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Tarih 6ncesinden giinlimiize kadar gelen tiretim bi¢gim ve gelenekleri, gocebe-yerlesik hayat ve
Islam dininin etkisi yasamin icinde mekansal anlamda ortaya gikmistir. Giiniimiizde sayilar gitgide
azalan geleneksel konutlar bu yasam geleneginin son érnekleridir. Anadolu’da mutfagin yasam i¢inde-
ki yeri ve 6nemi yadsinamayacak 6l¢iidedir. Gegmisin kulttrel izlerini ve mekansal 6zellikleri iginde
barindiran bir Anadolu kenti olan Diyarbakir'da giintimiize kadar gelebilmis geleneksel evlerden o6r-
nekler alinarak calisma yapilmistir. Orta Asya’dan giinimiize kadar stiren tarihsel stirecte Asya ve
Anadolu topraklarimin sunmus oldugu trtinlerin gesitliligi, diger kiiltiirlerle yasanan etkilesim, kay-
nagini Osmanli ve Mezopotamya’dan alan Anadolu mutfaginin varhig: gibi etkenler Diyarbakir tarihi
mutfaginin mekansal ve sosyal 6zelliklerinin belirlenmesini saglayan unsurlar olmustur. Kisinin,
yasamsal ihtiyaglarimi kargilamak i¢in hazirladigi yemekler ve onlari ne bicimde saglayip pisirdigi;
yemegi nasil, ne zaman ve nerede yedigi kendi toplumsal grubunun aligkanliklarina gore degisir. Bes-
lenme ihtiyaci yagamin devamliliginin saglanmasi amaciyla insanlhigin varolusundan beri siiregelmis
bir olgudur. Zamanla meydana gelen sosyokiiltiirel, ekonomik, teknolojik degisimler beslenme amacini
ve aligkanlhklarini da degistirmistir. Tarihsel siireg iginde en basit anlamiyla pisirme mekani olan mut-
fak da insanlikla beraber degisip gelismistir. Bu ¢alismada; tarihi Diyarbakir mutfaklarinin geleneksel
konut i¢indeki anlam sosyal ve mekéansal 6zellikleri ile birlikte ortaya konulmustur.
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ABSTRACT

The effect of the production traditions, the nomad — settled life, the religion of Islam have ap-
peared on dwelling types. These traditional dwellings that do not exist today, maybe which there are
few samples of are the last examples of this life custom. The importance and the place of kitchen in
life can’t be denied in Anatolia. The study was conducted in terms of samples taken from traditional
houses which reached up to the present time in Diyarbakir, an Anatolian city, which shelters the cul-
tural traces and the spatial characteristics of the past. In the historical process from Central Asia up
to today, factors such as the diversity of the products offered by Asian and Anatolian lands, interaction
with other cultures, the presence of Anatolian cuisine originated from Ottomans and Mesopotamia are
the elements helping identify the spatial and social characteristics of historical Diyarbakir cuisine.
Food prepared by people with the aim of meeting vital needs; the way this food is cooked; how, when
and where it is eaten vary depending on the habits of social groups. Taken place since the existence of
mankind in order to ensure the continuity of nutritional needs is a fact of life. Over time, socio-cultural,
economic, technological conditions and habits have also changed the purpose of feeding. Historically,
the most basic sense of the cooking space kitchen changed and evolved with humanity in the process. In
this study, the meaning of the social and spatial characteristics of historical Diyarbakir cuisine, along
with traditional dwellings have been introduced.
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Giris

Beslenme insanoglunun yasami-
n1 slrdirebilmesi i¢in varolusundan
beri siiregelen bir olgudur. Insanin
gosterdigi gelisimle birlikte sosyo-kiil-
turel, ekonomik, teknolojik degigsimler
meydana gelmistir. Bu degisimler bes-
lenme amacini ve aligkanlhiklarini de-
gistirmistir. Tarihsel siire¢ iginde en
basit anlamiyla pisirme mekan olan
mutfak da, insanhikla beraber degisip
gelismigtir.

Insanlarin  beslenme ihtiyacla-
r1 sonucunda ortaya ¢ikan mutfaklar
her zaman toplumlarin odak noktasi
ozelligini korumus, siirekli gelisen ve
degisen bir yap1 i¢inde olmustur. Ye-
mek yeme ihtiyacinin giderilmesi i¢in
on hazirliklarin tamaminin yapildigs,
pisirme ve servis iglemlerinin gergek-
lestirildigi, gerektiginde yemegin yen-
digi mutfak, Anadolu konutu ve gele-
neksel Turk evi olusumunda da etkili
olmustur.

Gocebe kiltiriinden, Anadolu,
Selguklu ve Osmanli ge¢migine daya-
nan Turk Mutfak kiltird, ginimiize
kadar ¢ok gelismig ve olgunlagmig du-
rumdadar.

Hayatimizda buyuk o6nemi olan
ve ev hanimlarimin biyik zamaninin
gectigli mutfak kelimesi Arapcada bir
mekan ismi olan “matbah” kelime-
sinden ge¢mistir. Yemek pisirilen yer
anlamina gelen bu kelime Turkler
tarafindan “mutfak” olarak adlan-
dirilmigtir. Halk agzinda “mutbak”
seklinde de kullanilir. Uygur kaynak-
larinda mutfak igin “aghk” kelimesi
gecmektedir (Karpuz 1984). Bu deyim
halen bazi bolgelerde kullanilmaya
devam etmektedir. Diyarbakir’da geg-
miste bu mekana mutbah denilmek-

teydi (Yilmazgelik 1995: 41). Turkler
Anadolu’ya gelmeden 6nce ise mutfak
icin “agevi, asocagi, asdami, askana
(ashane), tandirevi, tandirbasi, toka-
na, matbah, igevi” gibi kelimeler kul-
lanirlardi. Bu kelimeler gintimiizde
de halen Anadolu’da kullanilmaktadir
(Karpuz 1996). Uygur evlerinin bazi-
larinda odalar, mutfak ve kiler avlu-
nun etrafina dizilmis, bazilarinda ise
agliklar evin plani i¢ginde yer almistir
(Karpuz 1984).

Turklerin kullandig1 geleneksel
¢adir i¢ diizeni, ihtiyaglar dogrultusun-
da olugsmus, tiim bu ihtiyaclara uygun
donanima sahiptir. Cadirin merkezin-
de 1sinmak ve yemek pisirmek i¢in kul-
lanilan “ates yeri” ya da “korluk” diye
adlandirilan “ates yakma yeri” vardir.
(Kiigikerman 1985). Yerlesik diizene
gecis atesin kontrol altina alinip iste-
nilen amaca uygun kullanilabilir hale
getirilmesi ile olmustur.

Atesin bulunmasi ile pisirme eyle-
mi ortaya ¢ikmigtir. Ates, en basit hali
ile tek hiicreden olusan barinaktan en
karmasik konuta kadar konutun en
onemli elemani olmustur. Ates (ocak)
yuvanin ve oradaki hayatin streklili-
ginin simgesi (Coruhlu 2006: 52) sayil-
digindan, ocak, ailenin temel semboli
kabul edilmistir. Ates, tim tarih bo-
yunca ev i¢indeki gelenek ve gérenek-
lerin devamliligini saglamistir. Evde
hep birlikte yemek yenilmesi, pisen
yemegin paylasilmasi hep bu kiltirin
devamdir.

Ates ve ocak etrafinda geligen ina-
niglar, Turklerde atesin kutsal bir bo-
yutunun olduguna igaret eder. Evlerin
merkezini tegkil eden ocaklar, zamanla
evleri veya aileleri temsil etmeye bag-
lamistir. Atesin yandig1 bu ocaklikla-
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rin birer iyesinin olduguna inanilmis,
bu iyelere saygi gosterilmis ve ocaklar
kutsal kabul edilmistir (Beydili 2005:
436-437). Ocak, ayrica soyu ifade et-
mede veya kiginin kutsal bir kokten
geldigini, bu nedenle olagantistii giig-
lere sahip oldugunu belirtmede de kul-
lanmilmigtir. Tirklerde ategin kullanim
alanlari, ocagin toplum yasamindaki
yeri ve geleneksel uygulamalarda ates
veya ocagin yer alig sekli lizerine gegit-
li aragtirmalar yapilmistir (inan 1986;
Ogel 1995; Ocak 1983).

Mutfagin tarihi, buytk 6l¢ide 1s1
kaynaklarinin gelisimi ile baglantili
olmustur. Bu stregte ocak 6nemli bir
yere sahiptir. Tek mekanl konutlar-
da, hacmin ortasinda yanan atesten
yararlanan insanlar, mekan sayis: ar-
tan konut kurgularinda ategin bulun-
dugu hacmi 6zellestirerek ilk mutfag:
tasarlamiglardir.

2.Geleneksel Diyarbakir Evin-
de Mutfak

Cografyanin, iklimin, sosyo-kiil-
tirel yapinin, ekonominin, yapim tek-
niginin ve malzemelerinin etkileri ile
olusmus olan geleneksel Diyarbakir
evleri glinimiizde de varhigini sturdiir-
mektedir. Gegmigin kultirel izlerini
icinde barindiran bu evler ge¢misten
glinumuze kadar kiulturel degerleri ta-
siyarak yasamimizda énemli bir yere
sahiptir.

Kaynaklarda 15 agustos 1847 ta-
rihli bir htccetten! “...iki sofa ve bir
koltuk ve bir kiler ve iki cardak bir
mutbah ve kiler birbiri derununda iki
ahur ve iki su kuyusu ve memsa...” y1
miustemil bir evin oldugu anlagilmak-
tadir. Kasim ay1 basglar1 1840 tarihli
bir hiiccetten? “...iki meclis ve bir ahur
ve bir kiler ve mutbah ve bir su kuyu-

su ve havluyu mistemil...” oldugu be-
lirtilmektedir. 16 Aralik 1810 tarihli
vakifyeden® “...iki cardak tahtalari,
bir sagir meclis ve bir kiler ve hela ve
kapuarasu ve mutbah ve su kuyusu ve
havluyu miistemil” bir evin vakfedildi-
g1 ve 19 Agustos 1787 tarihli vakifye-
den* “...bir sagir meclis ve fevkani tg¢
meclis ve tahtlar1 mutbah ve kiler ve
memsa ve tarik ve su kuyusu ve hav-
luyu miistemil...” bir evin evladiyet
uzere vakfedildigini goriilmektedir. 2
Agustos 1785 tarihli vakfiyeden® “...
iki fevkani meclis ve bir eyvan tahtlar:
zir u zemin ve mutbah ve su kuyusu ve
iki tantani meclis ve kenif ve havluyu
miistemil ...” bir evin evladiyet tizere
vakfedildigi anlasilmaktadir.

Subat baglar: 1818 tarihli bir hiic-
cetten® “... l¢ sofa ve iki kugluk mec-
lis ve bir eyvan ve bir ¢ardak tahtlar
mutbah ve kiler memsa ve havlu ve
dort masura ab-1 hamravati havi ...”,
27 Ekim 1840 tarihli vakfiyeden? “...
fevkani lic meclis ve bir kemer tizerine
mebni bir eyvan tahtlar1 meclis ve bir
kiler ve bir mutbah ve bir kemer lze-
rine mebni bir eyvan ve su kuyusu ve
hela ve havluyu miigtemil...”.

1818 tarihli bir hiiccetten “...1ki
sofa dahilinde kugluk meclis tahtlar:
zir U zemin ve bir ¢ardak temte mut-
bah ve sagir eyvan su kuyusu ve ke-
nef ve havluyu miustemil ...” bir evin
oldugu o6grenilmektedir. 1811 tarihli
bir vakfiyeden® “...iki meclis tahtla-
11 zir u zemin ve bir mutbah ve kiler
ve memsa ve havluyu miustemil...”
bir evin vakfedildigi anlasilmaktadar.
1810 tarihli bir vakfiyeden® “...bir ta-
rafinda mutbah ve dertinunda kiler ve
mutfak fevki yazlik...”. Buradan da
biiyiik evlerin yazlik ve kighik bolim-
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lerinin varhigindan ve her boliimde de
mutfak oldugundan bahsedilmektedir
(Yilmazcelik 1985: 41.42.).

Ozdemiroglu Osman Pasa-
nmin yaptirdigr konakta evin diger
mekanlarimin yani sira kahve ocag:
kapu aras1 ve kilar birimlerinin, mut-
bah derununda kilar, mutbah ve ha-
mam muttasilinda bir meclis ve kilar
ve yine bir meclis fevkleri bir kemer
lzerine mebni eyvan derununda an-
bar bulundugu séylenmektedir (Kirzi-
oglu 1958; Yilmazcelik 1985: 43).

2.1. Mekansal 6zellikler

Diyarbakir geleneksel evinde
mutfaklar avlu i¢inde girise yakin bir
yerde yer alirdi. Mutfaklarin evin di-
sinda olugunun 6nemli sebepleri vardi.
Buytk ailelerde yemek ihtiyacinin faz-
la ve ¢ok cesitli olmasi nedeni ile bi-
yiuk alanlara ihtiya¢ duyulmasi, servis
mekanlarinin evin digina yapilma ge-
leneginin yerlesmis olmasi, bahge ve
servis mekanlari ile direkt baglantinin
rahat kurulabilmesi mutfagin evin di-
sinda planlanmasina neden olan fak-

torlerdendir.
Sokak

|
Dogrudan veya gegitten (e, e, v5)
I
i
Avlu  (bahge, Gardak vz, kuyu, tuimb,
\  kurna hames)

|
‘
m

kapal alanlar
L

N
servis ve Islak alanlar

| yari kapal alanlar

oda, bagoda, arkaoda | [
koltukoda mutfak, hela, banyo,
gegtt, tagh, yemilik, Eyvan kiler, depa

bu Balantlan salayan merdiven

Sekil 1.Geleneksel Diyarbakir evi mekan or-

ganizasyonu

Mutfak kurgusu evin konumlan-
dig1 parsele bagh bi¢cimlenmistir. Di-
yarbakir evlerinde mutfaklar genel-
likle evin girigine yakin, genis cephesi
avluya bakar, evden ayr1 olarak, av-
ludan girilen bahgenin bir kenarinda
planlanmistir. Avlu yluziinde kapladig:
genis kemer, eyvandan sonraki sirala-
mada ikinci sirada yerini alir. Cok az
evde mutfak bir eyvanin derinligine
uzantisina alinmis, boylece daha kolay
1s1n1r olmustur.

Gelismis plan tipleri olan, tst dii-
zey insanlarin yasadig1 bluyuk evlerde
mutfaklarda erkek ascilarin calismasi
da mutfaklarin evin diginda ve evden
uzak planlanmasina neden olan un-
surlardan birisidir (Ulular 2006: 16).
Mutfagin evin diginda yapilmasi, is ve
zaman kaybini engelleyebilmenin yani
sira mutfagin disarisi ile baglantisinin
kuvvetli olmasi gereginden kaynak-
lanmistir. Mutfak ile direkt baglantili
olmasi gereken kiler, firinlik, odunluk,
depo gibi mekanlar is akisi agisindan
birbiri ile iligkilerinin saglanabilmesi
i¢in mutfak mekaninin yerinin belir-
lenmesinde etkili olmustur (Kigtiker-
man 1985).

mutfak liski

Sekil 2. Geleneksel Diyarbakir evi mutfag:

mekan iligkileri

Mutfagi tamamlayan yardimci
plan elemanlar1 mutfak ile yan yana,
i¢ ice veya tamamen ayr1 olabilmistir.
Mutfaklar bahcede evin durumuna
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gore kiler, ahir, hela gibi servis bo-
limleri icinde yer almistir. Mutfagin
odalarla direk baglantisi yoktur, giris
avludan olmaktadir. Odadan avluya,
oradan da mutfaga girilir veya ¢ikil-
maktadir.

Geleneksel Diyarbakir evinde yer
alan mutfak mekanlar1 tizerinde de
iklimin etkisi gorilmektedir. Genel-
likle evin kuzeyinde konumlanmigtir.
Yapilan bir arastirmada incelenen 135
evin yaklasik % 70'inde mutfak kuzey
kanattadir (Tuncer 1999: 29). Kuzey
kanatta olup bir kemerle avluya (gi-
neye) bakan mutfaklar iglevlerine en
uygun yerde yer almiglardir. Mut-
faklarin higbirinde aslinda dograma
yoktur (Tuncer 1999: 30). Riizgar az,
glunesi en bol yer kuzeye kapali, gi-
neye yonelik kuzey kanadidir. Kuzey
kanatta yer alan mutfaklar glineye
bakar. Genellikle kuzeye yonlendiril-
mig, ancak biiyik evlerde sayis1 ikiye
ciktigindan kuzey ve giiney kanatta
birer tane olmak tizere konumlandiril-
mistir. Bunun nedeni mevsimsel fark-
hiliklarda mutfaklardan uygun sekilde
yararlanmaktir. Ebatlar1 odalardan
kigik boyuttadir. Mevsimsel kosullar
mutfak kullanimi agisindan 6nemlidir.
Kishik odaya yakin konumlanan mut-
faklar ulasilabilirlik agisindan uygun
iken, ¢ok soguk giinlerde mutfaga di-
ger odalardan ulasim zor olmaktadir.

Geleneksel Diyarbakir evlerinde
mutfaklar en az zararl yere yerlesti-
rilmis, bu nedenle kemer alnina kafes
ve Oonlne kapaklar yapilmigtir. Cogu
mutfak evin yerlesme diizeni olarak
sokak yonunde, cumba altinda olup
ust ufak tepe pencereleri ile havalan-
dirilar.

Zemin katta avluda bulunan mut-

fakta pisen yemek, tist kattaki odalara
taginir ve orada yenilmigtir. Yemek
yer sofrasinda yenilir, sini, nihale, ta-
bak, kasik, tencere ve diger donat1 ele-
manlar: tasinarak sofra kurulmustur.
Yer sofrasinin kurulabildigi her yer,
yemek yeme eylemi i¢in uygun sayil-
mistir. Yemek, mutfak ya da odalarin
oturma diizeni olan sedirlerin arasin-
da kalan bos alanda yenilirdi (Efendi-
oglu 2001).

Diyarbakir evlerinde mutfaklar
dikdortgen planli, ahsap tavan kirigle-
melidir. Oda yiikseklikleri fazla, mut-
fak ytukseklikleri ise 1s1 kaybinmi azalt-
mak i¢in disik tutulmustur.

Kisin ¢ok soguk oldugu zamanla-
rinda 6n hazirhiklar odalarda yapilir,
mutfakta sadece pisirme eylemi ger-
ceklestirilirdi. Mutfaga avludan ve
diizayak girilir. O nedenle ¢ogunun al-
tinda zir u zemin (bodrum), kiler veya
bunlarin uzantisi olmazdi.

Sekil 3. Zir u zemine (bodrum) inilebilen mut-

fak 6rnegi

Ihtiyag fazlas: besinin saglanabil-
mesi ve depolama mecburiyeti, tiketi-
min Uretime donustiriilebilmesi, top-
luluklar: yerlesik diizene yoneltmigtir
(Phipps 1996). Tarima gecis ile insan-
lar yiyecekleri depolamaya baslamis-
lardir. Anadolu’da ilk yerlesimin oldu-
gu yerlerden biri olan Catalhoyiik’te
bulunan evlerde tahil Urtinlerini sak-
lamak i¢in kiler ve depo bulunmustur.
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Her evde havalandirmanin saglanabil-
digi bir noktaya ocak yapilmigtir. Ev-
lere bir avlu ve koridordan gegildikten
sonra ulagihir. Ik girilen ana mekéan
evin odasidir ancak odanin yaninda
bir kiler vardir. Evdeki odalardan bi-
rinde mutfak, tandir ve ocak bulun-
maktadir (Halic1 1981: 133).
Diyarbakir evinde az sayida evde
mutfakta bodrum veya kilere baglanti
merdiveni vardir. Evin bodrumuna yapi-
lan, depo vazifesini goren kilerler bazen
mutfak i¢inde bazen ayri yapilmigtir.
Ancak mutfagin yamna yapilan kilerin
mutfak ile i¢ i¢ce kullamldig1 6rneklere de
rastlamak mimkindir (Sekil 4). Yiye-
cekler daima tizeri kapali olacak sekilde
mutfak veya kilerde saklanmigtir.

Sekil 4. Kiler mutfak iligkisi

Diyarbakir geleneksel evinde mut-
faklar iki tipte olusmustur. Mutfakla-
rin kapali ve yar1 agik tipleri vardir.

Cahit Sitki Taranci evindeki mut-
fak kapali mutfak ornegidir. Kapah
mutfaklarda kemerli bir girig bulun-
maktadir. Bir kisminda pencere mev-
cuttur. Birkac¢i bir kapi, iki pencere
veya bir kapi, bir pencere ile kapanir.
Avluya bakan pencereler ve girisin
yapildig: kap: vardir. Kuzeydogu koge-
deki servis kapisiyla sokaga baglanti-
lidar. Bir i¢ merdivenle bodruma inilir.
Cephesi avluya bakar (Sekil 5).

mutfak

<]

T ) i o S e S e S e |_ - roror _'_'
Szudapa Oda I:"

—

Sekil 5. Cahit Sitki Taranci evi mutfak plani
ve avludan gérinimu

Ziya Gokalp evi mutfagr kapal
mutfak 6rnegindedir. Bir kapi, 1 pen-
cere ile kapanir. Kileri mutfagin iginde
yer alir.

kiler

:. mutfak g

Sekil 6. ZGE mutfagin plani ve avludan go-

rinimu
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Yar1 acik mutfaklarin kapilar
yoktur, kemerli bir giris mevcuttur.
Yar1 acik mutfaklarin avluya bakan
yuzinin kemerli ve agik olusundan
dolay1 kigin soguk olur (Resim 3). Av-
luya acik olan yari agik mutfaklarin
zemini tasla doselidir.

Resim 1. Yar1 agik mutfak 6rnekleri

Diyarbakir'da mutfaklarda te-
mel plan 6gesi genellikle ocak olmus,
tasarimdaki uygun yere konmustur.
Cogunlukla arka yondedirler. Tek
ocak mutfaktadir. Bu nedenle kis oda-
s1, mutfaga yakin, korunakli, glinese
yonelik bol pencereli ve diger yontiyle
korunaklidir (Tuncer 1999: 30).

ek

ek |
1650 mf b

[PE—
g

T
//,/ \\\\\
. //// N \\\]
300
13
ocak lgleri

Sekil 8. Bir mutfak plani ve ocak

Mutfaklarda yemekler, yerden bi-
raz ylksekge bir set tstiine yapilmig
biiyiik ve kemerli ocaklarda pisirilirdi.
Ocaklara tstiine tencereleri, kazanla-
r1 yerlestirebilmek i¢in kaideler veya
ayaklar yerlestirilmis, yerden ylksek-
likleri azdir (Resim 2 ve Sekil 8). Baca-
lar gayet basit ¢6ziilmiis, cogu zaman
havalandirma i¢in yetersiz kalmistir.

Resim 2. Mutfak ve ocaktan gérinim
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Ocak, duvardaki girintisinin tstte
bir baca ve kemerle kapanmasi seklin-
dedir. Ocaklarin basik kemeri hemen
daima bas hizasindadir. Ayr1 bir dav-
lumbaz yoktur. Bu nedenle az da olsa
is duvar ve tavana bulasabilmektedir.
Ocaklarda mese odunu yakilirdi, Gaz-
la calisan priimiis ocaklar1 daha sonra
mutfak yasamina girmigtir.

Mutfak duvarlarinda yer yer ka-
paksiz gémme dolaplar bulunur. Ye-
mek pisirmede ve 1sitmada kullanilan
oyuklar ev inga edilirken yapilmig 6ge-
lerdir (S6zen 1971). Ocaklarda yemek-
ler pisirilirken, aile buytkliginden
kaynaklanan nedenlerle blyiik tence-
reler kullanilird.

Yiyecekler tel dolaplarda ya da
alt katta bulunan kilerlerde sakla-
nirdi. Kiler, evin zemin katinda ya da
zir u zemin (bodrum) de yer almis ve
mutfak ile kiler bir kap1 veya merdi-
ven aracihip1 ile baglanmistir. Izbe, dis
etkilerden iyi korunmus serin ve kuru
bir mekandir.

Resim 3a. Kilerde kiiplere konan kiglik yiye-
cekler

Resim 3b.Ziya Gokalp Evinde kiiplerin gori-

nimi

Eski Diyarbakir evlerinde bulu-
nan kilerlerde yiyecekler bozulmama-
lar1 i¢in topraktan yapilan kiplerde
muhafaza edilirdi. O yillarda ailelerin
varlikli olup olmama durumu bu kiler-
deki kip sayisiyla iligkiliydi. Kilisede
dagitilan kutsal ekmegin evdeki kiler-
de bulunan kiplerin i¢ine bereketi ar-
tirmak amaciyla kondugu séylenmek-
tedir (Migirdi¢ 1996: 99).

Kiglik besinler depolanmasi i¢in
buyuk kipler kilerlere yerlestirilmig-
tir. Kilerde tel dolap yiyeceklere ayri-
lir, kaghk besinler bodrumda tereklere
siralanmis bu kiiplerde korunurdu.
Diyarbakir beslenme kiltirini tim
ozelligi ile yansitan kis hazirliklar:
kiplere yerlestirilmig bir sekilde dur-
maktadir (Resim 3).

Mutfakta su donatis1 yoktur. Av-
luda kuyu ve tulumbalardan alinan
sularla mutfak su ihtiyac1 karsilan-
maktadir. Tulumba c¢ogunlukla c¢ok
yakininda ve kuyu nedeniyle hemen
avlu yuzindedir. Mutfakta kullanimi
cok 6nemli olan su endiistri devrimi
sonrasinda evlerin igine ve mutfaga
girmigtir. Ilk zamanlarda tagima suyu
kullanilirken daha sonra su, mutfak
yakinina yapilan kuyu, sarnig, tu-
lumbalardan alinmistir. Diyarbakir
evlerinde hemen her evde bulunan tu-
lumba avluda yer alir. Kol kuvvetiyle
cekilen su, 6ntindeki hazneye, fazlasi
da bahgeye dokilmektedir.

Digsaridan su getirerek avluda
veya mutfakta camasir ve bulasik,
legen iginde yikanirdi. Kis hazirhig
olarak yiyeceklerin uzun stireli sak-
lanabilmesi i¢in gerekli iglemler de
mutfakta gergeklestirilirdi. Bu da; ge-
leneksel Tirk evinde yer alan mutfa-
g1n, yemek pisirme ve yeme, depolama
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eylemlerinin yani sira giin i¢inde diger
ev iglerinin de yapildigi bir mekan ol-

Resim 4. Avluda tulumba 6rnegi

Islam dininin etkisi mutfak tasa-
riminda haremlik selamlikli evlerde
kendini goéstermektedir. Selamlik ve
haremligi olan buyik evlerde mutfak
harem bo6limiinde yer alir. Mutfak
evin haremlik kisminda kadinlarin
bulundugu tarafta tek kemerli olup,
avluya bakar. Kuzeyde bulunan evin
en bliyuk odasi misafirlerin agirlandi-
g1 yerdir.

Sekil 10. Haremlik-selamlikli bir ev 6rnegi

Haremlik b6limi ile selamlik bo-
limi arasinda yemeklerin kondugu
tzeri sacla kapl bir tarafi acgik, raf
seklinde doner dolap bulunurdu. Dé-
ner dolap, haremde bulunan kadinin,
selamlikta bulunan erkekler tarafin-
dan goriillmeden ikramlarini, evin ha-
rem bolimiinden, selam bolimiine ge-
cirilmesini saglamaktadir (Sekil 11).

Sekil 11. Déner dolabin plandaki ve duvarda-
ki goriuntimi

Evin erkegi gelen misafirleri
selamlikta kargilar, harem bélimine
sokmazdi. Hamimlar selamhig gor-
mezlerdi. Misafirler i¢in mutfakta ya-
pilan yemekler tahtanin bir bélimine
konup tahtaya wvurularak cevrilirdi.
Boylece namahreme goérinmeden ye-
mek servisi yapilmis olurdu (Korku-
suz 2007: 22).Mutfak, mahremiyet,
yangin, havalandirma gibi nedenler-
den 6tiird evin i¢ine alinmamis, uzun
déneme kadar evin disinda kalmistir.
Mutfagin evin i¢ine girmesi ancak 20.
yuzyil ortalarinda olmustur.

2.2.Sosyal ozellikler, aligkan-
liklar

Tarihi bir gehrin sivesi-agzi, mut-
fak kultiurd, folkloru ve gelenekleri
onun en belirgin sosyal 6zellikleridir.
Tarihi stirecte bu sehirlerde cografi
sartlar ve gelenekler, zengin bir mut-
fagin olugsmasina neden olmustur (Oz-
tirk 2009: 626).

Gunlik yapilan yemekler ve du-
gun, bayram gibi 6zel giinlerde yapilan
genis bir yemek tiiri ile bunlarin yapil-
masi, sunulmasi, sofra adab ve yiyecek-
lerin muhafazasi gibi engin bir mutfak
kultird, bu sehirlerin sosyal 6zellikleri-
dir. Diyarbakir sehri de bu yonii ile gele-
neksel yagsamin zengin mutfak cesitliligi
ve kiltirini ortaya koymaktadir.
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Geleneksel Diyarbakir evinde
mutfak igleri evin hanimi, ninesi veya
evin diger hamimlar: tarafindan yapi-
lirdr. Piring odada ayiklanir, hamur ha-
liya diz ¢okiip yogrulur, mayasi katilip,
ustiu ortillerek sicak yerde eksimeye
birakilirdi. Ekmek yapimi i¢in evlerde
bulunan un “test” ad1 verilen genis, ba-
kar legenlerle yogrularak hamur haline
getirilir, firna go6turiliup, pisirtilirdi
Migirdi¢ 1996: 33) (Resim 6).

Resim 6.Testte hamur yogrulmasi

Ekmek degisik sekillerde pisiri-
lirdi. Sag¢ ustiinde, oklava yardimiyla
acilan ekmek gesidine yuftka ekmegi,
tandirlarda pisirilen ekmege tandir
ekmegi denilirdi.

Resim 6. Odanin ortasinda sinilerde yemek

yenmesi

Turkler, bugliin oldugu gibi, ek-
mek ve yemek Kkirintilarinin, yere
dokilmemesi i¢in sofra yaygisi da
kullaniyorlardi. XI. ytzyilda Turkler-
den bazilari sofraya tergi diyorlardi.
Bundan alinarak sofra kurmaya tergi
urmak deniliyordu. Baz1 Turk illeri
ise tepsi (tewsi) kelimesini buginku
gibi hem tepsi hem de sofra anlamina
kullaniyorlardi. Bugiin de bazi yorele-
rimizde buyiik tepsilerin sofra olarak
kullaniligina bakilirsa, ayni usuliin
Turklerde 6teden beri varlhigi anlasil-
maktadir (Yiice 1967).

Diyarbakir evinde masa diye se-
rili hasir tstline konmus bakirdan
yuvarlak sini, onunda tistine konmus
“kushana”, i¢i agzina kadar mercimek
corbasiyla dolu olurdu. Evin dedesi,
ninesi, babasi, annesi, kardegler ¢oker
oturur hasir Ustiline, sininin ¢evresine
ellerinde birer tahta kasik corbadan
icerlerdi. Tandir ekmegi, birkac¢ bas
kuru sogan egliginde yenirdi.

Sofrada konusmak ayip sayilirdi.
Inamslar: cercevesinde yerine getiril-
meyen davranig kalibi1 yemek yerken
konusulmamasi gerektigidir (Migirdig
1996: 33).

Ev hanimlar: bu eski mutfaklarda
su, ocak ve yaninda sogukla savastik-
lar1, konforsuz 1slak alanlar vardi. Bu
nedenle pisirmeye kadar ki islemler
(yikama, dograma, ayiklama, soyma,
haglama rendeleme, yogurma, karis-
tirma vb.) oda da yapilirdi. Odun ve
kémur yakilirdi. Kig giinlerinde g¢ok
soguk olurdu. Yunli elbiseler, ¢orap-
lar, hirkalar, patikler giyilirdi. Avluda
takunya kullanilirdi. Tulumbadan su
cocuklara tagitilirdi. Bununla yetin-
meyen baz1 evlerde burada ikinci bir
kuyu veya yere gomiilmiis kiip yaz ve
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kis gece ve glindiiz 1s1 fark: ¢ok az de-
gisen konforu saglarken, 6zel yiyecek-
ler beklemesi zor besinler veya ¢abuk
sogumasi istenen yiyecekler, buradan
alinirdi. Bazi yiyecekleri hi¢ yoksa ge-
nig sepetlere koyup suya degmeyecek
sekilde kuyuya iple sarkitma sanslar:
vardi (Tuncer 1999: 98).

Et, Turk Mutfak kiltirinde
6nemli bir besin 6gesidir. Ozellikle
ziyafetlerde, 6zel gunlerde, diglnler-
de etli yemeklerin verilmesi gelenegi
hala devam etmektedir (Gtuler 2008:
9). Diyarbakir’da en fazla pisirilen ye-
mekler “tencere yemekleri” olarak ta-
nmimlanan etli sebze yemekleridir.

» i

Resim 7. Ocakta pigen yemekler

Sebze yerine bazen meyve da kul-
lanilmaktadir. Elma, erik, ayva, cagla
gibi meyvelerden etli yemekler yapil-
maktadir. Diyarbakir’a 6zgi yemekle-
rin baginda “Meftune” adi verilen ge-
nellikle patlicanla yapilan bir yemek
gelmektedir. Bundan baska diuzme
veya “purlezzel”’, “karmiyarik” veya
“belibagh”, “i¢li kofte”, “kibe bum-

» o«

bar”, “lebeni corbas1”, “nuriye tatlis1”
Diyarbakir'in ¢ok &énemli yemekleri
arasinda yer almaktadirlar.

“Meftune” olarak anilan yemek
patlicandan yapilir, sumak ve eksi
nar sulari ile pigirilir. Bundan bagka;
kabak, bakla, kenger, ¢agla ve elma
meftuneleri de yapilmaktadir. Bundan
bagka diizme veya “purlezzel”, “kar-
myarik” veya “belibagh”, “icli kofte”,
“kibe bumbar”, “lebeni corbas1”, “nu-
riye tatlisi” Diyarbakirin ¢cok énemli
yemekleri arasinda yer almaktadirlar.

Diyarbekirli kafizade adi ile ani-
lan bir aileden olan Abdissettar Haya-
ti Avsar!!, Diyarbekir’de Musiki Baglh-
g1 altinda yazmig oldugu bir yazisinda
Diyarbakir yemeklerinden soyle sz
etmigtir. “Her ne kadar meghur Di-
yarbekir kulak ¢orba’li, miskii anberli
duvakli pirin¢li pilavli, amberli, ba-
harl, tar¢inli, kuzu kizartmal, agizda
eriyen nefis kaburgali, po¢ dolmal,
kiymasina nar, badem, ceviz katilmig
icli kofteli, sihirli helal olmus su bo-
regili, kibe mumbarli, safranlanmis
kus, hindi, kuzu dolmali, Alluce ash,
meneclik yemekli, nar suyu verilmis
sitkmali, Magdenus lokmali, stmmak
suyu ve sarmall misk ve anbere bulan-
mis buryan kebapl, ayranli kuzu sag
kizartmali, Gezengevi (kudret helvasi)
borekli, incazkayis, Serabi Harir (ipek-
ten yapilmig surup) visne erik, tizim
hosabli, Karagh, darcin katilmis cen-
dere, Hasankeyf, Sarg1 burma, bakla-
va, zingil, ve Nuriyeli tatlilarinin...”
¢esiti meyvalarin bulundugu sofralara
yetisemedikse de guntumiizde de bu
zengin yemek kilttirini korumak ge-
rekir (Cengiz 1993).

Dinsel térenlerde gelen konuklara
yemek vermek bir gelenektir. Bu ye-
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mek, 6linin cenazesinin kalktigr gin
ve genelde 40. 6lim giintinde, yakinla-
r1 tarafindan gelen akrabalara, arka-
daglara, cenazede gorev alan Kkisilere
ve komsulara verilmektedir (Tezcan
1981: 113). Bunun yaninda, Rama-
zan ayinda toplu olarak iftar yemegi
verilmesi, hacca giden kigilerin yakin
akraba ve arkadaglara yemek vermesi
ya da mevlit okutmasi sehir ve kirsal
kesimde uygulanan gelenekler ara-
sinda yer almaktadir. Kiltiriimiuzde
evlenme, slinnet diigininde yemek
verilmesi ayr1 bir énem tasimaktadir.
Eskiden, diigiin sahibi kendi evinde
gelen konuklara yemek ikram eder-
ken, ginimiizde yemekli digiinler
yapilmaya baglanmigtir. Her 1ki sekli
ile de bu uygulamanin giniimiizde de
devam ettigi gérulmektedir.

Uzun bir stire tarim toplumu 6zel-
liklerinin yagsandigi déonemlerde kiglik
yiyeceklerin hazirlanmasi1 ve muhafa-
zasl ¢ok onemliydi. Bu itibarla, yazin
bulunup kigin darhgi ¢ekilen yiyecek-
lerin saklanmasi hususunda bazi usul-
ler bulunmustur. Cok eski dénemlere
ait bu usuller ¢ogunlukla kurutma,
kavurma veya salamura yapma usul-
leriyle yapiliyordu. Iste pastirma, ka-
vurma, sucuk, kurut, tarhana, tursu
gibi yiyeceklerin muhafaza usulleri bu
zaruretten ortaya cikmistir. Sebze ve
meyvelerin kurutulmasi bu gelenegin
bir eseridir.

Diyarbakir’da kis hazirliklar ya-
pilirken toplumdaki sosyal dayanis-
manin varligi ortaya ¢ikmaktadir. Bi-
reyler, hem evin ihtiyaci olan besinleri
hazirlamakta, hem de imece ile salga,
sehriye, eriste, bugdayin 6gutiilmesi,
kavurma, 6rglii peyniri, sucuk, pestil,
bastik, tursular yapip ekonomilerine

katkida bulunmaktadirlar. Bu yona
ile ev, avlu ve mutfak bir atélye idi.
Eylil ayindan sonra zahire yapim
baglardi. Agustos sonu ve Eylil bas-
larinda biber ve domates salgasi ya-
pilirdi. Butin evlerin damlar: sini ve
testlerin i¢indeki sal¢alardan kirmizi
bir hal1 gibiydi

Resim 8. Iskenderpasa konag avlusunda kig
hazirliklar

Hamallarla eve getirilen ekmegin
ham maddesi bugdaymn ayiklanmasi
isi bir gelenekti. Mahalledeki kadinla-
riin c¢agrilip, buyik sinilerle térenle
ayiklanan bugdaylar daha sonra cu-
vallarla toplanmir, degirmene o6gitul-
mek tizere gonderilirdi (Migirdi¢ 1996:
99). Bulgur evlere gelmeden 6nce ding-
lerde cekilirdi.

Resim 9. Mardin kapida bir ding (Kaynak:
Adil Tekin 1930)
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Bulgur makinesi kol kuvveti ile
calistirilirdi, tGst kismindan konulan
bulgur alt taraftan legenlere ¢ekilmis
olarak dokiulurdu. Legenlerin basinda
bekleyen hanimlar gesitli kalburlarla
istenilen bulgur ¢esidini elde ederler-
di. Tk 6nce yemeklik bulgur elenirdi,
sonra c¢igkoftelik, daha sonrada icli
koftelik bulgur elenirdi. Bu bulgurla-
rin unundan sogan, sal¢a ve kavurma
ile yapilan bulgur ekmegi yapilirdi
(Deger 1999: 417).

Geleneksel Diyarbakir Evleri
Mutfaklarinda Kullanilan Arac ve
Gerecler

Diyarbakir evlerinin mutfaklarin-
da odun, komiir yanan ocak ve maltiz-
lari, kilerdeki mahfelin tzerine sira-
lanan kapakli erzak kiipleri, havani,
kiyma makinesi, sefertasi, iplere geci-
rilip kurutulmus dolmalik biber, pat-
lican salkimlari, elek ve kalbur goze
carpar (Beysanoglu 2001: 1113). Ay-
rica bakir kazanlar, kughane, sahan,
tas, kepcge, tepsi, sini, satil, lenger, us-
ture, dibek, desti, bakrac¢ vb. egyalar
yer alirdi. Kullanilan bu arag ve gereg-
ler kentte is kollarin1 hatta kazancilar
carsist orneginde oldugu gibi ¢arsinin
ismini de olusturmustur.

L) , "w
Resim 10. 1930'lu yillarda gekilen desti ya-
pimcilar (Kaynak: Adil Tekin 1930)

1714 Diyarbakir seriyye siciline
gore Diyarbakir'daki mutfak esyalar:
su sekildedir.

Yemek yapiminda kullantlan:
ekmek i¢in hamurun yogrulmas: igin
kullanilan test, bununla birlikte sa-
hanlar (bakir sahan, kapakli sahan),
tencereler, kebir, wvasat, kughane,

sagir, lokma), kepce, kevgir, slzgi,
havan, bicak. Ayrica ocagin tzerine
birakilan ve iizerine tencere konulan
sacayagl ve atesi karistirmak igin
masa.

i, Bl

Resim 11. Legen (Test), Kazanlar

Yemegin yenilmesi esnasinda
kullanilan: taslar (cam tas, sapl tas,
su tasi, ¢orba tasi), kaseler (Kitahya
kése, sim kase, fagfur kase, tabaklar
(cam, serpus, acem), siniler (kebir,
vasat, sagir), kasiklar (hosab kasigi),
kalay lengeri, uskureler, sofra bezleri,
Bakar siniler, tahta kagiklar...

Resim 12. Mutfak kap kacaklar:
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Muhafaza icin kullanilanlar:
satillar (kullu, acem), kumkumalar,
c¢anaklar (acem ¢anagi), zahire kiiple-
ri, masrapalar, ¢uvallar, bakir kava-
noz, fagfur kavanoz. Bunlarin diginda
1isinma ile birlikte yemek yapiminda
kullanilan Tun¢ mangal, bakir man-
gal, zahireleri 6glitmek i¢in el degir-
menleri ve kahve ibrikleri, fincanlar
(Ozcosar 2000).

Resim 13. Su testisi ve tahta kagiklar

3.Sonuclar

I¢inde yasadigimiz mekanlar sa-
dece yasamin gectigi fiziksel olgular
degillerdir. Sosyal ve kiltiirel anlam-
da ¢ok sey ifade eden mekanlar geg-
mise ait kultirel degerlerin gelecege
aktarimini goésterir, manevi degerlere
sahiptir.

Bolgesel ozellikler, iklim, mal-
zeme, sosyo-kultirel farkliliklar gibi

sebepler ile Anadolu’nun farkh yore-
lerinde degisik mutfak mekéanlari or-
taya ¢ikmistir. Mutfaklar kullanicinin
sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik du-
rumuna goére olugsmus ve bicimlenmis-
tir.

Hangi toplumda olursa olsun, top-
lumlarin istek ve ihtiyaglarina gore se-
killenen ve onlarin kiltiirlerini yansi-
tan mutfaklar, zamanla degisik boyut
ve anlamlar kazanmistir. Her kultir
icinde farkli anlamlar tasiyan mutfak-
lar bu dogrultuda sekillenmis, mutfak-
lardaki elemanlar zenginlesmis, cesit-
liligi artmis ve kiiltiirlerin gostergesi
olmustur.

Anadolu evi veya Osmanlh evi
olarak da tanimlanan Tirk evlerinde
mutfak her zaman 6nemini korumusg-
tur. Yemek yeme ihtiyacinin gideril-
mesi i¢in 6n hazirhklarin tamaminin
yapildigi, pisirme ve servis iglemle-
rinin gerceklestirildigi mutfak, Ana-
dolu konutu ve Geleneksel Turk Evi
olusumunda ¢aglar boyunca etkili bir
plan elemani olmustur. Bolgesel 6zel-
likler, iklim, yapi1 malzemesi, sosyo-
kulturel farkliliklar gibi sebepler ile
Anadolu’nun farkh yorelerinde degisik
mutfak mekanlar1 ortaya c¢ikmagtir.
Ancak mutfagin tagidigi anlam ve ni-
telik hep ayni1 kalmigtir.

Insanlik tarihi boyunca mutfak,
yemek pigirilen mekan olarak evin en
onemli bélumi veya yardimci mekani
olmustur. Insanlik ve mimarhik gelis-
tikge ayn1 zamanda oturulan alan olan
mutfak ayr1 ve 6zel bir mekan olarak
tasarlanmaya baglanmigtir. Mutfak
fonksiyonlar1 geregi pisirme iglevi ya-
ninda servis ve depolama gorevlerini
de tstlenmigtir.

Mutfaklar yemek pisirme ana ey-
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leminin yaninda kis hazirhigi, yemek
yeme, toplanma, oturma gibi farkl: ey-
lemlere de hizmet vermistir.

Temel ihtiya¢ olan yemek yeme
eylemi i¢in insanlar yiyecek maddesi
teminine, Uretimine ve depolamasina
baglamigtir. Daha sonralar1 yemek
yeme eylemi ihtiyacin otesinde bir
kultir ve zevk haline gelmistir. Bu
degisim ile mutfak yemekleri ve kul-
lanim sekli ile her yorede kendine has
ozellikler kazanmistir.

Tarihin her déneminde farkl ve
biyuk medeniyetlerin merkezi olan
Diyarbakir’da yasayan insanlar da bu
farkli kultirlerin bir sentezini olus-
turmus, gelismis bir kiltir sahibi ol-
musglardir. Diyarbakirin geleneksel
evlerinden elde edebildigimiz 6rnek-
lerden evlerin Osmanl evlerinin genel
ozellikleri ile birlikte kendine has bol-
gesel 6zellikler de tasidig1 gézlenmek-
tedir. Tek kath, iki kath ve ti¢ kath
olan orneklerde servis mekanlari evin
giris katinda yer almigtir. Bu katlar
kishk oda, ahir, depo, mutfak ve kiler
olarak kullanilmistir.

Geleneksel yasamda yemeklerin
hazirlanmip pisirildigi, gerektiginde ye-
nildigi mutfakta pigirmenin yam sira
bulasik, ¢amasir gibi ihtiyaclar da
kargilanmistir. Sicak yenmesi gere-
ken yemekler hemen ocagin yaninda
yenilmigstir. Yemekler yaz aylarinda
avluda, kigsin ve yagisli havalarda ise
mutfakta pisirilmistir.

Tum Anadolu’da oldugu gibi Di-
yarbakir evlerinde de mutfagin temel
unsuru ocaktir. Mutfak organizasyonu
ocaga goOre yapilmistir. Ancak mut-
fakta oturma mekanlar1 ve egyalarin
konulabilecegi raf ve dolaplar bolge-
sel farkliliklar gostermigstir. Sadece

pisirme amacina yonelik yapilmig
mutfaklarda ocaktan bagka sabit plan
6gesi yoktur ve oturma amagh seki ve
sedirler yerine ciplak zemin vardir.
Mutfagin yasama amachh kullanima,
buyuklugunu de etkileyecek bir faktor
olmusgtur. Diyarbakir evlerinde mut-
faklar diger odalara gore daha kigtk-
tir.

Geleneksel Tirk Evinde mutfak
evin avlusunda farkli konumlarda yer
almigtir. Diyarbakir’da mutfak, cogun-
lukla evin kuzey cephesinde, avlunun
bir kogesinde evden ayri ve pisirme
amacina yonelik yapilirken, zemin
katta yer almigs ve mevsimsel kosulla-
ra gore avludan kullanilan bir mekan
olmustur.

Diyarbakir'da harem-selamlikli
evler ile buylk evler disinda ise mut-
fak eve girince ilk karsilagsilan mekan
olan avlu ile i¢ ice ve yar1 agik bir ko-
numdadir.

Mutfak, mahremiyet, yangin, ha-
valandirma gibi nedenlerden o6tura
evin i¢ine alinmamig, uzun doneme
kadar evin diginda kalmistir. Mutfa-
gin evin iginde yer almasi ancak 20.
yizyil ortalarinda olmustur.

NOTLAR
Diyarbakir Seriye Sicili no: 352 s:92-100
Diyarbakir Seriye Sicili no: 607 s:73
VA, Evkaf, No: 2103 s: 189
VA, Evkaf, No: 595 s: 70
VA, Evkaf, No: 595 s: 71
Diyarbakir Seriye Sicili no: 590 s:31
VA, Evkaf, No: 2103 s: 193
Diyarbakir Seriye Sicili no: 590 s:32
VA, Evkaf, No: 1959 s: 97
0 Geleneksel Diyarbakir evleri mutfak plan
ornekleri aragtirmacilar tarafindan kroki
olarak ¢izilmis, fotograflar: ¢ekilmistir.

11 Diyarbakirin yagsayan en 6nemli bilgini sifa-
tim tagiyan Abdussettar Hayati Avsar 1918
yilinda Musul’da dogmus, yasaminin blytik
bolimint gazetecilik yaparak gegirmistir.
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Diyarbakir esraflarindan olan Abdussettar
Hayati Avsar, Diyarbakir kent yasamina
onemli katkilari1 bulunmus, sahip oldugu
bilgi ve kente yaptig1 katkilar nedeniyle
Diyarbakirin 1181 anlamina gelen Amid-i
Nur lakabi takilmigtar.
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