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Dinyada psikanalizin folklorla
i¢ ice ge¢mesinin tarihi psikanalizin
kendi tarihi kadar eskidir; ¢inki psi-
kanalizi hem bir psikoterapi hem de
kultiurel bir kuram olarak ingsa eden
Sigmund Freud daha 1899 yilinda yaz-
dig1 Diislerin Yorumu’'nda bile folkloru
diis ¢oztimlemelerinde kullanmigtir.
Freud bu yapitinda diglerin, egde-
yisle kilik degistirmis distncelerin
folklor, mitoloji gibi alanlardan devsi-
rilen sembollerle dile geldigini 6rnek-
ler tuzerinden anlatmaktadir (2010:
79-84). Freud 1909 yilinda Ernst
Oppenheim'in kendisine yolladig1 psi-
kanalitik cerceveden ele alinan folklor
konulu metni ise 1911 yilinda Folklor-
da Riiyalar baghgiyla yayimlamigtir
(Freud ve Oppenheim, 1958). Freud
i¢in “kultir”, insanin cinsel ve saldir-
gan durtilerinden vazgecisiyle ortaya
cikmigtir. Freud'un yakin arkadas: ve
onemli ardillarindan biri olan Ernest
Jones'un 1928 yilinda yaptigi konus-
masinda ifade ettigi gibi psikanali-
tik folklorun yapmaya c¢alistig1 ya da
yapmasi gereken ise kiultirel unsurla-
rin bilingdisindaki hangi diisiince ve
duygularla, temelde hangi durtilerle
baglantili oldugunu ortaya ¢ikartmak-
tir (Jones, 2007: 107). Richard Mercer

Dorson'un deyigiyle sadece «mit ve
masallar degil, halk malzemelerinin
her tiurlistu gizli kalmis iceriklerini»
psikanalitik folklorculara sunmakta-
dir (1984: 39).

Psikanalizi kultird yorumlamak
i¢in kullanan ilk etnolog Almanya'da
doktorasini yaparken psikanalitik
diisiinceyle tanisan ve Macaristan’a
déntp de etnoloji ¢caligmalar: lzerine
yogunlagstiginda (Macar psikanalist
Sandor Ferenczimin etkisiyle) psika-
nalitik etnoloji metinleri de tretmeye
baslayan Géza Roheim’dir (1891-1953).
Psikanalitik antropoloji ve folklorun
diinyadaki oncusiinin Roéheim ol-
dugunu séylemek, Alan Dundes'in da
belirttigi gibi, hi¢ de abartili bir ifade
degildir (Dundes, 1992, xv). Tirkiye'de
psikanalitik  folklorun  Oncilistiniin
Seyfi Karabasg oldugunu soylemek de
abartili degildir. Psikanaliz tizerine
genel bir giris konugmasina nasil psi-
kanalizin kurucusu Sigmund Freud
ile baglamak gerekirse Turkiye'deki
psikanalitik folklor yaklagiminin ye-
niden giindeme getirilmesi ya da bu
damarin beslenmesi tizerine herhan-
g1 bir tartismaya da Seyfi Karabag'in
adiyla baglamak gerekir.! Karabag’in,
kargilagtirmali Ingiliz, Fransiz ve

* Karabas, Seyfi. Istanbul: Yap: Kredi Yayinlari, 1999 [1981]. ISBN: 9789750800351, 556 sayfa.
#*  Karabas, Seyfi. Istanbul: Yap: Kredi Yayinlari, 1996. ISBN: 9753635117, 70 sayfa.
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Turk edebiyatlar1 alaninda uzman-
lasmas1 boyunca folklora, ozellikle
Turk halk edebiyatina ve Tiurk mito-
lojisine yonelik ilgisinin hep strdiga
bilinmektedir. Karabasin bir¢ogu iki
onemli kitabinda (Biitiinciil Tiirk Bu-
dunbilimine Dogru ile Dede Korkut'ta
Renkler) biraraya gelen makalelerine
bakilacak olursa folklora psikanalitik
yaklagiminin sistematik ve derinlikli
oldugu gortlecektir.?

Seyfi Karabasin Biitiinctil Tiirk
Budunbilimine Dogru kitab1 ilk defa
1981 yiinda ODTU Fen Edebiyat
Fakiltesi Yayini olarak basilmistir.
Karabas, bu kitabina oncelikle “Ne-
den butincil budunbilim?”’ sorusu-
na yamt arayarak baglamaktadir.
Karabagin kitabin yazilma amaclarin-
dan birisi “kendi icinde biittinligl olan
bir ekinimiz oldugunu soylemek’tir ve
Karabag’a gore “buitiincil yaklagim”
halk kulturi trinlerini derlerken,
incelerken ve yorumlarken kullanil-
mahdir. Halk kiltird drinlerinin
incelenmesi sirasinda insanlarin bi-
lingdigindaki diigstince ve duygularinin
kiltiirel simgeleri de iste bu butiincil-
ligiu olusturan en 6nemli unsurdur.
Diger yandan konu ile ilgili toplum
bilimlerinin bir arada c¢alismalari,
yani disiplinleraras1 calismalar soz
konusu bitincilligin bir baska bo-
yutudur. Karabas «halkbilim» ya da
«folklor» yerine bu bilim alanin ifade
etmek tizere budunbilim sézcligini
onerirken Tirkce sozcikleri kullan-
mak konusundaki hassasiyeti kadar,
«budun»un soézlik anlaminin, insan
kuimelerinin giicine ve yaraticiligina
vurguyu 6nemsemesi de yatmaktadir.

Karabas, Biitiinctil Tiirk Budun
Bilimine Dogru kitabinda kitabin ilk
yayinlandigi tarihe kadar olan folklor
alanindaki caligmalarimi cgesitli du-

zeltme ve genigletmelerle bir araya
getirmigtir. Maniler, tirkiler, agit-
lar, masallar, Dede Korkut anlatila-
r1, Nasreddin Hoca fikralari, inanglar
Karabag'in tlizerinde c¢alistigr konu-
lardandir ve bu konularin herbiri ki-
tapta ayr1 bir bolim olarak karsimiza
cikmaktadir. Karabas sozli kiltir
urunlerinin birer iletisim araci oldu-
gunu dustinmektedir ve halki tani-
mak ve anlamak i¢inse sézlu kultir
uUrunlerinin incelenmesi gerektigini
savlamaktadir. Karabagra gore disa-
ridan bakildiginda halk kultiirtiinde
anlamsiz goriinen sozciiklerin ve kul-
turel davranig bigimlerinin her zaman
anlami vardir. Karabas bu dustincesi-
ni «Bir iletigsim bi¢imi onu paylasanlar
i¢in anlamlidir, bog anlamsiz diyeme-
yiz» diyerek o6zetlemektedir. Iletigim
bigimlerinin anlamsiz olmadiginin en
giizel orneklerinden biri manilerdir.
Bilindigi gibi manilerin ilk iki misra-
sinin anlamsiz oldugu ve sonraki iki
misraya sadece kafiye ve uyak baki-
mindan uyduruldugu séylenmektedir.
Seyfi Karabas bu yargiya «anlamsiz
s0z sOylemek c¢ok zor olduguna gore,
kimi sozlerin hangi agidan anlamsiz
oldugunu séylemek degil, hangi acgilar-
dan anlamli olduklarini ortaya c¢ikar-
mak olmalidir» ctimleleriyle karsi ¢ik-
maktadir. Ozellikle ilk iki misradaki
sozcukleri psikanalitik yaklagimla ele
alarak simgesel anlamlarini ikna edici
bir derinlikle agiklamaktadir. Kara-
bas sozlu kultir triinlerini iki agamal
bir sistemle ¢6zlimleyip yorumlamak-
tadir. Kitabin masallar ve Dede Kor-
kut anlatilar1 bolimlerinde ayrintihi
orneklerine rastladigimiz bu iki asa-
manin ilki yapisal ¢6ziimlemedir. Ona
gore «yapisal ¢oziimleme» yorum giri-
simleri i¢in bir 6n adim olarak kulla-
nmilmalidir. Masallar boliminde “Adi
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Musacik Boyu Kisacik” ile “Giil Baga”
isimli masallar1 yapisalci yontemle ele
almakta ve anlatim birimlerine ayir-
maktadir. Ardindan da her bir anlatim
birimindeki simgeleri psikanalitik bir
bakis acisiyla yorumlamaktadir. Ka-
rabag folklor alanindaki ¢alismalarini
dilbilim konusundaki uzmanhgiyla da
birlestirmistir. Kitabin sekizinci boli-
miinde, dilbilim ile budunbilim ara-
sinaki 1ligkiyi yine halk kultiiriinden
orneklerle agiklamakta ve disiplinle-
rarasi ¢alismanin 6nemine bu boélum-
de bir kez daha dikkat ¢ekmektedir.
Kitabin dokuzuncu b6limi ise budun-
bilim alanindaki derleme sorunlarina
ayrilmigtir. Derleme sirasinda yapil-
mas1 gerekenleri siralarken dénemin
derleme anlayigina elestiriler getire-
rek kaynak kisinin her turla el, kol
hareketi, duygusal tepkileri, ortamda
bulunan diger insanlarla iligkilerinin
de anlami etkilemesi ve derlenen mal-
zemenin yorumlanmasindaki 6nemi
bakimindan derleme sirasinda goz-
lemlenen her seyin kayda alinmasi
gerektigini sdylemektedir. Kitapta
son bolumde, budunbilgisi ile sanat
iligkisini tartismaya agilmaktadir. Ka-
rabag, yazili eserlerin, yazildig: toplu-
mun degerlerini yansittigini, bunlarin
budunbilimsel ag¢idan incelemenin
yorumlama g¢aligsmalarina katkida bu-
lunacagini soéylemektedir. Bu savini;
Resat Nuri Guntekin'in Calikusu ro-
manini ve Aziz Nesin'in bir 6ykisiini
karsit yansimali yap1 ile ¢éztimleyip,
psikanalitik yorumlama yaparak or-
neklendirmektedir. Biitiinciil Tiirk

Budunbilime Dogru kitabi halk kiilti-
rine ve halkin iletisim bi¢imi olarak
tamimladig1 «yazin» trinlerine getir-
digi farkli bakis agisiyla 6nemli bir
kaynak metindir. Bu degerlendirme
yazisinda «sozlu kiltir trinleri» deni-

lerek kisaca ifade edilmeye c¢alisilan ve
aslinda her biri bagh bagina bir ¢alis-
ma alani olan mani, tirki, Dede Kor-
kut anlatilari, masallar, Nasreddin
Hoca fikralar: ve gegis donemlerine ait
cesitli inaniglar yapisicaler yaklasim
(karsit yansimali yapi) ile ¢oziimlenip,
bu ¢oziimleme psikanalitik yontemle
derinlikli bir bi¢imde yorumlanmak-
tadir. Karabas'in Biitiinctil Tiirk Bu-
dunbilime Dogru ¢aligmasi Turkiye’'de
psikanalitik folklorun ilk en kapsamli
¢alisma 6rnegi olmustur.

Seyfi Karabag'in 1974 yilinda Ca-
lifornia Universitesi'nde tamamladig:
doktora tezi Dede Korkut anlatila-
rinda yap1 ve islev lzerinedir (Oguz,
1998: 2). Ilerleyen yillarda Dede Kor-
kut anlatilar1 tlizerine g¢aligsmalarinin
izini konuyla ilgili yazdigi makale-
lerde stuirebildigimiz Karabag'in Dede
Korkutta Renkler kitab1 1996 yilinda
basilmistir. Karabas, bu ¢alis- masiyla
Tuark kiltirine bir¢cok acidan 1s1k
tutan Dede Korkut anlatilarim
yapisalc1 yontemle ele almakta ve psi-
kanalitik bir yorumla ¢6ztiimlemek-
tedir. Karabag anlatilara uyguladigi
bu bilesimle; ylizeyde yalin bir yapi
goriniimde olan anlatilarin derin ya-
pisin1 ortaya ¢ikarmayl amaclamakta-
dir. Karabag kitabin giris bolimiinde
kitaba ismini veren “rengin" neligi
konusunda okuyucuya bilgi vererek
calismasina baslamaktadir: “Bu calis-
ma renklerin dogal kullanimi tizerine
degil, renklere insanlarin yukledigi
duygusal yikleri yansitan ekinsel
kullanima dstiinedir.” Okuyucu, bu-
rada renklerin dogal kullanimina ko-
sut olarak ekinsel kullanim terimiyle
karsilagsmaktadir. Bunun bilincinde
olan Karabag, okuyucunun anlayacagi
dilde ekinsel kullanim1 aciklamaya ¢a-
hsmaktadir; verdigi 6rneklerden biri
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olan mavi giysilerin erkek, kirmiz giy-
silerin kiz bebeklere giydirilmesi ekin-
sel kullanimin en anlagilir 6rnekle-
rinden birisidir. Orneklerle renklerin
ekinsel kullaniminin ac¢iklanmasinin
ardindan Dede Korkut anlatilarinda
neden renklerin ekinsel kullanimi-
na deginildigi de aciklanmaktadir.
Karabag’a gore ekinsel kullanima «sa-
natsal kullanim» da denebilir ve Dede
Korkut anlatilar1 gibi yazinsal ya-
pitlarda renkler dizgesel bir bigcimde
kullamilarak anlatilardaki duygusal
yukleri yansitma islevi gérmektedir.
Calismasina ilk etapta renklere de-
ginmelerin kullanimi hakkinda bilgi
vererek baglayan Karabasg, sonrasinda
anlatinin gramerini ¢izdigi yapisalct
yontemde “karsit yansimali yapr’nin
tarihinden ve Vladimir Propp, Claude
Lévi-Strauss gibi uygulayicilarindan
bahsetmekte; ayrica okuyucunun an-
layabilecegi bir 6rnekle yontemin bir
uygulamasini gostermektedir. Giris
boliumiinde c¢alismanin sac ayakla-
rin1 olusturan yéntem ve unsurlarin
aciklanmasi kitab1 okumaya baslayan
okuyucu icin faydali goérinmektedir;
c¢inki burada okur, farkli bir bakis
acgisiyla ele alinan kitab1 okumaya ha-
zir hale getirilmis oluyor. Iki temel bé-
Iimden olusan kitabin ilk bélimiinde
ikinci Dede Korkut anlatis1 olan “Sa-
lur Kazanin Evinin Yagmalanmasi”
karsit yansimali yap1 ve renklere de-
ginmeler bakimindan ele alinmakta-
dir. Karabas, kitabin birinci bélimiin-
de neden birinci degil de ikinci Dede
Korkut anlatisiyla ¢calismasina bagla-
digim1 “Ikinci anlatimin yapisi birin-
cininkinden yalin¢g oldugundan, 6nce
onda bulunan renklere deginmeleri
ele alacagim» diyerek aciklamaktadar.
Ik olarak karsit yansimali yapisi ince-
lenen Salur Kazan anlatisinda verilen

mesaj, savasc¢ilik egilimlerini dizgin-
lemek i¢in barigcil deger yargilarinin
benimsenmesi yonindedir; yani bu
anlatida toplumun savascil degerleri
ailenin bariggil degerleriyle kosut bir
bigimde okuyucunun karsisina ¢gikaril-
maktadir. Birinci bélimin ikinci alt
baslhiginda anlatida gegen renk degin-
melerinin kullanimi incelenmekte ve
Karabas Dede Korkut anlatilarindaki
renk kalibin1 diiz ve karigik renkler-
le agiklamaktadir. Karabas igin duz
renkler, «insanin yapisinda bagka bir
seylerle karigmadan ari bigimde bu-
lunan kimi 6geleri» dile getirmekte,
egsdeyisle diiz renkler bir insanin du-
stinceleri ya da duygular1 nedeniyle
amag¢ ya da ideal olarak benimsedigi
seyleri dile getirmektedir. Diiz renk-
lerin tersine, karigik renkler, insanin
dogal ve toplumsal ¢evreyle etkilesime
girme geregi yuzunden onun yapisin-
da bir 6l¢tiye dek ariliklarini yitirmis,
torptilenmis olarak bulunan kimi 6ge-
leri simgesel olarak ifade etmektedir.
Calismanin ikinci bélimunde birin-
ci Dede Korkut anlatis1 “Dirse Han
Oglu Boga¢ Han Destan1”, 6nce karsit
yansimali yapi, ardinda da renklere
deginmelerin kullanim1 agisindan in-
celenmektedir. Yap1 itibariyle daha
girift olan bu anlatida Freudyen bakis
acis1 ortaya ¢ikmakta ve psikanalitik
¢oziimlemeler daha fazla goriillmekte-
dir. Ozellikle Freud’'un Oedipal arzuyu
aciklarken kavramsallagtirdigi Oedi-
pal tggen anlatida Dirse Han, Dirse
Han’in karisi ile ogullar1 Bogag¢ ara-
sinda vicud bulmaktadir. Kitabin so-
nug bolimiine gelindiginde “Tiirk renk
ekinin boyutlar1” bagligi altinda ilk iki
béliimde ¢oziimlenen Dede Korkut an-
latilarindan elde edilen verilerin diger
Dede Korkut anlatilarina uygulandi-
g1 gorilmektedir. Ayrica bu bélumde
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Turk kulturiinde yer alan renklerin
gecirmig oldugu degisimlere ayrica de-
ginilmektedir. Karabas Dede Korkut ta
Renkler adli bu ¢calismasinda yapisalci
yontem temelinde psikanalitik ¢6-
ziimlemeyi uygulayarak Turkiye deki
halkbilimsel c¢alismalar kapsaminda
bir ilke imza atmastir. Sosyal bilim-
lerin her an gelisen-degisen ve farkl
bakis acilariyla zenginlesmeye acgik
yapisini  bir folklor/edebiyat trunt
tuzerinden gosteren Karabas, ayni za-
manda bir sosyal bilimcinin tagimasi
gereken ¢ok yonlialugi karsilastirmali
edebiyat¢1 kimligini ¢alismasina yan-
sitarak Othello’dan Divan-1 Liigati’t-
Tiirk’e kadar yaptig1 deginmelerle or-
taya koymakta, bu yolla ¢alismasini
da zenginlestirmektedir.

Calismanin folklor/edebiyat ala-
nindaki katkilar1 diginda farkli 6ne-
rileri de akla getirmekte oldugu go-
rilmektedir. Nitekim Karabagin bu
calismasi lizerine bir metin yazan Mu-
rat Cankara’nin metne yonelik olarak,
“tamamiyla Yapisalc1 yonteme bagh
kalinarak, tipki Tzvetan Todorov'un
Decameron ic¢in yaptigr gibi, Dede
Korkut'taki anlatilarin ortak grameri
ortaya c¢ikarilabilirdi ya da tim an-
latilardaki psikolojik stirecler belir-
lenebilirdi” seklindeki onerisi (2002:
114) kayda degerdir; ¢inki gelenek-
sel Uriinlere psikanalitik yaklasimin
ontinu acan bir c¢alismanmin dogur-
ganhigini aciklikla ifade etmektedir.
Seyfi Karabagin bu 6ncii ve devrimeci
calismas1 folklor/edebiyat sahasinda
ithmal edilen, uygulamasindan imti-
nayla kacinilan psikanalitik yakla-
simin aslinda her turli anlatiyr ne
denli zenginlestirdigi ve derinlestirdi-
gini gostermesi bakimindan o6zellikle
onemlidir.

NOTLAR
1 Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi Halkbilim  Anabilim Dal

yiksek lisans programi 6grencilerinden
Aysun Ezgi Bulbul, Bircan Yildiz, Pelin
Gorgtilt, Remzi Polat ve Seving Giilgicek
AU DTCF Halkbilim Bélimii 6gretim
tyesi Dog. Dr. Serpil Aygin Cengizle
birlikte 23 Mayis 2014’te AU DTCFde

“Tirkiye’de Psikanalitik Folklorun
Onciist: Seyfi Karabag” basghkli bir
kolokyum diizenledi. Bu akademik

toplanti, 1998 yilinda 53 yasindayken
kaybettigimiz Seyfi Karabas {tzerine
Turkiye’de diizenlenmis ilk kolokyumdur.
Kolokyuma  katilan Folklor/Edebiyat
Dergisi yayin yonetmeni Metin Turan ile
Seyfi ~Karabagn ODTU'deki eski
ogrencilerinden Oya Tigh ve Gulin Onat
Bayir'a, kigisel tanikliklarindan yola
ckarak  c¢izdikleri  Seyfi  Karabas
portresiyle kolokyuma verdikleri katk:
i¢cin tesekkiir ederiz.

2 Seyfi Karabag'in yayinlarinin genis bir liste-

si i¢in Ocal Oguz'un “Halkbiliminde Farkli
Bir Ses: Seyfi Karabas (1945-1998)” bashkl
metnine bakilabilir (1998: 2-4).
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