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Bu calismada, Tirk kiiltirtiniin anonim triinlerinden biri olan atasézlerinde, yasanilan cograf-
yanin etkisi ile iklim algisinin nasil olustugu ve bunun cografya igin 6énemi analiz edilmistir. Calig-
mada nitel arastirma yontemi kullanilmigtir. Veri toplama araci olarak nitel arastirmalarda siklikla
tercih edilen dokiiman incelemesi tekniginden yararlanilmigtir. Calismanin birinci bolimiinde, Turk
atasozlerinde iklim algisinin ne sekilde oldugunun analizi yapilmistir. Bu baglamda, iklim ile ilgili
olan atasézleri, literatiir tarama yontemiyle yedi ayr1 kaynaktan (Aksoy (1970), Otitken (1971), Giir-
biiz (2006), Atasoy (2006), Parlatir (2008), Yurtbas: (2012) ve Tirk Dil Kurumu (2012) gevrimigi Tturk
atasozleri sozliikleri) ayr1 ayri derlenmis; ylizey yapi agisindan benzer olanlar elenmistir. Atasozleri
uzman goérislerine bagvurularak dogal unsurlar agisindan siniflandirilmistir. Arastirma sonucunda,
Turk atasozlerinin derlendigi kaynaklarda iklim, iklim elemanlar: ve iklim-insan etkilesimini anlatan
toplam 106 atasézii tespit edilmistir. Iklim, iklim elemanlar: ve insan-iklim etkilegimini igeren 106
atasozu iki alt baghga ayrilarak incelenmigtir. 65 atasozii aylar ve mevsimlerle iligkilendirilirken; 41
atasozi de iklim elemanlari ile iligkilendirilmistir. Yapilan analizlerde, iklimle ilgili s6ylenmis ata-
sozleri ve cografya ile baglantilarina yer verilmistir. Tiirk atasozlerinde mevsim algis1 incelendiginde;
yaz aylarimin daha ¢ok istendigi ve sevildigi, buna kargilik kig aylarinin sevilmedigi ve dikkat edilmesi
gereken dénemler oldugu ortaya gikmaktadir. Iklim ile ilgili soylenmis atasozlerinin daha ¢ok tarim-
iklim iligkisinin bir sonucu olarak ortaya ¢iktig1 anlagilmaktadir. Atasozlerinin daha ¢ok yetistirilen
urtnler, ugrasilan tarimsal faaliyetler ve iklimin yasami etkilemesi agisindan cografyayi dikkate aldig
gorilmektedir. Boylelikle, atasozlerinin cografya ile baglantilar1 ve cografya egitimindeki énemi de
degerlendirilmistir.
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ABSTRACT

In this study, the effects of geoprahy on the perceptions of climate and how one of the anoymous
products of the Turkish culture called proverb were affected from geopraphy related questions were
analyzed. Qualitative research methods were used. Data collection in qualitative research is often pre-
ferred as a means of document analysis techniques were utilized. In the first section of the study, the
climate related perceptions in Turkish proverbs were analyzed. To this end, a literature review about
the proverbs related to the climate were searched from seven different sources (Aksoy (1970), Otiiken
(1971), Gurbiiz (2006), Atasoy (2006), Parlatir (2008), Yurtbasi (2012) ve Tirk Dil Kurumu (2012) ) and
similar ones were excluded. Sayings have been classified according to the natural elements consulting
the experts. As a result of this study there were 106 Turkish sayings determined about the climate,
climatical factors and interaction between the human and the climatical factors. The sayings were
classified according to the two two subtitles and it was observed that 65 of them were related to climate
and seasons and 41 of them were related to the climatical elements. The analyses included the proverbs
about the climates and its relationship with geopraphy. When the the concept of season is examined
in Turkish sayings it is seen that the most popular season was summer while the winter months were
not very popular and winter is regarded a period to be careful. At the end of the study, the connections
between proverbs and geopraphy, and proverb’s importance in geopraphy education were evaluated.
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Giris

Atasozleri sozlik anlamiyla, uzun
deneme ve gozleme dayanarak soy-
lenmig ve halka mal olmus, 6git ve-
rici nitelikteki kaliplagmis ifadelerdir
(Turk Dil Kurumu 2005:140). Yine
atasozleri, Aksoy’a (1997) gore; ata-
larimizin, uzun denemelere dayanan
yargilarini genel kural, bilgece diigiin-
ce ya da 6guit olarak disturlastiran ve
kaliplagmis sekilleri bulunan, kamuca
benimsenmig 6zli sozler olarak tarif
edilmektedir. Atasozleri kultur, dil
ve kozmogoni kavramlar: arasindaki,
karsilikli etkilesimin ytzyillarin ote-
sine yansiyan bir birlikteligidir. Kar-
silikh etkilesime dayali bu birliktelik,
kaliplagmis ifadelerde somutlasarak, o
dili konusan insanlarin yine dil yoluy-
la hayati ve ¢evrelerinde olup bitenleri
soyutlama stireclerine, kisacasi ileti-
sim ortamlarina yansimaktadir (Onan
2011).

Atasozleri, bir ulusun dunyayi
algilayis tarzini, konustugu dile yansi-
tan edebi urtinlerdir. “Her ulusun ata-
sozleri, kendi varliginin ve benliginin
aynasidir. Atasoézlerinde bir ulusun
distinceleri, inanislari,
gelenekleri gorulur. Atasoézleri, ulus-
larin zekalarindaki keskinligi, hayal-
lerindeki genigligi, duygularindaki in-

yasayislari,

celigi belirten en degerli 6rneklerdir”
(Aksoy 1995:27).

Kiltirin bir parcas: olan atasoz-
lerinin insan yagsamina 6zgli oldugu
ve insan yasamina dair izler tasidigi
soylenebilir. Atasozleri bir kultiriun
yansimasi olarak digtintilmektedir ve
herhangi bir toplumun kiltiiriine ait
olarak fertlerin ne ile ugrastig, iligki-

lerinde neye 6nem verdigi, deger yar-
gilarinin ne olduguna iliskin gosterge-
ler, atasozlerinde ifadesini bulmustur
(Karakus vd. 2012).

Toplumlarin uzun siiren gézlem,
deneme ve tecriibeleri sonucu ortaya ¢i-
kan atasoézleri, insanin i¢ginde yasadigi
gevrenin, ge¢mis ya da buglinki 6zel-
liklerinin agiklanabilmesi bakimindan
son derece onemlidir (Basibuytik vd.
2010:865). Ytuizyillar boyunca sdylene
gelmis atasézlerimizin bir bélimi in-
sanlarin tabiatla olan iligkilerini yan-
sitmaktadir (Yazic1 vd. 2005:415). Bu
anlamda kiultiirel cografyamizin vaz-
gecilmez bilgi kaynaklar: arasinda sa-
yilan atasozlerinin esin kaynaklarinin
baginda cografi unsurlar gelmektedir.
Cografi unsurlar arasinda da sayilabi-
leceklerden ¢ogunu fiziki cografya ele-
manlarindan iklim olusturmaktadir
(Gulim vd. 2011:356).

Iklim, Atasozleri ve Cografya

Toplumlar kultirlerini insa eder-
ken, yasadig1 dogal cevre sartlarin-
dan etkilenerek, bir diinya algis1 or-
taya koymaya c¢alismiglardir. Bitin
toplumlarin gelenek-goreneklerinde,
yeme aligkanliklarinda, giyinme tarz-
larinda ve davramg 6zelliklerinde ya-
sadiklar: dogal ¢evrenin etkilerini gor-
mek miumkiindir (Karakus vd. 2012).

Dogal gevrenin insan lzerindeki
etkisi 1800lerin ortalarindan itibaren
ozellikle cografyacilar tarafindan gok
tartisilan, ¢evreci determinizm akimi-
nin ortaya ¢gikmasina neden olmustur
(Ozgii¢ vd. 2000). Cevreci determinizm
insanin doganin kontroliinde oldugu-
nu, dogal ¢evre faktorlerinin insani ve
insana ait olan biitiin unsurlar: etkile-
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digini savunan bir bakis tarzidir. Orta
caglarda cevresel etki ve gevreye uyar-
lama fikri, irk ve kultur bakimindan
farkliliklar ortaya koymada kullanil-
mistir. Bu uygulama sadece batida de-
gil, Ibn-i Haldun’da oldugu gibi dogu
toplumlarinda da hayat bulmustur.
Gergekten de belli bir cografi cevrede
yagayan insan, ¢cogu zaman onun dogal
stire¢lerinin denetiminde faaliyet gos-
terir ve micadele eder. Giyeceginden
yiyecegine, barinacagi yerden davra-
nis bicimine kadar gevresel faktorler,
insan hayati tizerinde belirleyici olur.
Bu dogrultuda bir toplumun cesitli
ozelliklerinin incelenmesinde atasoz-
lerinin yol gosterici bir nitelik tasidigi
soylenebilir (Doganay 1999:49).

Insan davramslarin etkisi altina
alan dogal unsurlarin en baginda ik-
lim gelmektedir. Tklim oldukca genis
bir bélge i¢inde ve uzun yillar boyun-
ca degigsmeyen hava olaylarimin orta-
lama kogullaridir (Erol 1993:10, Ak-
kus 1998:35). Insan yasam tizerinde
¢ok yonlu bir etkiye sahip olan iklim,
yerlesmeden, giyim-kusama,
mik faaliyetlerden, ticari faaliyetlere,
konut tiplerinden, kilturel yasantiya
kadar pek ¢ok alanda dogrudan veya
dolayl olarak insan yasamim etkile-
mektedir (Ablak 2010:17).

Turkler tarih boyunca Asya’nin
dogusundan, Dogu Avrupa ve Bal-
kanlara kadar genis bir cografyada
yagsamlarin1 strdirmuslerdir. Bugin
basta Anadolu olmak tzere héala bu
genig cografyanmin 6nemli toplumla-

ekono-

rinin basinda gelmektedirler. Tirk-
lerin yasadigi bu bolgelerde degisik
iklim tiplerinin goérilmesine ragmen,

karasal iklimin daha yaygin oldugu
soylenebilir. Ornegin; Anadolu mak-
roklima olarak Akdeniz Iklim Bélgesi
igerisinde yer almasina ragmen gesitli
fiziki cografya faktorlerinin etkisi ile
karasal iklimin etkilerinin hissedildigi
bir cografyadir. Karasal iklim yazlari
sicak ve kurak, kiglari ise soguk ve kar
yvagiglarinin gorildiagi bir iklim tipi-
dir. Bu iklim tipinin goraldigi cograf-
yalarda canli hayati olumsuz etkileye-
bilecek déonemler bulunmaktadir. Yaz
aylari kurakliktan, kis aylari da soguk
ve kar yagislarindan dolay:1 insanlar,
hayvanlar ve bitkiler i¢in olumsuz
kosullar1 barindirmaktadir. Bu bélge-
lerde 6zellikle ge¢imini tarimdan sag-
layan insanlar, bahar ve yaz dénemle-
rinde tarimsal faaliyette bulunurken,
sonbahar sonlar1 ve kig aylarinda fa-
aliyetlerini simirlandirmak zorunda
kalmaktadirlar. Hatta kararsiz hava
hareketlerinin gorildigi yani hava
durumunun kisa araliklarla degigebil-
digi gecis donemlerinden de oldukca
fazla etkilenmektedirler. Bu yuzden
karasal iklim kosullar:
¢ogunlukla dogal sartlarla micadele
etmeyi gerektiren bir hayat tecrube-

insanlarda

sinin olugmasina sebebiyet vermistir
(Bagibiiyiik vd. 2010:868). Iklim sart-
larinin insanlar izerinde olusturdugu
bu tecriibe stiphesiz atasozlerinde de
yer bulmustur.

Gogebe ve yar1 gocebe bir yagsam
kultirinden gelen Tiurkler, hayatla-
rinin her aninda doga sartlarindan
etkilenmig, gunlik faaliyetlerinden,
konut tiplerine kadar pek cok husus,
dogal kosullarin, dolayisiyla iklimsel
sartlarin etkisi altinda olmustur. Ik-
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lim konular1 atasézlerinde genis yer
bulmakla birlikte,
r1 da (yagis, sicaklik, rizgar, nem ve
bulutluluk) yogun olarak bu soézlere
iglenmigtir. Tklimle ilgili séylenen ata-

iklim elemanla-

sozleri, insanlara yol gosterici nitelik
tasimakta ve igeriginde énemli mesaj-
lar ve ogutler barindirmaktadir. Bu
nedenle atasézlerinin analizi, insanin
doga ve cevre ile iligkilerini yansitan
en 6nemli gostergeler arasindadir ve
cografya i¢in 6nemli bilgi hazineleridir
(Yasar vd. 2007).

Cografyanin en temel amaclarn
¢ocugun yakin ¢evresinden basglayarak
ulkesine ve dlinyaya ait mekansal de-
gerlere sahip ¢gikma bilinci gelistirmek,
ulkelerin olusturduklar: bélgesel ve
kuresel diuzeyde etkin olan, ¢evresel,
kultiirel, siyasi ve ekonomik 6rgiitlerin
cografl acidan uluslararasi iligkilerde-
ki rolinu kavramak, cografi degerle-
rin “vatan bilincinin” kazanilmasin-
daki 6nemini 6zuimsetmektir (TTKB
2005). Cografya 6gretimi ile bireylere
insan, ¢evre etkilegiminin nasil olmasi
gerektigini o6greterek; strdirilebilir
bir yagsam tarzinin kazandirilmasi ge-
rekir. Bunun gerceklestirebilmesi i¢in
cografya konularinin ¢agdas 6gretim
yontemleri ile 6gretilmesi ve arazi uy-
gulamalarina yer verilmesi gerekmek-
tedir. Ancak cografya ogretiminde,
ozellikle de iklim kavraminin égretil-
mesinde sorunlar yasandigi gérilmek-
tedir. Yapilan bir¢ok ¢alisma (Coskun
2003, Dogar vd. 2005, Alkis 2006, Alim
2008, Karakus vd. 2012) bu kavramin
algilanmasinda sorun yagandigini gos-
termektedir. Atasozleri bu kavramin
ogretilmesinde rahatlikla kullanilabi-

lecek kultir unsurlaridir. Ancak bunu
yaparken 6gretmen atasézlerinin gin-
lik hayatta hangi amacgla kullanildi-
g1 lzerinde de durarak atasézlerine
farkli bir bakis ac¢is1 kazandirma yolu-
na gitmelidir. Cinka her atasozi bir
mecaz, bir de ger¢ek anlamda kulla-
nilmaktadir. Ornegin; “Gok giirleme-
den yagmur yagmaz.” atasézu gunlik
hayatta “bir kisi ya da topluluk sesini
yikseltmeden istegine kavusamaz”
anlaminda kullanilirken gercekte de
yerylziinde gok giiriltisiyle birlikte
yagislarin olustugu da bilinmektedir.
Bu nedenle 6gretmenler cografya 6g-
retimi sirasinda atasézlerinden yarar-
lanarak etkili 6grenmeyi saglayabilir
ve 6grencilerine atasozlerine farkl bir
bakis acis1 ile bakma davranig1 kazan-
dirabilir (Gtulim 2009).

Literatiirde dogrudan iklimle il-
gili s6ylenmig atasézlerini cografi ige-
rik analizi seklinde inceleyen c¢alisma
bulunmamaktadir. Ancak atasozlerini
cesitli dogal unsurlar1 degerlendir-
me kriteri olarak kullanan ve cografi
icerik analizi yapan c¢alismalar mev-
cuttur (Yasar vd. 2007, Gulim 2009,
Bagibiiyiik vd. 2010, Yasar vd. 2010,
Gultam vd. 2011, Karakus vd. 2012).

Bu calismada igeriginde iklim ve
iklim elemanlarina (yagis, sicaklik,
rizgar, nem ve bulutluluk) yonelik
soylenmig atasozleri incelenmistir. Ca-
lismada nitel arastirma yontemi kul-
lanmilmistir. Veri toplama araci olarak
nitel arastirmalarda siklikla tercih
edilen dokiiman incelemesi teknigin-
den yararlamilmistir. Tirk atasozle-
rindeki iklim algisini incelemek ama-
ciyla Aksoy (1970), Otiikken (1971),
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Giurbiiz (2006), Atasoy (2006), Parlatir
(2008), Yurtbas1 (2012) ve Turk Dil
Kurumu (2012) ¢evrimici Tirk atasoz-
leri sozlikleri taranmigtir. Atasézleri
uzman gorislerine bagvurularak do-
gal unsurlar acisindan smiflandiril-
mistir. Arastirma sonucunda, Tirk
atasézlerinin derlendigi kaynaklarda
iklim, iklim elemanlar1 ve iklim-in-
san etkilesimini anlatan toplam 106
atasozii tespit edilmistir. Iklim, iklim
elemanlar1 ve insan-iklim etkilesimini
iceren 106 atasozi iki alt baghga ay-
rilarak incelenmistir. 65 atasézi aylar
ve mevsimlerle iligkilendirilirken; 41
atasOzi de iklim elemanlar: ile iligki-
lendirilmistir. Aslinda bu iki grupta-
ki atasézlerinin tamami insan-iklim
etkilesiminin nasil olmasi gerektigi
konusunu da ele almaktadirlar. Ata-
sozlerinin analizinde 106 atasoziiniin
tamamina yer verilmemis, iclerinden
en dikkat ¢ekenler lizerinden tartisma
ve yorumlar yapilmistir.

Bu c¢aligmanin amaci, Turk kil-
tirinin 6nemli yap: taglarindan biri
olan Turk atasotzlerinden yararlana-
rak, Turklerin iklimi, iklim elemanla-
rin1 ve insan-iklim etkilesimini nasil
algilandigim1 ortaya koymaktir. Yapi-
lan analizlerde, iklimle ilgili séylen-
mis atasozleri ve cografya arasindaki
baglantilara yer verilmistir. Boylelik-
le, atasozlerinin cografya ile baglanta-
lar1 ve cografya egitiminde farkindalik
olusturmadaki iglevleri de degerlendi-
rilmigtir.

1. Tirk Atasézlerinde Iklim
Algis1

Bu béliimde cesitli kaynaklardan
taranarak elde edilen iklimle ilgili soy-

lenmig 106 atasozliinin analizi yapila-
rak, cografya ile baglantilar1 yorum-
lanmigtar.

1.1. Aylara ve Mevsimlere
Gore Soylenmis Atasozleri

Calismada iklim ve iklim eleman-
larin1 ay esasina gore isleyen 43 ata-
sozl tespit edilmistir. Cogunlukla ka-
rasal iklim kusaginda yasayan Turk
insani, ¢etin kig sartlarinin bazen etki-
sini mart ayina kadar sarkitmasindan
hareketle, yogun olarak atasozlerinde
bu ay1 tema olarak kullanmiglardir.
Mart ayimin kis ile bahar arasinda bir
gecis donemi olmasi ve kararsiz hava
hareketlerinin goriilmesi, bunda etkili
olan en 6nemli husustur. Bu ayda sik
sik normalin diginda soguklarin ve
yagis cesitlerinin gorilmesi, insanla-
rin artik kig gecti derken, tekrar kot
hava gartlarinin ortaya ¢ikmasi, canlh
hayat1 olumsuz etkilemektedir. Bun-
dan dolay1 mart ay1 dikkat edilmesi ge-
reken bir ay olarak vurgulanmaktadir.
“Mart, aylarin cingenesidir.” atasozi
bu durumu ifade etmektedir. “ Mart
cikmadike¢a dert ¢itkmaz.”, “Mart kapi-
dan baktirir, kazma kiirek yaktirir.”,
“Mart ayi, dert ay1”, “Mart marthgini
gosterir, koca 6kiiziin boynuzunu kar-
latir.”, “Martin onundan, subatin so-
nundan korkulur.”, “Martta acan cicek
torbaya girmez.” gibi atasoézlerinde de
yine mart ayinin zorluklari dile getiril-
mektedir. Tirklerin genel olarak ka-
rasal iklimin hitkiim stirdigi sahalar-
da yagsamalari boyle bir alginin ortaya
¢ikmasina yol acmistir. Mevsim ayiri-
mina gore mart ayr her ne kadar ba-
har aylarinin ilki olarak kabul edilse
de, mevsimsel dongii agisindan kuzey
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yarim kiirenin orta kusaginda hala kig
ayidir. Cografyada 21 Aralik—21 Mart
tarihleri arasi1 kis dénemidir. Bunun-
la birlikte, yazdan kighk yiyeceklerini
hazirlayan insanlarin, bu ayla birlik-
te yiyeceklerin tiikkenmeye baglamasi,
yine mart ayina yonelik olumsuz algi-
da buylk paya sahiptir.

Mart ay1 igerikli atasozlerinde ele
alinan diger bir husus, “Mart kuruluk,
nisan yagmurluk”, Martta tezek ku-
ruya, nisanda seller yuruye”, “Martta
yagmasin, nisanda dinmesin”, “Kara
kista karlar martta yagmaz, nisanda
durmazsa, degme c¢iftcinin keyfine”
“Martta yagmaz, nisanda dinmezse,
> atasozlerinde de
bu ayin kurak gegmesi, yagmurun ol-

sabanlar altin olur’

mamasi istegidir. Ge¢imini yuzyillar-
dir daha ¢ok tarimsal faaliyetlerle sag-
layan Tirk insani, bu ayda yagislarin
ekinlerine zarar verecegi diisiincesiyle
atasozlerinde yagigsiz bir mart ay te-
menni etmektedirler. Cinkd bu do-
nemde ekilen uriinler ¢gimlenme evre-
sindedir ve yagmurdan ¢ok kar altinda
daha iyi beslenirler. Yagmur yagdigi
zaman Kkarlar1 eriteceginden dolay1
bitki ani soguklarda zarar gorebilir. O
ylzden martta istenilen sey yagmurun
yagmamasidir.

Baz1 atasozlerinde ise bu duru-
mun tam tersi bir i¢erikle, bu ayin ya-
g1sl gecmesinin bereket getirecegi dile
getirilmektedir. “Mart yagar, nisan
6vinir; nisan yagar insan 6vinur.”,
“Martla, mayis arasinda yagmur ya-
garsa 0v sabani, yagmazsa sat saban1”,
“Martla nisan aglarsa, rengper guler”
atasozlerinde bu niyet dile getirilmig-
tir. Ancak mart aymna salt karamsar

bakigin 6tesinde bu ayin bahara bir
gecis ay1 olmasindan dolay: séylenmis
atasozleri de bulunmaktadir. “Bak-
tin martin dokuzu, sal ¢ayiwra 6kiizii”,
“Mart dokuzunda ¢ira yak, bag buda”
bu duruma yoénelik séylenmis atasoz-
lerine 6rnek gosterilebilir.

Atasozlerinde yogun olarak ele
alinan bir diger ay nisan ayidir. Bu ay,
tarim kilttrinden gelen Tirk insanin
sozlerinde yagish gectigi takdirde bol-
luk ve bereket getirecegi seklinde yer
bulmustur. “Nisan yagar sap olur, ma-
yis yagar ¢e¢ olur”, “Nisan yagmuru,
altin araba, giimis tekerlek”, “Nisan
yagmuru ambara yagar.”, “Nisanin
yagmuru, mayisin sebnemi”, atasozle-
ri bu duruma 6rnektir. Urtnlerin bii-
yime doénemlerinde yagisa ihtiyaclar
vardir. Karasal iklimde ve Akdeniz ik-
liminde yetigtirilen Grtnler biytimeyi
nisan ve mayis baglarinda gercgekles-
tirmektedir. Yagislarin nisan ayinda
olmas1 biyume dénemindeki trtnler
icin hayati énem tagimaktadir. Nisan
ayinin ne kadar 6nemli oldugunu vur-
gulayan en giizel 6rnek; “Yilin eksigini
nisan getirir, nisanin eksigini yil geti-
remez” atasézudir.

Mart ve nisan ay1 diginda ay esa-
sina gore soylenmis baska atasozleri
de bulunmaktadir. Bu atasézleri ge-
nellikle halk takvimine gore dile geti-
rilmistir. Halk takvimi, halkin dogal
ve kiltiirel 6zelliklerine gore olustur-
duklar1 takvime denilmektedir. Halk
takviminde yil genellikle kasim ve
hidrellez olmak tizere iki kisma ayri-
lir. Kasim, kasim ayinin basindan bas-
lar ve 5 Mayis’a yani hidrelleze kadar
devam eder. Bu stre ki mevsimidir.
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Hidrellez ise 6 Mayis'ta baslar ve ka-
sim ayina kadar devam eder. Bu do-
nem ise yaz mevsimidir. Kig dénemi
45’er giinlik 3 evreye ayrilir. Bunlar;
kasim, zemheri ve hamsindir (Gulim
2009: 57). Halk takvimi esasina gore
soylenmis atasozlerinde de en fazla
zemheri evresiyle ilgili séylenmis ata-
sozlerine rastlanilmaktadir. Zemheri
21 Aralik ile 31 Ocak tarihleri arasini
kapsamaktadir. Bu zaman araligi bel-
ki de kis mevsiminin en sert gegtigi do-
nemi igermektedir. Bu dénemle ilgili
soylenmis atasézleri de incelendiginde
yogun kig sartlarinin vurgulandig: go-
rilmektedir. “Zemheri ya iti solutur,
ya c¢ifti yurutir.”, “Zemheriden sonra

4

yagan durmaz, dogan 6lmez.” atasoz-
leri buna 6rnek gosterilebilir. Atasoz-
lerinde zemheri donemi i¢in ele alinan
diger bir husus, “Zemheride siir de ¢ali
ile siir.” atasozlinde de goriilecegi lize-
re topraktan iyi verim elde edebilmek
adina ytizeyden de olsa tarlanin stiril-
mesi gerektigidir. Yiizyillarin getirdigi
tarimsal manada tecrubeyle séylenmis
diger bir atasoziinde, “Zemheriden on
glin evvel, on giin sonra ekme” deni-
lerek yine tarim turtnlerinden en iyi
verimi alabilmek i¢in ekimin hangi
dénemlerde yapilmasi gerektigi belir-
tilmektedir.

Atasozlerinde hidrellez ise artik
yaz baslangicidir. “Az bilirim, uz bili-
rim, hidrellezden sonra yaz bilirim.”,
“Getir bana hidrellezi, gostereyim
sana yaz1”. Hidrelleze yonelik diger
bir alg1 “Hidrelleze kadar bir tutam,
hidrellezden sonra tutam tutam” ata-
soziinde de yer buldugu gibi, bitkilerin
bu dénemden sonra hizla buytdiikleri
ve olgunlagmaya bagladiklaridir.

Halk takvimi esasina gore soylen-
mis atasozlerinde zemheri ve hidrellez
disinda, “Hamsin, hem tisii hem 1s1n,
sen git zemheri gelsin.”, “Kasim yiiz
elli, yaz belli”, “Kocakarinin sogugu,
teper tandira tavugu” atasézlerinde
de gorilldigi tizere hamsin, kasim yiiz
ellisi ve kocakar1 soguklar: gibi halk
takvimi Ogelerine rastlamilmaktadir.
Bu dénemler kis mevsimine denk gel-
digi i¢in dikkat edilmesi gereken za-
man dilimleri olarak atasézlerinde yer
bulmustur.

Atasozlerinde yer bulan diger
bir iklimsel 6ge mevsimlerdir. Iklime
iligkin dile getirilmis ve mevsimleri
iceren 22 atasozl incelendiginde kis
ve yaz mevsimlerinin 6n plana ¢iktig:
gorilmektedir. Ay esasina gore soylen-
mis atasézlerinde oldugu gibi mevsim
esasina gore sOylenen atasézlerinde de
yasami zorlastirici etkilerinden dolay:
kis mevsimi agirlikli yer bulmaktadir.
“Kis geldi, bagimiza is geldi.” atasozi
bunun en glizel 6rnegidir. “Kis uzun,
kiyamet uzun” atas6zii uzun kis giinle-
rinin etkisini ortaya koymaktadir. Kisg
mevsiminin hava durumu o&zellikleri
insanlarin hareket 6zelliklerini kisit-
layan nitelikte oldugundan “Kig gozi
kara olur” atasoziinde de goriilecegi
uzere kapali havalarin etkisi dile ge-
tirilmigtir. Bununla birlikte kig mev-
siminin olmasi gerektigi, bu mevsimin
yazin bereketine dogrudan etki ettigi
“Kis olmaz ise, yaz da olmaz” ataso-
ziinde belirtilmektedir. Clinkl karasal
iklimde yaz kurakliklar: 6zellikle kigin
yagan kar sularmnin kaynaklar: dol-
durmasi ile atlatilabilmektedir. Kigin
fazla yagis olmazsa yazin da zor gege-
cegi cografi bir gercgektir.
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Ancak kig mevsimine yonelik ge-
nel algi bu mevsimin genellikle soguk
ve yagigli olmasindan o6tird tedbirli
olunmas:1 gerektigi yonindedir. “Kig
glinli saat saate uymaz.”, “Kig gline-
sine, yaz yagmuruna guvenme.”, “Kis
glinii ¢ocuga benzer, bazen giiler ba-
zen aglar.”, “Kigin igne deligi kadar
yerden deve kadar soguk girer.”, “Kis
havasina bakip yola ¢ikma, yaz hava-
sina bakip yolundan kalma.” atasézle-
r1 bu algiy1 ortaya koymaktadir.

Kis mevsimin nasil gececegine
iligskin bilgiler bitkiler tizerinden edi-
nilen tecriibeyle de sabitlenmis ve
atasozlerindeki yerini almigtir. “Ka-
vak, yapragini tepeden dokerse kig
¢ok olur.
koymaktadir. Ayni sekilde mevsimin
baslamas1 veya bitmesini de bitkiler
tuzerinden gosteren atasozleri bulun-
maktadir. “Karadut yaprak dokti kis,
karadut yaprak act1 yaz.”, “Incir yap-
rag1 devetaban1 kadar olmayinca yaz

”»

atasézi bu durumu ortaya

gelmez.”, “Dut yaprag acgti, soyun;
doktl giyin.” atasoézlerinde bu durum
vurgulanmaktadir.

Genel olarak belirtmek gerekirse
Turkler kis mevsimini sevmemekte-
dirler. Yaz mevsimi Turkler i¢in daha
biiyiik 6nem tagimaktadir. Ciinkt ug-
rastiklar1 ekonomik faaliyetler daha
¢ok yaz mevsiminde yapilmaktadir.
urtinlerin toplandigi
yani emeklerin karsiliginin alindigi
mevsimdir. Yaz mevsimine yonelik bu
iyimser algi “Yaz cennetin, kig cehen-

Yaz mevsimi

nemin nisanesidir.”, “Yaz ugmak/cen-
net, kis tamu/cehennem”, “Yaz yalan,
kis gercek” atasoézlerinde daha iyi an-
latilmaktadar.

1.2. iklim Elemanlar: Tle Ilgili
Soylenmis Atasozleri

Atasozlerimizde iklimsel 6gele-
ri yogun bir sekilde barindiran diger
bir yapi, iklim elemanlari olmustur.
Literatiirde ikim elemanlar ile ilgili
sOylenmis 41 ataséziine ulagilmistir.
Tarim kiltiirinden gelen Tirklerde
ozellikle yagisin 6nemi atasozlerinde
sik¢a yer bulmustur. Ge¢gimini toprak-
tan saglayan insanlar yagmurun 6ne-
mini sozlerine tagimiglardir. Bununla
birlikte yagmurun ne zaman yagarsa
daha faydali olacag: veya tiriinlerine
zarar verecegl atasozlerinde belirtil-
mektedir. “Martta yagmasin, nisanda
dinmesin.” atasézii bunun bir 6rnegi-
dir. Yine “Hidrellez yagmurunun dam-
las1 altin olur.”, “Cemre yagishysa yil
yagisli, hasat bereketli olur.”, “Nisan
yagar sap olur, mayis yagar ¢eg olur.”,
“Nisan yagmuru, altin araba, gumis
tekerlek”, gibi atasozleri yagmurun
faydali olacagi donemleri dile getir-
mektedir. “Sabahleyin yagmur yagar-
sa gir yoluna, ikindiden sonra yagar-
sa gir doluna(yuvana)” atasoézinde de
yagmurun yagdigi vaktin onemi ve
yagmur kargisinda nasil hareket edil-
mesi gerektigine yonelik 6git vardir.

Yagmurun 6nemini anlatan ata-
sozlerine de sikca rastlanilmaktadar.
Bu duruma su atasézleri 6rnek ve-
rilebilir: “Yagmur yagsinda, varsin
kiremit¢i aglasin.”, “Yagmursuz ekin
olmaz.”, “Nisan yagmuru ambara ya-
gar.”, “Yagmura; nereye gidiyorsun de-
migler, ya diigtine, ya pazara demis.”,
“Gok aglamayinca, yer gilmez.”.

“Yaz guniiniin yagis1 iki sevgili-
nin doviisiine benzer.”, “Yaz yagmuru
gecer, zarar etmez”’, “Yaz yagmurudur
gecer, geger amma gomlege” atasozle-
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rinde de yaz mevsiminde yagan yag-
murun etkili olmayacagi, kisa siireli ve
hafif siddette olacagina iligskin 6gttler
gorilmektedir. Bu yagmurlar karasal
iklimde yazin gorilen kirkikindi yag-
murlar1 diye isimlendirdigimiz, kisa
streli yagan ve fazla etkili olmayan
yagiglardir.

Turk atasozlerinde kis mevsimi
her ne kadar cetin ve ¢ekilmez olarak
vurgulansa da, kigsa has olan kar yagi-
1 i¢in durum aym degildir. Atasozle-
rinde kar, bereket ve bollugun bir isa-
reti olarak belirtilmektedir. Topragin
ve ekilen Urinlerin bereketi karin bol
yagmasina baglanmigtir. Karasal ik-
limde kisin kar yagis1 ve yerde kalma
stiresi ¢ok 6nemlidir. Kar ortisi eki-
len urtnleri agirn soguklardan korur-
ken, tizerini 6rttiigi Grinleri de yavas
yavas beslemektedir. Ayrica kar yagisi
yavas yavas topraga sizdigi ic¢in ye-
ralt1 sularmi da besleyerek akiferleri
doldurmakta ve yazin kuraklik i¢in su
temin etmektedir. “Kar c¢ift¢inin yor-
ganidir.”, “Kar yagar, bereket artar.”,
“Kar yerin gomlegidir.”, “Kar yili, var
yilidir.” atasoézleri, bu algiy1 ortaya ko-
yan en giizel 6rneklerdir. Her mevsi-
min kendine has bir yagisinin oldugu
ve kisin da karin olmasi gerektigi di-
stincesi “Kar yagdi izler ortuldi, yag-
murlar yagdi yariklar oértildi” ataso-
zinde goriulmektedir. “Kar yaginca
ya el tislr ya ayak” atasozliinde de kis
mevsiminin en 6nemli 6zelliginin so-
gugu ve kar yagis1 oldugu dile getiril-
mektedir.

Atasozlerinde yer bulan iklim ele-
manlarindan bir digeri buluttur. Ta-
rimsal faaliyetlerde bulutlarin yol gos-
terici 6zelligi “Aksam bulutu kizarirsa
eline abay1 al, sabah bulutu kizarirsa

eline yabay1 al.” atasoéziinde ortaya ko-
nulmaktadir.

Atasozlerinde riuzgara iligkin
bilgiler de yer almaktadir. “Lodos
cehennemden, poyraz cennetten ge-
lirmig” atasdzinde gineyden esen
rizgarlarin sicak bir 6zellik tasidig,
kuzeyden esen riizgarlarin ise soguk
karakterde oldugu vurgulanmakta-
dir. Orta kusak iklimleri igerisinde
yer alan kuzey yarim kiiredeki kara-
sal iklimde yaz dénemleri giineyden
gelen sicak tropikal hava kutlelerinin
etkisindeyken, kigsin kuzeyden gelen
soguk polar hava kiitlelerinin etki-
sinde kalmaktadir. Bu cografi durum
atasOzlerimize yansiyan cografi bir
bilgidir. Ayrica lodos genelde kig do-
nemlerinde etkili olan ve esme gidde-
ti fazla olan bir riizgardir. Bu riizgar
genelde firtina ile anilir. Poyraz ise
etkili oldugu dénem itibari ile trtnle-
rin olgunlagmasina yardim eden, bir
riuzgar olarak bilinmektedir. “Estigi
kadar yagsa, dag: tas: sel alir.” ataso-
ziinde esen her riizgarin yagmur getir-
meyecegi belirtilirken, “Riizgarin ard:
yagis, sevincin ardi dévis” atasoziinde
tam tersi bir durum belirtilmektedir.
“Lodosun gozi yash olur.” atasoziinde
de lodos riizgarindan sonra genellikle
yagmurun yagdigi vurgulanmaktadir.
Aym1 sekilde rizgarin estigi mevsi-
min rizgarin siddetini nasil etkiledigi
“Sitte-1 Sevir, kapiy1 ¢evir’ atasoziin-
de gorulmektedir. Sitte-1 Sevir 21-26
Nisan tarihleri arasinda etkili olan
bir firtina olup ¢ok siddetli gegtigi bi-
linmektedir. Benzer sekilde “Sitte-i
Sevir, her saati bir devir” atasoziinde
de bu firtinanin etkili oldugu giinler-
de havanin her saat degisiklik goste-
rebilecegi belirtilmektedir. Riizgara
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iligkin sdylenen bir diger atasoziinde
“ Ruzgarin 6niine diismeyen yorulur.”
denilerek riizgarin insan uzerindeki
etkisi vurgulanmaktadir. Riizgarin
yonunde yapilan iglerde ruzgar ko-
laylik saglarken, riizgara ters sekilde
hareket etmek igleri giiclestirecektir.
Gunumiizde halen bircok yerde tarla-
dan elde edilen trtinlerin ayristirilma-
sinda rluzgarin gicinden yararlanil-
maktadir. Bu atasozi ile nasil hareket
edilmesi gerektigi belirtilmektedir.
Atmosfer olaylarinin atasoézleri-
ne yansimasinin bir bagka érneginde
“Kirag kig yapar.” denilerek her mev-
simin baglamadan 6nce kendine 6zgi
baz1 belirtilerinin oldugu kirag: érne-
giyle gosterilmektedir.
Sonuc¢ ve Oneriler
Atasozlerindeki iklim algis1 in-
celendiginde Tirklerin yasadiklari
cografi bolgelerin 6zelliklerine gore,
atasozleri olusturduklar: soylenebilir.
Tiurk atasézlerinde mevsim algisi in-
celendiginde; yaz aylarimin daha ¢ok
istendigi ve sevildigi, buna kargilik kig
aylarinin sevilmedigi ve dikkat edil-
mesi gereken donemler oldugu ortaya
cikmaktadir. Iklim algisinda éne ¢ikan
diger bir durum mart ay1 ve bahar ay-
larina iligkindir. Mart ay1 bir gecis do-
nemi olmasindan dolay: dikkat ¢ekilen
bir dénem olarak belirtilirken, bahar
aylar1 yazin baslangici ve bereketin
geldigi donemler olarak iglenmigtir.
Iklim elamanlar da atasézlerinde
yogun olarak kendine yer bulan cogra-
fi unsurlardir. Iklim elemanlarindan
yagislar yasanilan iklim ac¢isindan
onemli oldugu i¢in genelde olumlu
olarak yer bulmustur. Ancak hangi
doénemlerde hangi yagis ¢esitlerinin ol-
mas1 gerektigi, ne zaman yagmasi ge-

rektigi, atasozlerinde dogru bir sekilde
vurgulanmistir. Bu durum insanlarin
yvasadiklar1 ortamin cesitli iklimsel
ozelliklerini, yasayarak gozlemleyip,
bunlar1 gelecek nesillere kiltiir un-
surlar1 ile aktarmalar:1 agisindan c¢ok
onemlidir. Atasozleri bu agidan bizle-
re zengin firsatlar sunarken, ayni za-
manda cografi olarak da arastirilmasi
gereken kiltirimizin o6nemli yapi
taslarindan bir tanesidir.

Iklim ile ilgili s6ylenmig atasozle-
rinin daha ¢ok tarim-iklim iligkisinin
bir sonucu olarak ortaya c¢iktigi anla-
silmaktadir. Atasozlerinin daha ¢ok
yetigtirilen urtnler, ugrasilan tarim-
sal faaliyetler ve iklimin yagsami et-
kilemesi agisindan cografyay1 dikkate
aldig1 gorilmektedir.

Iklimle ilgili séylenen atasézle-
rinde cografyanin etkisini rahatlikla
gorebilmekteyiz. Insan-cografya etki-
lesiminin bir Grina olan bu atasoézleri
cografi bilgilerin halk arasinda kul-
lanmildiginin ve bazi cografi bilgilerin
deneme yanilma yoluyla edinildigini
bize gostermektedir. Siirdirilebilir
bir gelecek i¢in cografyanin insanlar
tarafindan daha iyi anlasilmasi, cog-
rafi bilginin hayatimizdaki éneminin
kavranmasi gerekir. Atasozleri bu ilis-
kiyi anlatan en ¢arpici 6rnekler oldugu
i¢in, cografya i¢in 6nemli kiltir un-
surlari olarak kargimiza gitkmaktadar.

Atasozlerinin cografi acidan ince-
lenmesi cografyanin insan yasamai igin
ne kadar o6nemli oldugunun vurgu-
lanmas1 agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu
durum insanlarin cografya biliminin
6nemini anlamasinin yani sira cog-
rafya egitimi i¢in de 6nemli firsatlar
sunmaktadir. Boylelikle 6grenciler
cografya derslerini glinlik yasamla
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iligkilendirebileceklerdir. Cografya
dersleri daha 1lgi ¢ekici hale gelecek,
ogrenciler atasozlerine farkli ac¢idan
bakip, aslinda cografi bir gercegi de
ifade ettiklerini kavrayacaklardir.
Atasozleri akilda kalici oldugu igin
cografi konularin hatirlanmas1 daha
kolay olacaktir. Boylelikle kulttrim-
zin 6nemli bir pargasi olan atasozleri
de aktif olarak kullanilmig olacaktir.
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