GELENEKSEL BIR YARDIMLASMA
KURUMU: HAB

Dilaver DUZGUN

XIX yuzyilda ortaya cikan ve gi-
derek yayginlasan modern kooperatif-
cilikten once, kokleri eskiye dayanan
bir halk uygulamas: vardi. Uretimle
dogrudan  ilgili oldugu icin iktisat
folklorunun, yazisiz kesin kurallara
dayandig i¢in de hukuk folklorunun
ilgi alanina giren uygulamaya <hab»
adr verilir. Farkli adlarla da olsa Tlr-
kiye'nin birgok bolgelerinde, 6zellikle
Dogu ve Gliney Dogu Anadolu bél-
gelerinde, daha da daraltirsak, aras-
tirma sahamiz olan Erzurum yoresin-
de bu uygulamanin bugiin dahi de-
va mettigi bilinmektedir.

Do¢. Dr. Efrasiyap Gemalmaz, <h-
ab»1 kisaca «imece usuliiyle sit birik-
tirme» biciminde tammlayarak eski
Turkce'deki «kap»tan geldiginin kuv-
vetle muhtemel oldugunu belirtmek-
tedir.!

«Kap» kelimesi, Divanii Liigati't-
Turk'te «kap, tulum, ¢uval, dagarcik»
ve «egreti yoluyla (istiare yoluyla)
hisim» anlaminda verilmistir2

«Hab» adinin, siitlerin kaptan ka-
ba aktarilmas: ve kiilek, kova, tas gi-
bi genel ad: «<kap» olan esyalarla ya-
pilmasindan kaynaklandig: gdrisit ol-
dukca makul goértinmektedir. Ayrica,
Divan'da yer alan «egreti hisim» an-
lamiyla da baglant: kurulabilir. Cun-
kii hab yapan aileler arasinda hisim-
Iiga benzer bir yakinhgin ve glven

ortammin olustugu, bilinen bir ger-
gektir,

Turkge'de kelime sonunda «b» se-
sinin bulunmamas: kuralina ragmen
Erzurum yoére agzinda l:elimenin son
sesinin «b» li ve ilk sesinin «h»l1 sek-
li 1srarla kullanilmaktadir.

Uygulamayla ilgili olarak kulla~
nilan baska kelime ve deyimler de
vardir:

hab etmek: kaptan kaba aktar-
mak,

hab evi: siitin hab islemine tabi
tutuldugu ev.

habci:  uygulama sirasinda hab
evine siut veren diger evler,

Bunlardan bagka halk arasinda
stkca kullanilan, anlam: daha da ge-
nisleyerek yarida kalan isgleri acikla-
mak icin kullanilan bir deyim vardir:
«Inek &ldii, hab kesildi». Afyon/Suhut
yoresinden derledigimiz «Okiiz 61ddy,
ortakhik bozuldu» deyimiyle aymi an-
lamda kullanilan bu ifade, habla bag-
lantil1 olarak ortaya c¢rkmigtir

Konunun  dilbilimsel boyutunu
béylece inceledikten sonra geleneksel
ve ekonomik boyutunu ele alabiliriz.

Kendine has yazisiz hukuki du-
zenlemeleri olan hab, iktisadi bir faa-
liyettir. Uretimin elemanlari olarak
kabul edilen tabiat, emek ve serma-
ye unsurlar1 ,bu uygulama icin de ge-
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cerlidir. Burada vilcut emegi ile fikir
emeginin birlikte yurtidigini goéri-
yoruz. Yani bu iktisadi faaliyeti du-
zenleyen, yénlendiren ve bedenen ¢a-
lisan hep aym insanlardir. Ferdi ve-
va ailevi gliclin yapilan ise yetmeme-
si ve Uretimdeki kayiplari dnleme ya-
hut asgari diizeye indirme endigesi
hab uygulamasin: ortaya c¢karmis-
tir,

Uygulamay: soylece ozetlemek
mumkiindir. Ayn: yerlesim biriminde
(kasaba, koy, yayla, mezra) sagmal
hayvan besleyen birkag¢ aile bir araya
gelerek slit alis-verisinde bulunurlar.
Ornegin ii¢ evin baslattigy hab uygu-
lamasinda o6nce birinci eve diger iki
evden sitler getirilir. Ortaklarm ara-
larinda kullandiklar1 standart bir o6l-
¢li vardir, Siitler belli bash bir kiilek
veya kova ile teslim almir. Bu ¢6lgi
ile miktar belirlendikten sonra stit
miktar1 bir ¢ubuk izerinde isaretle-
nir. Bu c¢ubuklara <kert ¢ubugu» adi
verilir, Cubuk tuzerine isaret koyma,
yani ¢entik a¢gma isine «kertme» ve-
ya <«kert etme», konulan isarete de
«kert» denir. Getirilen kova miktarin-
ca kert yapilir. O giin habcilardan bi-
rinin getirdigi st miktar:, 6lgli olarak
kullanilan kabi doldurmuyorsa, kap-
taki sltiin igine bir cubuk batirlir.
Sitlin ulastifr seviyeden c¢ubuga bir
isaret konulur Bu isarete «zont» de-
nir. Ertesi giin ayni1 evden gelen siit,
onceki gilin belirlenen miktara ekle-
nerek standart 6l¢li kabr doldurulur
ve kert gubuguna bir kert daha ko-
nulur. Birinci eve yedi giin siireyle
siit " getirildigini, ikinci evden on ko-
va, uclinci evden de yedi kova st
geldigini  diigtinelim. lkinci ev hab
evi oldugu zaman birinci ev onun on
kova sitiinli iade etmek zorundadir.
Boylece butun evlerde sirayla stitler
toplanir ve tUrunler imal edilir. Bir
{iretim kooperatifi sistemine benzeyen
hab uygulamasimin bu yoniiyle mii-
badele veya &diing verme esasina da-
yandigi gorilir,
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Uygulama yaz aylarinda yapilir.
Fakat yazin her ayinda sitin miktar
ve kalitesi ayn1 olmaz. Mayis aymda
sagilan slitteki yag oraniyla temmuz
ayinda elde edilen slitteki yag oram
ayn: degildi. Mayis ayinda birinci ev-
de ,haziran boyunca ikinci evde, tem-
muzda da tlicglincii evde slitlerin top-
landigim: dilistiniirsek  sonuncu gevin
evin lehine olmak {izere adil olmayan
bir diizenleme sdézkonusu olur. Koyli
bunun da ¢éziim yolunu bulmus. Bu
donisim stiresini kisa tutmus. Orne-
gin her evde onar giin siireyle top-
landiginda, her evin, her dénemdeki
sitten kullanmasi suretiyle esitlik
saglanmis olur,

Erzurum'un merkez Yesilyayla
Koéylinden Miinteha Adali,3 dénemle-
re gore ad alan li¢ cesit hab oldugu-
nu bildiriyor:

1 Yogurt habi: Yazin baslangi-
cinda, koyunarn sagillmaya baglandi-
£1 donemde yapilan hab. Bu dénem-
de siitler hem yagsiz, hem de az mik-
tarda olur,

2. Biiyiik hab: Yaz ortalarinda,
temmuz-agustos aylarinda yapilan
hab_ Siitlerin hem miktar, hem kalite
yoniinden en verimli dénemidir. Ko6y-
11 asil rinilin bu dénemde elde eder.

3. Kicik hab: Gliz aylarinda ya-
pilan bu hab déneminde yine sttle-
rin azaldig: goOriliir.

Hab, genellikle sagilan hayvani
az olan, dolayisiyla az miktarda stit
elde eden aileler arasinda yapilir. Er-
zurum'un merkez  Kavakhdere Ko-
yinden Halil Yazici'nin* yaptif: de-
gerlendirmeye goére «Erzurum sartla-
rinda 70-80 koyunun bir glnlik si-
tinden bir teneke peynir yapilir, Bu
kadar koyunu olan aile haba ihtiyag
duymaksizin her giin bir teneke pey-
nir yapar. Bazen 60 koyunun sitliinden
bir teneke yepnir ¢ikabilir. Fakat 15
tane koyunu olan bir aile ancak 5-6
ginde bir teneke peynir yapar. 5-6
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gun siireyle bekletilen siitler c¢lrur.
Her giin sagilan siitten 3-4 kg. peynir
yapilsa bir teneke peynir tamamla-
nincaya kadar ilk giin yapilan peynir
fire verir.»

Hab uygulamasinda ortak sayis:
belli bir rakamla simirh degildir, Ge-
nellikle bu saymin 3’ten az, 10dan
¢ok olmadign sdylenebilir. Iki kisilik
ortakhiga c¢ok az rastlamr, Yaygin
olani 4-6 arasinda degisir. Her eve ka-
gar glin siit verilecegi de yine ortak-
larn sayisina, aralaridaki anlasmaya
ve o dénemdeki cevre sartlarna gére
belirlenir,

Sttler bir mandraya veya siit fab-
rikasina verilmedigi dénemde hab is-
lemine tabi tutulur. Daha c¢ok koyun
siitli i¢in yapilmakla beraber inek ve
manda sitli i¢gin de bu ortakhik ku-
rulabilir. Inek ve manda siiti, maki-
ne ile yag alimdiktan sonra habevi-
ne verilir, koyun sutii oldugu gibi go-
taralar.,

Hab geleneginin bir basgka ilging
yoni, isin tamamen kadinlar tarafin-
dan yuratilmesidir. Ozel <«sagmci»
gorevlendirilmemisse, hayvanlar evin
hanimi sagar, varsa kizlar ve gelinler
de yardimac: olurlar, Hab siiresinin be-
lirlenmesi, miktarm tesbit edilmesi,
Urtinlerin imali tamamen kadmlarin
kontrolindedir.

Koyde her aile, sosyal seviye iti-
bariyle kendine yakin, kolayca anla-
sabilecekleri ailelerle ortaklik kurar.
Evde s0zli gecen bir biiyiigii olan ai-
leler ortakhk igin tercih edilir. Bir yil
hab yapilan kisilerden biri begenil-
mezse takip eden yil o kisiyle yeniden
ortaklik kurlmazu, Habin bitiminde
karsihkl: <helallesme» de bu ortakli-
gin vazgegilmez  kurallarindandir.
Farkinda olmadan yapilan yanlishklar
icin ortaklar birbirlerine <hakkim he-
1al et» derler. Onlar da <helal olsun»
biciminde karsilik verirler.

Halk diisilincesinde yiizyillar bo-
yunca olusan tecriibe birikiminin bir

sonucu olarak ortaya konulan habin
yararlarini sbylece siralamak mim-
kindiir:

Yukarida belirtildigi gibi, bu uy-
gulama, ile gereksiz Uretim kayiplar
ortadan kaldirilir yahut asgari diize-
ye indirilmis olur, Temelde <«b6dung
verme» prensibi egemen oldugu igin
alman mahn zamaninda iade edilme-
sine O6zen gosterilecek ve gereksiz tii-
ketimden kacimilacak, boylece iyi bir
tasarruf ortam: olusacaktir, Ayrica
her giin her ailenin aym isi yapmasi
yerine bu ig bir aileye devredilecek,
boylece zaman ve emek israfi da on-
lenmis olacaktir. Alet ve makinelerin
her glin kullanilmasi yerine araliklar-
la kullanimasi, yakit giderlerinin aza
indirilmesi de ekonomik  kazanglar
hanesine islenecektir,

Hab uygulamasiyla halkimiz in-
san ve esyamn yonetimini 6grenmek-
te, kazanilan servetin Onemi kavran-
maktadir. Ayrica karsidaki insanlarn
yvararlarinl goézetme gibi ahlaki bir
kural da gilindeme gelmektedir. Sos-
yal dayamisma fikri gelismekte, top-
lumdaki birligin kuvvetlenmesine yar-
dimc1 olmaktadir. Ayni zamanda ha-
ba istirak eden aileler arasinda bir
yakinlasmanmm olustugu, hayatmn di-
ger safhalarmda da birbirlerine des-
tek verdikleri goriliir. Aralarinda ak-
rabalifa benzer bir yakinlagma sezi-
lir, Karsihkh gliven duygusu gelisir.
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