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Genis bir anlam yelpazesine sahip olan kiiltiiriin bilim dallarinda; uygarliklar, egitim siirecinin bir iirlini,
giizel sanatlar ve maddi olarak iiretme, yetistirme, ekin vb. bircok tanimi yapilmistir. Yapilan ¢alismanin ama-
cina uygun olarak 6grenilmis, korunmus ve egitimle gelecege aktarilan bir olgu olarak tarif edilebilecek olan
kiiltiir, toplumlarm en 6zgiin kendini ifade etme bi¢imi olarak goriilebilir. Nesiller arast siirekliligin saglanma-
sinda kiiltiir aktariminin bir yoniinii olusturan ve halk biliminin inceleme alanlarindan birisi olan oyunlar, in-
sanlar i¢in gegmisi ¢ok eski zamanlara dayanan en temel yasamsal etkinliklerden biridir. Zihinsel, sosyal, dilsel
ve kiiltiirel olarak birey ve toplum acisindan vazgecilmez bir eylem olan oyunlar ¢ogu zaman egitim amaciyla
da kullanilmaktadir. Her toplumun kendine ait, uzun yillar igerisinde benimseyip nesilden nesle aktararak oy-
nadig1 geleneksel oyunlar: vardir. Halk biliminin bir pargasi olan bu oyunlarin, halk biliminin diger unsurlari
gibi farkli pek gok islevi vardir. Ozellikle gocuklarin bilingaltina isteyerek veya kendiliginden yerlesme egilimi
gosteren bu oyunlar gocuklarin gelisimi agisindan da ok 6nemli bir géreve sahiptir. Ogrenilen pek ¢ok bilgiye
yakin ¢evremizden karsilikli etkilesimle ulasildig: diistiiniildigiinde ¢ocukluk doneminde oynanan oyunlarin
bilgi ve beceri edinimindeki etkisi daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir. Bu sebeple W. Bascom’un Folklorun Dért
Islevi igerisinde yer alan “Hos Vakit Gegirme Eglenme-Eglendirme” ve “Egitim veya Kiiltiiriin Gelecek Ku-
saklara Aktarilarak Egitilmesi” islevlerine bagh olarak bu arastirmada Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tara-
findan ¢evrimigi video olarak ¢ocuklarin kullanimina sunulan 24 geleneksel oyun incelenmistir. Arastirmada
oncelikli olarak oyun ve geleneksel oyun iliskisi ele alinarak halk biliminin islevleri dogrultusunda bu oyunlarin
cocukta gelistirdigi kiiltiirel ve kisisel beceriler ile geleneksel oyunlar arasindaki egitime dair iligkiler irdelen-
mistir. Aragtirmanin son béliimiinde, incelenen bu oyunlara ait kurallar ve toplamda 95 dakikalik goriintii kay-
dina ait igerik analizi bulgularina yer verilmistir. Arastirma sonucunda geleneksel oyunlarin, ¢ocuklarin hem
sosyal hayatin1 hem de egitim hayatini sekillendirecek birtakim beceriler kazandirmakta 6nemli bir rol oynaya-
cagi ifade edilebilir. Ozellikle kiigiik yaslarda hayati oyun ve eglence olarak géren gocuklar igin incelenen oyun-
larm eglence islevini yerine getirdigi goriilmektedir. Bununla birlikte oyunlarda yer alan kurallar, kurallarin
uygulanma siireci ve kural-oyun diizeni iliskisi géz 6niine alindiginda toplumsal kurallar1 6grenme, kurallara
uyma ve kurallara iliskin bir denetim mekanizmasi gelistirmekte oyunlarin biiyiik bir islevi vardir. Oyunlarin
dil becerileri ile iligkisi diistiiniildiigiinde ise yiizlerce yillik halk kiiltiiriiniin tiretimi olan tekerleme, sayismaca
gibi etkinliklerin 6zellikle konusma ve dinleme becerisini gelistirmekte kullanilabilecegi soylenebilir. Oyun-
larda yer alan s6z, miizik ve hareket unsurlarinin bir arada kullanilmasi ile ahenk ve ritim duygusu gelistigi gibi
ayn1 zamanda birlikte hareket etme, grubun parcas: olma ve is birligi gibi alanlarda da gelisim kaydedilebile-
cektir.
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ABSTRACT
In the science branches of culture, which has a wide range of meanings; civilizations, a product of the

educational process, fine arts and material production, cultivation, kultur etc. many definitions have been made.
It can also be said that culture, which can be described as a phenomenon learned, preserved and transmitted to
the future through education, is the most original form of self-expression of societies. Games, which is one of
the fields of folklore's study and constitute an aspect of cultural transmission in ensuring intergenerational con-
tinuity, is one of the most basic vital activities for humans. Mental, social, linguistic and culturally indispensable
action for individuals and society, games are often used for educational purposes. Each society has its own
traditional games that it has adopted over the years and passed on from generation to generation. These games,
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which are part of folklore, have many different functions like other elements of folklore. These games, which
tend to settle subconsciously or spontaneously, have a very important role in the development of children. Con-
sidering that a lot of information is learned through mutual interaction from our close environment, the effect
of games played in childhood becomes more prominent. For this reason, 24 traditional games presented to chil-
dren as online videos by Turkish Supreme Council of Radio and Television have been examined in this research,
depending on the four functions of folklore offered by W. Bascom as “Pleasant Time Passing, Entertaining and
Making Entertainment” and “Teaching Education or Culture by Transmitting to Future Generations”. In the
research, primarily, the relationship between game and traditional game has been examined, and the relations
between the cultural, personal skills and education between traditional plays developed by children in line with
the functions of folklore have been examined. In the last part of the research, the rules of these games examined
and the content analysis findings of the 95-minute image recording in total are included. As a result of the
research, it can be stated that traditional games will play an important role in providing a number of skills that
will shape both the social and educational life of children. It is observed that the games examined for children
who see life as games and entertainment, especially at a young age, perform the entertainment function. How-
ever, given the rules in the games, the process of applying the rules and the relationship between rules and
games, the games have a great function in learning social rules, following the rules and developing a control
mechanism related to the rules. Considering the relationship between games and language skills, it can be said
that activities such as nursery rhymes and counting-out game, which are the production of hundreds of years of
folk culture, can be used especially to improve speaking and listening skills. By using the words, music and
movement elements in the games together, a sense of harmony and rhythm improves, as well as improvement
in areas such as acting together, being part of the group and collaboration.
Key Words
Cultural transmission, functional theory, game, functions of games, traditional children’s games.

Giris

Toplumlarin kendilerini ifade etme bigiminin sosyal hayat iizerinde somutlagsmig hali
olarak kabul edilebilecek olan kiiltiir, insan hayatinin tiim agamalarinda kendine 6zgii
ifade edis bigimleri bulmustur. Yas grubu veya ¢ag olarak adlandirabilecegimiz insan ha-
yatinin olgunlagma ve geligme agamalarinda toplumun bireyde gérmek istedigi davranis-
lar degisiklik gostermektedir. Bu davraniglarin bireylere 6gretilmesi dogrudan ya da do-
layl1 bir sekilde -baglam igerisinde- verilebilir. Cocukluk ¢aginda ise bunlar ¢ocugun diin-
yasina uygun olarak oyun igerisinde de 6gretilir. Bu agidan bakildiginda kiiltiiriin ¢ocu-
gun diinyasindaki somutlagsma unsurlarindan biri de oyundur.

Birey farkinda olsun ya da olmasin hayatinin her agamasinda geleneksel bilgiyle
toplum tarafindan dogrulanmis davranis kaliplarini 6grenmeye yonlendirilir. “Cocuk ken-
disine ad verilerek icinde yasamaya basladigi topluma kabul edilmesinden itibaren gele-
neksel anlamda bireysel kimligiyle toplumun bir par¢ast olmaya baslar” (Yesildal 2018:
49). Giiveng’e gore kiiltiir, iggiidiisel ve kalitimsal olmay1p sonradan dgrenilir. Ogrenilen
bu olgular nesilden nesle aktarilarak bir tarihsellik ve siireklilik olusturur. Ogrenilen un-
surlara bakildiginda bu unsurlarin ortak hayat tarzini yansitt1g1 goriiliir ve bu da kiiltiiriin
bireysel degil toplumsal ortak kabullerle olustugunu ortaya koyar. Toplumun kabulleri
g6z Oniinde bulunduruldugunda, bunlarin bireyden beklenen ideal davranislar oldugu
gbze carpar. Yine toplum tarafindan kabul goren ideal davranislara bakildiginda da bun-
larin toplumun ihtiyaglarini karsilayan ve basarisi denenmis ¢6ziim yollar1 oldugu goriiliir
(1979: 94-105). Toplumsal kabullerin ve normlarin kisilik gelisimine paralel olarak kii-
¢lik yaglarda gelismeye basladigi g6z oniine alindiginda ise ¢ocukluk donemi aktivitele-
rinin 6nemi daha da fazla 6n plana ¢ikar. Kisiligin gelismeye basladig1 bu yillarda ¢ocuk,
kiiltiirel ihtiyaglarinin olugmasiyla birlikte sosyokiiltiirel bir ortama ihtiya¢ duymaktadir.
Bu ortam ayni1 zamanda ona yetigkin kiiltiiriiniin temellerini vererek ¢ocugu icerisinde var
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olacagi kiiltiir ortamina hazirlamaktadir. Bu bakimdan ¢ocugun sosyal ve kiiltiirel hayatla
etkilesime girdigi en 6nemli ortam oyundur.

Tiirk kiiltlir hayatinda 6nemli bir yere sahip olan oyun genel anlamda; insanlarin tek
baslarina veya bir araya geldiklerinde vakit gecirmek, eglenmek, eglenirken 6grenmek
icin belirli kurallar ¢ergevesinde diizenledikleri etkinliklerdir (Kayabasi 2019: 38). “Co-
cugun hayati, canliligi diinyayr tanmimasi, varligi ve her seyi oyundur. Oyun, ¢ocugun
ruhsal ve sosyal doyumunu, hayata adim atmasint saglayan en etkili araglardan biridir.”
(Ozer, Giirkan ve Ramazanoglu 2006: 54). Saglikli bireylerin gelisiminde mithim bir gé-
revi/rolii olan oyun ¢ocugun bilingli olarak ve zevkle yer aldig fiziksel, biligsel, duyugsal
ve sosyal gelisimin temelini olusturarak etkin bir 6grenme siireci olugturur (Arslan 2000:
40). “Dogal bir ¢ocukluk aktivitesi olarak degerlendirilen oyun; ¢ocugun hayal giiciinii,
yaratict diigtinmesini, saglikli benlik saygisini ve baskalariyla basarui bir sekilde etkile-
sim kurma yetenegini gelistirmek igin kullanilabilecek degerli bir i¢ kaynak” (Plummer
vd. 2008: 13), “yasamsal ihtiyaglar: karsilamak icin yapilacak etkilesimler icin bir alis-
tirma” (Aydm 2014: 72) olarak goriilebilir. Dogumundan itibaren ¢evresini ve hayati
oyun olarak algilayan ¢ocuk, bilingli ya da bilingsiz aktiviteleri araciligiyla gergek hayata
dair denemeler yapar. Yaptigt bu denemeler ile ruhsal olarak doygunluk hissi yasarken
sosyal bakimdan gelisir ve toplumun normlarina ait kodlar1 sezmeye baslar.

“Oyun deneyimleri, ¢ocuklarin karakterlerini gelistirmede, giiclendirmede, baska-
laryla uzlasmada, kendi seslerini bulmalarinda veya oyun fikirlerini yonlendirmede aktif
katilimcilar olmalarim destekler. Cocuklar aktif katilimct olduklart igin oyunlarin da
ozerklikleri vardwr ve bu bir ¢ocugun sahip olabilecegi en giiclendirici deneyimlerden
biridir.” (Canning 2007: 228). Oyunlar ¢ocuklarin yaparak ve yasayarak dgrenmesine
katk: saglayarak ogrendikleri vasitasiyla ¢evresi hakkinda degerlendirmeler yapmasina
olanak saglar. Bahsedilen bu bilgilerden anlasilacagi iizere oyun kavrami bazi niteliklere
sahiptir. Literatiire “oyuncu insan ya da oyun oynayan insan” kavramini kazandiran ve
Ozdemir’e (2006: 48) gore diinyadaki ilk oyun teorisi eserlerinden biri olan Homo Lu-
dens’i kaleme alan Huizinga’ya (2006: 14-16) gore, insan uygarlig1 aslinda bir oyun ola-
rak oyunun i¢inden ¢ikarak gelisigiizel gelismistir ve aslinda oyun kiiltiirden daha eskidir.
And (2012: 28) ise oyunun goniillii olarak katilma esasina dayali ve giinlik yasamdan
farkli olarak 6zgiin bir eylem oldugunu vurgular. Ayrica oyun, yer ve siire bakimmdan da
giinliik yasamdan ayrilarak belirli sinirlara sahiptir yani siire ve mekén olarak sinirlandi-
rilmastir.

Oyunlar, ylizyillar 6ncesinin yasayis bicimindeki ¢esitli unsurlari igerigindeki 6geler
vasitastyla yeni nesillere hatirlatmaya devam eder. En eski yazili kaynaklarimizdan olan
Divanii Liigati’t Tiirk’ten (Kar 2016: 136-138) baslayarak Tiirk kiiltiiriiniin temel eserle-
rinde ¢ocugun yetiserek kimlik kazanmasinda giiniimiizde de oynanan bazi ¢ocuk oyun-
larina yer verildigi goriilmektedir. Bu bakimdan geleneksel ¢ocuk oyunlarinin, kiiltiiriin
stirekliligi ve gegmisle gelecek arasinda kurmus oldugu bag acisindan dnemi biiyiiktiir.
Dede Korkut Kitabi’nda “Meger sultanim, Dirse Han in oglant ii¢ de kabile cocugu mey-
danda agik oynuyorlardi.” (Ergin 2008: 25) ifadeleri yer almaktadir. Burada bahsedilen
astk oyunu kiiciik degisikliklerle {ilkemizin pek ¢ok bolgesinde oynanmaktadir. Astk
oyunu sadece Anadolu sahasinda olmayip Tiirk Diinyasinda da yaygin olarak oynanan bir
oyundur. Asik oyunu giinliik hayatta oynanmasinin yaninda kahramanlik konulu bazi an-
latilarda da (Yildirim 2017) yer almakta ve gelecegin kahramaninin g¢ocukluk ¢aginda
oynadig1 bir oyun olarak goriilmektedir. Bu ve benzeri oyunlar, teknolojinin sagladigi
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olanaklara bagl olarak gelisen oyunlardan farkli olarak kaynagini kiiltiirden ve halk ya-
sayisindan alarak geleneksellesir. Bu bakimdan “Geleneksel oyun; kurallarint ve kiyafet-
lerini dahi inang ve torelerden alan, Tiirk Milletinin gelenek, gorenek ve hasletlerini or-
taya koyan canli ve uygulamalr orneklerden olup, kusaktan kusaga aktarilarak yasatilan
sportif. folklorik degerler” (Isler 1997: 37) olarak ifade edilebilir. Oyunlarn tarihsel siireg
icerisinde ki kiiltiirel siirekliligine bakildiginda “Geleneksel ¢ocuk oyunlarmmin ortaya
¢ctkmasinda toplumun kiiltiirel yapisina ait torenlerin de etkisi vardir” (Yesil 2014: 4143).
Burada da goriildiigii iizere milletlerin kiiltiirel seriivenine ait izler geleneksel oyunlarda
goriilebilmektedir.

“Oyunlar oynandigi cografyann; tarihini, toplumsal hayatini, sozlii edebiyatini, ge-
lenek ve goreneklerini, inanglarini, hayata bakis agisini, kimligini ve bir¢ok baska unsuru
birlestirerek kiiltiirel bir zenginligi acik¢a ortaya koymaktadwr.” (Karkinli 2017: 485).
Aslinda bu yoniiyle oyun bi¢iminde ortaya ¢ikan toplumsal hayat, topluluklarin hayati
anlamlandirma bigimini ortaya koyar (Huizinga 2006: 70). Geleneksel oyunlar ve top-
lumsal hayat arasindaki bu yakin iliski goz oniine alindiginda geleneksel oyunlarin go-
cuklar tarafindan benimsenmesi daha da fazla 6nem kazanir.

Bir toplumun manevi degerlerini yansitan gergek ve kutsal kabul edilen mitler halkin
icerisinde ¢esitli unsurlariyla yagamaktadir (Kayabasi 2016: 42). Bu unsurlar ¢ocukluk
caginda oyunlar iizerinden kazandirilir. Kusaktan kusaga aktarilarak ¢ocuklara kazandi-
rilan oyunlar, ge¢mis, bugiin ve gelecek arasinda kiiltiir kdpriisii olusturarak geng nesil-
lere ulagir. Bununla beraber oyunlarda kullanilan arag-gereglerin mitik kdkenleri onu geg-
mise siki siktya baglar. Boylece oyunun kiiltiiriin i¢inde ele alinarak incelenmesi gerekli-
ligi ortaya ¢ikar. Yine oyun oynayan gocuklar arasindaki iliski g6z 6niinde bulundurul-
dugunda, toplumun fertleri arasinda ortak yagantilarin ve iilkii birliginin ilk gerceklestigi
yerlerin oyun alanlari, birligi saglayanin da oyun oldugu sdylenebilir (Goksen 2014: 237).
Bu bakimdan geleneksel oyunlarin 6zellikle ¢ocuk yaslarda egitim araciligi ile 6grenci-
lere kazandirilmasi son derece 6nemlidir.

Son yillarda Milli Egitim Bakanlig1 da geleneksel oyunlarin egitimde yayginlagmasi
i¢in ¢esitli adimlar atmaya baslamistir. Buna bagl olarak Milli Egitim Bakanligi, Genglik
ve Spor Bakanlig ile “Geleneksel Cocuk Oyunlart Senlikleri”ni baslatarak cesitli yaris-
malar diizenlemektedir. Buna gerekge olarak oyunlarin ¢ocuga; isteyerek, hoslanarak yer
aldigy, fiziksel, biligsel, dilsel, duygusal ve sosyal gelisimini olumlu yonde gelistirmesi;
o0grenme, sosyallesme, kisilik gelistirme ve muhakeme siireglerine katki saglamasi sira-
lanmistir (GSB 2013). Bakanligin {izerinde yogunlastig1 temel islevler ¢ogunlukla gele-
neksel cocuk oyunlarinin egitimsel yoniine vurgu yapmaktadir. Bu islevleri yerine getir-
mek i¢in Milll Egitim Bakanlig: ilgili senlikte; Yag Satarim Bal Satarim, Mendil Kap-
maca, Tombik ve Kaleli Yakan Top oyunlarini oynatmistir (GSB 2013). Sayica az olsa da
geleneksel cocuk oyunlarina tekrar kurumsal bir ilgi gosterilmesi, bu oyunlarin ¢ocugun
giindemine getirilmesi bakimindan 6nemli gelisme olarak kabul edilebilir.

Cocukluk déneminde kendi kiiltiiriiniin degerleriyle yetisen nesiller gelecegin sag-
lam temeller iizerine kurulmasini saglar. Cocuga egitimini siirdiirdiigii ortamlarda ¢esitli
yollarla kendi kiiltiirtiniin 6zelliklerinin 6gretilmesi bu durumu destekleyecektir. Folklo-
rik unsurlar halk biliminde kullanilan yontem ve teoriler 1s181nda yeniden degerlendirilip
islevsel hale getirilmelidir. Ciinkii herhangi bir kiiltiir unsuru, toplumsal diizenin isleyi-
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sine sagladig1 katki bakimindan anlam kazanir ve “islev” sozciigiiyle ifade edilen bu katk1
kiiltiirel unsurun canliligi devam ettigi siirece korunur (Cevik 2014: 116). Bu bakimdan
oyunlar gegmisten giiniimiize canliligini siirdiiren bir unsur olarak karsimiza gikar ve ko-
runmaya devam eder. Oyunlar bir yandan halkin igerisinde kendiliginden varligini siir-
diirlirken diger taraftan devlet kurumlari tarafindan geng kusaklara kurumsal bir sekilde
aktarilir. Bu sekilde oyunlarin kiiltiirel ve sosyal islevlerinin yeni kusaklara aktarilmasi
amaglanir.

islevsel Halk bilimi Kurami ve William Bascom: Folklorun Dért islevi

Halk bilimine ait iiriinlerinin inceleme prensiplerinden biri olan ve halk bilimi {iriin-
lerini sadece elde bulunan metin esasinda degil de metnin olustugu ¢evre ve icraciyla
birlikte degerlendiren baglam merkezli kuramlardan birisi “Islevsel Halk bilimi Ku-
ram1”’dir. Buradaki islev hem birey hem de toplumun beklentilerini bilerek ona goére dav-
ranis sergilemektir. Bundan dolay1 bilim adamlar1 halk bilimi {irtinlerini incelerken bireye
ve topluma bu iriinlerin nasil bir katki sundugu iizerinde diisiinmiislerdir. Malinowski
(1992: 19-21) kiiltiirii, “cesitli unsurlart karsilikli olarak birbirine bagli olan bir biitiin”
olarak degerlendirirken islevsel kuramin ana diisiincesi Malinowski’nin “Siiphesiz metin
onemlidir fakat baglamsiz bir metin 6liidiir. ” ifadesiyle agiklanabilir. Bu kurama gore bir
halk bilimi {iriinii ona tepki gosterecek bir izleyici kitlesi karsisinda icra edilmezse an-
lamsizdir. Bu bakimdan bir iiriiniin islevi, onu anlatan ve dinleyende neler olusturdugudur
(Cobanoglu 2005: 235). Yani icra edilen iiriin, dinleyicinin duygu, diisiince, hayal diin-
yasl ve yasayisinda yarattig etkiler ile birlikte anlam kazanir. Ayn1 zamanda dinleyicile-
rin niteligi, tavirlart ve icranin yapildigi ortam da icracinin icrasi tizerinde biiyiik etki
sahibidir. Bu yoniiyle icraci ve dinleyici ayr1 olarak degil birlikte ele alinr.

W. Bascom, Malinowski’nin diisiincelerinden de hareketle Islevsel Kuramla ilgili
bir aragtirma modeli ortaya koyarak halk bilimi tirlinlerinin islevlerini dort madde de de-
gerlendirmistir (Bascom 2010: 78-80). 1. Hos vakit gecirme, eglenme ve eglendirme is-
levi: Eglence halk biliminin en 6nemli islevlerinden biridir ancak bugiin bu durum tam
bir cevap olarak kabul edilemez. Cogu giilme unsurunun altinda daha derin anlamlar bu-
lunmaktadir. Bascom burada halk bilimi unsurlarinin eglendirme 6zelliginden bahseder-
ken bunlarin oldukga alelade bir sekilde basit bir eglenme unsuru olarak goriillemeyece-
gini de dile getirir. 2. Degerlere, toplum kurumlarina ve térelere destek verme: Kiiltiiriin
onaylanmasi ve ritiielleri gézlemleyen ve icra edenlerin ritiiellerinin ve kurumlarinin dog-
rulanmasidir. Bascom burada mit drnegini vererek mitlerin agiklayict olarak degil top-
lumsal uygulamalarda bir rehber oldugunu dile getirir. Islevsel olarak bakildiginda mitin
temel gorevi gelenegi giiclendirmektir. 3. Egitim veya kiiltiiriin gelecek kusaklara aktari-
larak egitilmesi: Okuma yazmasi olmayan topluluklarin kiiltiirtindeki egitim islevidir.
Ornegin baz1 Afrika kabilelerinde dev masallar1 ¢ocuklara disiplin vermek, ninniler de
onlarn iyi bir kisilige sahip olmasi igin icra edilir. Okuryazar olmayan ¢ogu topluluklarda
halk bilimi unsurlar1 bilginin kaynagi olarak goriilerek dogru olarak kabul edilmistir. Ay-
rica fabllar ve masallar toplum tarafindan kabul edilen tiim olumlu davranislar1 telkin
ederken tasvip edilmeyen olumsuz davraniglarla alay etmek i¢in icra edilir. Bilmeceler
ise ¢cocuklarin zekalarini gelistirmek igin 6gretici bir ara¢ olarak hizmet eder. 4. Toplum-
sal ve kisisel baskilardan kurtulmak i¢in bir kagip kurtulma mekanizmasi: Davranislari,
inanglart kurumlar1 gegerli kilmak ya da dogrulamanin &tesinde folklorun bazi sekilleri
sosyal baski uygulanmasi ve sosyal kontrol ¢alismasi bakimindan énemlidir. Burada halk
bilimi unsurlarin sosyal geleneklerden sapmaya kalkanlara kars: kullanildig1 goriiliir.
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Onaylanmayan bir davranist dogrudan ifade etmek yerine o konuyu ima eden bir sarki,
atasozii veya bir masal hosnutsuzluk araci olarak kullanilir.

Cocuk oyunlari da kiiltiirin Snemli bir pargasidir ve gelenek olarak toplum igerisinde
varligini devam ettirmektedir. Ekici’ye gore gelenek eski zamanlardan itibaren siiregelen,
resmi olmayan yontemlerle 6grenilerek nesilden nesle aktarilan, zaman ve ihtiyaca gore
her nesilde belli dl¢lide degismeye ve gelismeye izin veren bilgi, hareket ve materyal
iirtinleri tiretme ve kullanma tarzi olarak tanimlanabilir. Gelenegin baslangigta eskilik ve
aktarma 6zelligine vurgu yapilirken onun yaraticilik ve degisme 6zelliginin de bulundugu
konusu ¢ok da giindeme alinmamustir. Ancak gelenegin statik degil dinamik oldugu ve
bu yiizden de siirekli kendini yenileyen yani zamana ve sartlara uyum saglayan bir yapisi
vardir (Ekici 2008: 34). Halihazirda i¢inde yasadigi toplumla gegmisi arasindaki bag ola-
rak da adlandirabilecek olan gelenek, insan eliyle olusturulmus ve siirdiiriilen uygulama-
larin bir nevi tarihi seyridir. Bu bakimdan yapilan uygulamalar {izerinde anlasilmis ve
uygulanmasinda bir fayda oldugu kabul edilmis pratiklerden olusur. Caligmanin konusu
olan ¢ocuk oyunlar1 da gelenegin bu yoniiniin bir gostergesidir. Herhangi bir islevi olma-
yan bir {irliniin unutulmaya ve sonrasinda ortadan kalkmaya mahkiim oldugu disiiniildi-
giinde, cocuk oyunlarinin giiniimiize kadar belirli degisimlerle de olsa ulasabilmis olmasi
onlarm hala pek ¢ok islevi yerine getirdiginin kanit1 niteligindedir. Nitekim giliniimiizde
teknolojik imkanlarin ve vakit gecirme olanaklarinin artmasina ragmen kafamizi ¢evirdi-
gimiz her yerde ¢ocuklarin gesitli oyunlar oynadigi, egitim kurumlarinda kurallarin ve
aligkanliklarin kazandirilmasi igin 6gretmenlerin oyunlar oynattig1 goriilebilir. Bu oyun-
larda yer alan sosyal atmosferin ¢ocuklar iizerine olumlu yansimalart da bilinen bir ger-
cektir. Bu sebeple cocuklarin oynadiklar1 geleneksel oyunlarin farkli islevlerinin irdelen-
mesi onemli gortilmektedir.

Aksoy (2014: 275) geleneksel ¢cocuk oyunlarinin toplumsal islevlerini inceledigi
arastirmasinda geleneksel ¢ocuk oyunlarinin yasam becerisi, iletisim, dil, liderlik, prob-
lem ¢dzme, yaratici diigiinme ve 6z yonetim becerileri ile ilgili oldugunu ifade etmektedir.
Bu &zellikler Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda (2019) bireyden beklenen toplumsal
becerilerdendir. Program’da (2019) “bilgiyi iireten, hayatta islevsel olarak kullanabilen,
problem ¢ozebilen, elestirel diisiinen, girisimci, kararli, iletisim becerilerine sahip, em-
pati yapabilen, topluma ve kiiltiire katki saglayan vb. niteliklerdeki” bireyler yetistirmek
beklenmektedir. Geleneksel ¢ocuk oyunlari, ¢cocuklarda bu becerilerin gelistirilmesine
katk: saglayacak nitelikteki {iriinlerdendir. Buna bagl olarak arastirmanin amaci Radyo
ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan ¢ocuklarin kullanimma cevrimici video olarak su-
nulan geleneksel oyunlari egitim ve eglendirme islevleri bakimdan degerlendirmektir.

Ilgili amag dogrultusunda arastirmanin inceleme nesnelerini Radyo ve Televizyon
Ust Kurulu tarafindan kullanima agilan https: //www.rtukcocuk.gov.tr/oyunlar.php inter-
net sitesinde yer alan “Bezirganbagsi, Mendil Kapmaca, Yedi Kiremit, Ugak, Sigratan Top,
Abu Damya, Uggen Peynir Dilimleri, Yakan Top, Hact Yatmaz, Ben Carsiya Gittim, Sekiz
Kuyulu Tas, Cirtcak, Topal Karga, Eski Minder, Tribom, Patlanga¢, Pembe Nine, Sek
Sek, Yatti Kalkti, Alaylar, Yag Satarim Bal Satarim, Donmece, Kurt Kardes ve Kale "den
olusan 24 geleneksel oyun olusturmaktadir. Aragtirmaya dahil edilen oyunlar geleneksel
cocuk oyunlar1 oldugundan pek ¢ok derlemede de yer almaktadir. Ornegin; Mendil Kap-
maca, Sigratan Top, Yakan Top, Patlangag, Yag Satarim Bal Satarim oyunlar1 ayni isimle,
Yedi Kiremit ve Kale oyunlar ise farkli isimlerle Oguz ve Ersoy’un (2007) arastirma-
sinda da yer almaktadir.
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Bu ¢alismada, arastirma amacina bagli olarak 24 oyuna ait kurallar ile 95 dakikalik
oyun kaydi incelenerek arastirmaci tarafindan analiz edilmistir.

RTUK Tarafindan Sunulan Geleneksel Oyunlarin Egitim ve Eglence Islevleri

Giliniimiizde, egitimin sikiciliktan uzak olmasi gerektigi diisiiniildiigiinde, ayn1 za-
manda egitim islevi de bulunan oyunun ise kosulmasi bir zorunluluk haline gelmektedir.
Bu yoniiyle pek ¢ok egitsel yararinin yani sira eglendirici ve dinlendirici yapisindan do-
lay1 oyunla dil 6gretimi yapilandirmaci yaklagim igerisinde yayginlasmistir (Kara 2010:
409). “Canli bir oyun ortaminda ¢ocuk, yeni sozciikler kazanir, daha diizgiin ve kuralli
ciimleler kurmay: 6grenir. Ogrendigi sozciiklerle arkadagslarina bir seyler anlatmayt, on-
lary dinleyip anlamayr, bu yolla da dili kullanmay 6grenir.” (Coban 2006: 38-39’dan akt.
Dagbag1 2007: 21). Dinlemek, anlamak ve anlatmak gocugun diinyay1 kavrayip anlam
evrenini zenginlestirmesine katki saglayarak bireyin hayati boyunca sahip olmasi gereken
en temel becerileri kiigiik yaslarda kazanmasina katki saglar.

Uzun siireli bir ¢abay1 gerektiren dil 6gretiminde egitim amagli oyunlar, 6grencinin
dil 6grenmeye doniik gayretlerini destekleyerek konusma, yazma, dinleme ve okuma gibi
farkl1 dil becerilerini uygulama imkani verir (Aydin 2014: 74). Pek ¢ok seyi oynayarak
ogrenen ilkogretim ¢cagindaki ¢ocuklara verilen egitim oyun ile desteklenirse temel beceri
olan okuma ve yazma daha zevkli ve kolay bir sekilde dgretilmis olur (Ozeng 2011:
1167). Nitekim 6gretim programlari da egitimin ilk yillarinda oyunla dgretim metotlarini
destekler nitelikte yapilandirilarak okuma ve yazma egitimi siirecinde oyunlarm kullani-
mint tegvik eder.

“Geleneksel ¢ocuk oyunlari, ana dille ilgili bir¢ok kelime, deyim, atasozii icermek-
tedir.” (Ozden Giirbiiz 2016: 536). Oyunlar esnasinda dgrenilen atasozii ve deyimler kiil-
tiirel katkiyla beraber ¢ocukta istendik davraniglar kazandirmasinin yaninda 6grencilerin
kendi dillerine ait s6z varligi iizerine diisiinmelerine katki saglar. Béylece “oyun, ¢ocu-
gun sozciik dagarcigim gelistirmekte, ¢cocuga rahat konusma ve diisiincelerini aciklama
aliskanligi kazandirmakta, soru sormayi, yeni bilgiler edinmeyi, nesneleri, arag-gere¢leri
tamimay, adlart ogrenmeyi, islevleri kavramayr ve onlart kullanmayr ogretmektedir.”
(Seyrek vd. 1991°den akt. Doganay 1998: 2). Pek cok geleneksel oyunda hayvan isimleri,
meyve isimleri veya benzeri bigimde bireysel ya da toplumsal olarak ihtiya¢ duyulan nes-
nelerin isimleri yer alir. Cocuklar bazen bu isimleri kendileri i¢in segerken bazen de kur-
duklar1 climlelerde bu isimlerin ge¢mesi beklenir. Bu durum ihtiyaca dayali bir 6grenme
ortami1 olusturur. Goriintiilerini zihinlerinde canlandiramadiklari pek ¢ok nesne ile ilgili
arkadaglarina veya ailelerine sorular sorarlar. Benzer bir bigimde bagkalarinin bilmedik-
leri nesneleri onlara agiklamaya galisirlar.

Bireyler toplumsal hayatta ¢esitli rollerde bulunurlar. Bu rollere uygun bir bigimde
iletisim kurmalar1 gerekir. Ozden Giirbiiz’e (2016: 536) gore gergek hayata hazirligin da
saglandigi bir usul olarak oyun igerisinde kendinden yasea biiyiik cocuklart model alirken
veya farkli karakterleri canlandirirken ¢ocuklar, gézlem ve taklit yoluyla farkli karakter-
lere ait sozciikleri uygun durumlara gore kullanmay1 6grenir. Bu bakimdan farkli rol ve
durumlarda kullanilacak kelimelerin se¢imi ile uygun beden ifadelerinin se¢iminin &gre-
nilmesi i¢in oyunlar, 6zellikle bu yonden zengin geleneksel Tiirk cocuk oyunlari, dnemli
bir gorev iistlenir. Ayrica 6grencinin baglama uygun jest, mimik ve sozciik se¢imi; neza-
ket kurallarina uyma; ikna edici konugma; hazirlikli ve hazirliksiz konugma gibi yontem
ve teknikler ile konusmay1 planlama, siirdiirme gibi konusma stratejilerini 6grenmesine
katki saglar.
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Geleneksel Tiirk cocuk oyunlarinin pek ¢ogu, ¢esitli yonergeleri takip etmeyi gerek-
tirir. Eger oyun grubunda oyuna asina olmayan biri varsa ya grupta oyuna hakim olan biri
tarafindan kurallar anlatilir ya da o kisi gdzlemleri yoluyla oyunun kurallarini 6grenir. Bu
durum, ¢ocugun iletisim ve dikkat becerilerinin gelisimine dogrudan katk: saglar.

Cocuklar yasamla ilgili pek ¢ok yeni seyi oyun ile 6grenirler. Fiziksel, zihinsel, sos-
yal, duygusal, kiiltiirel ve dilsel becerilerinin gelismesinde biiyiik bir 6nemi olan oyunlar,
¢ocuklarin hayata giiclii baslangiglar yapmasina imkan saglayan bir gergek hayat tecrii-
besidir. Cocuk oyun esnasinda yaptig1 dogrular, yanlslar, hissettigi duygular, bedensel
etkinlikler vasitasiyla hayat1 6grenmeye baslar.

“Cocuklarin egitiminde etkin bir yol olan oyun, ¢ocuk i¢in gerekli olan davranis,
bilgi ve becerilerin oyun i¢inde kendiliginden &grenildigi siireci kapsar. Cocuk ayn1
zamanda yardimlagma, sevecenlik, hosgoriilii olma, kibarlik, saygili olma, bagim-
sizlik ve cesaret gibi 6nemli degerleri oyun siirecinde 6grenir ve deger algisini olus-
turur.” (Girmen 2012: 263).

Aragtirma kapsaminda incelenen oyunlar, ayn1 zamanda eglence islevini de yerine
getirmektedir. Kiigiik yaslarda, ¢ocuklar i¢in en 6nemli seylerden biri eglenmek ve giizel
vakit gegirmektedir. Eglenmek ve giizel vakit gegirmek dgrencinin ilerleyen yaslarda dil
kullaniminda ortaya ¢ikacak psikolojik durumundan kaynakli kaygi, motivasyon, 6z ye-
terlik gibi unsurlar bakimindan da énemlidir.

Arastirmada incelenen biitiin oyunlarin kendine has bazi kurallari oldugu goriilmek-
tedir. Oyun Oncesi, oyun siras1 ve oyun sonrasinda oyunculardan beklenen ¢esitli davra-
nis kaliplar1 ve uygulamalar vardir. “Oyunlara katilim ¢ocuklart kurallar: anlamaya tes-
vik eder.” (Quick 2014: 5). Karaca (2016: 244) ¢ocuklarin kurallara uymay1 en iyi sekilde
oyunda 6grendigini belirtirken karsisindakini beklemeyi, onun hakkina saygi duymayt,
en Onemlisi iletisim kurmay1 kalic1 olmak suretiyle oyunlar sayesinde 6grendigini ifade
eder. Kiiciik yaslarda 6grencilerin oyunlar vasitasiyla kurallart 6grenmesi 6nemlidir.
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda (2019) da “Dinleme stratejilerini uygular.” ve “Ko-
nusma stratejilerini uygular.” kazanimi yer almaktadir. Bu kazanimlarin altinda yer alan
nezaket kurallarina uyma, s6z kesmeden dinleme, s6z alarak konusma, yerinde hitap ifa-
deleri konusma, karsisindakini saygiyla dinleme gibi beceriler oyunlar ile ulasilabilecek
becerilerdendir. Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda (2019) yer alan “Birey ve Toplum”
temasinda yer toplumsal kurallar konusunun &gretilmesinde bu oyunlar islevsel olarak
kullanilabilir.

“Oynadigi her oyunun iginde ¢ocuk, oyun kurallar: degistigi i¢in farkll davraniglar
sergileyerek oyunu kazanmak icin yeni stratejiler tiretmesi gerektiginin bilincine varwr.”
(Ozden Giirbiiz 2016: 535). Farkli oyunlarda degisen kurallara uyum saglama veya yeni
kurallar iiretme davranisi iistbilissel becerilerin gelismesine de katki saglar. Ustbiligsel
becerilerin kazanilmasi dil becerilerinde yetkinlige ulagsmak agisindan énemlidir.

Arastirma kapsaminda incelenen oyunlardan Bezirganbasi, Si¢ratan Top, Eski Min-
der, Pembe Nine, Alaylar, Yag Satarim Bal Satarim gibi oyunlarda yer alan tekerlemeler
ve Mendil Kapmaca, Abu Damya, Yakan Top, Tribom, Dénmece, Kale oyunlarindaki sa-
yismacalar dil becerilerinin gelisimi agisindan olduk¢a 6nemlidir. “Cocuklar,; oyunlarin
basindaki ebe se¢iminde yapilan sayismalar, oyun icinde veya sonundaki tekerleme ya da
mdniler araciligiyla karsilastigi yeni kelimelerin nasil bogumlanmasi gerektigini uygula-
yarak égrenme firsat elde ederler.” (Ozden Giirbiiz 2016: 536). Tiirkge Dersi Ogretim
Programi (2019) da okuma ve yazma 6gretimi esnasinda sesi hissetme, tanima ve ayirt
etmenin kazanilmasi i¢in tekerleme, bilmece, méni ve sayismacalardan yararlanilmasini
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onerirken bagimsiz okuma ve yazma asamasinda da dogru telaffuz ve akicilik becerilerini
gelistirmek i¢in bunlardan yararlanilmasini tavsiye eder. Bu bakimdan geleneksel oyunlar
konusma ve dinleme becerisini gelistirmenin temel unsurlarindan biri olarak kabul edile-
bilir.

Haci Yatmaz, Ben Carsiya Gittim, Yatti Kalkti, Kurt Kardes gibi oyunlar esya ve
nesnelerin isimlerinin konugmada kullanilmasi ve tekrar edilmesi agisindan kelime 6gre-
timinde kullanilabilir. Nitekim dil becerilerinin edinilmesinde ve kullanilmasinda kelime
bilgisi 6nemli yer tutar. Cesitli arastirmacilar (Dervigogullar: 2008; Giilsoy ve Uggun
2013) yaptiklar aragtirmalarda oyunlarin sdzciik 6gretiminde etkili oldugunu ortaya koy-
muslardir. S6zciik dagarcigi zenginligi temel dil becerileri ve diger alanlardaki akademik
basar ile yiiksek diizeyde iliskilidir (Yal¢in vd. 2006: 137). Ayrica Ben Carsiya Gittim
oyunu dinleme ve konusma becerisinin gelismesine yaptig1 katki bakimindan etkiliyken
ayni zamanda yeni kelime 6grenmeye de yardimet olur. Cocuklarin dinledigi seyleri tak-
lit etmesi ve bunlara eklemeler yapmasi ve siranin boylece devam etmesi 6grencileri dik-
katli bir sekilde dinlemeye yonlendirir.

Ucgen Peynir ve Patlangag gibi oyunlar okul éncesinde oynatildiginda ¢ocuklarimn
kiiglik yaslarda el ve bilek hareketlerinin gelismesine katki saglayarak ilerleyen yillarda
ilk okuma ve yazma caligmalarina gabuk adapte olmalarma katki saglar. Ayrica Uggen
Peynir’de isimlerin bas harflerinin yazilmasi, ses ve o sesin harf karsiliginin sezilerek
okuma ve yazmada 6n bilgi olusturacagi da sdylenebilir.

“Cocuk, yasamda yer alan rolleri ve olgulart oyun iginde kavrar, benimser, pekis-
tirir. Bu baglamda, ¢cocugun kisiligi oyun i¢inde daha belirgin ¢izgilerle ortaya ¢ikar ve
gelisir.” (Girmen 2012: 263). Eski Minder oyununda yer alan taklit duruslart 6grencilerin
drama ve rol yapma becerilerini gelistirir. Bireyler toplumsal hayatta ¢esitli rollerde bu-
lunurlar. Bu rollere uygun bir bigimde iletisim kurmalari gerekir. “Oyun icerisinde ken-
dinden yagca biiyiik ¢ocuklart model alarak ya da farkll karakterleri canlandirirken ¢o-
cuklar, gozlem ve taklit yoluyla farkli karakterlere ait sozciikleri uygun durumlara gore
kullanmay: 6grenir.” (Ozden Giirbiiz 2016: 536). Farkli rol ve durumlarda kullanilacak
kelimelerin se¢imi ile uygun beden ifadelerinin se¢iminin 6grenilmesi 6grencinin ¢esitli
konugma stratejilerini 6grenmesine ve zaman igerisinde gelistirerek kullanmasina katki
saglar.

Bezirganbasi ve Yatti Kalkti oyunlarindaki c¢esitli meyve veya esya isimlerinin
akilda tutulmasi ve istenildigi zaman hatirlayarak sdyleme davranisi, dinleme becerisi
agisindan 6n hazirlik olusturur.

Sonu¢

Bu arastirmada Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan ¢ocuklarm cevrimigi
video olarak kullanimina sunulan yirmi dort geleneksel ¢ocuk oyununa ait 95 dakikalik
video, igerik analizine tabi tutularak folklorun islevlerinden olan eglence ve egitim iglevi
bakimindan degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore, incelenen oyunlar ¢gocuga sosyal,
kiiltiirel ve egitim hayatini sekillendirecek birtakim beceriler kazandirmakta énemli bir
rol oynamaktadir. Toplumun yasayis bi¢ciminin kaliplasmig 6rneklerini igerisinde barin-
diran oyunlar; dogal bir siireklilik igerisinde, istekli bir bigimde dgrenildigi ve tekrarlan-
dig1 i¢in bireylerin ilgili topluma kars1 bir aidiyet duygusu olusturmasina ve oyunlar ige-
risinde bir kimlik kazanmasina yardimci olur. Diger taraftan incelenen oyunlarin dil be-
cerilerinin gelisimine; Oncelikli olarak konusma ve dinleme becerisine daha sonra da
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yazma becerisinin fiziksel boyutuna olumlu katkilarda bulunabilecegi ifade edilebilir.
Konusma becerisi agisindan oyunlar, tekerlemeler ve sayismacalar sayesinde konusmada
ritim ve ahengi gelistirir. Tekerleme ve sayismacalari birlikte tekrar etme diizeni; vurgu,
durak, ezgi gibi prozodik unsurlar1 kullanmaya tesvik eder. Ayrica oyun igerisinde birey;
kazanma, kaybetme, korku, heyecan, mutluluk gibi duygular1 gergek bir bigimde yasadig
igin jest, mimik ve beden dili ifadeleri de gelisir. Bu bakimdan oyunlar, ¢ocuklarin ken-
dini sozlii olarak ifade etme becerisine katki saglar.

Cocuklar oyunlara baglamadan 6nce sayismacalarda ve ebe se¢iminde; oyun esna-
sinda tekerleme ve diger siireglerde; oyun sonrasinda ise yeni oyun dongiisiinii baslat-
mada dili aktif olarak kullanirlar. Bu bakimdan oyunlarda gergeklesen dil kullanim1 gogu
zaman biiyiiklerin ¢ocuklarla konustugu zamanki sekliyle yapay degil tamamen dogal bir
bicimde ger¢eklesmekte ve bir ihtiyaca bagl olarak iletisim ger¢eklesmektedir. Oyun-
larda gesitli rolleri iistlenmek igin ¢esitli davranis bi¢imlerini gergeklestirmek durumunda
kalacak olan c¢ocuk, biiyiiklerle kullandig: iletisim bi¢imiyle akranlartyla kuracag: ileti-
sim bigiminin birbirinden farkli oldugunu anlayarak konumuna uygun bir dil kullanmay1
ogrenecektir.

Geleneksel oyunlarda karsilikli etkilesim diizeyi ¢ok yiiksektir. Bu etkilesim esna-
sinda bireyler birbirlerinin sdylediklerini dinlemek, anlamak ve cevap vermek zorunda-
dir. Bu sebeple iletisimde dinleme davranisi 6nemli bir hale gelir. Hatta pek ¢ok oyunda,
oyunun isleyisi dogrudan etkin dinleme davranisina baglidir. Bu sebeple ¢ocuklar din-
leme davranisimnin 6nemini fark ederler. Ayrica oyunlardaki miizikal unsurlar sayesinde
sesin miizikal 6zelliklerini fark ederler. Tiirk kiiltliriiniin kendine ait olan vurgu ve ton-
lama yapis1 geleneksel oyunlar araciligryla kulaklara nakseder. Bunun yani sira oyunlar
araciligryla pek ¢ok yeni kelime de 6grenilir.

Oyunlarin igeriginde fiziksel etkinlige bagli 6geler kas gelisimine katkida bulunur.
Ozellikle gocuklarin ¢amuru sekillendirmeye dayali olarak yaptiklari etkinlikler el kasla-
rinin gelisimine katki saglayarak yazmanin fiziksel boyutuna etki eder. Bu bakimdan okul
oncesi donemde oynanan fiziksel etkinliklere dayali oyunlar egitim kademeleri i¢in bir
hazirlik agamasi olarak goriilebilir.

Geleneksel oyunlarin ¢ocugun kiiltiirel, sosyal ve dilsel gelisiminde de bir arag ola-
rak kullanilmasi gerekmektedir. Hem bunu gergeklestirmek hem de geleneksel oyunlarin
modern teknoloji karsisinda unutulmamasi, egitim kurumlarinin iizerine diisen gorevi ye-
rine getirmesiyle miimkiin olabilecektir.

NOTLAR

1. Tlgili oyunlarin oynanma bigimi, kurallar1 ve igerigiyle ilgili olarak bk. https: //www.rtukcocuk.gov.tr/oyunlar.php.
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