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Potlagtan giiniimiize kadar gegen siirecte hediyelesme pratiklerini inceleyen antropologlarin bulgular
armagan alip vermenin tiim toplumlarda yaygin ve islevsel bir toplumsal davranis oldugunu gostermektedir.
Armagan verme ve onun karsiliginda armagan verilmesini sosyologlar bireyler arasinda etkilesim kurulmasi-
nin en etkili yolu olarak gérmektedirler. Hediyelesme yoluyla bireyler arasinda giiglii baglarin olustugu konu-
sunda disiplinler arasinda goriis birligi bulunmaktadir. Dolayistyla hediyelesme tiim kiiltiirlerde insan iliskile-
rinin karakteristik bir 6zelligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kiiltiirlere gore farkliik gostermekle birlikte
insanlar dogum giinlerinde, dogumlarda, yilbaglarinda, evliliklerde, evlilik yildoniimlerinde, terfilerde, emekli
olundugunda, bir mahalleye veya apartmana yeni taginana veya ayrilan komsuya hos geldin veya veda hediye-
si vermektedir. Bu evrensel hediyelesme davranislaria ilave olarak bizim kiiltiiriimiizde bayramlarda, askere,
hacca veya umreye gidene, siinnet olan ¢ocuga, dis bugdaylarinda ve cenaze evine ozellikle yiyecek gotiiriil-
mesi davranis1 olduk¢a yaygin uygulanmaktadir. Ayrica, 6zel giinlerde (anneler giinii, babalar giinii ve sevgili-
ler giinii, 6gretmenler giinii gibi) cesitli hediyeler verilmektedir. Bu hediyelesme pratikleri icinde dogum
oncesi ve dogum sonrasinda yeni dogana ihtiyaglar1 gozetilerek verilen hediyeler ve kutlama etkinlikleri
onemli yer tutar. Kiiltiirimiizde dogum sonras1 hediye verme davranis1 geleneksel bir uygulama olarak geg-
misten gliniimiize devam etmektedir. Ancak, Tiirk kiiltiirii icinde 6nemli bir yer tutan yeni dogana hediye
verme davranisi tiiketim toplumunun geldigi noktada bambaska anlamlara biiriinerek gosterigci bir gériiniim
almistir. Tiketim toplumlarda bu gosterisci tiiketim Ozellikle son yillarda yaygmlik kazanmaya baslayan
“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri ile kendini gostermektedir “Dogmamis ¢ocuga don bigilmez”
atasOziiniin aksine “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” gibi ithal kutlama ve hediyelesme eylemleri tiiketim
kiiltiiri ile gerg¢egimiz olmaya baslamistir. Sosyal medya aglar1 araciligiyla medya fenomenleri tarafindan
paylasilanlar ve begeni alan sunumlar halk tarafindan gittikge daha fazla benimsenmekte ve “Baby Shower
(Hos Geldin Bebek)” partileri artma egilimi gostermektedir. Dolayisiyla sosyal medya fenomenlerinin (Blog-
ger, vlogger, youtuber, influencer, instagramer vb.) tiikketim kaliplar1 ile bireylerin tiiketim aliskanlar1 arasinda
dogrusal bir iligki bulunmaktadir. Caligmada genel hatlart ile Tiirk toplumunda hediyelesmenin anlami, gocu-
gun degeri, hediye verme ve kutlama ritiielleri ile bebek daha diinyaya gelmeden baslayan ve dogum sonra-
sinda devam eden “Baby shower (Hos geldin Bebek) partilerinin anlamlar tartigilmaktadir. Calismanin vardi-
81 sonuca gore; bazi hediyelesme ve kutlama pratikleri tiiketim kiiltiirtiniin etkisiyle bi¢im degistirirken, bati
toplumlarindan baz: pratiklerde ithal edilmektedir. “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri geleneksel
olarak anne adayinin sosyalizasyondan gegirilmesi, yani bebegini yetistirirken ihtiyag duyacagi bilgiyle
donatilmas1 anlamina gelirken, gliniimiizde tamamen tiiketim kiiltiirliniin etkisine girmistir. Dolayisiyla hedi-
yelesme ve kutlama kars1 tarafin ihtiyaglarina katki vermek amaciyla degil, bir gii¢ gosterisi ve iktidar kurma
aracina doniismektedir.
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ABSTRACT
The findings of anthropologists who have studied the practice of gifting in the process from potlag to
the present day show that gift giving is a common and functional social behaviour in all societies. Giving gifts
and having gifts in return are considered by sociologists as the most effective way to interact decisively be-
tween individuals. There is a consensus among disciplines that strong bonds are formed between individuals
through the act of gift giving. Therefore, gifting is a characteristic feature of human relations in all cultures.

kk

Gelis tarihi: 18 Agustos 2021- Kabul tarihi: 8 Haziran 2024

Giinindi Erséz, Aysel. “Kutlama ve Hediyelesme Pratiklerinin Tiiketim Toplumundaki Yeni
Gortintimleri: Baby Shower (Hosgeldin Bebek) Partileri”, Milli Folklor 142 (Yaz 2024): 15-26

Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii, aysel.ersoz@hbv.edu.tr,
ORCID: 0000-0002-2382-995X.

http://www.millifolklor.com 15



Milli Folklor, 2024, Y1l 36, Cilt 18, Say1 142

Although it varies by culture, people give gifts on birthdays, births, new years, weddings, wedding anniver-
saries, promotions, retirements, and to welcome or bid farewell to a neighbour moving into or out of a neigh-
bourhood or apartment building. In addition to these universal gift-giving behaviors, in our culture, it is quite
common to bring food during feasts, to those going to the military, to those going on pilgrimage to Mecca or
Umrah, to children undergoing circumcision, during teething ceremonies, and to households in mourning. In
addition, various gifts are given on special occasions (such as Mother’s Day, Father's Day and Valentine's
Day, Teachers' Day). In these gifting practices, gifts and celebration activities given to the newborn before
and after birth, taking into account their needs, occupy an important place. In our culture, the behaviour of
giving postpartum gifts continues from the past to the present as a traditional practice. Gift giving to the
newborn, which occupies an important place in Turkish culture, has taken on a pretentious appearance, taking
on completely different meanings at the point when the consumer society came. In consumption societies, this
ostentatious consumption is manifested by “baby shower”, which has begun to become widespread, especially
in recent years. Contrary to the proverb “don’t count your chickens before they hatch”, imported celebration
and gift acts such as “baby shower” have become a fact with the imposition of consumer culture. The posts
and liked presentations shared by media influencers through social media networks are increasingly being
adopted by the public, and 'Baby Shower' parties are showing a tendency to increase. Hence, social media
phenomena (Blogger, vlogger, youtuber, influencer, Instagrammer, etc.) there is a linear relationship between
consumption patterns and consumption habits of individuals. In this study, it is discussed the point where gift
giving and celebration activities that start before the baby is born and continue after birth come in the con-
sumer society. In the study, the meaning of gifting in Turkish society with its general features, the value of the
child, the practice of giving gifts and celebrating are discussed. The study concludes that some gifts and
celebration practices change due to the influence of consumption culture, while some practices are imported
from Western societies. Traditionally, 'Baby Shower' parties meant the socialization of the expectant mother,
equipping her with the knowledge she would need while raising her baby. However, nowadays, they have
completely fallen under the influence of consumer culture. Therefore, gift-giving and celebrations have turned
into a means of power display and authority establishment, rather than contributing to the needs of the other
party.
Key Words
Potlac, consumer society, value of child, gift, baby shower.

Giris

Sosyal bilimciler giiniimiiz toplumlarimni “tiikketim toplumu” ile kavramsallagtirmak-
ta ve bu yolla artan tiiketim olgusuna dikkat cekmektedirler. Ancak, antropolojik kanit-
lar gosterisgi tiiketimin sadece gilinlimiiz toplumlarinda olmadigimin ipuglarini vermek-
tedir. Abartili tiikketimin kokleri avci-toplayici toplum bi¢imine kadar uzanmaktadir.
Abartili tilketimin altinda ise toplumsal sayginlik kazanmak amacgli servet gosterisi
yapmak ve sahip olunan maddi zenginliklerle digerlerini etkileme c¢abalar1 yatmaktadir.
Birgok toplumda rastlanilan savurgan tiikketime en iyi 6rnek potlag gelenegidir. Potlag,
bir kabile veya kdy sefinin/liderinin, birikmis yiyecekleri ve diger mallar1 bir zenginlik
gosterisi olsun diye bagkalarina dagitma torenidir. Potlag; Kizilderililerin dilinde “hedi-
ye” anlamina gelen “patshat” kelimesinden tiiremistir (Haviland, vd. 2008: 390). Gele-
neksel toplumlarda, “Potla¢” yapan sefin/liderin itibar1 baskalarina verilen mallarin
degeri ile dlglilmektedir (Kottak 2008: 383).

Tiiketmek, tiikkenmek, 6liim ve harcama gibi kelimeleri igeren elde tutulandan faz-
lasini1 vermek tizerine kurulu olan armagan, potlag kavramlarina yakin bir sekilde sanayi
sonras! tliiketim modelleri ilkel toplumlardakine paralellik gostermektedir (Akay 2016:
60). Tiiketim toplumunda ihtiya¢ temelli tiikketimden sembolik tiiketime dogru yani
gosterge degeri lizerinden tiiketime dogru bir gidis s6z konusudur. Giiniimiiz toplumla-
rinda da bireyler baskalarini etkilemek adina marka giysiler, miicevherler, gosterisli
biiyiik evler, liks arabalar, hatta yatlar ve ugaklar gibi metalar kullanmaktadir. Yine
baskalarini etkilemek, statii kazanmak amactyla degisik ritiieller yapmaktadir.

Tiiketim asirilig1 kendini hediyelesme konusunda da gosterir. Kiiltiirlere gore fark-
lilik gostermekle birlikte insanlar hediyelesmek i¢in en ¢ok dogum giinlerini, dogumla-
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11, yilbaslarini, digiinleri, evlilik yildoniimlerini, terfileri, emekliligi ve tasinmay1 kul-
lanmaktadir. Ayrica, kiiltiiriimiizde bayramlar, asker ugurlama, kutsal topraklara ziya-
ret, siinnet, dis bugdayi, cenazeler ve 6zel giinlerde (anneler giinii, babalar giinii ve
sevgililer giinii, 6gretmenler giinii gibi) hediyelesme i¢in firsat sunmaktadir.

Giliniimiiz toplumlarinda hediye verme bir itibar kaynagi, gii¢c ve konum gostergesi
olarak sembolik bir goriiniime sahiptir. Gegmis toplumlarla karsilastirildiginda giinii-
miiz toplumlarindaki hediyelesmenin farki meydan okuma ve gii¢ gosterisinin daha
incelikli, hesapli ve ortiik yollarla yapilmasidir. Bu yoniiyle, hediyelesme duygusal,
hiyerarsik ve ekonomik beklentileri biinyesinde barindirmaktadir (Demez 2011:101-
102).

Geleneksel toplumlarda akraba ve komsular aileye yeni katilan bebegin ihtiyaclari
icin aileye katki vermeye ve bu sevince ortak olmaya ¢alisirken, giiniimiiz toplumlarin-
da armagan hem bir kargiliklilik hem de gdsteris ve rekabet alan1 héline gelmistir. Hedi-
ye bu yoniiyle sadece bebege ve anneye verilmemekte, bebek gérmeye gelenlere, mev-
lide katilanlara veya dis bugdayma, “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerine
gelenlere de ayri ayri hediyeler verilmektedir. Bu hediye verme davranisi kutlama ve
hediyelesme davranislarinin tiiketim kiiltiiriinliin golgesinde gelistiginin en agik kaniti-
dir. Son yillarda iinlii kisilerle baslayip, toplumun geneline dogru yayilma egilimi goste-
ren ve bat1 kiiltlirlinden ¢ikarak diger tiim kiiltiirler gibi Tiirk kiiltiirii i¢cinde yer edinme-
ye baglayan “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri yeni bir tilketim alam ya-
ratmigtir. Alan yazinda “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” Partilerinin temelinde
yeni anne olacak kadmin sosyalizasyondan gecirilmesi, yani hamile kadinin annelige
hazirlik siireci oldugu goriilmektedir. Ancak, dzellikle bat1 toplumlarinda 1990’lardan
sonra ve iilkemizdeki son yillarda artis gdsteren partiler daha gok tiiketim kiiltiirti ekse-
ninde ilerlemektedir. Caligmada bebege dogumundan dnce diizenlenen bu bati kaynakli
ritielin tiiketim ve degisen annelik algilari olan iligkisi tartigilmaktadir.

1. Hediyelesmenin Antropolojik ve Sosyolojik Anlamlar:

Antropolojik kanitlar hediyelesmenin evrensel bir olgu oldugunu sdylerken, hedi-
yenin verilme nedeni ve verilen hediyenin tiirii kiiltiire gore degisiklik gostermektedir.
Antropologlara gore hediye karsiliklilik ilkesine dayanir. Karsiliklilik, iki taraf arasinda
yaklasik olarak birbirine denk gelen degerlere sahip mal ve hizmetlerin degis-tokus
edilmesini tanimlar. Hediye vermek ¢ogu zaman sayginlik kazanmanin bir yolu olarak
goriilmiistiir. Ornegin bir eglence organize eden bir birey gelenleri etkilemek ister.

Armaganlari, bagislarin, vergilerin ve savaslarda elde edilen ganimetlerin bir sef
veya lider tarafindan yeniden dagitimi saglanir. Yeniden dagitimin {i¢ sebebi vardir.
Bunlardan birincisi sef veya liderin bu yolla iktidarin1 devam ettirmek istemesi, ikincisi
kendi destekleyicilerini 6diillendirmek ve kusursuz ziyafetler diizenleyerek ve davetlile-
re degerli hediyeler vererek, diger gruplarin liderleriyle ortakliklar kurmaktir (Haviland
vd. 2008: 388). Yani potlag ve armagan sayesinde farkli kabileler/seflikler arasinda bir
anlagsma saglanmaktadir. Bu nedenle, armaganin reddedilmesi savas anlamina gelebil-
mektedir (Akay 2016: 50). Armagan vermenin temel bir sart1 Akay’a (2016: 9) gore geri
verilme zorunlulugu iliskisini i¢inde barindirmasidir. Ona gore potlacin hem dinsel hem
de sosyal yonii vardir. Ekonomik bir sistem olarak potlag; bireyin statiisiinii korumak,
harcama yapmak ve zenginlikten kaybetmek, tiikenmek ve tiiketmek iizerine kuruludur
(Akay 2016: 18). Konunun baska bir yonii ise, tiikketme veya beslemenin fuarlar, s6len-
ler ve senliklerde yapilarak, onu kamusal bir eyleme doniistiirerek gosterigi kamusal
alana tagimasidir (Akay 2016:46).
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Potlag benzeri gosteris¢i hediye iliskisi Eski Roma ve Eski Yunan kiiltiiriinde de
bulunmaktadir. Ozellikle stadyumlar ve arenalar insa ederek halki eglendirmek, insanla-
ra ekmek vermek asiller i¢in konumlarini yeniden iiretmenin bir yoludur (Vayne 1976,
Akay 2016’dan). Roma toplumlarinda potlacin 6nemi, s6lenlere tiim halkin davetli
olmasi ve memurlara bahsis olarak hediyeler verilmesidir. Bu pedersahiliktir ve arma-
gan bu yoniiyle tiim siniflar1 igine almaktadir (Akay 2016: 60).

Akay (2016: 143) i¢in armagan iligkisi hem kisisel hem de belli kurallara uygun
yapilmasi nedeniyle toplumsaldir. Bireysel olmasini saglayan bireyin armagan vermeyi
kendisinin se¢gmesidir. Ancak bu armagani verirken belli kurallara uymak zorundadir.
Bu y6nii de onu toplumsal yapmaktadir. Diger yandan, armagan kavrami toplumlarin
olugmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Cilinkii toplumsal olusum armaganlarla baslar ve
sonra sdzlesmelerle devam eder. Iki kabile arasindaki armagan alisverisi bu kabileler
arasinda bir bagimlilik ve dayanigsma ortaya ¢ikarir. Akay i¢in armagan ve kars1 arma-
gan arasindaki iliski bir sosyal gereklilik sistemine karsilik gelir (Akay 2016: 142).
Marcel Mauss ise “Armagan Uzerine Deneme” adl1 eserinde; armaganin geri verilme-
sinde karsilikli olarak yiikiimliiliik altina girenlerin, yani degis tokus sdzlesmesi yapan-
larin bireyler degil topluluklar (klanlar,kabileler, ailelerdir) olduklarini belirtmektedir.
Ona gore sozlesme esnasinda hazir bulunan kisiler tiizel kisilerdir. Diger yandan
Mauss’a gore degis tokus edilenler yalnizca ekonomik degeri olan seyler degil, nezaket,
sOlenler, ayinler, askerlik gorevi, kadinlar, g¢ocuklar, danslar, senlikler, panayirlarda
degis tokus edilebilmektedir (Mauss,2016:76-77).

Nitekim Sosyologlara gore hediyelesmenin islevleri arasinda yeni dostluklarin ku-
rularak, yakinlik saglanmasi, dayanigsmanin olugmasi, yardimlagmanin artmasi, gelenek-
lerin stirdiiriilmesi, statii kazandirma, itibar saglama ve kimligini ifade etme bulunmak-
tadir (Tezcan 1989: 35). Mauss, Kuzeybati Amerikalilarda itibar1 kaybetmenin ruhu
kaybetmek anlamima geldigi i¢in biitiin bu toplumlarda herkesin, vermek igin acele
ettigini soyler. Bu nedenle, davetler vermek, gosterisli térenlerde bulusmak, avladiklari-
n1 paylagsmak konusunda istekli ve acelecidirler. Benzer sekilde bu tiir toplumlarda alma
zorunlulugu da daha az zorlayici degildir. Bir armagani ya da potlact reddetme hakki
bulunmamaktadir. Armagani reddetmek, geri vermek zorunda olmaktan kaygi duyuldu-
gunun gostergesidir. Armagani alan, geri vermedigi siirece ezik kalma kaygisi1 yasar.
Goriildiigl gibi hem armagan vermemek hem de verilen armagani reddetmek toplumsal
konumunu kaybetme tehlikesini igermektedir (Mauss 2016: 159-163). Ancak giintimiiz-
de armaganin sosyal iligkilerin siirekliligini sagladigi, yani sosyal iligkilere dinamizm
kazandirdig1 diisiinenler kadar, hediyelesmenin toplumsal islevinin sadece bigim degis-
tirdigini savunanlar da bulunmaktadir (Demez 2011: 95).

2. Tiirk Kiiltiiriinde Dogumla Tlgili Ritiieller

Tiirk toplumundaki dogum adetleri anne ve ¢ocugun sagligina vurgu yapar. «Al-
basti» lohusa kadinin ve ¢ocugun kirk giin yalniz birakilmamasi anlamina gelir. «Kirki
¢tkmak» kavrami, gocugun dogduktan sonraki 40 giin disar1 ¢ikarilmamasi anlamina
gelir. Cocugun dogumundan kirki ¢ikana kadar gegen zaman hem anne hem de ¢ocuk
icin ¢ok dnemlidir. Bu gelenek, yani annenin ve bebegin kirklanmasi inanis1 kirk, yari
kirk, kirkli olmak, kirki ¢ikmak, kirklamak, kirkini ¢ikarmak gibi farkli isimler alsa da
nerdeyse Anadolu’nun tamaminda uygulanir. Bu inanisa gore, dogumun kirkinci gii-
niinde ¢ocuk yikanir, anne banyo yapar. Bu banyo ile annenin lohusalik déneminin sona
erdigine, bebegin de temizlenmis olduguna inanilir (Celtikci ve Kayhan 2016: 69).

Eroz (1983: 58), Tiirkiye ve Orta Asya’da hélen varligini siirdiiren “kirki ¢ikma”
ve “albast1” inancinin koklerinin Samanizm’e dayandigini soyler ve bazi ydrelerde

18 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2024, Y1l 36, Cilt 18, Say1 142

¢ocuk sarilik olmasin diye eve sicak ekmek sokulmadigini aktarir. Yine bazi yorelerde
yeni dogum yapan anneye, ¢cocuga al basmamasi i¢in bagina kirmizi kurdele baglanir.
Ayrica, bebegin yanina kirk: i¢inde olan bir baska kadin ya da gocuk girerse bebegi
«kirk basacagina” inanilir. Diger bir uygulama ise sarilik olmasin diye dogduktan kirk
giin sonraya kadar bebegin yastigina sar1 kurdele takilmasidir. Ayrica, dogum yapan
kadmin logusalik doneminde, basucuna al basmamasi igin siiplirge ve bigak gibi seyler
konur. Geleneklerimizde 6nemli bir yeri olan bu “Al basmasinin” tip dilinde karsilig
vardir ve bu “yeni dogan sepsisi”’dir. Bu donem, bebegin zayiflama, anne siitli emmeme
ve hipoaktif olma ihtimalini anlatir. Kirklama bebegin zor giinleri atlattig1 ve artik top-
luma katilabilecegi anlamina gelir. Bebegi kirklama bir nevi kutlama ve ¢ocugun yaka-
lanabilecegi hastaliklardan koruma amaci tagimaktadir.

Dogum yapanin ziyaret edilmesi, annenin siitiinii attirmasi ve “agiz tatlilig1 olsun”
diye tatli gotiiriilmesi kiiltiirimiizde yaygin goriilmektedir. Geleneksel hediyeler arasin-
da; basortii, basma, havlu, kumas, terlik, ¢orap, namaz bezi, ¢ocuk i¢in gamagir ve
oyuncak bulunmaktadir (Acipayamli 1974, Tanyildizi 2015’ten). Bebek gérmeye git-
mek ve hediye gotiirmek kiiltiirimiizde karsilig1 varken, bebek gérmeye gelene “lohusa
serbeti” ikram etmek ¢ogu aile tarafindan halen uygulanmaya devam etmektedir. Bu
geleneksel uygulamalar bigim degistirmekle birlikte varligini biiyiik 6l¢iide korumakta-
dur.

Tiirk toplumunda azalan ¢ocuk sayisi, ¢ocugun artan degerini ve doguma yiiklenen
anlamlar1 da derinden etkilemistir. Gelecegin teminati olarak goriilen ¢ocuklarin gele-
cekte listlenecekleri rolleri yerine getirebilmeleri igin oncelikle saglikli olmalar1 gerek-
mektedir. Bunun bilincinde olan ailelerde bunun i¢in tiim yollar1 denemektedirler. Do-
gumlarin saglik kuruluslarinda yapilma oram gittikge artmaktadir. Geleneksel toplum-
larda dogum, kdyiin bu konuda bilgisi olan yash bireyinin kontroliinde iken zamanla
ebeler, sonra hemsireler, doktorlar ve saglik kuruluslarina dogru bir degisim gegirmistir.
Cocugunu kendi basina tarlada diinyaya getiren annelerden, babalarin da doguma mii-
dahil oldugu farkl: bir boyuta gelinmistir. Cocukla ilgili bilgi diizeyindeki artis ve tiike-
tim toplumu degerleri birlestiginde de dogum 6ncesi ve dogum sonrasi hediyelesme ve
kutlamalar yeni bir goriiniim kazanmustir.

3. Tiirk Toplumunda Bir Deger Olarak Cocuk

Dogum oOncesi bakim orani, artan liremeye yardimer teknikler, sezaryen dogum,
cinsiyet tespiti, dogum yogasi, dogumun tarihini belirleme, dogum o6ncesi ve dogum
sonras1 beslenme, doguma babalarin katilim, “Baby shower (Hos geldin Bebek)”
partileri, yeni annelerin hamilelik, dogum yapma ve gocuk yetistirme hakkindaki artan
bilgi diizeyleri dogumlara farkli bir anlam vererek ¢ocugun artan degerini gostermekte-
dir. Ancak tarihin her noktasinda ¢ocuk deger bulmamistir. Cocukluk ancak 20. yiizy1-
Iin ikinci yarisindan sonra sosyal bir olgu olarak kabul gérmistiir. Cocuklugun sosyal
bir olgu oldugunu ilk dillendiren Phillipe Aries’tir. 1962 yilinda yazdig1 Centuries of
Childhood adl1 ¢alismasinda kullanmistir (Giiglii 2016: 3). Cocukluga iligkin bu yeni
yaklasimlarla, ¢ocuklarin bir sosyal aktor oldugu kabul edilerek, ¢ocuklugun dogasi
anlagilmaya c¢alisilmistir. Cocukluk yaklasimindaki bu degisim, doguma yiiklenen an-
lamlar1 da dogrudan etkilemektedir

Doguma yiiklenen anlamlar ¢ocugun degeri ile paralellik gostermektedir. Tarihsel
olarak bakildiginda ¢ocugun islevsel yararliligindan, duygusal yatirim aracina doniisii-
miine dogru bir degisim goriilmektedir. Orta ¢ag Avrupa'sinda, cocukluk ayri bir kate-
gori olarak degil, «kiiciik yetigkinler» olarak tanimlanirken, Ronesans'la birlikte ¢ocuk-
Iuk biyolojik ve psikolojik olarak ayri bir kategori olarak ele alinmaya baglanmistir
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(Giiglii 2016: 3). Tarim toplumlarinda ¢ocuk anne-babalarinin yaglilik yillarinin sosyal
giivencesi olarak goriilmistiir. Sanayi toplum tipi ile birlikte genis aileden ¢ekirdek
aileye dogru yasanan doniisiim ¢ocugu duygusal yatirim araci haline getirmistir.

Tiirk toplumu i¢in ailenin devamliligini saglayan bir iiye olarak ¢ocuk degerli go-
rilmiistiir. Bu 6nem kiiltiirlimiiz i¢inde dnemli bir yere sahip olan atasdzlerimiz ve de-
yimlerde ifadesini bulmaktadir. Atasdzlerimize gore ¢ocuk ailenin tamamlayicisi, eko-
nomik katki saglayicisi, yashlik igin sosyal giivencesi ve statii kaynagidir. Ozellikle
dogum kadina statii saglarken, erkek ¢ocuk dogurmak kadinin statiisiinii yiikseltmekte-
dir. Atasozlerimizde ¢ocugun dnemine isaret eden bazi drnekler soyledir:

“Cocuklu ev pazar, ¢ocuksuz ev mezar”.

“Cocuksuz kadin meyvesiz agag gibidir”.

“Cocuk evin meyvesidir”.

“Oglan1 kiz1 olmayan avrattan, eski hasir yegdir”.

“Evladi olmayanda merhamet olmaz”.

Cocuk sahibi olmay1 tegvik eden bu atasdzleri ailenin insan neslinin iiretilmesi ve
devamindaki fonksiyonunu dile getirir (Giingdér Ergan, http://turkoloji.cu.edu.tr/). Boy-
lece hem ailenin ya da soyun hem de toplumun devamlilig1 saglanmis olur. Geleneksel
Tiirk kiiltiiriinde ¢ocuk sayisinin fazlalig: statii ve giiven kaynagi oldugu i¢in kadinin
hamile kalmasi i¢in birgok geleneksel uygulama vardir. Dogurganligin olmamasi evlili-
gin bitmesi veya kuma uygulamasini mesru héle getirir. Dogum haberi bir mustu/miijde
olarak verilir.

Aile ¢ocuk sayisinin azalmasi ve buna paralel ¢cocugun artan degeri dogum Once-
sinden baslamak iizere bireylerin dogum adet ve gelenekleri ile ilgili aliskanlarini degis-
tirmistir. Boylece geleneksel kiiltliriimiizde yeri olan bazi adet ve aligkanliklar bigim
degistirmig, yeni aligkanliklar ortaya ¢ikmustir. Tiiketim kiiltiiriiniin etkisiyle ortaya
¢ikan aligkanliklar arasinda anne adaylarina yonelik dogum yogasi, nefes ¢alismalart ve
bebek bakim kurslari, “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)”  partileri dogum sonrasinda
hastane odasinin ve evin dogan gocugun cinsiyetine uygun siislenmesi, cinsiyet partileri,
bebek gormeye gelen misafirlere gesitli hediyeler verilmesi, dogumun fotograflanmasi,
babanin doguma girmesi uygulamalar1 bulunmaktadir.

4. Baby Shower (Hos Geldin Bebek) Partilerinin Sosyolojik Artalani

Baby Shower (Hos Geldin Bebek) partilerinin ekonomik, psikolojik ve sosyo-
kiiltiirel neden ve sonuglar1 bulunmaktadir. Bu tiir partilerin bir taraftan anneyi yeni
roliine hazirlama islevi bulunurken diger taraftan da bebek bekleyen ailenin ekonomik
yiikiinii hafifleterek dayanigma saglamaktadir.

Tiirkiye’de, “baby shower” kelimesinin tam Tiirk¢e karsiligi “bebek duslar1” olsa
da i¢inde barindirdigi anlam nedeniyle “bebege hazirlik partisi”, “bebege hos geldin
partisi”, “bebek kutlama partisi”, “dogum Oncesi partisi”,” hediye yagmuru partisi” veya
“dogum Oncesi kutlamasi” anlamlarinda kullanilmaktadir. “Baby Shower” kavrami
giinliik ve bilimsel ¢alismalarda yaygin kullanildig i¢in ¢aligmamizda “Baby Shower
(Hos geldin Bebek) Partisi olarak gegmektedir. “Baby Shower (Hos geldin Bebek) Par-
tilerinin”; yani, bir anne adayina ve onun dogmamis bebegine hediye verme gelenegi-
nin, 1900'lerin baslarinda orta ve iist sinif Amerikan aileleri arasinda ortaya ¢iktig1 ka-
bul edilmektedir. Sosyete yazar1 ve gorgii ustas1 Emily Post, 1937'de yazdig1 Gérgii
Kurallarr: Sosyal Kullanimin Mavi Kitabr adli ¢alismasinda ritiielin kisa bir tanimini
yapar (Miles, https://www.huffpost.com/). Bu partilerin 6zellikle 2. Diinya Savasi ile
Soguk Savas donemlerinde etkili oldugu, artan dogum oranlar1 (Baby Boomers), refah
artis1 ve banliy6lerdeki daha biiyiik evlere taginmanin partilerin popiilerligini artirdigi
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bilinmektedir. “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri dogum 6ncesinde anne
adaymin yasadig1 heyecana ortak olmak, bebek dogduktan sonra yasanacaklar konusun-
da yasadig1 endiseleri azaltmak adina yapilan etkinliklerin ortak adidir. Bu etkinliklerde
hamileligin sonuna yaklasan anneye hem annelik konusunda ¢esitli bilgiler verilmekte
hem de bebegin ihtiya¢c duyacagi ¢esitli hediyeler verilerek aileye ekonomik destek
saglanmaktadir.

Insan hayatinin énemli doniim noktalar iglerinde kendilerine 6zgii gegis ritiielleri
barindirir. Diigiin, nigan, kina gecesi, siinnet her biri rol degisimi ve gegis torenleri ile
buna eslik eden eglence bigimleri igerir. Sosyolojik anlamda diigiindiigimiizde, bu bir
rol gegisi siirecine karsilik gelmektedir. Kadin 6nce bekarliktan, evlilige, sonra da anne-
lige gegis yapmaktadir. Bu kadinin yeni sorumluluklar yiiklenecegi, yasaminin geri
kalanin1 anne olarak gegirecegi anlamina gelir ve bu ¢ok ciddi bir rol degisimini gerekti-
rir. Van Gennep bireylerin dogumdan 6liime kadar birgok rol gegisi ve buna eslik eden
rol gegis torenlerine katildigini sdyler. Ona gore bu gegis torenleri iic asamadan olusur.
[k asamada bireyin fiziksel olarak eski yasamindan “uzaklastirilabildigi” veya en azin-
dan bir toplumdaki eski roliinden kopma fikrini tagidig1 “ayrilik” asamasidir. ikinci
olarak bireyin bir rolden veya durumdan digerine gectigi “esik durum” dur. Ugiincii
olarak bireyin mevcut bir gruba katildig1, uyum sagladigi ve yeni bir rol veya pozisyon
edindigi agamadir (Van Gennep's 1960, Fischer & Gainer 1993’ten). Sosyolojik anlamda
baktigimizda “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri de annelige gegis ritiiellerin-
dendir.

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerinde anne adayina hem diger anne-
lerden ve potansiyel annelerden olusan bir topluluk tarafindan yeni roliinii yerine getir-
mek i¢in kullanacagi ¢esitli hediyeler verilmekte hem de annelik konusunda sosyalizas-
yondan gegirilmektedir. Bu nedenle, “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri, bir
kadma bebeginin bakimi i¢in ihtiya¢ duyacagi malzemeleri "denemek" i¢in bir firsat
sunmaktadir. Anne, yeni roliine hazirlanmak anlamindaki bu ge¢is ayininde hem bu rolii
oynayarak gelecekteki rolii i¢in hazirlik yapmakta hem de bu roliin kabulii ve rol biitiin-
lesmesi yasamaktadir.

Geleneksel “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerine, yalnizca kadinlar davet
edilmektedirler. Genellikle anne adaymimn yam sira kiz kardesleri, teyzeler, yegenler,
kuzenler, arkadaslar, 6zellikle bebekleri olan arkadaslar ile bazen ergenlik yasina gelmis
geng kizlar, kisaca her yastan anneler davetli listesinde yer almaktadir. Davetli kadinlar
anne olarak mesleki yeterliliklerini ve becerilerini hediye se¢imleriyle adeta birbirleriyle
yarisarak gosterirler. “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partisinin dnemli bir diger
ozelligi mutlaka dogumdan 6nce yapilmasidir (Fischer & Gainer 1993:320).

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerinde Annelik gorevleri igin gerekli
goriilen bilgilerin aktarilip aktarilmadigini arastiran Fischer ve Gainer katildiklar1 “Baby
Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerindeki katilimci gozlemleri ve yaptiklari miilakat-
larin sonucunda; “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerinin, anne roliine gegis
ritiieli oldugunu, biiyiik 6l¢lide dnemini koruduklari, ancak "geleneksel" bigimlerinin
1990'larda amaclarindan 6nemli dlciide saptigini ortaya ¢ikarmislardir (Fischer &Gainer
1993: 321). Goriildiigii tizere sosyalizasyon, yardimlasma, dayanisma gibi gerekgeler ile
ortaya ¢ikan” Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri hem ¢iktig1 bati toplumla-
rinda hem de son yillarda popiilerlik kazandig iilkemizde tiiketimin golgesinde gelis-
mektedir.
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Tiirkiye’de ozellikle iinlii kisilerin kutlamalar1 ile son 10 yildir popiilerlik kazanan
ve uygulama alan1 bulan “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerinin katilimeilar,
anne adayinin akrabalar1 ve yakin arkadagslaridir. Katilimeilar daha nce dogum yapmis
ya da hamile kadinlardan olusmaktadir. Bunun yan1 sira ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
diizeyleri birbirine benzer, ¢ogu birbirini taniyan, birbiriyle iyi anlasan ve birbirine
yakin yaslardaki kisilerdir. Daha 6nce bu siireci yasamis olan kadinlar, dogum ¢antasi-
nin i¢inde mutlaka bulunmasi gerekenler, hangi dogum seklinin daha saglikli oldugu,
dogum aninda izlenmesi gereken yol gibi konulardaki tecriibelerini anne adayi ile pay-
lagmaktadirlar. Katilimcilar arasinda doktor ya da hemsire olanlar varsa dogum oncesi
stiregle ilgili kendilerinden bilgi alinmaktadir (Biiyiikokutan Toret 2017: 137-138).

1970’11 yillara kadar geleneksel anlamda, yani anne adaymin annelige hazirlik
amagcli olan partiler, 1980'li yillardan sonra tiiketim olgusu ile baglantili hale gelmistir
(Miles, https://www.huffpost.com/). Hediye ve kutlama pratiklerinin gittik¢e tiiketim
toplumunun beklentilerini yansittig1 ve bunun sosyal medya ve annelik algilarinda ya-
sanan doniisiimlerden etkilendigi goriilmektedir. Sonraki boliimde “Baby Shower (Hos
Geldin Bebek)” partilerinin bu yonii ele alinmaktadir.

5. Sosyal Medya, Tiiketim ve Annelik Ucgeninde Baby Shower (Hos Geldin
Bebek) Partileri

2024 Kiiresel Genel Bakis raporuna goére Diinyada 5,35 milyar aktif sosyal medya
kullanicist bulunmaktadir. Bireyleri sosyal medya kullanmaya iten, sosyal medya agla-
rinda goriiniir olmanin cazibesi, begeni ve yorum almanin hazzi ile begenilme ve takdir
gormenin psikolojik doyumudur. Sosyal medya aglarinda sunulan gorselin albenisi
bireyleri ¢ekerek onlar1 kullanici yapmakta ve yine kullanmaya devam etmesinde etkili
olmaktadr.

Sosyal medya aglar1 da bireylerin haz ve zevk i¢in tikketime yonelmesinde etkili
olmaktadir. Sosyal medya aglarindan Instagramin ihtiya¢ dis1 tiiketimi tesvik ettigi,
paylasilan gorsellerin albenisinin satin alma davranisinda etkili oldugu bilinmektedir.
Diger yandan iiriine erisiminin kolay olmasi, mutluluk ve haz vermesi de tiiketim artigi-
na neden olmaktadir (Bal 2016: 121).

Bal (2016: 88) Instagramda tiiketimi artiric1 dort farkli grup oldugunu iddia etmis-
tir. Ona gore; tinliiler (oyuncular, sarkicilar, futbolcular vb.), sosyal medya fenomenleri
(youtuber ve influencer instagramer vb), marka sahipleri (lirlinlinii pazarda satmak iste-
yenleri) ile siradan insanlar(potansiyel olarak tiiketme kapasitesine sahip insanlar) bi-
reylerin satin alma davranislarini manipiile etmektedirler. Ozellikle iinliilerin ve sosyal
medya fenomenlerinin gerek kendi tiikettikleri gerekse reklam amagl yaptiklart payla-
stmlar siradan bireylerin tiiketim kaliplarii etkilemekte ve bu paylagimlarin aynist
kendi yasaminda da uygulamaktadir. Sosyal medya fenomenlerinin veya tnliiler tara-
findan triinlerin kullaniliyor gibi gosterilmesi, kullananlarin yorum yapmalarinin yarat-
t1Z1 given duygusu da satin alma davranisi tizerinde etkili olmaktadir (Bal 2016: 115).

Omegin Istanbul érnekleminde 400 katilimciyla gerceklestirilen bir anket calisma-
sinda katilimcilarin %88,7’sinin “Baby Shower” ritiielinden haberdar oldugu goriilmiis-
tiir. Yine, katilimeilarin yariya yakini (%47°si) “Baby shower”1 sosyal medyadan 6g-
rendigini sdylemistir. Katilimcilarin %60°1 ise bir yakin1 i¢in baby shower diizenleyebi-
lecegini, %56,8’i ise bunu sosyal medyada paylasacagini ifade etmistir (Bastok Ozkan
2022: 577).

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” ritiielinin temel amaglarindan birisi annenin
bebek bakimi konusunda bilgilendirilmesi digeri ise yeni dogana ihtiyag duyacagi hedi-
yeler gotiirerek ailenin yiikiinii hafifletmektir. Yapilan ¢aligmalar bu iki temel amacta
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anlam kaymalar1 yasandigim gostermektedir. Yapilan bir ¢alismada “Baby Shower
(Hos Geldin Bebek)” partisine giden katiimeilarin yarisi (%49,1) hediye gotiirmedigi-
ni sdylemistir. Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” ’in ortaya ¢ikis amacindan saptigi-
nin bir diger gostergesi de bunun daha ¢ok bir eglence olarak goriilmesidir. Ayn1 arag-
tirmaya katilan katilimcilar Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerine iliskin go-
rislerini soyle belirtmislerdir. Katilimcilarin goriislerine gore; gereksiz bir kutlama
(%36.1), bir eglence araci (%27.5), biitceyi zorlayan bir etkinlik (%10.7) ve yardimlag-
ma ve destek (%9.9) olanag1 sunan bir ritiiel olarak belirtilmistir (Bastok Ozkan 2022:
576).

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerinin sosyal medya ve annelige iliskin
degisen algilar ile annelige sosyal medya tarafindan bigim verilmesi etkili olmaktadir.
Dogum oncesi ve sonrasi kutlama ve hediyelesme pratikleri ile annelige iliskin toplum-
sal beklentiler arasinda dogrusal bir iliski bulunmaktadir. Annelik kavram ve igeriginin
nasil inga edildigini ortaya koymak amaciyla yapilan ¢alismalar 6zellikle son yillarda
Tiirkiye’de insa edilen annelik olgusunun sosyal medya aglarinda sosyal medya feno-
menleri, Uinlii kisiler ve {irlin sahiplerince sekillendirildigini gostermektedir (Bal 2016,
Biiyiikokutan Toret 2017, Altas 2019).

Hangi kanallarda, hangi amagla, hangi tiirde kimler tarafindan baby shower ile ilgi-
li igerik iretildigini arastiran bir ¢aligmada, icerik iiretimlerinin, televizyon kanallari,
sosyal medya, diziler, yarisma ve haber sitelerinde yapildig1 tespit edilmistir. Icerikler
detayli incelendiginde belirtilen televizyon programlarinda iinlii kisilerin yaptiklari
partilere yer verilirken ayn1 zamanda yarisma ve dizi programlarinda baby shower’in
yapilmasi gereken bir etkinlik/gelenek oldugu algisinin olusturulmaya caligildigr soy-
lenmektedir. Baby shower ‘nedir, neden ve nasil yapilir?” sorularindan hareketle anne
adaylarinda baby shower partisi ile ilgili bir algi yaratmaya calisildig1 anlasiimustir.
Yeni medyanin tiiketime yonelik bu tarz kiiltiirel formlar1 yayginlastirmada daha etkili
oldugu ifade edilmistir (Giidekli vd.,2017:359).

Kadinlarin giindelik yasamda Instagram ve tiiketimle ilgili deneyimlerini ortaya ¢i-
karmak amaciyla 14 kadinla yapilan ¢alismanin bulgularina gore; sunulan metalarin
cazip sunumu; fotograflarin sundugu konsept ve kompozisyonun tiiketimi arttirdig:
bulunmustur (Bal 2016: 114). Ayn1 arastirmada ortaya ¢ikan bir diger sonugta katilimci-
larin gercek yasamda rastlayamayacaklari iiriinleri instagram da gorebildikleri gercegi-
dir (Bal 2016: 116).

Sosyal medya aglarinin tiikketimi artirmasinda annelik algilar1 da etkili olmaktadir.
“Ideal annelik” ile cocuga yonelik kutlama ve hediyelesme pratikleri arasindaki iliskiyi
aciklamaya calisan bir ¢alismada; “ideal annenin” sosyal medya, internet ve popiiler
iletisim araglari, diger annelerin deneyimleri, gelenekler ile yakin akraba soylemlerin-
den etkilendigi goriilmiistiir (Altas 2019: 281).

Kadinlarin hamileliklerinden baslayarak, annelik deneyimlerinin tiiketim olgusu ile
iliskisinin nasil yapilandirildig1 sorusuna cevap arayan Altas (2019: 284) yaptig1 calig-
manin bulgularina dayanarak kadinin anne olmasi ile birlikte degisen ve artan tiikketim
egilimlerinin nedenlerini sdyle 6zetlemektedir:

Vlyi anne olmanin yolunun tiikketimden gegmesi,

 Uriinlere ulagimin kolaylig1 ve segenek artisi,

V' Cocugun ihtiya¢larimin ailenin diger liyelerinden farkli olmast,

v Annelik roliine aligmak i¢in tiiketim {irlinlerinden yararlanilmast,

v Anneler aras1 deneyim paylasiminin belirleyiciligi,
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v Tiiketim metalarina yiiklenen sembolik anlamlar,

Annelerin “kutlama ve hediyelesme pratiklerinin” altinda yatan nedenler arasinda;
heves, 6zenti, gosteris, karsiliklilik, an1 biriktirme, kendini iyi hissetme, yaris ve reka-
bet, degis-tokus, moda, yakinlarla bulugmak i¢in bahane yaratmak ve aligverig yapma
istegi bulunmaktadir (Altas 2019: 287). Ayn1 ¢alismada sosyal ¢evrenin kadmnlarin an-
nelik ile ilgili tiiketim kaliplarinin belirlenmesinde etkili oldugu gériilmiistiir. “Baby
Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri, dis bugday1 veya mevlit gibi etkinliklerden en
az birini yaptigini sdyleyen anneler bu etkinlikleri yapma nedenlerini; ¢evre baskisi,
dislanma korkusu, ince diisiinen bir anne olarak anlagilma beklentisi ile ekonomik ola-
rak yetersiz olarak etiketlenme korkusu olarak siralamiglardir (Altag 2019: 291).

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri cinsiyet partileri, vb. birgok etkinlik
tiiketim toplumun dayatmalarindan tiireyerek giindelik hayatin bir pargasi olmustur.
Glinlimiiz toplumlarini tiiketim toplumu iizerinden kavramsallastiran Baudrillard tiike-
time toplumsal bir bicimde alistirildigimiz yeni bir sosyallesme tarzindan bahsetmekte-
dir (Baudrillard, 2004: 95). Bireylerin tiiketime yonelmelerinin ardinda ise; haz ve zevk
icin aligveris yaparken macera aramak, rahatlamak, sosyal iligkiler kurmak, baskalarini
mutlu etmek, fikir edinmek, firsatlar1 yakalamak gibi farkli giidiileyici unsurlarin etki-
siyle hareket ettikleri ileri siiriilmiistiir (Arnold & Reynolds, 2003, Evanschitzky vd.,
2003). Tiiketim toplumunda anne adaylarimin “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)”
partileri yapmalar1 noktasinda arkadaslarindan ve iinli kisilerden etkilendikleri goriil-
mektedir.

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri ile ilgili genis bir sektoriin olus-
masi tiiketimle baginin agik kanitidir. Davetiyeler, annenin kiyafeti, kemeri, taci, balon-
lar, afigler, konfetiler, pankart, pipet, bardak, tabak, pegete, pasta, kek, kurabiye ve
sekerlemeler, ¢ocugun cinsiyetine gore renk igeren iiriinler satan sanal marketler de bu
konuda hizmet vermektedir. Parti sonunda katilimcilara, o giinii hatirlatmak {izere veri-
lecek olan bebek temali biblo, seker, lokumluk, sabun, buzdolab siisii gibi hediyeler de
0zenle hazirlanmaktadir. Davetliler i¢in daha onceden belirlenen kiyafet temas: yine
davetlilerin zorunlu bir gosteriggi tiikketim yapmasina agik¢a davetiye g¢ikarmaktadir.
Asagidaki gorselde “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri igin davetiye drnegi
bulunmaktad_lr..

En Seoimli Partiye Davetlisiniy...
« anda Fena ileyim oo
Mira Yakinda Aramiza Katdacak.

TJabii ki Getirecegi Mutlulugun Yanwnda
Uykusuz Goceler ve Jirlit Yorgunluklar Beni Bekliyon.

O Halde bebisim Gelmeden Siz Gelin.
Beni sevin. Sumartin. Hem de He imi Gonin:)

10 Hasum Pazar Saat 14.00'da coimizde ai3i bekliyorus...

Kaynak: http://bymiraconcept.blogspot.com/2013/10/baby-shower-davetiye.html

Internet siteleri annelerin hamilelik siirecindeki bilgi ve bebegin ihtiyaglarmi belir-
leyerek annelere aligveris onerileri vermektedir. Ornegin; anneysen.com sitesi 1slak
mendilden, ¢ocuk bezine, ates dlgerden, bebek tulumuna kadar her seyin nasil segilece-
8i, bebegin nelere ihtiyaci olacagi ve bunlarin nereden aliabilecegini sdyleyerek anne-
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leri bir yandan annelerin isini kolaylastirirken diger yandan da anneleri tiikketime y6nel-
tebilmektedir. Bazi siteler ise hamilelik hakkinda bilinmesi gereken bilgiler konusunda
bilgi verirken, hos geldin bebek partileri hakkinda kapsamli bilgiler sunmay1 da ihmal
etmemektedir. Diger yandan sosyal medya fenomenleri de paylasimlari ile (Blogger,
vlogger, youtuber ve influencer, instagramer vb.) bireylerin tiiketim aligkanlarini etki-
lemektedirler.

Ozellikle arama motoruna “baby shower” yazildiginda yiizlerce segenek buluna-
bilmekte, yine iinlii kisilerin yaptiklar1 partilerin gorselleri en ince detayina kadar payla-
stlmaktadir. Bazi siteler ise “baby shower” partisi diizenleyen sitelerin linkini verirken,
bazilart parti i¢in gerekli malzemelerin listesini vermektedir. Diger yandan, sosyal med-
ya fenomenleri, linli kisiler ve saticilar tarafindan “Baby shower partilerinin” giindem-
de tutulmasi da bu partilerin diinyanin farkli tilkelerine yayilmasi ve yerel kiiltiirler
icerisinde kendine yer bulmasinda etkili olmaktadir

Modern uygulamalarda Dogum o6ncesinden, ¢gocugun doguma, hatta sonrasina ka-
dar kutlamalar ve hediyelesmeler devam etmektedir. Giinlimiizde yeni doganin ailesi
bebek gormeye gelenlere gesitli hediyeler vermektedir. Ayn1 hediye verme davranisi
“dis bugday1” veya “dogum giinlerinde” de yapilmaktadir. Bu yolla statiilerini ortaya
¢ikarmaktadirlar. Ciinkii tiiketim toplumunda bireyler tiikettikleri yoluyla kim olduklar1
sorusuna cevap vermektedirler. Baby shower partileri de buna hizmet etmektedir.

Sonu¢

Bireylerin ¢esitli rol gegisleri yasadiklart ve bu rol gegislerini hediyelesme ve kut-
lama yoluyla baskalarinin tanikliklarinda yaptiklar: bilinmektedir. Bu rol gecisleri ara-
sinda sayilan “annelige gegis” ritlieli de hediyelesme ve kutlama pratikleri igermektedir.

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)”  partilerinin de 1900’1u yillardan beri basta ABD
olmak {iizere bir¢ok bati1 toplumunda bir gegis ritiieli olarak 6nemli islevler iistlendigi
goriilmektedir. Fischer ve Gainer’a (1993: 321) goére anne olmak {izere olan kadinlarin
onuruna diizenlenen partiler, cogu kadn i¢in yasamlar1 boyunca gecirdigi en énemli rol
gecislerinden birisidir.

“Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerinin psikolojik (annenin endiselerini
azaltma, rol karmasalarini en aza indirmek), ekonomik (bebegin ihtiyaglarina destek
olmak), sosyo-Kkiiltiirel (dayanigsma, karsiliklilik yaratarak etkilesimi siirdiirme ve sosya-
lizasyon) islevleri bulunmaktadir. Ancak, “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)”  parti-
leri ¢iktig1 toplumlar da dahil olmak {izere giinlimiizdeki ¢ogu toplumda tiiketim kiiltiiri
ekseninde kendine yer edinmistir Dogum 6ncesi yapilan “Baby Shower (Hos Geldin
Bebek)” ve “cinsiyet partileri” gibi dogum sonrasi yapilan dis bugdayi, yas giinii kut-
lamalar1, hastane odasinin ve bebek odasinin cinsiyete gore siislenmesi vb. uygulamalar
tamamen tliketim odakl1 ve ticari bir goriiniim arz etmektedir. Bu uygulamalarin iinliiler
ve sosyal medya fenomenleri tarafindan yapilmasi ve bunun sosyal medya aglarinda
paylasilarak herkese ulastirilmasi, orta ve alt siniflarda bunlarin tekrarm etkilemektir.

“Baby Shower yapan iinliiler kervanina ---.” katildi tarz1 haberlerde bu davranislarn
taklit edilme olasiligini artirmaktadir. “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partilerinin
gittikge yayilmasim etkileyen bir diger gelismede annelik algisinda yasanan doniistim-
lerdir. “lyi anne olmak” giiniimiizde gosterisci tiiketim yapabilme eylemlerinden geg-
mektedir.

Kisaca sdylemek gerekirse; kiiltliriimiiz i¢inde dogumun “mustu” olarak verildigi-
ni, ¢cocugun dogumunun c¢esitli hediyeler ile kutlandigi, dis bugdayi, dogum giinleri ve
mevlitlerde cocuklara hediyeler verildigi bilinmektedir. Geleneksel kiiltiimiizde yeri
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olmayan dogum sonras1 hastane odalarinin gocugun cinsiyetine uygun renk ve resimler-
le siislenmesi ve “Baby Shower (Hos Geldin Bebek)” partileri ile cinsiyet partilerinin
tiiketim odakl1 kutlamalarin artan bir sekilde yaygimlik kazanmasidir. Giintimiiz toplum-
larinda, dogum oncesi ve sonrast bebek ve anne bakimi artan bir sekilde tibbin denetimi,
gdzetimi ve diizenlemesi altina girerken, kutlama ve hediyelesme pratiklerinin bir sektor
haline doniismeye basladigin1 sdylemek yanlis olmayacaktir. Tiim bunlara son yillarda
“cinsiyet partilerinin de” eklenmekte olduguna taniklik edilmektedir. Bu tarz kutlama ve
hediyelesme pratiklerinin tilketim odakli degil, “cam sakizi ¢oban armagani” seklinde
olmasi ve anne adaymin bilgi ile donatilmasi ve ¢ocugun ihtiyaglarini goz oniine alan
hediyeler verilmesi tercih edilmesi amaca daha fazla hizmet edecektir.

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %100.

ETiK KOMITE ONAYI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.
FINANSAL DESTEK: Calismada finansal destek alinmamistir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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