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HALK ANLATILARININ EPiK KURALLARI

Axel OLREK

Unli Danimarkall halkbilimci Axel 01-
rik'in bu yazisi ilk olarak 1909 yilinda Zeit
Schrift fur Deutsche» Altertum dergisi c.
51 s. 1-12'de "Epische Gesetze der Volksdich-
tung" adiyla yayinlandi.

Halkbilimi arastirmalari alaninda en
yeni gelismeler daha cok, bir dizi son de-
rece uzmanlasmis ¢alismaya dayaniyor.
Bu gibi uzmanlasmis calismalarin arta-
cagindan umutluyum» fakat ayni zaman-
da dikkatimizi daha genel sorulara yo6-
neltmemiz gerektigine de inaniyorum.
Bize gerekli olan, bir halkbilimi arastir-
masi yontemi, bir Sage biyolojisidir.

Bu gibi sorularla bir suredir ilgilen-
mekteyim ve Kopenhag Universitesinde-
ki seminerlerde yetenekli ¢alisma arka-
daslari buldum. Bu alandaki ¢alismala-
rimin hepsini sunmayacagim; simdilik
bir biyolojik 6geler 6rneklerimi sunmak
uygun olabilir.1

Halk anlatilariyla ilgilenen herhangi
bir kimse uzaktaki bir halkin edebiyati-
ni okuyunca, bu halk ve onun geleneksel
anlatilan o kimseye simdiye kadar ta-
mamen yabanci olsa bile, bu anlatilarla
daha 6nce karsilasmis gibi bir duyguya
kapilir.

Bu tanisikligi aciklamak igin iki et-
ken ileri suralur:

(1) ilkel insanin ortak zihin ézelligi
ve

(2) Bu 6zellige uygun olan doga kav-
rami ve ilkel mitoloji.

Fakat bu mesele bu kadar kolaylikla
kesip atilamaz. Cunku, bizi en ¢ok car-
pan, anlatidaki dinya kavrayisinin
asind olmasi degil, bazi hikayeye 6zgi
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ayrintilarla da tanisik olmamizdir. Or-
nedin, ni¢in en kicuk kardes en talihli-
dir? Dunyanin veya insanin yaratilisi
Eski ve Yeni Dunyanin gesitli haklari
arasinda ni¢in tam u¢ asamada olusur?

Yalnizca bir masal (marchen) biyo-
lojisi veya sadece bir mit siniflamasi el-
de etmek i¢in degil, fakat sage adini
verdigimiz daha genis bir kategori Uze-
rinde daha sistemli bir bilim elde etmek
icin bu yaygin benzerlikleri bir araya ge-
tirmeye calisalim. Bu kategori, mitleri,
turkuleri, kahramanlik destanlarini ve
yerel efsaneleri kapsar. Butin bu Sage
bicimlerinin meydana getirilmesinde or-
tak olan kurallara halk anlatilarinin
epik kurallari diyebiliriz. Bu kurallar
tum Avrupa halk edebiyatina ve hatta
daha uzaklara bile uygulanabilir. Bu ku-
rallarin her yana uzanan benzerligine
karsi, ulusal dzellikler sadece agiz fark-
hiliklarina benzemektedir. Hatta halk
anlatilarinin geleneksel kategorilerine
bile Sage yapisinin bu genel ilkeleri ege-
men olmustur. Bu ilkelere "kural" diye-
biliyoruz, ¢inki bu ilkeler bsz1a edebi-
yatin yaratma ézgurligunt yazili edebi-
yatimizda oldugundan ¢ok degisik ve da-
ha kati bir bicimde sinirlamaktadir.

dnce sizce en iyi bilinen kurali belir-
tecegim. Sage birdenbire baslamaz ve
birdenbire bitmez. Bu ilkeye Giris Ku-
rali (Das Gesetz des Einganges) ve
Bitiris Kurali (Das Gesetz des Absc-
hlusses) diyebiliriz. Sage durgunluktan
coskunlug@a dogru giderek baslar ve ¢cogu
zaman baslica kisilerinden birijiin basi-
na gelen bir felaketi iceren sonug olayin-
dan sonra coskunluktan durgunluga gi-
derek biter. Ornegin, destan, Roland’'m
son nefesi ile sona ermez. Sona ermeden
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o6nce kilig tutan elin sikilan yumrugun
gevsemesi, kahramanin gémulmesi, inti-
kam alinmasi, sevilenin GzlUntisinden
6lunmesi ve hainin idami gereklidir. Da-
ha uzun anlatilar bu gibi bir cok durak
noktalarini gerektirir; kisa bir anlati
icin sadece bir durak noktasi yeterlidir.
Yuzlerce halk turkust, asiklarin 6lumu
ile d™gil, fakat onlarin mezari Ustiinde
filizlenen iki gul fidaninin dallarinin bir-
biri icine girmesi ile sona erer. Binlerce
efBanede ana konuya ek olarak 6lunin
intikaminin alinmasi veya caninin ceza-
landirilmasini bulunabilir. Bitiris, ¢cogu
zaman konunun o ybreye 6zgi bir deva-
mi bicimini alir. Harap satodaki hayalet,
hoéyagun tarifi, éldartlenin hayata d6-
nst ve benzerleri. Son durgunluk 6ge-
sinin, surekli olarak yeniden ortaya ¢ik-
masi, bunun sadece anlaticinin istegine
bagh olmadigini fakat bir epik kuralin
zorlayici etkisi ile belirlendigini gosterir.

Kopenhag'daki seminerlerden birin*
de, bu kurala, uymayan istisnalarin var
olup olmadigini bilmek isteyen bir mes-
lektas, hepsi de buyuden kurtulugla so-
na eren bir strti Danimarka masali oku-
du. Burada, diger yerlerden daha fazla
olarak ani bir bitis bekliyebilirdik fakat
masal hicbir zaman "kiz 6zgur birakildi"
sézuyle bitmez. Bazen, buyuden kurtul-
duktan hemen sonra masal, pesine ek-
lenmis yeni bir epizotla devam eder. Co-
gu zaman masalin en gergin veya en fe-
laketli noktasindan sonra, ikinci derece-
deki bir kahramanin kurtulusuyla veya
gelecek olaylarin belirtilmesiyle karsila-
sthir. Ve e§er masali sirdirmek icin bas-
ka olanak yoksa masalci gerilimi gider-
mek i¢in her zaman uzun bir alayci ka-
panis kalibini masalin sonuna ekler.
Sanki masalin ciplakhgini értmek ister-
mis gibi ona incir yapragi takar. Boylece
Bitiris Kurali degismez olarak Sage'nin
cesitli bicimlerinde yer alir.

Ancak, halk anlatilan dinyasinda bu
kuralin disina ¢ikan higbir érnek olma-
digr sdylenemez. Ispanyol baladlarinda
kisi ani baslayis ve ani bitisle karsilasi-
labilir. Ornegin esir, oturmakta ve 6lu-
muU beklemektedir fakat -sarkinin en
son misrasinda- kralin kizi, kurtarici
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olarak kapiy! agar. Ama, esasinda edebi
olan bu alanda bodyle olaylara sik sik
rastlanmasi, bunun gercek halk siirinde
bulunmayan fakat ¢cagdas edebiyatta gok
iyi bilinen yani bir siirsel etki oldugunu
gostermeye yeterlidir.

Sage yapisinin bir diger énemli ilke-
si de Yineleme Kurali (Das Gesetz
der Widerholung)dur. Edebiyatta yi-
nelemeden baska konuya énem kazandi-
racak bircok arag vardir, érnegin, bir se-
yin boyutlari ve énemi o seyi ayrintilari-
na inerek anlatma derecesine gore veril-
meye calisilir. Buna karsilik halk anlati-
lari bu tam anlamiyla ayrintilara inme
tekniginden yoksundur ve zaten pek en-
der olan tasvirle de cok kisa olduklari
icin konuya 6nem kazandiran etkili bir
ara¢ olamazlar. Geleneksel sozli anlati-
mimizda yalniz bir segenek vardir; yine-
leme. Bir geng ¢ giin arkasi arkaya dev-
ler bélgesine gider ve her gun bir dev 6l-
durdr. Bir kahraman bill0r daga g kere
atla ¢ikmak ister. Ug mustakbel asik bir
gece bir kiz tarafindan by ile hareket-
siz birakilir. Anlatida, ne zaman carpicl
bir sahne ortaya ¢iksa durum olayin aki-
sini kesmeyecek sekilde uygunsa, sahne
yinelenir. Bu sadece gerilimi saglamak
icin degil, ayn1 zamanda anlatinin bos-
luklarini doldurmak icin de gegerlidir.
Yineleme, bazen gerilimi arttirici, bazen
basittir. Ama,, dnemli olan, Sage'nin yi-
neleme olmadan tam olarak kendi bigi-
mini kazanamiyacagidir.

Yineleme hemen her zaman Ug¢ sayi-
sina baghdir. Fakat G¢ sayisi ayni za-
manda kendi basina bir kuraldir. Hepi-
mizin bildigi gibi U¢ sayisi masalda ve
mitlerde ve hatta basit yerel efsanelerde
sayisiz kez ortaya ¢ikar; fakat U¢ sayisi-
nin yuz binlerce halk geleneklerinde de
karsimiza en sik ¢ikan sayi oldugu yete-
ri kadar agiklikla ortaya konmadi. Yedi,
oniki ve bazen baska sayilar da ortaya
cikar dogal olarak, fakat bunlar sadece
toplam soyut nicelikleri belirtmek igin
kullanihir. Ug, geleneksel anlatilarda
karsilasilan insan ve nesnelerin en yiUk-
sek sayisidir. Hicbir sey halk anlatilari-
ni ¢agdas edebiyattan ve gerceklerden
Uc sayisi kadar ayiramaz. Bir halkbilim-



cisi U¢ sayisiyla karsilasinca Alpleri goz-
leri 6nline getiren bir isvigre linin yapti-
g1 gibi "simdi yurdumdayim" diye dusu-
necektir.

Fakat tum halk anlatilari dunyasi
Ucler Kural (das Gesetz der Drei-
zahl)na uymaz. Hint hikayelerinde,
ozellikle edebi masallarda, onun yerini
Dortler kurali (das Gesetz der Vier-
zahl) alir. Bu hint halkinin dinf kav-
ranilir nedeniyle bdyledir. Hindistan'da,
hayatin gercek doygunlugunu yansitma
egilimiyle, G¢ sayisindan tamamen kagi-
nilan geleneksel sézli masal derlemeleri
vardir. Burada arastirmaci U¢ sayisinin
bir zamanlar var oldugunu, fakat onun
anlatici tarafindan bir kenara atildigini
gorebilir. Ama u¢ sayisi halk gelenekle-
rinin bdyuk bir b6liminde -eski Yunan,
Kelt, Alman- ve ilkelligin gérindsini
tasiyan masal, mit, ritiel ve efsane gibi
butin tarlerle inatla korunmustur. Ug-
ler kurali, halk gelenekleri diinyasinda,
ylzlerce ve binlerce yillik insan kilturt
arasindan genis bir orak kesigi gibi
uzanmaktadir. Sdmi ve ondan da fazla
Ar1 kdltard bir egemen giciun etkisi al-
tindadir. Bu kuralin egemenliginin te-
meli bltin son kazilara ve buluslara
ragmen tarih oncesinin karanhginda
kaybolmustur. Buna karsin bu egemen-
ligin, daha fazla gerceklilik isteyen zi-
hinsel istekler, karsisinda yenilerek son
buldugu noktayi gézlemleyebiliriz.

Homeros'ta bu kural, karakterler
Uzerindeki etkisini yitirmistir. Ve bu bir
eylemin kag kez yapildigi gibi ikinci de-
recede 6nemli ayrintilarla sinirlandiril-
mistir. Achilleus tarafindan kovalanan
Hector, Troya etrafinda, t¢ kere doner.
Bu, ayni zamanda zayiflamis bir bicimde
Danimarka halk turkulerinde de bulu-
nur. Buyuk Edda’mn kahramanlik tir-
kulerinde g sayisindan bir yerde kagini-
lir, fakat mitolojik sarkilarda bu gercek-
ten blyUk rol oynar. Izlanda aile destan-
lar1 bir adim daha ileri gitmekte ve U¢-
lerden yoksun oldugu icin ¢cagdas gorin-
mektedir. Sadece izlanda sinirlan disin-
da bir yere ait olan tek destan (isfir-
ding'in Hawardssaga si) eski gelenegi
surdirmektedir. Klasik antik ¢agda ve

ozellikle Ortacad Avrupasi'nda, anlatila-
rin, Kisinin gercekci bir anlatim veya
olaganisti suslemeler istemesine gore
belli bir tutarsizlik géstererek kendileri-
ni hasil yavas yavas U¢ sayisindan uzak-
lastirdigim gorebiliriz. Sonug¢ her zaman
U¢ sayisinin yok olmasidir.

Gergcek halk anlatilannda, veya daha
acikcasi, geleneksel olarak U¢ sayisinin
etkisi altinda olan anlatilar evreninde
Ugler Kurali yikilmaz egemenligini siir-
durdr. Sihirli yozok masalinin 150 veya
200 versiyonu 6numuizde durmaktadir.
Istisnasiz olarak burada ug sihirli arma-
gan ortaya cikmaktadir. Sadece yazili
bir versiyonda masalda sadece iki arma-
gan vardir.2 Boylece Ggler kurali tartisil-
maz UstunlGgunt sézlu versiyonlarda
surdurmektedir.

~ Simdi diger sayilardan sz edecegim.
Iki, ayni zamanda ortaya cikan en yuUk-
sek kisi sayisidir. Ayni zamanda ortaya
cikan ug¢ kisiden her birinin kendi Kisi-
likleriyle rol almasi gelenedin bozulmasi
demektir. Bir Sahnede, ki Kurah
(das Gesetz der scenischen Zweihe-
it), kati bir kuraldir. Siegfried 'in ejder-
ha ile savasi buna bir érnektir. Batin
anlati boyunca sadece iki kisi ayni sah-
nede ortaya cikar. Siegfried ve Regin, Si-
egfried ve annesi, Siegfried ve Odin, Si-
egfried ve Fafnir, Siegfried ve kus, Siegf-
ried ve Grani. Bir sahnede iki Kurali o
kadar katidir ki, kus ancak Regin uyku-
ya daldiktan sonra (anlatinin kendisi
acisindan bdyle bir sey gerekli olmadigi
halde) Siegfried ile konusabilir.

Ayni nedenle, halk masallarinin
prensipleri, ejderha ile yapilan savasa
sadece sessiz seyirciler olarak katilmak-
tadirlar. Edebi tiyatroda ¢ok kullanilan
U¢ veya daha fazla kisinin konusmasina
halk anlatilanlarda yer verilmemekte-
dir.

Bir Sahnede iki Kurali, yine snemli
olan Zithk Kuraliyla (des Gesetz des
Gegensatzes) birbirini tamamlamakta-
dir. Sage'de her zaman kutuplasma var-
dir. Kuvvetli bir Thor'un karsisinda
mutlaka akilli bir Odin veya kurnaz Lo-
ki bulunmalidir. HUzUnl bir kadinin ya-
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ninda neseli ve ferahlatici biri oturacak-
tir. Bu temel zithk, epik yapisinin énem-
li bir kuralidir; Geng ve ihtiyar, buytk
ve kicuk, insan ve canavar, iyi ve koto.

Zithk Kurali, Sage'nin bas kahra-
manlarindan, ozellikleri ve eylemleri
bas kahramana zit olma gereksinimiyle
belirlenen diger bireylere kadar etkili
olur. Kahramanlik destanlarimiza, co-
mertligi nedeniyle sik sik konu olan Da-
nimarka krali Rolf buna uygun bir 6r-
nektir. Bu nedenle cimri bir rakibe ge-
rek vardir. Yalniz bu 6rnekte rakibin
kimligi degismekte, bazen Rorik, adi biri
bazen de isvecli Adisi'dir. Fakat boyle
tek bir zit kisi bulunsa bile bu anlati ya-
kisinin isteklerini tatmin etjnek icin ye-
terlidir.

Bazi entrika tipleri Zithik kuralina
tam olarak uyar.

(1) Kahraman, caninin éldurucu eyle-
miyle 6lume gider (Roland, Rustem, Rolf
Kraki, Siegfried).

(2) Buyuk kralin, 6nemsiz ve yénet-
me yetene@i az olan bir halefi vardir
(Rolftan sonra Hjarward, Frodi'den son-
ra Hjarmi, Conchobardan sonra "Kisa
Sac").3

iki kisi ayni rolde ortaya ciktiginda,
bunlarin ikisinin de kiguk ve zayif ola-
rak betimlendigini gézlemleyebiliriz. Bu
iki tip yakindan iligkili iki Kisi, Zitlar
Kuralindan uzaklasarak Ikizler Kural
(das Gesetz der Zwillinge)nin etkisi
altina girer, "ikizler" kelimesi burada
genis anlamda ele alinmalidir. Bu, hem
gercek ikizler hem de ayni rolde olan iki-
kisi anlamina da gelebilir. Oldirilen
Yunan ve Roma krallarinin cocuklari
gercek ikizlerdir, ve Romus ve Romu-
lus'u en ¢ok bilinen Ornek olarak goste-
rebiliriz.4 Kuzey Avrupa'da Hansel ve
Gretel5 masalinda oldugu gibi kovulan
veya oldarilen iki kral cocugu daha yay-
gindir. Buna ragmen kural daha da ile-
riye gitmektedir, Ikinci derecede ge-
len tipler c¢ift olarak ortaya ¢ikmak-
tadir. Zeus'un habercileri iki Dioscuri-
dir. Odin'in habercileri iki Kuzgun veya
iki Valkuri'dir. Eger bu ikizlerden biri
o6nemli bir role gegerse Zithik Kurallary-
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la karsi karsiya gelmekte ve bdylece di-
gerleriyle zitlasmaya baslamaktadir.
Bunu Dioscuri mitlerinde gorebiliriz. Bi-
ri parlak dideri pusludur; biri 6limsiz
digeri 6lumladir. Bunlar ayni kadin igin
kavga ederler ve bu nedenle birbirlerini
oldurdrler.

Devami Gelecek Sayida

NOTLAR:

1 Buyazi 1908 Agustosunda Berlin Tarihgi-
ler Kongresi'nde verilen bildirinin kisal-
tilmis bir bigimidir, Danske Studier
(1908) s. 69-89 da bazi ek agiklamalarla
ayni konuyu agikladim, tik calisma olarak
Gudmund Schitte'nin Oldsagn om Gott-
jou (Copenhagen 1907), s. D4.117 zikre-
dilmeye deger Schitte'den 'Toppge-
wiehtB" ve 'Achtergewichts" terimlerini
aldim. Dankse Studie (1907) deki "Epis-
ke lovd | gote Aettens Oldsagn" (s. 193-
201) adhl calismama bakiniz. Son zaman-
larda Astrid Lund epik kurallardan Ame-
rikan Kizilderili malzemelerinde soz etti.
("Indianks sagndigtning og de episke love
"Danske Studier" (1908) s. 175-188). "Bi-
tiris kurali" igin kullandigim masal maz-
lemesini Astrid Ltind'a bor¢luyum.

2. Bakiniz: Aarne'nin degerli Vergleichen*
de Mfirchenuntersuchungen (Helsinki
1907) eseri s. 131.

3. Bu kahramanlar Roland Sarkila-
rindan, Firdevsi'nin Sehnamesinden.
Hrolfasaga Kraka dan ve Volsunga Sa-
ga'dan alinmistir, (yayimcinin notu)

4. Diger 6rnekler: The bes'teki Amphion ve
Zethos'u, Miken'deki Pelias ve Neleus'u
ve Arkadya'daki Leukastos ve Par”~has-
tos.

5. Hroar ve Helgi (Hrolfasaga), Hredric ve
Hretmund (Bewnlf), Erp ve Eltit (Atla*
mal), Signy'in iki ¢cocugu (Volsunga Sa-
ga), Hadding ve Guthorm (Saxo 1), Rev-
nev ve Thorald (Saxo Il), Roe ve Sentus
(Saxo Il). Olaylar bakimindan iki kardes-
ten ikincisi coju kez daha énemlidir, "iki
Hadding kardesler beraberce bas kahra-
man durumundadirlar, ¢inkd onlar ikiz
ve en kiguk kardestirler". (Hervarar Sa-
ga). ikinin benzer ve énemsiz iki seyi be-
lirttigi R. M. Meyer'in Die Altgerma-
nische Poesle s. 74 ve sonrasinda anla-
tilmaktadir. Genis anlamda ikiz-yapi halk
anlatisinda ikinci derecedeki iki kardes
icin kullanilir. Sigurd degil de Gunnar ve
Hogni s6zgelimi; ya da Uffi'ye karsi iki
Saxon savasgisi ve Frowin'in iki oglu. (Bir
istisna drnek ise Hamdir ve Sorli'dir.)



