' Daplarla ilgili Altay-Tiirk efsaneleri-
ne gecmeden odnce, lilkemizde pek fazia
incelenmedigi igin, Altay Tiirkleri'nin ef-
. saneleri {izerindeki aragtirmalar hak-
- kinda kisaca bilgi vermek istiyoruz.

Altay Tiirkleri'nin efsaneleriyle ilgili
aragtirmalar, XIX. ytizyilda baglar. 11k
derlemeleri misyoner tirkologlar yap-
magtir. Daha 1850lerde Altay'a gelip
misyonerlik yapan Nikolay lvanovig
Ananin, misyonerlik faaliyetlerinin va-
mhnda folklor derlemeleri de yapmsgtir,
Anonin, misyonerlere terctimanlhk ya-
pan Altayh Tiirk Mihail Vasilevig Ceval-
_kov'un yardimlanyla Altay Tirkle-
ri'nden folklor materyalleri derlemistir.
Bu materyaller arasinda efsaneler de
vardir. Ananin'in derledigi bu materyal-
lerin ¢ofu yaymmlanmamstir. Sadece
iginde dini motifler bulunan baz efsane-
ler, yine devrin misyonerlerinden olan
Stefan Landigev tarafindan "Altayskaya
Dulilovnaya Migsiya" da yaymmlanmg-
tar.

Altay-TlUrk efsanelerini Ananin'den
sonra Radlov derlemigtir. Radlov, 1860
ve 1861 yillannda iki defa Altay'a git-
migtir. Bu seyashatleri sirasinda Ceval-
kov gibi misyonerlere terciimanlik ya-
pan Yakav adindaki Altayl bir Bayat
Tiirkii'niin yardimlanyla Altay Tdrkle-
rinden folklor derlemesi yapmiatir. Rad-
lov'un derledigi mahsuller arasinda ef-
" saneler de vardir. Unld alim, kisaca
"Probén” olarak bilinen killliyatinda bu
efsanedleri yaynmlamstir 2

Altay efsanelerini XIX. yiizyilda der-
leyenlerden biri de meghur Altay misyo-

neri Vasiliy ivanovig Verbitskiy'dir.
Esas meslegi jeoloji mithendisligi olan
misyoner Verbitskiy, 1863 yilinda gittigi
Altay'da tam 37 yl kalmigtir. Altey Da-
§1 etrafinda yagayan Tirk gruplarim bir
boy olarak gekillendirme mesaigini bag-
latan ilk alim olan Verbitekiy, Altay'da
kaldifn siire igerisinde sayisiz folklor
materyali derlemigtir. Yaptif bu derle-
meler i¢inde efsaneler de vardir. Ver-
bitskiy, derledifi bu efsaneleri "Altays-
kie Inorodtal" adh meshur eserinde ya-
yimlamstir.3

Altay-Tiirk efsanelerini XIX, yiizyn-
da derleyenlerden biri de Grigoriy N,
Potanin'dir. Verbitskiy gibi jeoloji tahsili
goren Potanin de Altay'da uzun siire ya-
gamgtrr. Okulunu bitirdikten sonra Si-
birya'da jeolojik incelemeler yapacak
olan bir heyetin bagina getirilmistir. Po-
tanin, jeoloji aragtirmalartmin yaninda
folklor derlemesi de yapmgtir. Derledigi
materyalleri 1883 y1linda dbrt cilt halin-
de yay:mlammsgtir. "Ogerki Severo-Zapad-
noy Mongolii" adh bu eserinde gok sayi-
da Altay-Tirk efsanesi de vardir. Pota-
nin, ayrica "Jivaya Starina" dergisinde
yayimladifh "Kazak-Kirgizekiei Altays-
kie Predaniya, Legend: i Skazki" adh
makalesinde de Altay Tirk efsanelenne
de yer vermigtir. 5

' Potanin'in dgrencisi Nikiforov da
yiizyiin sonunda Altay-Tiirk efsaneleri-
ni derleyenlerdendir. Nikiforov, Onos-
to'dan derledigi folklor materyallerini
ancak 1916 yilinda yayimlayabilmigtir,
"Ancsskiy Sbornik” adh bu eserde ¢ok
sayida Altay Tirkleri'ne ait efsane met-
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ni vardir.8

XX. yitzyahin baslarinda Altay-Tﬁrk
efsaneleri lizerinde galiganlar arasinda
Anochin, Karunskaya, Potapov, Kuglyak,
Garf ve Baskakov gibi iinlii tiirkologlan
sayabiliriz. Anohm "Tomskie Yeparhi-
alnie Vedomosti’? de gikan bir makale-

sinde ve "Materiah Po S8amanstvu u Al- -

taytsev'® adh eserinde Altay efsaneleri-
ne yer vermigtir. Anohin'in yayimladifh
efsaneler, samanlar ve Tanrilar hak-
landadir. Karunskaya, "Iz Altayskih Ve-
rovaniy i Obryadov, Svyazanmh s Re-
benkom" adh makalesinde Altay Tiirkle-

ri'nin inang¢ ve térenlerini incelerken
baz efsane metinleri de yayimlamigtar? -

Altay Tiirkleri'ndeki gamanizm inanc
iizerinde en fazla mesai harcayan alim,
Potapov'dur. Potapov, yillardrr yayimla-
diih gegitli makalelerinde ve en son 1991
yilinda gikan "Altayskiy Sammanizm®
adh eserinde Altay Tiirkleri'ne a1t efua-
ne metinlerini de yayimlamigtir.1 Kugl-
yak ve Garf 1930'1u yillarda Altay Tirk-
leri'nden birlikte derlemeler yaparlar.
Derledikleri malzemeyi 1937 ylhnda
"Altayskie Skazki" adiyla yayumlariar.11

Daha sonra defalarca yeni baskilar: ya-

pilan ve Altay ve Kirgnz Tiirkgeleri'ne -

de aktarilan bu eserin adi her ne kader
"Altay Masallan" olse:da, iginde ¢ok sa-
vida efsane metni de yer almgtir, Bas-
kakov, Altay diyalektleriyle ilgili gegitli
- egerlerinde ve 1948 yilinda yayiumladif
"Altayskiy Folklor i Literatura"l? adlh
eserinde say1mz efsane metnine yer ver-
migtir,
Son zamanlarda Altay-Tlirk efsane-
. leri tizerinde ¢ahganlar arasinda Sazon
Surazakov, Sergey Katag ve Evdokiyay
Kandarakova gibi Altay-Tirk folklorcu-
larim sayabiliriz.

Altay Tirkleri'nin folkloruyla ilgili
olarak yayimlanan bir ok eserde imzam
bulunan ve Altay bélgesindeki folklor
¢ahigmalarim sistemlegtiren Sazon Su-
razakov , 1960'h yllarda ekibiyle birlik-
te bilytik bir derleme faaliyeti baglatir.
Yillarca stiren bu derleme faaliyveti sira-

sinda toplanan mahsullerin gofu ya-
yimlanmamigtir ve Tuulu Altay'daki
folklor argivindedirler. Surazakov, bu
mahsullerden ancak ¢ok az bir kisrmm
"Altay Albatinin Ciumdii S8steri” adiyla
tig cilt halinde yayimlamgtir. 123 Bu eser-
de birgok efsane metni de yer almstir,

Kendisi de Altay Turkleri terkibi
igerisinde yer alan Calkandulardan olan
Kandarakova, Calkandu folkloru {izeri-
ne bir doktora tezi haznrlamgtir. Bu te-
zin metinler kismi, ancak alimin 8ld-
mitinden sonra "Altayskiy Folklor" adiy-
la yayimlanabilmigtir.14

Son olarak Sergey Katag'tan stz et-

" mek istiyoruz. Katag'n Altay-Tiirk efea-

neleriyle ilgili en énemli ¢aligmasi, "Mi-
fi, Legends Gornogo-Altaya" adiyla 1978
yiinda yaysmlanan eseridir, 1® Katas, bu
cahismasinda sadece metin nesriyle ye-
tinmemig, efsaneleri 1lm1 olarak ele ahp
incelemigtir.

Hig¢ giphesiz Altay-Tiirk efsaneleri
iizerinde yapilan ¢aligmalar bu kadar
degildir; daha birgok kitap ve makale
vardir. Biz burada en snemli caligmalar
belirtmeye ¢ahgtik.16

_Altay-Tiirk efsaneleri iizerinde yapi-
lan ¢aligmalari bu gekilde kisaca dzetle-
dikten sonra, simdi efsanelerin tasnifin-
den s8z etmek istiyoruz. Altay-Tirk ef-
sanelerini gu sekilde tasnif edebiliriz: 17

1. Konusu Tanrlarla, samanlarla
ve dinle ilgili efsaneler,

2. Tarihte yagamg kutsal kigilerle, -
kahramanlarla ilgili efsaneler,

3. Agkla, savda ile ilgili efeaneler,

* 4, Sosyal kbnularla ilgili efsaneler,

5. Yer adlanyla ilgili efsaneler,

6. Selkil degigikligi motifiyle ilgili
efsaneler.

Bu grup altinda toplanan efsaneleri
kendi iginde biliimlere ayirabiliriz:

a2, Hayvanlann olugumu ile ilgili
olanlar,

b. Uzay cisimlerinin olugumu ile il-
gili olanlar,

Agaclann olugumu ile ilgili olan-
lar,
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¢. Tabiat gekillerinin olusu ile ilgili

olanlar,

7. Mukaddes kavramlara ve yara-
tiklara karsm menfi tutum takinanlarla
ilgili efsaneler

8. Olaganiistii yaratiklarla ilgili ef-
saneler: ‘

Alkans:, celbegen, ine hey ile ilgili
efsaneler bu gruba girer.

9. Biitlin bunlann disinda kalan ef-
saneler.

Biz bu yazida sadece "tabiat gekille-
rinin olugumu" grubu i¢inde yer alan

"daglarla ilgili efsaneleri” incelemeye
¢ahgacagz,

Hemen gunu belirteyim ki, dag kiiltit
diger Titrk boylarinda oldugu gibi Altay
Tiirkleri'nde de canl olarak yagamakta-
dir.18 Onlar igin Altay Dag, mukaddes
bir dagdir. Dini térenlerini genellikle Al-
tay Dagr'nda yapariar. Ozellikle Tan-

" r'ya kurban sunma merasimi Altay Da-
g1'nda yaprlmaktadir. Cocugu olmayan
kadinlar dua i¢in Altay dagina giderler.
Hastalar iyilegmek i¢in Altay'dan medet
umarlar. Baglarina gelen beladan kur-
tulmak i¢in Tanrr'ya dua ettikleri kadar,
Altay'a da dua ederler. Destan kahra-
manlarnnmn mukaddes yurdu Altay'dir.

Altay Dag, Altay Tiirkleri'nin kikadiir, -

atalarimin giktigr yerdir. Altay Dag,
orada yagayan Tiirk gruplari igin bagh
basma bir kitlttiir.

Daglarla illgili Altay-Tirk efsanele-
ri, genellikle sekil defigtirme motifiyle,
olugumlanyla ilgilidir, Bunun diginda
kalanlar: ise ad almalarmyla ilgilidir.
Daglarla ilgili Altay-Tiirk efsanelerini
kendi aralarinda gu gekilde gruplandi-
rabiliriz:

1. Ad alma ile ilgili olanlar

2. Sekil demstwme motifine yer ve-
renler.

Sekil degigtirme motifine yer veren
efsaneleri de kendi 1gmde gtyle gruplan—

- dirabiliriz:

a. Zor bir durumdan kurtulmak igin
gekil depigtirenler,

b. Cezalandirilma sonucu sekil de-

gigtirenler

¢. Digerleri.

Simdi bu gruplara giren efsaneleri
incelemeye caligalim:

1. Eski adi Caylikug olan Bayat
yurdunun "S8ékti Tayga" adim alma.
styla ilgili bir efsane anlatilmaktadir.
Buna gbre Aktorbay ve Kogkorbay adh
iki kardeg ¢erileriyle birlikte Caylukus'a
gelirler. Burada bir gece Kerey-Kazak-
lar'in saldinsina ugrarlar. Her tarafin-
san cesediyle "stok"tiyle doldugu igin
oranmini ad1 ondan sonra Stoktlt Tay-
ga/dag olur.19

Bu efsanenin benzerlerini Tirk diin-

yasimn ¢egitli yerlerinde bulmaktayiz.
Kazaklar arasinda anlatilan Sagan men
Matay tavdar'nin ad almasyyla ilgili ef-
sane ile Uygurlar arasinda anlatilan
"Kiz1] Tag” efsanesi ve Hakaslar arasin-
da anlatilan "Kok Puga".efsanesi "Soék-
tii Tayga" efsanesine benzemelktedir.
" 2. Jabaalu Tayga/dag haklkinda an-
latilan efsaneye gtre, bir adamin ii¢ oflu
varmig. Kiigiik oglan ¢obanhk yapar, di-
Ferleri ise serserilik yaparmg. Bir giin
bu oglanlarin babas: élmilg. Biyik og-
lanlar babalarinin malim kiskandiklan
igin kiigiik kardeslerini dagda gobanlik
yaptiklan sirada 6ldiiriirler. Kiigitk og-
lan, ne kadar yalvarmigsa da nafile. Bii-
yvilk oflanlar ondan sonra annelerinin
yamina gelirler. Fakat atlarindan iner-
ken yilana dénerler. Kitgilk oflanin
atinda ise bir "jabaa” asih: kalir. Bu yiiz-
den bu dagin adina "jabaalu dag" der-
ler.20

3. Altay Tiirkleri'nin terkibinde yer
alan Maymalar arasinda anlatilan bir
efsaneye gore "Uziik, Begpek ve Soon-
Sadak” adli tepelerin ad almasi géyle ol-
mugtur: Sartakpay ve Caktu adh iki yi-
git bir giin ok atma yarzgina tutugurlar.
Caktu'nun attiz ok kargn dagdaki bir
tas delip gecer. O taga "Oydik-Tag" ad
verilir. Sartakpayn attif ok ise kustan’
hizlh ugup gider ve bir daga diiger. Dag
okun tesiriyle ikive parcalanir. Ondan
gonra o daga "Uztik" adi verilir. Uziik-
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ten sagilan toprak Camal nehrinin sag
tarafina diiger. O topraga "Begpek” tepe-
si adi verilir. Uziikten kopan taglar ise
Kiree adli kayamn yanina yamna ditgitp
her biri bir tepe haline gelir ve onlara
Macigan, Tarbaan ve Kiree adlan veri-
lir.21

4. Babirgan ile Abagan bir zaman-
lar komguymusg. Bir giin Babirgan, Aba-
ganin kizimi kagirir. Abagan, peslerine
diiger. Abaganin geldigini géren Babir-
gan, kizi birakir, Abagan, kizini kesmek
ister. Kiz, "kesme" diye bagirir. Ondan
sonra o tepeye "Kespee" dafn adi verilir,
Abagan, kizini alarak tekrar Bahir-
gan'in pegine diiger. Kiz, Babirgan ko-
rumak i¢in babasim kandirip bir orma-
na sokar. Altay Tirkgesi ile sdylersek
"Buulaga"r. Giintmtizde o ormana "Bu-

" ulagan'adi verilmigtir. Abagan, Babir-

gan ormanda bulamayinca gikar. Ba-
kar ki Babirgan uzaklasip gitmektedir.

" Onu goren Abagan, "Tuu ol kizanp bra-

diri” der. O tepe o giinden sonra "Kiza-

rak" adim almmgtir. Babirgan, kagip gble

girer ve orada dua edip daga doner. Bu-
nun iizerine Abagan; yurduna déner.
Cok gecmeden o da daga déner.22

Sekil degigtirme ile ilgili efsaneleri
de siyle belirtebiliriz:

1. Birbirlerini seven Koziiyke ile
Bayan diismanlar: sldirmek ister. Bu-
nun iizerine Amklar tag kesilir, Diigman-

‘lary da daga déner. Kanlar ise nehir

olur.23

Bu efsanenm varyantlarin Tﬁrk
diinyasinin ¢egitli yerlerinde bulabiliriz.
Azerbaycan, Kazakistan ve Kirgizistan
gibi Tirk bélgelerinde oldugu gibi Er-
zincan, Bingol, Diyarbakir, Yozgat ve
Erzurum'da bu efsanenin varyanti var-

- dar.
2. Muztag, Cin iilkesinin gilzeli

Kegdi'yi kagirmaya gider. Abagan, Mus-

tag'in ilkesine saldinr. Mustag, Keg-

di'yi yolda birakarak Abakan'in iizerine
gider. Kegdi, bekleye bekloye daga db-
ner, Abakanla savagan Muztag, oglu
Karabur'u yvardima cagirir. Karabur,

Abakan dokuz yerinden yaralar, Aba-
kan, daga doner. Abakan'daki dokuz te-
pe byle meydana gelmigtir, 24

3. Kizirgan ve Kedere adindaki kar-
desler, kavga ederler. Anneleri ne kadar
yalvarip yakarmigsa da oflanlar dur-
maz. Bunun iizerine anneleri "Dag olun"
diye onlar1 kargiglar ve oélanlar daga
doénerler.25

Bu efsanenin varyantlarini Azerbay-
can ve Ozbek Tiirkleri arasinda bulmak
miimkiindtir. -

4. Ulug Dag ile Sodonok Dag, kan
kocaymug. Ulu Dag, baginda ¢ok sincap
oldugu igin Sodonok'n kovar. Sodonok
O6n Suyu'nun sag tarafindan sol tarafi-
na ditgiip dag olur,26

5. Buz Da@i'min bas: bol agach ve
gincaph oldugu icin Adalik Dagh tarafin-
dan kovulur. Buz Dag da gidip Sor iil-
kesine ddger. Eski yeri gl haline gelir.
Kendisi de dag olur.27

6. Kadin Baji, Mustag adh bir
adamla evlidir. Mustag ¢ok bitli ve kug-
lu oldupu igin Kadin Baji ondan kagar.
Glinegve dogru gelip biiyiitk bir daga dg-

.ner,

7. Keziy Dag, Buz Daél nmin dama-
didir. Kizina kitl davrandigi icin Buz
Dap1, Keziy'i eliyle vurur. Elinin izi Ke-
ziy'in yiiztinde kalir. Bu iz, bugiin Keziy
Dagi'min ortazinda hala daha yarik gek-
linde durmaktadir.28

8. Adalik Dagj'min yamnda Ees-Pag
adli bir dag vardir: Bir giin Ees-Pag ge-
zerken bir giltin yamina gelir. Derin
olup olmadigim anlamak igin gole gu'er
Sudan gikamaz ve daj olup kalir,3

9. Pijee nehrinin kiyisinda iki kii-
¢iik tepe vardir. Bu tepeler bir zaman-
lalr insanmig. Bir glin sagim sallama
yiziinden aralarinda kavga pkar ve lkl-
gi de daga doner.31

10. Altay Dag silsilesinde yer alan
baglar1 dumanh Bejelbik ve Karagay
adinda iki dag vardir. Bu daglar bir za-
manlar insanmig. Mogol ‘saldirs: sira-
sinda baglanm dumana sokup saklan-
mak istemisler. Bu sirada daga déntsi-

Milli Folklor

69



_vermigler, Bugiin halé daha baglan du-

manlann igindedir 32

11, Turagak yurt yamunda Adalik ve -

Ulug Tag adlarinda iki dag vard:r, Bun-
lar iki kiiglitk gocukmug. Bir giin oynar-
larken gile girmigler. Su Adalk'in gene-
sine, Ulug-Tag'n da omuzuna kadar
gikmig. Sudan gikamayip 11:191 de daﬁa
dénmiig.33

12, Mayma aymaémda yer alan Sak-
gak adh dagin efsanesi de gtyledir: Ka-
ra-Kirgizlar, bir glin Altay'a saldinirlar,
Kara-Kirgizlardan Kogkorbay adl: yigit-
le Edeldey'in attigh ok, Kogkorbay'in og-
lunun "Sakgak™na degsr. Bu Iﬂzden bu
dagin adina "Sakgak” derler.3

Deglarla ilgili Altay-Tirk efsaneleri-
" nin say18 oldukga fazladir. Bu efsanele-
rin varyantlarim Tirk dinyasimn gegit-
li cografyalarinda bulmak miimk{indir.
Ozellikle Hakas ve Tuva efsaneleriyle
bityitk benzerlikler gtstermektedirler.
Fazla yer kaplayacag icin bu bélgeler-
den benzer efsaneléri vermedik.
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