BAKSICILIK
Dr. Yasar KALAFAT

Tiurk halk inanglarimin bilinmesi,
Turk estetiginin felsefesinin, Turk ha-
masetinin kisaca Tiirk kimliginin biline-
bilmesi itibariyle tzel snem arzetmekle-
dir. Kastedilen Kalturel Turklik olup
genis kapsamda bir kimligin ifadesidir.
Tark halk inanglarimin irdelenmesi ise
Tengricilik, Kamizm, Baksicilik gibi
Turklerin igerisinde dogup geligmis
inanglarin irdelenebilmesi ile mumkun-
dir. Bu inang alemleri, Turklugun Kul-
tur akrabalhiklarimn tesbiti itibariyle za-
ruridir. Her vesile ile tesbitler yapilabil-
melidir. Biz, kisa seyahatimizde Kazak
Baksiligi hakkinda biigi edinme imkam
bulduk.

Almatymin Tolgar botlgesi gecmigte
Baksi Bblgesi idi. Tolgar Dag, Tolgar
Cayr Baksilerin etkinlik gosterdikleri
dik yamaglar arasindaki derin bir vadi-
den meydana gelmigtir. Buranin havasi,
suyu, bitki ortusty, Baksilerin yapacakla-
1 tedaviye ¢ok uygundu. Baksiler gifah
ilaglarini bu ortamda yaptyorlardi.

Sovyetler doneminde yetim bir kiz
unli bir Baksi olur. Cevreden yetimkiz-
lar1 toplayip onlara Baksi egitimi yaptir-
maya baglar. Sovyet rejimi Baksilere
“Siz halk tizerinde etkilisiniz ya bizim
politikamizin, rejimin propagandasini
yapin yahut sizin faaliyetinize mani olu-
ruz.” derler. Baksiler “Biz ruhaniyetle
ugragiyoruz. Siz ruhu inkar ediyorsu-
nuz.” diyerek teklifi reddederler. Ihtilaf-
lan buyur ve SSCB yonetimi Baksilerin
tesislerini yiktarir ve kutsal sulara dina-
mit koydururlar.

Baksilerin inancina gore Tolgar’dan
alinan su insamn kanin temizlemekte-
dir. Egitime alinan yetim kizlardan biri-
si, Kadin Baksi olur, bu su ve Tolgar'in

gifal otlart il Baks=i mang teknigine go-
re tedavi ederdi. Silah sular gozelerden
¢ikar. Baksiler suyu ne zaman ve nasi|
alacaklarimu bilirlerdi.

Modern psikoloji egitimi gormisg
Tschimmova Fatima Sagimbckovna,
Baksi tedavi tekniginin paraprikoloji ile
ilgisi oldugunu kendisine de Buyukan-
nesinden Baksilik gegtigini, hastalarina
uyguladigini tedavide bu vasfindan ya-
rarlandigim sovlemektedir. T. Fatima
Sagimbekovna’ya gore “her insanin fark-
1 anatomisi vardir. Baksiler tedavilerine
bu gercegi yansitmasim bilen kimseler-
dir. Bunlar Kur’andan yararlanan mus-
liman kimselerdi. Baksilerin tesislerini
yikan Sovyetler onlarin tedavi geregleri-
ni de yagmaladilar. Tolgarlarda.iki fark-
hh ¢atigma oldu. Bunlardan ilkine Tol-
gar'in zengin bir yer olmas: Baksilerin
buradan gelir saglamalar1 gerekge ola-
rak gosterildi. Ikinci ¢atigma inanglar
arasinda oldu. Tolgar’da ve bir¢ok yerde
Baksiler islamiyete sahip qikarlar, ken-
dilerinin mtisliman olduklarim soyler-
ler ve oyle bilinirlerdi. Islami temsil
ederlerdi. Prestijleri hiristivan misyo-
nerlerini rahatsiz etti. Gecmigteki muca-
dele sadece ataistlere karg: olmadi, ayn1
zamanda hiristiyanlara da karg: oldu.

Tolgar’da SSCB doneminden evvel de
baksiler hakimdi. Burast “Yedi Su” bél-
gesi ve ilgesi de Yedisu Reyonudur. Yedi-
su bolgesi aym zamanda Almati’nin eski
ismidir.

Tolgar Cay ile ilgili bir de efsane var.
Olduk¢a yeniye benziyer. Suyun karsi
tarafina sevgilisine ulagmak isteyen bi-
risi bu kopruyt: yapmigtir. Képriinitn her
basamaginda bir niyet dileyebiliyorsu-
nuz. Kopruntin 3 basamag var.
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Kazakistan'da ayru zamanda psiko-
log olan, diplomali ve muayenehanesi
olan resmen hasta kabul eden ¢ok baksi
var. Baksi bir anne veya babadan Baksi-
lik yetenegin gegmesinde erkek evlatla-
rin ganst daha fazladir. Baksilik ailenin
puttin evlatlarina degil onlan igerisin-
den birisine gegebilmektedir. Bazan
Baksi bir ebeveynin bu gtict, araya bir
iki nesil girmig olmasina ragmen, yeni
kugaklarda tekrar qkabilir. Baksicilik
sadece egitim veya sadece genlerle olug-
mamakta her ikisi de fonkisyoner ol-
maktadir. baksiler arasinda erkek Baksi
daha etkili iken, Baksi olmada, genlerle
gecen Baksilik de, sadece egitimle alinan
Baksilikten daha etkilidir.

Baksilikle Islamiyetin aym kefeye
konulmas, hiristiyan misyonerlerin kar-
sisina Baksiligin ciddi bir mukavemetle
qkabilmesini saghyor. Baksiler Islami-
yeti devamh bir sureg, Baksiligi de onun
belirli bir donemi olarak kabul ediyorlar.
Miusliman olmadan evvel de Allah’in
birliine inandiklarmm ifade ediyorlar.
Baksiler kendilerini musltman olarak
tamtiyorlar. Onlara gore Muslumanhk
Baksi inanglariru da igeriyor. Bir Baksi
“Himstiyanlik ile Mislimanhk arasinda
inang ¢aligmasi vardir” derken Baksilik-
le hinstiyanlik arasindaki inang ihtilafi-
ni kastediyor.

Hinstivan misyonerleri, Tolgar’daki
Baksi telkini ile tedavi yapilan ¢alilarin
bulundugu yerlere, kendi haglarim dik-
miglerdir. Bu tahtadan vapilmig hacin
uzun eolan govde kesiminde yanlamasina
egik vaziyette ikinci bir tahta ¢ita vardir.
Tolgar Dagindaki Kutlu Baksi Adak Aga-
cr'na halk gegitli niyetler igin gerit bez
par¢alan baglarken, hinstiyan misyo-
nerleri de agacin hemen yanina haclan-
n1 dikerek agiktan rekabet baglatmigla-
1dr. Bu rekabet 100 y1ldir devam etmek-
tedir. Burada etkinlik gosterenler hmis-
tivan Proveslov mezhebindendirler. Bu-
rada etkinlik gosterenler hiristiyan Pro-
voslov mezhebindedirler. Provoslov

inangli hiristiyanlara gore Tolgar eski
bir hiristiyanlik merkezi ve Tolgar dag
da hiristiyanlarin kutsal dag idi.

Baksi inancinin dua uygulamasina
gore, duay: yoneten Baksi'nin komutu
uzerine duaya katilanlar halka olustu-
rurlar. Ellerin her ikisi bog olmahidir.
Gozler kapatilmali kollar parmaklar
agk vaziyette bagtan yukar: dogru kal-
dirilmalhdir. Herhangi bir kotuluk du-
sunmemelidir. Zihin tamamen bosaltil-
malidir. Bu esnada katilanlar baglarinin
tizerinde beyaz bir bulut gortrler. Elleri-
nin iynelendigini hissederler. Daha son-
ra Baksinin talebi tizerinie katilanlar bir-
birinin ellerini tutarlar. Sonra rahatla-
diklarini hissederler ve sonra ellerini
tuttuklar1 insanlar i¢in niyet tutarlar.

T. Fatima Sagimbekovna, insanlarin
cizgi ve hayal guclerinden hareketle on-
larin karekterlerini, kuggularini, ruhi
sorunlarim hatta bedeni rahatsizliklar:-
m soyleyebilmektedir. bunun i¢in kati-
Imcilardan hayali bir hayvan resmi ¢iz-
melerini istemekte gercekte olmayan bu
hayvan resminden hareketle o gahs: ta-
nmtmaktadir.

T. Fatima Sagimbekovna, ¢izecegimiz
resimlerden hareketle, bize bizi tamta-
cagim agikladig: toplantida bir salonda
hepimizi bir masa etrafinda topladi ve
“Hayalinizde gergekte olmayan bir hay-
vam canlandirin ve onun resmini cizin”
dedi, resimler ¢izildi. Resim sahipleri
igimlerimizi resimlerimizin kosesine
yazdik. Kagtlarimiz toplamldt ve masa-
nin Gzerinde sirayla dizildiler. T.F. Sa-
gimbekovna kagitlara bakarak su agik-
lamalar: yaptu.

“Nur: ¢ok gey yapabilir, Mezotik ente-
rasan bir yapis1 var. Kigiligi ¢cok zengin-
dir. Yakin gelecekte istediklerini eldc
edebilecek ciddi bir insandir. Olaylar:
ciddiye aln. Enformasyonu hemen kul-
lanmaz basan olur”.

“Huseyin, ozel hayatinda durgunluk
olmus ge¢mise dénmek istivor. Sessiz
kalmayr yeyler vnemli sorunlar analiz
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eder. Gegmige donme konusunda ciddi
bir karar olmalidir. Belki de gelecege yo-
nelmelidir, Bobreklerinde tag var.”

“Mujgan; insanlari kolay tanir. Bilgi-
lidir. Kendi uzerinde ¢ok galigms. Istedi-
gi noktaya gelebilir. O’'nu ¢evresidogru
anlamig. O herseyi kendisine saklamay
basarmisg. Ayagini ¢ok zorlamasin.”

“Alacttin: Cemiyet insamidir. Iletisi-
mi kolayd:r. Hog gortilltt heyecanh bir tip-
tir. Kendini sigortalamay: bilir. Cok fi-
kirlesir. Problem ¢ozme yetenegi vardir.
Burada oturur akh bagka yerdedir. En-
tellektiel potansiveli vardir, Heyecan-
lanmamali.

“Resgat: Yaratici, esnck, nazi bir ka-
rekteri vardir. Maksadi anlamayr bilir.

lar1 gelecekte hatirlanacak. Kendisine
kaplica sular1 gerekli saniyor. Bir yol var
kapaniyor. Zamanla o yol agilacak.”

“Nurten; Cocukken bir heyecan gegir-
mig bunu zaman zaman hissediyor. Yu-
musgak birkarekteri var. Enformasyonu
genis. Sevgisini sonuna kadar gdsterir”.

“Yagar: Cok seyler soyleyen ve anlagi-
lan bir insan el kabiliyeti yaz1 yetenegi
var. Eli ile dokunsa onu daha iyi anlar.
Etki altinda birakir. Yaratic1 yetenegi
var. Her firsatta yazar, Afar ve dogru ka-
rar verir. Kendini ¢ok Snemsemez ¢evre-
si ona daha ¢ok deger verir. Bagina ilkin
sicak su sonra sofuk su dokmelidir. Bi-
raz dinlenmesi yararina olur. Yorulunca
ylziin yikasin bagin: sivasin”.

Yaptiklarim énemsemecz, ancak yaptik-
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BIZE GELEN DERGILER

AKADEMIK ARASTIRMALAR- Caykara Cad. Nu: 2VERZURUM ¢ ARI§- Atatark Kaltor Merkezi, Gazi
Mustata Ker o Bulvan Nu; 133 Maltepe/ANKARA » ATACURT- Kardelen mah. 353. Sokak Nu: 53 Batikent
JANKARA » A: ISIGI - PK. 88 ISPARTA » AZERBAYCAN - PK. 165 Ulus’ANKARA » BENGU- Sezenler
Sokuk Nu: 4/12 Sihiyye/ANKARA * BILGE- AKM Bagkanlifs GMK Bulvarn Maltepe/ANKARA « BILIG-
Tagkent Cad. 10. Sokak Nu: 30 Bahgelievle/ANKARA « BITIG- Postbus 9642 2003 LP Haarlem/The
NETHERLANDS « BALKAN OGRENCi MEKTUBU- Mithatpaga Cud. 44/18 Kizlay/ANKARA ¢ CEM -
Zafer Mah. Ahmet Yesevi Cad. Nu: 280 Yenihos. 1a/ISTANBUL » DOGU TURKISTAN - 58, Bulvar Cad. Nu:
1301 34760 ZeytinburnwISTANBUL s DOGU TURKISTAN'IN SESI- Millet Cad. Ktiitksaray Apt. 26/3
Aksaray/ISTANBUL ¢ DOST DOST - Hatay Sokak 919 Kizilay/ANKARA « EDESSA - Halk Eitim Yam 2.
Sokak Nu: 2/D Bahgelievler/SANLIURFA « ERCIYES- PX. 218 KAYSER! ¢ ERGUVAN. Fatih muh
Bayraktar Sok. Nu: 17 SAMSUN + FOLKLOR TIRMALARI KURUMU BULTENI- Yegilirmak Sok,
10/16 Sihhiyc/ANKARA » FOLKLOR DERNEGININ SESi- Hal l¢i Nu: 37 Kagiuman/KARS ¢ FOLK-
LOWEDEBIYAT- Hatay Sokak KizilayANKARA » GENC ERENLER. PK. 515 Yenigehir/ANKARA ¢
GEREDE- Strasburg Cad. Adalet Han Nu: 18/18 Sihiyye/ANKARA ¢ HACETTEPE HABER-Haccttepe
Universitesi Rektorloga-ANKARA « HALKBILIME-ODTU Tark Halkbilimi Toplulugu-ANKARA ¢ ILESAM
HABER BULTENI- lamir Cad. 33/16 Kizilay/ANKARA ¢ JAS TURKISTAN - Almati 3. 480043 Orhisat - 1.
19/19 KAZAK!STAN « JOURNAL OF FOLKLORE RESEARCH - Indiana University Folklore Institute -
Bloomington - Indiana/ABD « KARADENIZ TEKNIK- Bay:ndir 2. Sokak 59/7 Kizilay/ANKARA « KARDAS
EDEB{YATLAR- PX. 51. Ege Universitesi Bornova/lZMIR « KEBIKEG- Karanfil Sokak Birlik tg Merkezi 5/2
Kizlay/ANKARA ¢ KIBRISLI- 44 Mccidiye Sokak Letkoga/KKTC ¢ KIRIM- PK. 162 Yenigchir/ANKARA o
ONCU EDEBIYAT- PK. 352 KAYSER! « SESLER-NIP “Nceva Makedoniya” Birlik Redaksiyonu Mite
Hacivasilev-Yasmin bb 91000 Uskip/MAKEDONYA « SIVAS ALTINCI SEHIR - Libya Car. Nu; 19
Kole/ANKARA » SiZE- Klodfarer Cad. Servet Han 41, Kat: 3/33 CemberlitagISTANBUL ¢ SON DUVAR-
Olgunlar Sokak Nu: 36/13 06640 Bukanliklar/ANKARA ¢ SOYDAS- Necatibey Cad. 25/13 Kiztlay/ANKARA ¢
SAFAK- Korai 20 60100 Komotini/GREECE ¢ TURK DiLi- Tark Dil Kurumu Atatirk Bulvar 217
Kavakhdere/ANKARA » TURK DUNYASI iNCELEMELER! DERGISL- E.U. Turk Dinyas: Aragtirmalar:
Enstitisii Madoriogt Bornova/lZMIR » TURK YURDU- PK. 429 Kizilay/ANKARA s TURKEVI- Postbus
58070-1040 HB Amsterdam/HOLLANDA o TURKUN SESI- Postboks 34 Gronland 0135 Oslo/NORWAY
UZBEK TiLI VE EDEB{YATI - Ozbekistan Fenler Akademisi Aligir Nevayi Namindaki Edebiyat Institutt
Tilgunashk Institutt  Tagkent/OZBEKISTAN ¢ TURKLUK BILGISI - Kibris Cad.  32/5 06600
Kurtulug/ANKARA » TURKLUK BiLIMI ARASTIRMALARI- Sisheyla Seckin, Sait Pasa Cad. Postluoglu
Apt. Daire:3 SIVAS « YENISEHIR SANAT- Yenigehir Belediyesi ERZURUM ¢ YESEVI - PK. 30 34490
Buyamt/ISTANBUL » VARLIK- Hiyabani Filistini Simali, 151 Dr. Cevat Heyet Tehran/tRAN ¢ KARDASLIK
\ -PK. 451 Sirkeci/ISTANBUL « TURKFOLKLORU - PX. 69 81030 KIZILTOPRAK /{STANBUL
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