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OZET

Tuz, butun Turk topluluklarinda kutsal sayilan bir madde olarak dikkat ¢eker. Bu 6zelliginden dolayi
tuzun folklorumuzda dnemli bir yeri vardir. Halk hikayeleri, halk siiri masal, bilmece vb. bir ¢ok halk edebi-
yati turlerinde tuz bir motif olarak islenmistir. Dilimizde tuz sézcugunden turetilen ya da iginde tuz sozci-
gunin gectigi bir cok atasézu ve deyim bulunmaktadir. Halk asiklari da tuz sézctuglinu ve tuz sézcugiinden
olusmus bir ¢ok deyimi siirlerinde kullanmislardir. Bu ¢alismada halk sairlerimizin siirlerindeki tuzla ilgili
deyim ve sdyleyislere érnekler verilmistir.
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ABSTRACT

Salt has been regarded as a holy material in ali Turkish societies. Therefore, salt has an important pla-
ce in Turkish folklore. Salt has been a motifin many types of Folk Literatiire as folk stories, folk poetry, fa-
iry tales, riddles and puzzles, ete. Turkish language has numerous proverbs and idioms, which are derived
from the word salt or which ineluded the word salt. Also, popular poets have used a number of idioms inclu-
ding, or derived from, the word salt in their folk poems. In this study, the idioms and phrases of popular po-

ets related to salt are exemplified.
Key Words
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Halk edebiyatinin en yaygin ve en
guzel dal halk siiridir. Halk siirimizde
halkimizin duygu ve dustnceleri en gi-
zel, en dogal sekilde yerini bulmus, folk-
lorumuza ait unsurlar ayrintili olarak is-
lenmistir.

Tuz, batdn Tirk topluluklarinda
kutsal sayilan bir madde olarak dikkat
ceker. Turk inanis ve kultarinde tuzun
onemli bir yeri vardir. Halk hikayeleri,
halk siiri masal, bilmece vb. bir ¢ok Halk
Edebiyati tirlerinde tuz bir motif olarak
islenmistir. Dilimizde tuz sbdzcugunden
tiretilen ya da icinde tuz sbézcuginin
gectigi bir cok atasézid ve deyim bulun-
maktadir. Turk¢emizdeki sdzciuk ve de-
yimlerin en orijinal ve en zengin kullani-

lis sekillerine halk siirimizde rastlariz.
Halk kaltarinde tuz ve tuzla ilgili kav-
ramlarin yer almasi sebebiyle tuz sézci-
gl ve bu sbzcikten turetilen sdyleyisler
halk sairleri tarafinda siirlerinde zaman
zaman kullaniimistir.

Sozluklerimizde tuz; “Tat vermek
veya korumak icin yiyeceklere konulan
deniz suyu tadinda billursu beyaz mad-
de; kimyada adi sodyum kloridr olup ya
katle halinde bulunur (kaya tuzu) veya
icinde icinde erimis bulundugu sulardan
cikarilir. Mecazi olarak lezzet ve tat an-
lamlarinda" (Sozluk 1996: 2491) kulla-
nilmaktadir.

Kamus-1 TurkVde “Tuz ekmek; ni-
met, ihsan, nan u nemek, tuz ekmek
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hakki; sikran minnettarhik”(Sami
1317: 898) seklinde aciklanmistir.

Muhtevasi ve sosyal hayattaki kul-
lanimdan dolay! tuza, futlvvet ve bazi
tarikatlarca farkli semboller yuklenir.
Ornegin Bektasilikte tuz, dengeyi sem-
bolize eder. Ugucu ve kati iki zehir nasil
bir 6lctde birlesip bir sifa unsuru olmus-
sa, bir denge olusturmussa bu sekilde
dengede olmayi tanimlar, insanlara den-
geli olmay! hatirlatir. (Temren 1995:
214)

Halk siirimizde tuzla ilgili en sik
kullanilan soyleyis Tuz Ekmek Hakki
deyimidir. Prof. Dr. Sukrii ELCIN “Tuz
Ekmek Hakki Deyimi Uzerine”ladli ma-
kalesiyle bu deyimin kullanihisina dik-
kat cakerek, deyimin tarihi eserlerde,
edebi eserlerde ve halk edebiyati mah-
sullerinde kullanihisi ile ilgili genel bilgi
vermistir.

Bu calismamizda da tuz ve tuzdan
taretilen sdyleyislerin halk siirimizde ne
sekilde ve hangi anlamlarda kullanildi-
gini 6rneklerden hareket ederek goster-
meye calisacagiz.

“Deyimler ulusal damga tasiyan dil
varliklaridir. Ulusun sbéz yaratma gu-
cinden dogar. Her deyim hos bir bulus-
tur. Bir kicik s6z dagarcigina koca bir
anlam sigdirilmistir. En ugucu kavram-
lar en ince hayaller en gtizel benzetmeler
gesit cesit mecazlar ve soz ustaliklart mi-
ni mini bir deyimin yapi harglari arasin-
da parlar”(Aksoy 1983: 47)

Deyimler toplumun mali olan en es-
ki sozlerdir. “Deyim genel dilin mali olan
sozdur. Bir kavram bir durumu ya cekici
bir anlatim ya da 6zel biryapi icinde be-
lirten ve cogunun gergek anlamlarindan
ayri bir anlami bulunan kaliplasmis séz-
cuk toplulugu ya da tamcedir. "(Aksoy
1983: 52)
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Tuz ekmek hakki deyimi “Birinin
ekmek yedirip iyilik ettigi kimse tzerin-
deki hakki ya da s6z konusu kisinin ona
duydugu goénidl borcu”, (Kirbas 1991:
339) “Sofrasinda yemek yedigi ve iyilik-
lerini gérdigu kimsenin kendisi Uzerin-
de bulundugu kabul edilen hak, duygu-
sal bor¢”(Aksoy 1983: 1080) anlaminda
kullanilagelmistir

“Turklerin tarihine edebiyatina ve
folkloruna giren tuz ekmek hakki dost-
luk, vefa, arkadaslik, sadakat, insanlik,
samimiyet, mertlik, diarustlik gibi kav-
ramlari icine alan zengin bir klisedir.
"(Elgin 1977: 74)

Tuzla ilgili “Tuz ekmek olsun; bi-
zim yediklerimizden size de sunuyorum,
yiyin de aramizda yakin dostluk olus-
sun”(Aksoy 1983: 1080) anlaminda kul-
laniimaktadir.

Deyimlerle ilgili sozltklerde tuzla
ilgili olarak “tuz biber ekmek, tuzla buz
etmek, tuzlayayim da kokma, tuzluya
mal olmak, tuzluya oturmak, tuzluya
patlamak, tuzsuz helva gibi sallanmak,
tuzu &wru’(Kirbas 1991: 339), “tuzsuz
helva gibi sallanmak, tuz yemis tavuk gi-
bi disinmek, tuz yumurtlamak”(Sézluk
1996: 169J, tuzdan tuz suyu cikar (Soz-
luk 1996: 196), “tuz devesi gibi kopurde-
mek, tuz ekmek olsun, tuzu kurtlanmak,
tuzunu kile katmak, tuz yerine buz yala-
mak, tuz yukiyle buz yikinin arasinda
yatasin”(Soézluk. 1996: 393J, “ekmeginin
tuzu olmamak, ekmegim atbasi tuzum
gézund koretsin”(Sozluk 1996: 298), “cor-
bada tuzu bulunmak, ag¢ik yaraya tuz
ekilmez, a¢ tuz ile tuz oran ile, balik (et)
kokarsa tuzlanir, ya tuz kokarsa ne yapi-
lir 2, tatsiz asa tuz neylesin, akilsiz basa
soz neylesin, tadi tuzu kalmamak, tatsiz
tutsuz” (Sozluk 1996: 196) soyleyisleri
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Tirkcemizde kullaniimaktadir. icinde
tuz sézcgunun ve tuzla ilgili sdyleyisle-
rin bulundugu yize yakin deyim ve ata-
sézumiiz bulunmaktadir.

Deyim ve atasdzlerimizde bu denli
yer alan ve kullanilan tuzla ilgili deyisle-
rin en gizel drneklerine dogal olarak
halk siirimizde rastlariz.

Birbirine bir sekilde hakki gegen,
birlikte yiyip icen insanlar bir middet
sonra ayrilacaklari zaman helallesme ih-
tiyaci duyarlar. Bu tir Kisiler arasinda
samimiyet ve arkadaslik ileri seviyede-
dir. Bunlarin mutlaka birbirine cesitli
maddi ve manevi katkilari olmustur. Bu
katkilara, bir baska tabirle birbirine hak
gecme meselesine karsilik olarak tuz
ekmek hakki ifadesi kullaniimistir.

Siirlerde tuz ekmek hakki Farsca
sOylesisiyle nan u nemek hakkinin
unutulmamasi gerektigi vurgulanir.
Halk sairi genellikle bir yerden ayrilir-
ken basta sevgilisi olmak lzere dostla-
riyla helallesirken tuz ekmek helalligi
diler.

Karacaoglan bir siirinde tuz ek-
mek hakkinin helal edilmesini su sekil-
de ister;

Yeni geldi Arap atm sokiani

Seyir eyle saga sola bikeni

Helal edin tuz ekmegin hakkini

Varamiyom beni burda eyler var

Karacaoglan (Cunbur 1973: 128)

Kerem ile Ash hikayesinde de “tuz
ekmek” deyimi ile ilgili manzum ve men-
sur bélumlerde su sdyleyisler yer almak-
tadir; “Tuz ekmek hakki bilmeyenin
ardina dusup de ne yapacaksm”(Glney
1968: 47), “Tuz ekmek hakki icin gel
seninle egri oturup dogru Kkonusa-
lim'~Giney 1968: 28), “Az gittiler uz git-
tiler, susadikca soguk sular su icerek,
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aciktikca tuz ekmek yiyerek ginlerce
yol gittiler’(Guney 1968: 55), “Oyle bir
can ciger oldular ki birbirinden kiz alip
veriyor, tuz alip veriyorlardi. "(Giney
1968: 103), Tuz ekmek hakki bilmeyen-
ler icin de hikayede “tuz ekmek ha-
ini”(Glney 1968: 125) ifadesi kullanilir.

Manzum bélimlerde tuz ekmek
hakki deyimi su sekilde kullaniimistir:

Tuz ekmek yedigim kavim kardes-
ler

Nedir bu felegin ettigi isler

Go6zimden akittim kan ile yaslar

Gelin helallasm ben gider oldum

Asik Kerem (Giiney 1968: 47)

Tuz ekmek hakki deyimini siirlerin-
de sikca kullanan bir baska sairimiz
Derdigok'tur. Derdicok2 da tuz ekmek
hakkinin unutulmamasi gerektigini vur-
gulayarak sevdiklerinden tuz ekmek
helalligi dilemistir.

Sagma soluna al yesil takin

Unutmazsan yeter tuz ekmek
hakkin

Etme bu kadar ah duragim yakin

Gelirim gérmeye aglama dedim

Derdigok (Demir 1993: 242)

Simdi olamiyom ben dosta yakin

Adam unutur mu tuz ekmek hak-
kin

Cok durma burada sen seni sakin

Bura dort ¢evrenin avligi turnam

Derdicok (Demir 1993. 270)

Tuz ekmegi helal eyle sevdigim

Gayri sizin elden gécer giderim

Bundan sonra bana gilmek haram-
dir

Boyuma kara don bicer giderim

Derdicok (Demir 1993: 278)

Sairimiz baska siirlerinde “Tuz >i¢
megdi helal etsin yoldaslar, Tuz ekmegi
helal edin gaziler, Tuz ekmegi helal edin
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kardaslar” soyleyislerini kullanmakta-
dir.

20. yuzyil halk asiklarimizdan Has-
reti3 tuz ekmek hakkini unutmadigini
belirtir;

Kiymet bilmek gerek bu tathi canin

Sefa slirmek gerek sbéhret ve sanin

ikramin gérdagim sadik irfanin

Ekmegi bendedir tuzu bendedir

Hasreti (Tanrikulu 1998: 478)

Halk siirimizin guclu sdyleyislere
sahip ozani Pir Sultan Abdal tuz ekme-
gini yedigi kisiye karsi hosgdérult olun-
masi gerektigini vurgular. Siirde bu du-
rum su sekilde dile getirir:

Bir kardasa meyil verip

Tuz ile ekmegin yiyip

Azicik noksanin gérip

Tez basina kakma gonul

Pir Sultan Abdal (Bezirci 1995: 155)

Bir baska siirinde Farsga sdyleyi-
siyle nan u nemek seklinde ayni deyimi
kullanir:

Pir Sultan’im bu ne demek

Hic cahile cekme emek

Hazir pismis nan u nemek

Yedirenin demine hu

Pir Sultan Abdal (Bezirci 1995: 365)

Asik Karahanli4 tuz ekmek hakki-
nin gizli kalmayacagini su dortltiginde
dile getirir:

Dost gerek dostuna eylik eylesin

Ekmek gizli kalmaz tuz gizli kal-
maz

Ayetin firdevste gonul eylesin

Elif gizli kalmaz clz gizli kalmaz

Karahanli (Tanrikulu 1998: 88)

“Tuz Ekmek hakki” deyimin ziddi
olarak kullanilan tuz ekmek haini de-
yimi de “ekmegini yedigi iyiligini gérda-
gu kisiye ihanet kotuluk eden kim-
se”(Kirbas 1991: 339) anlaminda kulla-

104

Yil: 13 Sayi: 52

nilmaktadir.

Bir ilen¢ olarak kullaniimakta olan
olan tuz ekmek hakkini bilmeyen
kor olsun ifadesi de Tirkgemiz icinde
kullanilir. Halk inanisma”gore, iyiligi go-
rilen ekmegi yenilen Kisiye karsi saygi-
sizlik ve hainlik eden kimseyi Allah ce-
zalandirir.

Karacaoglan, tuz ekmek yenilen
yani iyiligi gorilen yere hiyanetlik yapil-
mayacagini dile getirir.

Ararsan var kalbin ara

iller sana ne der gore

Tuz ekmek yedigin yere

Hiyanetlik etmek olmaz

Karacaoglan (Cunbur 1973: 239)

Halk asiklarimizdan Seref Tasliova
bir deyisinde tuz ve ekmek degerinin
olusmasi igin gercek asik olunmasi ge-
rektigini ifade eder;

Seref der ki gergek asik olmayan

Dert ortag telli sazi calmayan

Yediginin kiymetini bilmeyen

Ekmek fayda etmez tuz fayda et-
mez

Seref Tasliova (Tanrikulu 1998: 56)

Seyrani de nan u nemek (tuz ek-
mek) hakkini bilenlerin kalmadigindan
sikayet ederek tuz ekmek hakkini bilme-
yenin kilic calinmayacak kadar degersiz
oldugunu ifade ederek tuz ekmek hak-
K1 bilmenin 6nemine isaret eder;

Uyan deli génul uyan

Sokar seni kara yilan

Kalmamistir pek ¢ok sayan

Hakkin nan ve nemeklerin

Seyrani (Okay 1953: 108)

Anandan babandan beddua alma

Anlar rizasindan sen geri kalma

Tuz ekmek bilmeze kilicin ¢calma

Bir de emanete etme hiyanet

Seyrani(Yuksel 1997: 126)
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Levni de Atalar S6zi Destani’nda
tuz ekmek hakkini bilmeyeni halden an-
lamaz olarak niteler ve dertlerin bu tar
kisilere anlatilmamasim 6ég§utler;

Dediler bu pendi sordumsa kime

Tuz ekmek bilmeze halini deme

Kul kémar ye, namert lokmasin ye-
me

Gun olur basina kakar demisler

Levni (Elgin 1986: 128)

XVIII. asir saz sairlerimizden Sika-
rT de “Atalarsézi Destani’nda “tuz ek-
mek ye” ifadesiyle basit ve sade yiyecegi
kastediyor. Namert lokmasi yemektense
“tuz ekmek” yenilmesini tavsiye ediyor;

Avrata oglana sirrini deme

Tuz etmek ye namert lokmasin ye-

Dagda gez belde gez namazin koma
Namaz seni yolda komaz demisler
Sikart (Dilgin 2000: 18)

Halk sairi icin bulundugu yerin
maddi guzellikleri genel olarak tuz ek-
mek olarak kullanilmistir. Ekmek bazi
yorelerde “etmek “ seklinde telaffuz edi-
lir. Sair silada hig bir seyden lezzet ala-
maz. Asik Senlik bir siirinde tuz ekme-
gi bu anlamda kullanmistir;

Silayimis bu dizimin diregi

Cismimin cesetde titrer Gregi

Bu yerlerin tuz etmegi ¢oregi

Haram olsun bunnan bele sevdigim

Asik Senlik (Aslan 1975: 274)

Asik icin her sey sevgiliyle vardir.
Sevgiliden ayri hi¢ bir seyin tadi tuzu
yoktur. Gevheri bir siirinde sevgilisiz ye-
nilen ekmek ve tuzun (nan u nemek)
kendisine zehir oldugunu ifade eder;

Bana sensiz semdir bu nadn u ne-
mek

Simdi bana yardir bu ¢arh-1 felek

Bimarlik mecruhluk dirsen ne di-
niek
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Basim Uzre déner dolab oldu gel

Gevheri (Elgin 1984: 152)

Bir baska deyisinde ise Gevheri sev-
gilinin génlinde misafir olmayi diler ve
misafir olmasi halinde kendisine yuk ol-
mayacagini ondan tuz ekmek istemeye-
cegini ifade eder;

Mdisafirhanende olamam mihman

Gayet garibindir akl G dil G can

istemez senden gonill nemek ve
nan

Bir iki gin hanende mihmanm ol-
sun

Gevheri (Elgin 1984: 285)

Ayni sdyleyis bir baska siirde su se-
kilde kullaniimistir;

Adalet tahtinda ey sah-1 huban

Cem eyle ussaki divanin olsun

istemezler senden ab i nemek nan

Bir iki giin heman mihmanm olsun

Gevheri (Elgin 1984: 324)

Turk Halk siirimizin basarihi tem-
silcilerinden Dadaloglu sevgilinin nazla-
ri ve cektirdigi cileler sonucu “yarami
doldurdun ince tuzunan” diyerek yara-
ya tuz basmak deyimini kullanir. Siirin
devaminda “Ustiine biber ektin &l deyi”
ifadesi de yaraya tuz biber ekmek de-
yimi ile ayni anlamdadir.

Yice dag basinda kar var buzunan

Yaktin beni agda ile nazman

Yaremi doldurdun ince tuzunan

Ustiine de biber ektin 61 deyi

Dadaloglu (Makal 1975: 121)

Sairimiz bir baska siirinde de sevgi-
li ugrunda tuzluca géllere duser, bu du-
rumda yarali olan sairin acisi katlanir;

Ebem su daglan astim da geldim

Tuzluca gollere dustiim de geldim

Mahmihri sevdasin tuttum da gel-
dim

Aman ebe kadin bana bir haber

105



Dadaloglu (Makal 1975: 174)

Asik Cerkezoglu5 benzer bir ifade-
sinde “yarama derman isterken tuzlani-
rim” diyerek beklentilerinin aksine aci-
sinin arttigini vurgular:

Yarama derman isterken

Tuzlanirim yazik bana

Belki egri gidiyorum

Duzlenirim yazik bana

Cerkezoglu (Tanrikulu 1998: 306)

Asik Senlik akl noksan Kisinin sap
ile tuzu, (tuz burada tat anlaminda kul-
lanilmistir) yani tath ile tuzluyu ayirt
edemeyecegini vurgular;

Eyyami tagayyur gdren perisan
olur hali

insana merah getirir nadanin gal-
magali

Dayaz! derine gatsan tanimaz hasi
hami

Ahli nohsan bikamile sab da birdi
tuz da bir

Asik Senlik(Aslan 1975: 74)

Gevheri tadi tuzu kalmamak de-
yimini kullanarak yaslandigini ifade
eder;

Gevheri her seyden ¢ekildi elim

Asnalik etmeden kesildi dilim

Dal oldu kAmetim bukuldu belim

Ben bilirim tadim tuzum kalmadi

Gevheri (Elgin 1984: 83)

20. yuzyilin basarih halk sairlerin-
den Asik Veysel bala tuz katmak deyi-
mini kullanarak yanhs is yapan duzeni
bozan, isin tadini kacgiran Kisiler igin
kullanmistir.

Sehvetle asiktir kiza gelince

Ari olan tuz katar mi balina

Ebrisimden nazik ipek teline

Takarlar cesitli yalan asiklar

Asik Veysel (Oguzcan 1999: 103)

Bir baska siirinde ayni ifade tekrar
kullaniimistir;
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Kimi yaya kimi ath

Kimi ucar ¢ift kanath

Dinya sirin baldan tath

Eyvah bali tuza katmis

Asik Veysel (Oguzcan, 1999: 27)

Asik Azeri6 tuzu ibrahim peygam-
berin buldugunu telmih ederek, fiilleri
yapandan ¢ok yaptirana dikkat ceker:

ismail tam diinyan yoklarlar bizi

Havada bulut var saymam yildizi

ibrahim peygamber bulmustu tuzu

Tuzlayan ben tuzlatana dikkat et

Azer? (Tanrikulu 1998: 399)

Asik Merdani7, dostu icin yapacagi
fedakarhgi tuzun ateste erimesine ben-
zetiyor:

Tuz gibi ateste eririm diyor

Dost i¢in canini veririm diyor

Her yerde her seyi gérurim diyor

Ne goreni gérdim ne goren var

Merdant (Tanrikulu 1998: 548)

Divan siirinin tesirinde sodyledigi
bir siirinde Erzurumlu Emrah, Klasik
siirde sevgilinin dudaginin tuzlu olmasi
mazmunu kullanir. Askinin baskalari
tarafindan yerilmesine karsilik tuz ile
aldatilarak boynundan tutuldugunu bir
bakima yakalandigini ifade eder;

Sakin tan itme Emrah ugrasursa
merd-i askinla

Giribanun ne yapsin tuz ile haye-
van tutmis

Erzurumlu Emrah (Karadad 1996:
416)

Asik Veysel ise sevgiliyi, tuz ile bes-
leyecegi koyun gibi hayal eder;

Kurulma sevdigim gitzelim deyin

Baglama karayi allari geyin

Ben bir coban olsam sen de bir ko-
yun

Beslesem elimde tuz ile seni

Asik Veysel (Oguzcan 1999: 104)
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Olaylarin normal seyrinde gelisme-
mesinden sikayet eden Kara Mehmet
“tuzlana tuzlana gitmek” deyimiyle
terbiye olusu, yerinde uygun olan davra-
nisi kasteder;

Nedir niyet dyle oyun

Nereden geliyor soyun

Sahrada yayilan koyun

Tuzlana tuzlana gider

Kara Mehmet (Tanrikulu 1998:
428)

Pir Sultan Abdal da bir siirinde tuz-
lanmak terimini terbiye edilmek anla-
minda kullanir. Siirde talibin (Bektasi
tarikatinda tarikata girmeye istekli kisi)
Ustat bazi sdyleyislerde mursit huzurun-
da terbiye edilmesi tuzlanma seklinde
ifade edilir;

Talibin 6zUn0U haileyle pisir

Bu meydana c¢igden lokma gelir mi

Ustat nazarinda tuzlanmayinca

O lokmada lezzet karar olur mu

Pir Sultan Abdal (Bezirci: 1995:
365)**

Bazi ydrelerde dunyaya gelen g¢o-
cuklara tuzlu suyla yikanirlar. Karaca-
oglan da siirinde bu sekilde tuzlandigini
ifade eder;

Ben de bildim su dinyaya geldigim

Tuzlandim da caputlara belendim

Bir zaman da besiklerde eglendim

Anamin siUtline kandirdin beni

Karacaoglan (Cunbur 1973: 321)

Seyrani bir baska siirinde asma
tuz katmak deyimini kullanir. Siirde,
kendisine uygun olan kisilerle dostluk
kurulmasi gerektigini, aksi takdirde ku-
rulan dostluklarin sikintiyla sonuglana-
cagina isaret edilir;

Kimi gz gézine kasi kasina

Benzemezse tuzun katma asma

Bir giin su cihani eder basina
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Esir zindanindan daha dar gibi

Seyrani (Yuksel 1987: 68)

Asik Veysel ulasilamayan sevgili
icin tuzlu deyimini kullanir;

Askin beni elden ele gezdirdi

Cok dolandim bulamadim esini

Beni candan usandlrdl bezdirdi

Tuzlu imis yeyemedlm asini

Asik Veysel(Oguzcan 1999: 24)

Derdicok, bir baska siirinde kendini
baskalarini géstermek icin pazara ¢ikan,
gercek niyetleri satis olmayan Kkisileri
yerer. “Eldeki ylz dirhem tuzun” bahane
olusuna dikkat ceker.

Guzelim diyerek gérunir goze

Kirmizihik ¢almis coklari yuze

Elinde mahana yiuiz dirham tuza

Kuruyor ¢arsida bazar avratlar

Derdicok (Demir 1993: 426)

Gunumuz asiklarindan Ginay Yil-
diz “Sam semsebe tuz diyemem?” ifade-
siyle bir konuda acele karar vermemek,
iyice inceleyip degerlendirmek anlamini
kasteder.

Gunay Yildiz gitmem lazim

Dosta dogru satmam lazim

inceleyip tartmam lazim

Sam semsebe tuz diyemem

Gunay Yildiz (Tanrikulu 1998: 128)

Tuz, icine katilan bazi seylere lezzet
verdigi icin i¢in tat anlaminda da kulla-
nilir. Asik Tanrikulu bu siirinde, gériin-
digu gibi olmayan igin “ne tuzun tuza
benziyor” ifadesini kullanir, asigimiz
gercek tadi bulamamanin sikintisini bu
sekilde dile getirir;

Gug harcadin guci verdin

Basindaki taci verdin

Tath diye aci verdin

Ne tuzun tuza benziyor

Tanrikulu8(Tanrikulu 1998: 133)

Asik Mustafa, adinin peygamber

107



adi olusuyla 6évinur, tuzun tat verdigini
hatirlatarak tatl olan her seyde kendisi-
nin olacagini ifade eder;

Asik Mustafa’yim Hakk’'m tadiyim

Mana aleminde restl adiyim

Gonal sofrasinin ben bir tadiyim

Elde tuzda ara beni ey goénil

Mustafa Aydin (Tanrikulu 1998:
171)

GUnUmuzin usta asiklarindan Mu-
rat Cobanoglu zamandan sikayet ederek
bir seylerin eksik olusundan s6z eder,
lezzet alamamasini tuzun eksik olusuyla
ifade eder.

Boyle mi diinyada bilmem adalet

Ne muhabbet kaldi ne de sehabet

Gonul sofrasindan almadim lezzet

Acaba yemekte tuz mu kalmadi

Cobanoglu (Tanrikulu 1998: 122)

Kul Nuri9ise gercek tattan anlayan
insanlarin olmayisindan sikayet eder.

Neden ise hi¢ kanaat kalmadi

Coktan azdan anlayani gérmedim

Ya nasil olacak sohbetin vardir

Ozden tuzdan anlayani gérmedim

Kul Narf (Tanrikulu 1998: 268)

isi bilen kisilere duyulan 6zlemin
dile getirildigi bir baska deyiste Asik Er-
daltiDsoyle seslenir;

Her gelen bir yara acti

Bilenler bu ise sasti

Agzimizin tadi kagti

Baldan tuzdan anlayan kim

Erdali (Tanrikulu 1998: 407)

Olaylar karsisindaki caresizligi ve
boyun egmeyi Asik Sefil Selimill “sicak
pismis yemek gibi tuza boyun eger ol-
dum?” deyisiyle ifade eder;

Sicak pismis yemek gibi

Tuza boyun eger oldum

Atesim sonmek Uzere

Koze boyun eger oldum
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Sefil Selimi (Tanrikulu 1998: 319)

Maksut Koca, ehil olmayan Kisile-
rin yapacag islerin yaraya tuz basmak
gibi olumsuz etki yapa¢™gim vurgular;

Bir derdini bilmeyene sdylersen

Cabhili getirip kamil eylersen

Nasiyi getirip tabip eylersen

Ciban eksik olmaz tuz eksik olmaz

Maksut Koca (Tanrikulu 1998: 341)

Her seyin olmasi gereken yerde gu-
zel durdugunu belirten Toruni2“buzda
tuzda aramak?” tabirini bir seyi olmasi
gereken yerde aramamak anlaminda
kullanir.

Der Nusret TorGnt génltnd doldur

Acayip hal oldu bu nasil haldir

Biz yerinde gil dalinda guzeldir

Buzda tuzda arityorum bosuna

Toruni (Tanrikulu 1998: 371)

Bazi nesneler tuzlanarak kullanilir,
bu sekilde bozulmasi énlenir. Asik Diin-
darBbuna telmih ederek “er meydanin-
da tuzlanmayin” der, yani yalan ve yan-
lis isler yaparak bunu tuzla kapatmaya
karsi ¢ikar;

Mellal melul bakmayasin

Yalan yanlis atmayasin

Yalan yanlis kokmayasin

Tuzlanmayin er meydani

Diundar(Tanrikulu 1998: 620)

Halk siirinin gizel o6rneklerinden
olan bir atisma sirasinda rakibine “Cor-
baya tuz at” diye seslenen Asik Bekir Sa-
lim sonucta olusacak edebi eseri bir ¢or-
baya benzetir.

Gerg¢i korkacagim amma

Gel ylizini de géreyim

Bir corba pisirecegiz

At tuzunu da goéreyim

Bekir Salim(Tanrikulu 1998: 621)

Asik imami¥ “Tuzumuz Rahmani
olsun” deyisiyle yapilacak islerdeki gu-
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zelliklerin ilahiligine isaret eder ve bu
dahiligi bekler:

Ey erenler bu sayfada

Tuzumuz RahméanT olsun

Basiret bakmasin ya da

Goézumiz Rahmant olsun

imam? (Tanrikulu 1998: 572)

Goraldagu gibi halk sairlerimiz tuz-
la ilgili soyleyislerinde olusturduklari
mazmun ve deyimlerle guzel deyisler
olusturmuslardir. Detayl bir tarama ya-
pildiginda oérneklerin daha da zenginle-
secedi muhakkaktir. SézIla kultoran di-
ger ornekleri tGzerinde tuz motifi hakkin-
da yapilacak calismalarla tuzun Turk
kultirinde yeri ve dnemi daha netlik
kazanacaktir. Ozellikle Turk dinyasin-
da yapilacak genel bir ¢alisma ile tuzun
Tirk folklorundaki yeri ve 6nemi ortaya
cikacaktir. Halk siirleri sozlu kulturle
yayildigindan dilimize ve kultirimize
ait sdyleyisler en eski halleriyle dilden
dile aktarilarak zamanimiza kadar geti-
rilmektedir. Soyleyislerin orijinalligi ve
kahciligi acisindan bu da bir avantaj
saglamaktadir. Bu tir sdyleyislerin tes-
piti dilimizin ifade ve kaltur zenginligi-
ne katkida bulunacaktir.

NOTLAR

* Bu calisma Marmara Universitesi (istanbul
2000) "Turk Kulturunde Ayrintilar: Tuz" adh uluslar
arasl sempozyumunda bildiri olarak sunulmustur.

*** Asim BEZIRCI: a.g.e., 5.365.

1Siikrii ELCiN'e ait olan bu makale "Tuz Ek-
mek Hakki Deyimi Uzerine, Halk Edebiyati Arastir-
malari Kiltir Bakanligi, MiFAD Yayinlari, Ankara
1977, s.74-81." Adh eserde yayinlanmistir.

2Asil adi Omer Litfi PISKIN.

3Asil adi Sadi DEGER.

4Asil adi Murat YILDIZ.

5Asil adi Fuat CERKEZOGLU

6Asil adi ismail AZERT.

7Asil adi Musa MERDANOGLU.
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8Asil adi Nazim irfan TANRIKULU.
9Asil adi Nurettin TURKAN.

10Asil adi Zeki ERDAL.

NAsil adi Ahmet GUNBULUT.
12Asil adi Nustet YAZICI.

1Asil adi Selahattin DUNDAR.
UAsil adi Ahmet IMAM.
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