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1. Uygurlar›n Tarihçesi: 
Uygurlar›n tarihte belirgin bir fle-

kilde devlet sahnesine ç›k›fllar›, 745 y›-
l›nda Göktürk Devleti’ni y›k›p Ötüken’de
Uygur Hanl›¤›’n› kurmalar›yla bafllar.
Bu tarihten itibaren Uygurlar k›sa süre-
de di¤er Türk topluluklar›n› da kendi
buyruklar› alt›nda toparlam›fllard›r.

751 y›l›nda ‹slamî yay›lmay› amaç-
layan Karluklar, Uygur ordular›n›n da
yard›m›yla Çin

Kuvvetlerini Büyük Talas Savafl›n-
da bozguna u¤ratm›fllard›r. Bu savafltan
sonra verimli Tar›m Havzas› tamamen
Uygurlar›n eline geçmifltir. Uygurlar›n
kültür ve medeniyet alan›ndaki en
önemli hamlelerini bu dönemde gerçek-
lefltirdi¤ini görüyoruz.

K›rg›zlar 846 y›l›nda Uygur Hanl›-
¤›n› y›km›fllar ve Uygurlar› göçe zorla-
m›flt›r. Kitleler halinde da¤›lan Uygurlar
‹çasya’ya, Beflbal›k’a, Turfan ve Kuça’ya
yerleflmifllerdir.

XII. yüzy›lda ilk Müslüman Türk
Devleti olan Karahanl›lar Devleti’ni kur-
dular.

XVI. yüzy›l bafllar›nda deniz yolla-
r›n›n aç›lmas›yla denizden ayn› uzakl›k-
ta bulunan Türkistan, kapal› bir bölge
haline geldi ve ticaret durdu. Bölgede si-
yasî ve iktisadi buhran bafl gösterdi. Bü-
tün Türkistan’› bir arada tutan siyasî ça-
t› y›k›ld› ve iç savafllara Çin ilgisiz de¤il-
di. Kardefl kavgas›n› çeflitli hilelerle des-
tekledi ve 1755 y›l›nda Do¤u Türkistan’›
fiilen iflgal etti. Bu iflgalden sonra Uy-
gurlar Çin’e karfl› pefl pefle isyanlar dü-
zenlediler ve 1865-1878 y›llar› aras›nda
Yakup Han Devleti’ni kurdular. Hem
Rusya hem de Çin kendi s›n›rlar›nda bir
Türk devletinin kurulmas›n› çok tehlike-
li buldu¤undan kuzeyden Ruslar, do¤u-
dan Çinliler Yakup Han Devleti’ne sald›-
rarak y›kt›lar. Bölgeyi Çinliler tekrar ifl-
gal ettiler.

1933-1934 y›llar› aras›nda Kafl-
gar’da Sabit Da Molla baflkanl›¤›nda
“fiarki Türkistan ‹slam Cumhuriyeti”,
1944-1949 y›llar›nda ‹li’de Ali Han Töre
önderli¤inde “fiarkî Türkistan Cumhuri-
yeti” ad›yla devletler kurulmufl olsa da
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Çin bunlar› Rusya ile birlikte hareket
ederek ortadan kald›rd›.

fiarki Türkistan Cumhuriyeti’ni
1949 y›l›nda Komünist Çin yönetimi or-
tadan kald›rd›ktan sonra o günden bu
güne Do¤u Türkistan topraklar›nda leh-
te say›labilecek hiçbir geliflme olmam›fl-
t›r. Bu dönemde Çinliler Do¤u Türkis-
tan’da sosyal bilim alanlar›nda oldu¤u
gibi Folklor Araflt›rmalar›n› da yasakla-
m›fllard›r.1

2. Uygurlar’da Tören ve Bay-
ramlar:

Tören ve bayram faaliyetleri folklo-
run önemli konular›ndan biridir. Tören-
ler ve bayramlar insanlar›n

toplumsal bilinci ile yak›ndan ilgili
olup, halk›n bir çeflit kültür etkinli¤idir.
Bunlar›n flekillenmesinde dini inançlar
oldukça etkin rol oynam›fl olsa da yaln›z
bafl›na etkileyici bir faktör de¤ildir.

Tören ve bayramlar›n baz›lar› ulus-
lararas›, baz›lar› bölgesel, baz›lar› ise
milli bir özelli¤e sahiptir. Bu nedenle tö-
renler ve bayramlar halk›n örf ve adetle-
riyle içiçe geçti¤inden geleneksel özelli¤i
oldukça kuvvetlidir.

Uygurlarda tören ve bayramlar› ko-
nusuna göre üçe ay›rabiliriz;

a. Geçifl dönemi törenleri;
b. Halk aras›nda do¤al olarak orta-

ya ç›kan mevsim ve üretimle ilgili tören
ve bayramlar.

c. Dini bayramlar.
Büyük bayramlar belli bir toplulu-

¤un siyasî, ekonomik durumu, üretimi,
yaflam› (giyim, kuflam,

yemek-içmek, yerleflim...) dini inan-
c›, sanat›, sosyal iliflkisi ve milli psikolo-
jisini ifade etmektedir. Bu nedenle halk
aras›ndaki bayram ve geleneklerin arafl-
t›r›lmas› folklor araflt›rmalar›nda olduk-
ça önemlidir.

Geleneksel bir törenin veya bayra-

m›n ortaya ç›k›fl nedenlerini araflt›rd›¤›-
m›zda, bunun bir nedene de¤il bir çok ol-
gunun birleflmesi sonucunda ortaya ç›k-
t›¤›n› görürüz.

Bu süreç içerisinde geleneksel töre-
nin veya bayram›n yay›l›p kutland›¤›
yerdeki kiflilerin inanc›, üretim özelli¤i,
milli psikolojisi, yaflam tarz› gibi etkiler
bayram veya töreni zamanla de¤ifltire-
rek yeni bir kimli¤e bürünmüfltür.

Dünyadaki bayram ve törenleri an-
lam bak›m›ndan ikiye ay›rabiliriz. Birin-
cisi; ortaya ç›k›fl bak›m›ndan üretimle
yak›ndan ilgili olan bayram ve törenler,
di¤eri ise; ortaya ç›k›fl bak›m›ndan belir-
li dini inançla ilgili olan dini bayram ve
törenler.2

Burada flunu belirtmek gerekir ki,
bilinen ananevi bayram ve törenlerin
hepsinde belli bir inançtan kaynaklanan
unsurlar mevcuttur. Bu nedenle üretim-
le ilgili olan bayram ve törenlerde de di-
nin etkisi mevcuttur. Dini bir amaçla or-
taya ç›kan bir bayram zamanla halk›n
arzu ve isteklerinin de etkisiyle sosyal
bir yap›ya bürünüp daha sonra gelenek-
sel bir bayrama dönüflebilmektedir.3

Uygurlar, hayvanc›l›ktan tar›m ve
çiftçili¤e geçmifl olsa da mevsimlerle ilgi-
li çeflitli tören ve bayramlar yapmaya de-
vam etmifllerdir.

‹lkbaharda do¤an›n uyanmas›yla il-
gili olarak kutlanan büyük bayramlar-
dan biri “Nevruz” bayram›d›r. Nevruz
Orta Asya ile ‹ran’da oldukça yayg›nd›r.
Bu bayram çok eskiden bu yana eski tak-
vime göre yeni y›l›n girdi¤i gün (Miladi
21 Mart) yani gündüz ile gecenin eflit ol-
du¤u gün kutlanmaktad›r.

Asl›nda “Nevruz Bayram›” yeni y›l
bayram›d›r. Çok uzun bir geçmifle sahip
olan bu ananevi bayram Uygur tarihin-
de çok önemli bir yer tutar.

Büyük düflünür ve flair Aliflir NE-
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VA‹ “ÇAHAR D‹VAN” adl› meflhur ese-
rinde geleneksel Uygur makamlar› ara-
s›nda “Nevruz Makam’›ndan da bahset-
mektedir. Ayn› zamanda “Nevruz Maka-
m›”n›n “Nevruz Buzruk”, “Nevruz Hüse-
yin Sultan›” gibi varyantlar›n›n da oldu-
¤u bilinmektedir. Tang dönemindeki ta-
rihçi Hui-Lin kendinin “Müzika Tefsiri”
adl› eserinde, Nevruz Bayram’›nda oyna-
nan oyunlardan bahsederken; “Tulfar
üzerinde oynanan Hontu Dans›; “Salma
Tafllafl Usuli” (Kesek Atma Dans›), “Ku-
sen Usuli (Kuça Dans›), “Yolvas Oyunu”
(Kaplan Oyunu), “K›fl Bovay Oyunu”
(K›fl Dede Oyunu) gibi oyunlar oynan›r-
d›. Bunlar halk a¤z›nda “Su-Muz” oyunu
olarak adland›r›lmaktad›r denmektedir.

fiang Da’n›n Tang Dönemindeki Ba-
t› Bölgeleri ve Chan An Medeniyeti” adl›
kitab›nda da “Nevruz Bayram›” konu-
sunda bilgiler vard›r. Bu kitapta “Su-
Muz” kelimesinin O¤uz dilinden oldu¤u,
ayn› zamanda bu ad›n Nevruz koflmala-
r›n› icra eden kiflinin ad› oldu¤unu ya-
zar. Bunun d›fl›nda yine Farsça olarak
yaz› lm›fl “fiEMSUL LUGAT” adl› kitap-
ta Uygurlar aras›nda kutlanan Nevruz
Bayram›ndan bahsedilmektedir. “Nev-
ruz kutlamalar›nda at koflturma, o¤lak
tartiflifl (o¤lak kapmaca), gürefl, müzik
gibi e¤lence ve sportif faaliyetlerin yap›l-
d›¤› yaz›lm›flt›r.

K. Kirter 13.yüzy›lda kendisinin fla-
hit oldu¤u, bir Nevruz Bayram› konu-
sunda flöyle yazmaktad›r: “‹nsanlar yeni
elbiselerini giyip, süslenip, kalpaklar›n›
ka¤›t çiçeklerle süslemifllerdi. Onlar fleh-
rin civarindaki büyük bir alana vard›lar.
Burada nakkare, ney ve di¤er müzik
aletleri çal›n›yordu. Her yer çeflitli oyun-
lar›n sedalar› ile yank›lanmaktayd›”.

“Nevruz”; çetin k›fl koflullar›n›n so-
na erip, bütün tabiat›n uyand›¤›, kar ve
buzlar›n eriyip, da¤lardaki karlar›n ve

nehirlerdeki suyun fl›r›l fl›r›l akmaya
bafllad›¤› a¤açlar›n ve bitkilerin suya ka-
vuflup, yeflerip çiçeklenmeye yüz tuttu-
¤u, çiftçilerin ilkbaharda çal›flmalar›na
giriflti¤i güzel bahar mevsiminin baflla-
d›¤›n›n iflaretlerini verir.

Keldi Noruz y›l bafli, ketti köngül-
ning çirkini

Noruz diban kilurlar, hatunlar›n›ng
türkini,

Güller kesip k›z o¤ul e¤ri koyar bör-
kini,

Meclis kilip oyniflar açur köngül
mülkini,

Kaygu mihnetler ketip, yayraflur
kündüz bu kün.

(Y›l›n bafllang›c› Nevruz geldi. Gö-
nüllere ferahl›k geldi. Nevruz ay› gelir.
Kad›nlar sal›na sal›na gezinir. K›zlar
bafllar›na güller takarlar. Gençler flapka-
lar›n› e¤ri takarlar. Meelis oyunu oyna-
yarak, gönül mülkünü açarlar. Kayg›lar,
s›k›nt›lar kaybolup, gündüz flad olur bü-
gün.)4

3.Günümüzde Uygurlarda Nev-
ruz Kutlamalar›:

Büyük bir bölümü Do¤u Türkis-
tan’da, ata yurtlar›nda yaflayan Uygur
Türkleri için nevruz, yeni y›l›, bahar›
karfl›lamak için yap›lan bir bayramd›r
ve “novruz”, “noruz” fleklinde ifade edil-
mektedir.Uygur Türklerinde Nevruz’un
anlam› geçmifl y›la veda etmek, yeni y›l
kutlamak , bahar›n bolluk bereket getir-
mesini ümit etmekten ibarettir.

Nevruzgelene¤i ile ilgili olarak 1989
y›l› nevruzunda Do¤u Türkistan Urumçi
Tv’de yay›nlanan “Tanr› Da¤›nda Nev-
ruz Nevas›” adl› programda flu bilgiler
verilmifltir:

”Nevruz, ›l›k bahar mevsiminin el-
çisi,gece ile gündüzün eflit oldu¤u ve ta-
biat›n en adaletli günüdür.Nevruz Bay-
ram› Uygurlar›n ananevi bir töreni-
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dir.Ecdatlar›m›z kabile,oymak fleklinde
göçmen hayat› yaflad›klar› ça¤lardan be-
ri bugünü milli bayram olarak kutlaya
gelmektedirler.Tarihi kaynaklarda Nev-
ruz ile ilgili flöyle bir rivayet günümüze
kadar söylenegelmifltir:

Çok kadim ça¤larda Türki kavim-
lerden Hunlar›n ecdatlar› münkariz ol-
du¤unda , bu Türk kavminin içinde sa¤
kalan tek kollu bir bala, bir difli gökbörü
taraf›ndan Altay Da¤lar›nda emzirilip,
bak›larak terbiye edilip yetifltirilmifl-
tir.Bu balan›n sonradan on çocu¤u ol-
mufltur.Bu çocuklar›n nesli ço¤alarak bir
Nevruz günü da¤dan inerek dünyaya ya-
y›lm›flt›r.

Ecdatlar›m›z bu kutlu günü - yeni-
den bafllan›fl,yeniden do¤mak günü ka-
bul ederek her y›l bahar mevsiminde
Nevruz gününü - “milli bayram” olarak
kutlam›fllard›r. 5

Nevruz bafllamadan önce insanlar
yeni y›l›n flerefine sevinç duygusunu ifa-
de eden çeflitli fliirler, flark›lar (Nevruz-
name) yaz›p haz›rlarlar. Nevruz günü
insanlar bayraml›k elbiselerini giyerek
tüm evleri, kutsal yerleri, mesire yerleri-
ni, al›fl-verifl merkezlerini vb.yerleri zi-
yaret ederler.6

Uygurlar aras›nda Nevruz Bayra-
m›n›n yerleflik birçok kurallar› flöyledir:
“Nevruzun bafllamas›yla insanlar, mey-
danda ilginç yerli milli oyunlar oynar.
Ozanlar, fliir ve türkü at›fl›rlar. fiark›c›
ve çalg›c›lar flark›lar›n› söylerler. Dans-
ç›lar dans ederler.Meddahlar, destan ve
k›ssalar›n› hikaye ederler. Güreflçi genç-
ler gürefl tutup, kendilerin s›narlar. Ye-
tenekli at canbazlar›n› ve güçlü atlar› or-
taya koyarlar. Dönme dolap üstündeki
genç k›zlar ve o¤lanlar mutluluktan bu-
lutlar›n üstüne uçarlar. K›sacas› herbir
kifli kendine has becerisini ortaya koyar.
Sonsuz mutluluk içinde bayram flatafat›

yaflarlar. Hatta Nevruz törenlerine okul
çocuklar› da kollektif flekilde kat›l›rlar.
Düzenli s›ralar oluflturup, çiçeklerle be-
zenmifl tahtalara, güzel yaz›larla yaz›l-
m›fl “nevruznameleri” ellerinde tutarak
flark› fleklinde söylerler ve fliir tarz›nda
okurlar. Nevruz hediyeleri verilerek ve
Nevruz selam› vas›tas›yla bu halk bay-
ram›n› en içten duygularla tebrik eder-
ler.7

Yukar›da belirtildi¤i üzere, Nevruz
çok eski tarihlerden itibaren Uygurlar›n
ruhuna yaflant›s›na sindi¤i,mutlulukla-
r›na mutluluk kat›ld›¤› en kutlu bay-
ramlardan biridir. Bu günü Uygurlar,
büyük bir coflkuyla kutlar. Uygurlarda
Nevruz kutlamalar› ile ilgili düzenleme-
ler veya gelenekler, “Tokuz K›l›k” ya da
“Tokuz Ogul” ananesi çerçevesinde gelifl-
mektedir.Eskiden beri an’aneler devam
etmektedir.Bunlar afla¤›da toplu olarak
verilmifltir8

1.)Eski Y›l›n Bitifli fienli¤i: Nevruz
davulu çal›narak nevruz bafllar veher
yerde nevruzun bafllad›¤›na iflaret olarak
her mahallede davullar çal›nar.Ev ev do-
lafl›l›p Nevruz eflarp, Nevruz beg, Nevruz
selam, Nevruzgel gibi gösteriler icra edi-
lir.Herkes köy ayini için otururlar.Her-
kes bu ayine elinden geldi¤i nisbette (un,
ya¤, fleker, pirinç, kuruyemifl, ek-
mek,...)fleyler getirir.Çeflitli mahallelerin
(kasaba,köy,...) merkezlerinde as›lan ka-
zanlarda bu getirilen fleyler piflirilir

Bulursan koyun getir
Bulamaz isen piliç getir
En güzeli bulabilen getir
Bulamazsa bir bafl so¤an getir.

Tapk›n› koy keltürür
Tapalm›gan çoçe horuz
Tapk›n› gül keltürür 
Tapalm›gan bir bafl piyaz
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Bu dörtlükte de belirtildi¤i üzere
her bir kifli bu yeme¤e katk›da bulun-
mak ister. Yemekler piflirilip da¤›t›ld›k-
tan sonra ayine geçilir.Ayinden sonra el
s›k›fl›l›p herkes birbirini “yeni yafl›n kut-
lu olsun” diyerek tebrik eder ve öpüflür.

Ayin sofras›nda birlikte oturulup
yenilip içilip dua edilip kardefllik duygu-
lar› içinde tüm insanlar bir ten, bir can
ve bir vücut olarak telakki edilir.Yani k›-
sacas› bugünde insanlar›n birlik ve bera-
berlik içinde oldu¤u ifade edilir.Buna
“nevruza ç›k›fl” ad› da verilir.Bu dokuz
k›l›¤›n birincisidir.

2.Insanlar aras›ndan ayr›lm›fl,ebe-
diyete göçmüfl kiflilerin,devlet büyükleri-
ni kabirleri ziyaret edilerek dualar edi-
lir.Buna “nevruz duas›” da denir.

3.Üçüncü an’aneye göre tüm yerle-
flim birimlerinden insanlar›n birbirlerin
ziyaret etmesi,yeni yafl›n› kutlamas›,ye-
timlere yard›m etmesi, o bölgenin bü-
yüklerini ziyaret etmesi,kötü kiflilere zi-
yarette bulunmas›,halk› düflünmesi gibi
hasletler icra edilir.Buna “nevruz ziyare-
ti” de denir.

4.Herbir yerleflim biriminde orta
yafl, genç ve çocuk gibi çeflitli gruplar›n
temsilcileri bugünde çeflitli nevruz oyun-
lar›n icra ederler.Nevruznameleri, nev-
ruzpirleri, nevruz kofluklar› k›sacas›
herkes bugünde bildi¤ini ortaya koyar.

Baz› kaynaklara göre; Uygurlar
aras›ndaki nevruz oyununun say›s›
50’den fazlad›r.Nevruznamelerin çeflidi
de 10’dan fazlad›r.Nevruznameleri nev-
ruzkeldi,köklem, ay keldi, noruzgül, ka-
ragas, anam anam, cuptorgay, h›z›r no-
ruz,ça¤an vecanandan ibarettir.Bu bay-
ramda nevruz ay›n›n ilk yedi günü çeflit-
li oyunlar oynan›r ve e¤lenceler düzenle-
nir.

5.Uygurlar›n nevruz an’anesi içinde
çeflitli yerlere gezi düzenlemek önemli-
dir.Bugünde ba¤lara, bahçelere vb yerle-

re çeflitli geziler düzenlenir.Her y›l nev-
ruzda : at seyli, bezme seylisi (müzikli
bir çeflit gezi), yurt seylisi (flehirden flehi-
re yap›lan gezi), kök seylisi (k›rlara ,
ba¤lar, bahçelere yap›lan gezi ), kabir
seylisi (kabir ziyareti), çarfl› seylisi (çar-
fl› gezisi) gibi çeflitli geziler düzenle-
nir.Böylece halk sosyal ve ayn› zamanda
da manevi bir faaliyetin içine girer.

6.Nevruz ayn› zamanda bir hikaye
ve destan günüdür de.Nevruzda herbir
yerleflim biriminde o bölgenin bilim
adamlar›, büyük saray veya büyük mey-
danlarda toplanan halka çeflitli bilgiler
verirler, hikaye ve destanlar anlat›rlar.

Nevruzda “nevruzname” ve çeflitli
nevruziyeler okunur.Bunlar okuyan kifli
taraf›ndan bu gün için yaz›lm›fl olabile-
ce¤i gibi bir baflkas› taraf›ndan da yaz›l-
m›fl olabilirler.Bu ortamlarda insanlar
eserlerini birbirlerine karfl›l›kl› olarak
aktar›rlar.Bu tür faaliyetler Uygurlar
aras›nda geleneksellefltirmifllerdir.fiu fli-
irler bu konuda bir misal teflkil eder:

Yafll›k her kiflinin gülistan ça¤›
(Gençlik her kiflinin gülistan ça¤›)
Her tanda bülbülün navakefl ça¤›
(Her sabah bülbülün inledi¤i zaman)
Bir kaça süt bolsa bu ömür digen
(Bir tabak süt olsa bu ömür dedi¤in)
Yafll›k›n flu sütün kaymak› yag›
(Gençlik flu sütün kayma¤› ya¤›)
Bahit yamgur emes kökten yagarga
(Mutluluk ya¤mur de¤il ki gökten ya¤-
s›n)
Tehi yerdin ç›k›p sudek akarga
(Üstelik yerden ç›k›p su gibi akmaz)
Bahit flunde ne kelse öz kölindir
(Mutluluk her zaman insan›n kendi elle-
ri ile yarat›l›r)
Tirifl Tirmafl yengilme öz yolund›n
(Çal›fl çabala yenilme kendi yolundan
cayma)
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7.Nevruz bir birlik ve beraberlik
olarak anne,babaya, konuya, komflu-
ya,efle,dosta,iyi dileklerde bulunan, küs-
künlere son verilen kutlu bir bayramd›r.

Nevruz ayininden sonra yurt, ma-
halle,vs. büyükleri ziyaret edilir.Derdi
olanlara derman aran›r,küs olan kar› ko-
ca komflu bar›flt›r›l›r.Evlenme yafl›na ge-
lenler için bu günde çeflitli teflebbüsler
gerçeklefltirilir.Nevruz , sosyal aç›dan
büyük bir yapt›r›ma sahiptir.

Nasihatta bulunma, fikir verme, fi-
kir al›fl - veriflinde bulunma toplu olarak
dua etme gibi çeflitli sosyal faaliyetlerin
icra edildi¤i gün olarak nevruzun cemi-
yet ahlak› ve yaflay›fl› flekillenmesinde
de önemli bir rolü vard›r.

8.Nevruz ayn› zamanda ekonomiyi
canland›ran bir faaliyetler bütünü-
dür.Bir inan›fla göre nevruz iflbafllang›c›
olarak de¤erlendirilir.

Tar›mla u¤raflanlar eskiden beri
nevruzu iflbafl› bayram› , her y›l›n ifllerin
planland›¤› ve bir programa ba¤land›¤›
gün olarak de¤erlendirilir.O gün insan-
lar bir araya gelerek ›rmak, göl, köprü,
geçit, kaynak vb. yerleri elbirli¤i ile ona-
r›rlar ve düzenlerler.

Ekimin bafllad›¤›,hayvanlar›n ilk-
bahara erdi¤i ifllerin ç›kt›¤›, ekim için
alet ve edevat›n haz›rland›¤› kisaca o
yerleflim birimindeki bütün çal›flmalar›n
elbirli¤i ile yap›ld›¤› bu günde ifllere dört
elle sar›l›n›r.

9.Uygurlar nevruzda, paraca fakir
vucüden zay›f insanlara yafll›lara bak›m-
s›z ve yetimlere kaza geçirenlere geçim
s›k›nt›s› çekenlere; yemek para gibi
maddi yard›mlar yan›nda çeflitli manevi
yard›mlarda da bulunulur.

Uygurlarda Nevruz ‘da oynanan
oyunlar bahsinde söylenecek pekçok söz
olmakla beraber bafll›ca oyunlar›n› s›ra-

layarak birkaç örnek vermekle yetinece-
¤iz.

Nevruzda oynanan oyunlar›n için-
de; Böri ile Koy (Kurt ile Kuzu), O¤lak,
Küçüng Yetse Al (Top Kapmaca), Oyun-
cu fiir (Oyuncu Aslan), Heyyar (Komed-
yan), Od atlafl (Atefl atlama), Talaflma
(Köpek dö¤üflü), Üflüflme (Koç dö¤üfltür-
me), Çokuflma (Horoz, keklik dö¤üflü),
çepiç (yar›fl), gül mefluk (Gül ile afl›k),
Koglafl (K›z kovalama), Mükümüküfl
(Saklambaç), Köklefl (Uzun atlama),
Koskoklar (Koflup kovalama), doram
(taklit), çeliflifl(gürefl), tat›flmak (ip çek-
me yar›fl›), darbazl›k /cambazl›k), suret
(taklit), düm düm (bir tekerleme oyunu)
gibi oyunlar as›l oyunlar olarak say›l›-
yordu.9

Baz› bölgelerdeki nevruz bayramla-
r›nda (pamir eteklerinde Uygurlar ara-
s›nda) birçok eski geleneksel “kaplan
oyunu “, “aslan oyunu” oynan›r. Bir kifli
kaplan k›l›¤›nda bir maske tak›p, iki Ho-
tan flapkas›yla kulaklar›n› örter.Elleriy-
le yere çöküp, dört ayakl› olur ve kaplan
hareketlerini taklit eder.Bir kifli elinde
k›rm›z› gül tutup kaplana dans etti-
rir.Saz olarak da çoban ravab› ile bal-
man (Uygur halk çalg›lar›) ve tef ahenk-
li olarak çal›n›r.Sonunda kaplan k›l›¤›na
giren kifli maskesini ç›kar›r ve ona k›r-
m›z› gül takdim edilir.

Yine baz› bölgelerde “Arg›mak Oyi-
ni” oynan›r. Bir kifli tahta at ile bayram
elbiselerini giyip dans ederek meydana
girer.O anda sazla tempo tutulur.Bu
oyunlar›n hepsinde bahar› karfl›lama kö-
tü k›fl flartlar›n kovma ana temad›r.10

Nevruz bayramlar›ndaki “nevruz
törenleri” tamamland›¤›nda bu insanlar
bir araya toplan›r.Büyük bir kazan ha-
z›rlan›r.Baz› aileler güçleri yetti¤ince
“nevruz afl›” haz›rlay›p tören meydan›na
götürürler. “nevruz afl›” genelde “aben-

Y›l: 14  Say›: 53

Millî Folklor 21



san” diye adland›r›l›r.Bu yeme¤i orada-
kiler oturarak ifltahla yerler.Nevruz
Bayram›n›n bilinen bu tür kurallar›, Uy-
gurlar›n bir k›sm›n›n yerleflti¤i fiin Ji-
ang (Do¤u Türkistan) ‘›n güneyindeki
köylerde çiftçilik ve hayvanc›l›kla geçi-
nenler aras›nda günümüze kadar temel
özellikleriyle aynen korunup gelmifller-
dir.11

5-Sonuç:
Türk topluluklar›nda ortak yafla-

yan kültürel de¤erlerden olarak bahar
bayram› ya da Nevruz, Mart ay›n›n gel-
mesiyle Türk Dünyas›nda yaflanan çofl-
ku, do¤an›n yeniden canlanmas›, hare-
ketlenmesi, renklenmesi, hayat kazan-
mas›d›r. Ekonomisi tar›m ve hayvanc›l›-
¤a dayal› olarak geliflen Türk Topluluk-
lar›n›n yeni y›l› coflku ile kutlamalar›
kadar do¤al bir fley olamaz. Nevruz’un
bir bahar bayram› niteli¤inde kutlanma-
s›n› en eski Türk topluluklar›n›n yafla-
m›nda yer ald›¤›n› tarihi kay›tlardan ö¤-
reniyoruz.12

Türk Dünyas›n›n önemli kültür un-
surlar›ndan birisi olan Nevruz, milli bir-
li¤in ve beraberli¤in sa¤lanmas›nda et-
kili olan kültür de¤erlerimizin en bafl›n-
da gelmektedir. Uygur folklorundaki cofl-
kulu kutlamalar gibi bütün Türkler bay-
ram olarak kutlamaktad›rlar. Türk-
ler’de13 bu gün genelde Mart Dokuzu,
Sultan Nevruz, Sultan Nevriz, Nevruz,
Novrez, Manisa, Mesir Günü vb. Gibi ad-
larla devam etmektedir.

KAYNAKLAR 
1)Nuraniye-ERKIN H.Ekrem,”Uygurlarda

Nevruz Kutlamalar›”,Atayurttan Anayurda Türk

Dünyas› Dergisi, y›l,5,Say›:12,s.73.

2)Abdulhaluk M.ÇAY,Türk Ergenekon Bayra-

m› NEVRUZ,Turan Kültür Vakf›Yay›n›,7. bsk.,An-

kara,1996

3)Abdulkerim Rahman,”Tarihten Günümüze

Do¤u Türkistan’da Nevruz Kutlamalar›”,Türk Kül-

türünde Nevruz,Uluslararas› Bilgi fiöleni (Sempoz-

yum)Bildirileri,Ankara, 20-22 Mart 1995 (Yay›na

Haz. Sad›k TURAL) Ankara,1995,s.317. 

4)Nizamettin Hüseyin, “Uygurlar’da Nevruz,”

Türk Kültüründe Nevruz, Uluslararas› Bilgi fiöleni

(Sempozyum) Bildirileri, Ankara, 20-22 Mart 1995

(Yay›na Haz. Sad›k Tural) Ankara, 1995, s. 317.

5)Abdülkerim Rahman, Uygur Folkloru, Çev.:

S. Yalç›n-E. Emet, Kültür Bakanl›¤› Yay. , Ankara,

1996.

6)Ramazan KARAMAN, “Azerbaycan’da Nev-

ruz Kutlamalar›, Bilgi Dergisi, Ankara, 2001, Say›:

28/Bahar,.

7)Ramazan KARAMAN, “Türkiye’de Nevruz

Kutlamalar›”, Milli Folklor Dergisi, Ankara,

1999Say›: 42

NOTLAR
1 Abdülkerim RAHMAN, Uygur Folkloru,

Cev.: S.Yalç›n –E.Emet, Kültür Bakanl›¤› Yay. Anka-

ra 1996, s.V-VI.
2 a.e, s.,4-14.
3 a.e., s. 120.
4 a.e. , s.122-124
5 A.M. Çay, Türk Ergenekon Bayram› Nevruz.

7. bsk. , s. 39-40
6 Nuraniye Erkin-H. Ekrem, “Uygurlarda

Nevruz Kutlamalar›”, A. A. T. D.Derg.,s. 77. 
7 Abdülkerim RAHMAN, “Tarihten Günümü-

ze Do¤u Türkistanda Nevruz Kutlamalar›”, Sempoz-

yum Bildirileri, s.225-226
8 Nizamettin Hüseyin, “Uygurlarda Nevruz”

Sempozyum Bildirileri, s.317-321
9 N. Erkin-H. Ekrem, a.g. mkl., s.77
10 A. Rahman a.g. mkl., s. 226
11 a. mkl., s 226-227
12 Ramazan KARAMAN, “Azerbaycan’da Nev-

ruz Kutlamalar›” Bilge Dergi, 2001 Bahar 28. sa-

y›.s.24
13 Ramazan KARAMAN, “Türkiye’de Nevruz

Kutlamalar›”, Milli Folklor Derg., Say›:42, s.39. 

Y›l: 14  Say›: 53

22 Millî Folklor


