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“Hidirellez” Celebrations and Their Functions in Turkish World

Célébrations de "Hidirellez" dans le monde turc et ces fonctions
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OZET
Tirk toplumu arasinda kis mevsiminin sona erip baharin gelmesi miinasebetiyle yapilan torenlerle

iliskilendirilen Hizir inanci, Hizirdan beklenen ve istenen dilekleri de sekillendirmistir. Insanlarmn arzulari-
nin gerceklesmesi amaciyla yapmis olduklar: pratikler Hizirin, dolayisiyla da Hidrellez’in fonksiyonlarini

agiklar.
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ABSTRACT
The Hizir cult associated with ceromonies held by Turkish to commenities celebrate the end of winter
and the beginning of spring has shaped the wishes to be realized by Hizir The practies performed by people

so that their wishes should be materialized account for the Hizir’s functions and hence those of Hidrellez.
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Tiirk ve Islam mitolojisinde 6nemli
bir yeri olan Hizir, bir¢ok inanig ve riti-
ele de kaynaklik etmektedir. Hizir inam-
s1 ve Hizir-Ilyas geleneginin temelini kis
mevsiminin son bulup baharin gelmesi,
tabiatin canlanmasi esasi teskil eder. In-
sanlarin bu vesileyle cesitli inanmalar
neticesinde yaptiklari toren ve kutlama-
lar vardir. Esas itibariyla Tirk dinyasi-
nin birgok bélgesi ve Tirkiye’de bahar
bayramlarinin en 6nemlisini olusturur.

Hizirin Tirk sosyal hayatindaki ye-
rini, gelenegin icinde tesekkiil eden ina-
niglar1 ve fonksiyonlarim1 vermeden Hi-
zir'in kimligi tizerinde durmak gerektigi
kanaatindeyim.

Islam inancinda Hizir ermis bir
sahsiyettir. Tanr tarafindan Misliman-
I1ig1 korumakla gorevlendirilmistir. Iste-
digi yerde ve istedigi zamanda, beklenil-
meyen anda; ancak insanin kendi i¢ diin-

yasindaki iyilik ol¢iisii veya cevresinin
degerlendirmesi ile gelmesi beklenen
ulu bir varlik, miibarek bir gahsiyettir.

Rivayete gore; Hizir Ilyas ile kar-
des! veya yaygin inanisa gore de arka-
dastir.Halk arasinda, halkin kendi idra-
ki olcusiinde teferruatiyla bilinen bir
sahsiyetin ismi olup hikayelerde ve efsa-
nelerde 6nemli bir yer iggal etmektedir.
Al-Hizir aslinda bir sifattir. Ancak bu si-
fat zamanla unutulmus?, sifatin anlami-
n1 tzerine yiiklenen bir manevi giiclerle
donatilmis bir sahsiyettir. Halk arasinda
aldigr anlam ve yiiklendigi gorev itiba-
riyle Hizir; 4b-1 hayat (hayat suyu/ 6lim-
stizlik suyu) icerek ebedi hayata maz-
héar olmus ve zaman zaman insanlar ara-
sinda dolasarak darda kalanlara yardim
ve iyiliklerde bulunan, tabiatin yesillen-
mesini saglayan, bolluk ve bereket, kis-
met ve saglik bahseden bir velidir.?

*  4-6 Mayis 2002 tarihinde Makedonya(Valandova-Calikliyda yapilan VII. Uluslararas: Tirk Halk Kilti-

rii Sempozyumu'nda okunan bildiri metni.
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Cesitli kaynaklarda Hizirin ads, la-
kabi, soyu, yasadig yer, veli veya nebili-
g1, olumsiuizlugi ile ilgili farklh rivayet ve
efsaneler vardir. Halk muhayyilesinde
Hizir, kimi zaman veli, kimi zaman Hizir
Nebi adiyla Allah tarafindan lediin ilmi
verilmis Peygamber olarak yasadig: ka-
bul edilmektedir.

Kaynag nereye baglanirsa baglan-
sin (Kuran-1 Kerim, Gilgamis Destani,
Iskendername, Musevi Kaynakl efsane-
ler, vb.*) Tiirk insanminmin zihninde Hizir,
Hizir-Nebi, Hizir-Ilyas, Hidrellez, Kidr
gibi kelimelerle ifade olunan bir Hizir
kalti ve bu kiilt ¢evresinde tegekkiil
edip yasamaya devam eden bir gelenek
mevcuttur. Hizirin adi, hiviyeti, 6lim-
stzlugi, yasadig1 donem ve zaman, veli-
ligi ve nebiligi tartisma konusu yapil-
makla birlikte, gerek Tiirkiye'de, gerek-
se Turkiye digsindaki Tirk diinyasinda
kabul goren inang, onun “Tanri’min yer-
yuziinde dolasan giicli ve yardimsever
el¢isi” oldugudur.

Hizir gelenegi ve ilgili inanclar Tiir-
kiye, Balkanlar, Tirkistan (Kazakistan,
Kirgizistan, Altaylar, Ozbekistan), Azer-
baycan ve Gagauz Tiirkleri arasinda bii-
tin canhilig: ile yagamaktadir. Belki di-
ni, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik sebepler
neticesinde Hizirin mahiyeti, bununla il-
gili inanma ve pratikler degigsmis olabi-
lir. Ancak Hizir ile ilgili inanmalar ve
pratikler giiclii olarak yasamaya devam
etmekte, daha da 6nemlisi Tiirk insanin
ortak bir kutlama takvimi c¢evresinde
toplanmasini temin edecek kadar giigli
bir gekilde yasamaya devam etmekte-
dir.® Hizir1 darda kalanlarin imdadina
kosan muayyen ve mutlak bir ulu olarak
telakki eden Altay Turkleri “Kidir”,” Kir-
g1z ve Kazak Turkleri de Kidir ve Kizir
adlarim1 kullanmaktadirlar.® Hizir, za-
man degisiminin ifadesi, yesillenmenin,
canlanmanin baglamasi, baharin mijde-
cisi ve bereketin sembolidiir.

Hizir geleneginde toérenlerin yapil-
dig1 gline genel olarak Raz-1 Hizir veya

Hidrellez adi verilmektedir. Rz-1 Hizir
ve Raz-1 Kasim diye iki mevsime ayiran
takvim bilgileri, Riz-1 Hizir1 yaz mevsi-
minin baglangici sayip 6 Mayistan 8 ka-
sima kadar siiren 186 giinlik bir dénemi
icine aldigini belirtir. Rami 23 Nisan gii-
niine rastlayan bu tarih halen kullandi-
gimiz Miladi takvime gore 6 Mayis gii-
niine tekabiil etmektedir. Yilin 9 Kasim-
5 Mayis tarihleri arasini icine alan Raz-
1 Kasim ise kig devresinin ifadesidir. Bu
donem Kasim giinleri olarak adlandirilip
179 giin siirmektedir.®

Hidrellez adlandirmas: ise Halk
inanclarinda db-1 hayat igerek 6liimsiiz-
lik kazanan Hizir ile denizlerin piri ka-
bul edilen Ilyas'in 5 Mayis1 6 Mayisa
baglayan gecenin sabahinda, denizle ka-
ra arasinda bir kiyida bulusacaklar dii-
stincesinden dogmusg olmalidir.

Hidrellez, tabiatin 6nemli bir gecig
doneminin gerek Islamiyet oncesi ve ge-
rekse de sonrasi donemlerdeki inancla-
rin birlegsmesi ile, Asya ve Orta-Dogu
kaynakli bazi inang¢larin inang¢ ve prati-
ge dontigserek kutlanmasidir. Resmi ve
dini kutlamalardan olmamasina ragmen
hem Tiirkiye’de hem de Tirkiye diginda
yasayan Turkler arasinda 6zel bir gin
niteligini, tarihi dénemlerde oldugu gibi
giiniimiizde de korunmaktadir.'® Bahar
ve buna bagh olarak bahar bayrama,
Turklerin yalmz Tirkiye cografyasinda
kutladiklar: giin ve bu giinde yapilan to-
renler degildir. Islamiyet’ten énceki do-
nemlerde de Orta-Asya’da goriilen bahar
ve yaza iligkin kutlamalar bulunmakta-
dir. Bir gecis donemi toreni niteligi tasi-
yan Hidrellez, ii¢ merhaleden olugmak-
tadir. 1. 6 Mayistan o6nce yapilan hazir-
liklar, 2. 6 Mayis’ta yapilan torenler, 3.
Bitig uygulamalari.!

Hizir ile Ilyas’in bulustuklar: 6 Ma-
yis'ta giines, Ulker Burcu'na girer, yil
yaz ve kig olarak ikiye ayrilir. Bu gece ve
sabahinda Hizirin yeryiiziine ugrayaca-
g1, her yerin canlanip yesillenecegi, do-
kundugu her seyin ise bereket bulacag:
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diistincesi hakimdir. Bu hususta arastir-
ma yapan Mirali Seyidoglu, yazin gelme-
sinin Tiurk topluluklar: igin bir hayat
meselesi oldugunu ifade eder. Ona gore,
yilin bereketli olabilmesi i¢in hava ve su-
yun de efsunlanmasi gerekir. Sicakligi
Hizir, suyu Ilyas temsil eder. Iste bu se-
beple torenler yapilir.??

Halk Hizira kavusmak ve dilekler-
de bulunmak i¢in giinlerce oncesinden
hazirliklara baslar. Halk inanglarindaki
her ritiiel bir sembolden olusurken, ya-
sanilan diinya ile 6teki diinya arasinda-
ki iligkiye dayanir. Bu senliklerin biiyik
bir kismi bolluk ve bereket muhtevalidir.
13

6 May1s Oncesi ev, ¢cevre ve giyim te-
mizligi, evlerde badana ve boya yapilir.
Azerbaycan’da Hidir-Nebi bayrami énce-
si hazirliklarimin Subat ayindan itibaren
yapilmaya baslandigi bilinmektedir.!*
Makedonya Kanatlar Yoresi Turkleri,
Hidrellez’de un, arpa ve bugday ambar-
larina bereket tag1 koyarlar.’® Hidrellez
glinii yapilacak yemekler i¢in erzak te-
darik edilip hazirliklar yapilir. Hizir haf-
tas1 bazi yorelerde ii¢ giin orug tutulur.
Orucun son giini pisirilen ¢érekler dag-
tilir. Ev ziyaretleri yapilarak pisirilen
“Hizir Lokmas1” verilir. Iftara dogru ke-
silen koyun, kuzu eti fakirlere dagitilir.
Gagauzlarin alti mayista Ederlez Bayra-
mi olarak kutladiklar: térenlerde biitiin
koylerde kurban kesildigi bilinmekte-
dir.'® Butin bu hazirliklarin temelinde
Hizir ile kargilagsmak, onun yardimiyla
dileklerini gerceklestirmek vardir. Kirim
Tirkleri Kidirlez adindaki mitolojik bir
varhikla Rumi 23 Nisan, 6 Mayis gini
kargilasacaklarina refah ve zenginlige
kavusacaklarina inanirlar.’” Bu bakim-
dan pek ¢ok sey Hizir hakki i¢in yapilir
ve Hizira adanir. Bunun sebebi ise, Isla-
miyet'ten 6nceki donem inang sistemin-
de Tirk insaninin diisiince diinyasinda-
ki Tanr1 ve ahiret kavraminin soyut bir
kavramdan ziyade olabildigince somut-
lagtirilmasi s6z konusudur. Bundan ha-

reketle, Hizir kiiltii de, sadece kiilt ola-
rak kalmamig hayatin i¢inde yerini al-
mistir.

Hidrellez giinii kadin- erkek, yasgli-
genc herkes, beyaz elbiseler giyerek- ge-
lenege gore bugiin Hizir beyaz elbise giy-
mistir- yesil alanlara, su baslarindaki
mesire yerlerine giderler. Her derde de-
va kabul edilen cigekler toplanir, hazir-
lanan yiyecekler oyunlar ve miizik egli-
ginde yenir. Burada dikkatimizden kacg-
mamas1 gereken bir noktayr hatirlat-
makta fayda var. Mevsim degismelerin-
den biri olan Nevruzda da oldugu gibi
Hidrellezde de insanin giinahlardan
arinmasi i¢in atesten atlanir, bununla il-
gili dualar okunur.!® Gelecek ile ilgili ni-
yetler tutulur, saghk ve mutluluk dile-
nir. Talih ve kismet a¢tirmak icin gesitli
pratikler uygulanir.

Hidrellez kutlamalarinda baz1 gele-
nekler mutlaka yerine getirilir. Zira halk
muhayyilesinde bunlarla ilgili birtakim
inaniglar olugsmustur. Gelenegin yaygin-
lik kazanmasi ve araliksiz olarak ytizyil-
lardir devam etmesine sebep olan bagh-
ca inaniglar ve beklentiler séyle sirala-
nabilir
Saglik-gifa arayiglari,
Yesillik-nesv u nema,

Bereket, bolluk

Ugru-sans,

Mucize- keramet

. Talih ve kismet arayig ve beklen-
tileri.!

Bu inaniglar gelecegi 6grenme, di-
lekler ve talih agma olarak tasnif edebi-
liriz.

Yukaridaki inaniglar Hizir'in fonk-
siyonlarinin da belirlenmesine yardimei
olmaktadir. Mutasavviflar arasinda ha-
kikati temsil ettigine inanihir. flahi sirla-
ra vakif olmasi hasebiyle manevi miirgit-
lik isnat edilir. Birtakim kisileri velayet
mertebesine ulagtirmasi?’, tasavvufi sir-
lar1 6gretmesi, gercegin ortaya ¢ikmasi-
na yardimecr olmasi ve zor durumlarda
imdada kogmasi?!, Hizir'in fonksiyonla-
rindandir.
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Hizir'a tasavvufun yiikledigi fonksi-
yonlarin yani sira halk da kendi inancla-
11 dogrultusunda tasavvur ettigi sekilde
birtakim fonksiyonlar yiiklemistir. Bun-
larin baginda Hizirla 6zdeslesen zor du-
rumda yardim etme ve kurtarma fonksi-
yonu yer alir. Halk inancinin bu tezahii-
ri “Hizir gibi yetismek” ifadesinde agik-
ca goriliur. Diger bir fonksiyonu olan be-
reket ve bolluk ise “Hizir ugramis”, “Hi-
zir eli Degmis” deyimleri ile anlatilir. Ya-
pilan térenlerin bu fonksiyonlarla ilgili
oldugu da aciktir. Hizirin halk inanisla-
rinda iyileri 6dillendirdigi, kétiileri ce-
zalandirdig1 kanaati oldukca yaygindir.
Buun yaninda ferdi problemlerden bas-
ka toplum problemlerinde de Hizirin
miiessir oldugu bilinmektedir. Savaglar-
da, géclerde ve bunun gibi toplumsal ha-
reketliliklerde Hizir, iyilere yardime:
olur. Kimi zaman yesil sarikli bir savag-
¢1, kimi zaman bir kilavuz kimligi ile or-
taya ¢ikar.

Halk arasinda Hizira atfedilen bu
fonksiyonlar, ytizyillardir sozli ve yazih
tiriinlerde (efsane, destan, masal, men-
kabe, siir, v.b.) kargimiza ¢ikar. Hizirin
sahip oldugu vasiflar insanlara gifa, sag-
Iik, ugur getirdigi tabiattaki dirilig, uya-
nmig ve canliligin insana yansimasi sek-
linde tezahiir eder.

Halk inanclarinda kiilt niteligi ka-
zanan Hizir, Islamiyet oncesi” Gok Sa-
kall, Ak Sakalli Kocalar”?? gibi medet
umulan, yardim istenen, akil damsilan,
kilavuzluk etmesi beklenen, barig, mut-
luluk, saglik, refah getirdigine inanilan
bir kurtaric1 gii¢ olarak telakki edilir. O,
Caresizligi, umutsuzlugu ve belirsizligi
ortadan kaldiran Ilahi giicle techiz edil-
mis bir giiciin sembolidiir. Bu bakimdan
Hizir ile ilgili inanmalar efsane menkibe
ve benzeri sekillerle hemen her giin ar-
tarak yayilmakta ve siirekliligini devam
ettirmektedir. Hidrellez adiyla yapilan
torenlerde O'ma atfedilen birgok vasif,
eski donemlerin sosyal ve dini hayatinin
Islami yapi ile tekrar sekillenerek yeni

bir olugsum ortaya cikardig gorilmekte-
dir.
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