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fiamanl›¤a geçifl ile belli bir yafl gru-
bundan di¤erine geçifl törenlerinde ve
daha sonra ortaya ç›kan ozanl›k, âfl›kl›k,
c›ravl›k, ak›nl›k, sesenlik, vs. vas›flar›n›
kazanmada görülen sembolik ölüp diril-
me ritüeli, s›radan bir kiflili¤e sahip olan
aday›n önceki hayat›n› sona erdirip s›ra-
dan insanlarda olmayan özelliklere sa-
hip yeni bir kiflilik kazanarak mesle¤ini
ya da sanat›n› icra etmeye bafllamas›nda
önemli bir yere sahiptir. Dinler tarihçisi
Mircea Eliade, fiamanizm üzerine haz›r-
lad›¤› bir çal›flmas›nda, flamanl›¤a geçifl-

te flaman aday›n›n sembolik olarak ölüp
dirildi¤ine ve ancak bu ölüp dirilme neti-
cesinde, Tanr› ya da ölmüfl büyük fla-
manlar›n ruhlar› taraf›ndan seçilen ada-
y›n flamanl›k vasf›na sahip olabildi¤ine
dikkat çekmifltir. Ölüp dirilme s›ras›nda
flaman aday›n›n vücudu ruhlar ya da fla-
man atalar taraf›ndan parçalara ayr›l›p
y›kanmakta ve daha sonra bir araya ge-
tirilerek yeniden diriltilmektedir (Eli-
ade: 1999.). Bir yafl grubundan ötekine
geçebilmek, gizli cemiyetlere ve kabile
üyeli¤ine dahil olabilmek için de ölüp-di-
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ÖZET
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kahraman›n yeniden dirilerek intikam almak istemesi gibi nedenlerle reenkarnasyon (yeniden bedelenme)
inanc›na ba¤lanarak aç›klanmaya çal›fl›lm›flt›r. Bu yaz›da, destanlarda yer alan öldürülen bahad›r›n yeniden
dirilmesi motifinin flamanl›¤a geçiflte görülen ölüp-dirilme ritüeli ile olan ba¤lant›s› ortaya konulmaya çal›-
fl›lm›flt›r.

Anahtar Kelimeler
fiamanizm, Destan, Ölüp-Dirilme, Mircae Eliade, Altay.

ABSTRACT
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to provide, by a symbolic meaning, for a candidate of Shaman to be faded an revived then started a new life
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rilme ritüeli ön plana ç›km›fl; fakat, bu-
radaki ölüp dirilmeler, bedenin ruhlar
taraf›ndan parçalara ayr›larak yeniden
birlefltirilip diriltilmesinden ziyade, me-
zarl›klarda yatma ya da bir ölü gibi hiç-
bir fley yiyip içmeden kapal› bir mekân-
da günlerce beklemekten ibarettir. Aday,
ölülerin bulundu¤u bir mekânda geceler
boyu kalmakta ve ölümü sembolik ola-
rak yaflamaktad›r. S›nav› baflar›yla ge-
çen aday, yine sembolik olarak dirilmek-
te, eski kiflili¤ini yitirip yenisini kazana-
rak gizli cemiyete ya da kabile üyeli¤ine
dahil olabilmektedir1. Aday, flamanlarda
oldu¤u gibi, ölüp-dirilme ritüeli ile geç-
mifl hayat›n› bütünüyle unutmakta ve
yeni bir hayata bafllamaktad›r. Hiçbir
fley yiyip içmeden kapal› bir mekânda
günlerce kalma hususu, ayn› zamanda
flaman adaylar›yla daha sonraki dönem-
lerde ortaya ç›kan Tasavvuf erbab› der-
vifllerde de görülmektedir2. Pek çok fla-
man aday›, bir müddet ortadan kaybol-
mufl ve geri dönüfllerinde de ruhlar ya da
flaman atalar taraf›ndan öldürülüp vü-
cutlar›n›n parçalara ayr›ld›¤›n› ve yap›-
lan ifllemlerden sonra bedensel ve ruhsal
olarak yeniden dirildiklerini anlatm›fl-
t›r3. Sembolik olarak ölüp dirilen flaman
aday›, böylece gerçek bir flaman olabil-
mekte ve o andan itibaren de uhrevî bir
hayat yaflamaya bafllamaktad›r.

fiamanl›k vasf›n› kazanma, belli bir
yafl grubundan ötekine geçifl ve kabile
üyeli¤ini kazanma s›ras›nda görülen
ölüp dirilme ritüeli, kaml›kla flamanl›¤›n
bir devam› olan Türk ozanl›k ve âfl›kl›k
gelene¤inde de daha yumuflat›lm›fl bir
flekilde karfl›m›za ç›kmaktad›r. Ozanl›k
ya da âfl›kl›k vasf›n› kazanacak olan
adaylar›n t›pk› flamanl›¤a geçifl törenle-
rinde oldu¤u gibi, dayak yeme, yorgun-
luk, ruhsal rahats›zl›k gibi etkenler va-
s›tas›yla kendilerinden geçmeleri ve bu
kendinden geçme s›ras›nda kutsal var-
l›klar (Hz. Muhammet, Hz. Ali, Pirler,
Erenler, K›rklar, K›rk çilten, vs.) taraf›n-
dan kendilerine ozanl›k ya da âfl›kl›k va-

s›flar›n›n verilmesi söz konusudur. Bir
çeflit ölüp-dirilme olarak kabul edilebile-
cek bu kendinden geçifl öncesinde baz›
âfl›k adaylar›n›n mezarl›k, p›nar bafl› ve
cami gibi kutsal mekânlarda uyuyup
kald›klar› da görülmektedir4. Bu husus,
âfl›kl›¤a geçifl ritüellerindeki ölüp diril-
menin yumuflat›lmas›yla yukar›da sözü
edilen gizli cemiyetlere girme, belli bir
yafl grubunda ötekine geçifl ve kabile
üyeli¤ini kazanma ritüelleri aras›ndaki
paralelli¤i çok daha iyi bir flekilde ortaya
koymaktad›r. 

Bir yafl grubundan ötekine geçifl,
gizli cemiyetlere girifl, flamanl›¤a ve
ozanl›k, âfl›kl›k mesle¤ine geçiflte ön pla-
na ç›kan ölüp dirilme ritüeli, ozan, c›rav,
ak›n, kayç›, sesen gibi sanatkârlar tara-
f›ndan teflekkül ettirilip terennüm edile
gelen Türk destanlar›nda da önemli bir
motif olarak karfl›m›za ç›kmaktad›r5.
Destan ve halk hikâyelerinde yer alan
bu motifinin ifllevi, günümüze kadar, ta-
biat›n ölüp dirilmesi, öldürülen kahra-
man›n yeniden dirilerek intikam almak
istemesi, reenkarnasyon gibi gerekçelere
dayand›r›larak aç›klanmaya çal›fl›lm›fl-
t›r. 

Özellikle, Güney ve Kuzey Sibirya
ile Türkistan bölgesi Türk topluluklar›-
n›n destanlar›nda görülen ölüp dirilme-
de bahad›rlar›n genellikle kendi yak›nla-
r› ya da obadafllar› ve rakipleri (Komflu
ulusun han›, efl arama s›ras›nda rekabet
halinde olunan bahad›rlar, vs.) taraf›n-
dan düzenlenen suikastlar sonucu öldü-
rüldü¤ü görülmektedir (Aça: 1999, 18-
23.). Bahad›rlar›n yak›nlar›, obadafllar›
ve haricî düflmanlar› taraf›ndan öldürül-
mesi ifllemi, daha çok zehirlenme ya da
sarhofl edilerek çukura at›lma fleklinde
gerçekleflmektedir. Bahad›rlar›n düfl-
manlar› taraf›ndan hileyle öldürülmesi-
nin en eski örne¤inden Alp Er Tonga ya
da Efrasiyab hakk›nda Firdevsî’nin fieh-
namesi’nde verdi¤i bilgiler vas›tas›yla
haberdar olabilmekteyiz. ‹ran-Turan
mücadelesinin bir türlü y›ld›r›lamayan
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bahad›r›n›n ‹ranl›lar›n haz›rlam›fl ol-
duklar› hile (sarhofl ederek öldürme) so-
nucunda öldürüldü¤ünü bizlere tarihçi-
li¤in babas› olarak bilinen Heredot ile
Firdevsî ayr›nt›l› bir flekilde anlatmak-
tad›r6. Burada bahad›r, afla¤›da Ma-
nas’tan bafllayarak ele alaca¤›m›z baz›
destanlarda oldu¤u gibi, kendi akrabala-
r› ya da obadafllar› taraf›ndan öldürül-
memifl, haricî düflmanlar› taraf›ndan tu-
za¤a düflürülerek ortadan kald›r›lm›flt›r.
Ele alaca¤›m›z destan metinlerinde hi-
leyle öldürülen ya da zehirlenmek iste-
nen bahad›rlar›n ya Tanr› ve ola¤anüstü
varl›klar ya da yak›nlar› (Kar›lar›, yar-
d›m› dokunan k›zlar, at, köpek gibi sad›k
hayvanlar›, vs.) taraf›ndan çoklukla uy-
gulanan sihrî yöntemler ve uzak diyar-
lardan çetin flartlar alt›nda temin edilen
sa¤alt›c› s›v›lar vas›tas›yla yeniden diril-
tildikleri görülürken tarihî bir flahsiyet
olmas› çok muhtemel olan Alp Er Ton-
ga’n›n hileyle öldürülmesinde, yeniden
dirilme olay› söz konusu de¤ildir.

Manas destan›nda, Manas’›n kendi
akrabalar› olan Közkamanlar taraf›n-
dan zehirlenerek öldürülmesi ve yeniden
dirilip olgun bir insan biçiminde yeni bir
hayata bafllamas› Közkamandar Okuya-
s› bölümünde uzun uzun anlat›lmakta-
d›r7. Közkaman, Cak›p’›n kardefli olan
Üsön’ün lakab›d›r ve Üsön’le onun evlat-
lar›, destanda Közkamanlar olarak an›l-
maktad›rlar. Gerçi, destan›n baz› var-
yantlar›nda Közkamanlar›n de¤iflik ad-
larla da zikredildi¤i de görülmektedir.
Destan›n Sag›mbay Orazabakoglu var-
yant›nda, Manas’›n babas› Cak›p’›n
Orozdu, Bay, ve Üsön adl› üç kardeflin-
den söz edilmektedir. Dört kardeflin No-
goy’un çocuklar› oldu¤u varyantta belir-
tilmektedir. K›tayl›lar (Çinliler) K›rg›z-
lar› dört bir yana sürdüklerinde Üsön,
Kalmak (Kalmuk)lar aras›nda kal›r.
Kalmaklardan efl al›p çocuklar›n› Kal-
maklar›n geleneklerine göre e¤itir. Ma-
nas’›n ata yurdu düflman iflgalinden kur-
tard›¤›n› duyan Üsön, befl evlad›yla bir-

likte K›rg›z ülkesine göçüp gelir. Manas,
amcas› Üsön’le befl evlad›na mal-mülk
ve yer verir. Manas’›n merhametli dav-
ran›fl›na ra¤men Közkamanlar (Üsön ve
o¤ullar›), Manas’la denk olduklar›n› söy-
leyip beyli¤i ele geçirme fikrine var›rlar.
Közkamanlar, Manas’› zehirleyerek öl-
dürürler. Destan›n Sayakbay Karala-
yev’in terennüm etti¤i varyant›nda, Ma-
nas’›n bafl düflman› olan Koñurbay, Ma-
nas’› ortadan kald›rma emeline eriflebil-
mek için Közkamanlar› Talas’a göçürür
ve Közkamanlar Koñurbay’›n k›flk›rtma-
lar› sonucu Manas’› zehirlerler. Destan-
da zehirlenerek takatten düflen Manas,
k›rk çilten taraf›ndan kaç›r›l›r ve k›rk
çilten kaplan, ay› ve pars flekline bürü-
nerek çeflitli ilaçlar toplay›p bunlarla
Manas’› yeniden kendine getirir (Mam›t-
bekov-Abd›ldaev: 1966, 174-175; Kar›p-
kulov-vd: 1995, 333-334.).

Manas destan›n›n W. Radloff tara-
f›ndan neflredilen nüshas›nda, Kökçö-
köz ve Kaman-köz taraf›ndan zehirlene-
rek öldürülen Manas, Tanr›’n›n dile¤i
do¤rultusunda melekler vas›tas›yla di-
riltilmifl ve defnedildi¤i mezar› bir sara-
ya dönüfltürülmüfltür. Manas’›n yoldafl-
lar›ndan Serek, Manas’›n anas›, babas›
ve yoldafllar›yla birlikte Manas’›n meza-
r›na geldi¤inde Manas, Serek’i tan›ma-
m›fl ve kendisinin bambaflka birisi (“Bafl-
ka bir fley oldum ben”) oldu¤undan söz
etmifltir (Radloff: 1995, 106-107.). Ma-
nas’›n baflka bir fley ya da bambaflka bi-
risi oldu¤undan söz etmesi, gelifli güzel
söylenmifl bir söz olmasa gerektir. Ma-
nas, ancak bu ölüp dirilmeden sonrad›r
ki babas› Cak›p Han’›n yerine han olur.
Buradaki ölüp dirilme, Manas’›n olgun-
laflmas› için önemli bir basama¤› teflkil
etmifltir ve bu husus, bizi do¤rudan fla-
manlarda görülen ölüp dirilmeye ve bu
vas›tayla olgunlaflmaya götürmektedir.
Manas, sanki flamanl›k gelene¤indeki
karanl›k bir yerde ya da Tasavvuf gele-
ne¤indeki ço¤u zaman yerin alt›nda olan
karanl›k çillehanede bir müddet nefsini
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terbiye etmifl (Nefsin hakim oldu¤u kifli-
li¤ini öldürmüfl) ve bu sayede kâmil bir
insan kimli¤ine bürünmüfltür. Burada
dikkati çeken bir baflka nokta da, Ma-
nas’›n ölüp dirilme sonucunda önceki ha-
yat›n› hat›rlamamas› ve yak›nlar› tara-
f›ndan önceki hayat› ve kendi kimli¤i
hakk›nda hat›rlatma yap›lmas› sonu-
cunda eski kimli¤ini yeniden hat›rlama-
s›d›r. Destan anlat›c›s›, bu olaydan sonra
ortaya, savaflmay› de¤il de bar›fl ve hu-
zur içinde yaflamay› amaçlayan bir Ma-
nas tipi ç›karm›flt›r.

Altay Türkleri aras›ndan meflhur
kayç› N. U. Ulagaflev’den derlenip ya-
y›mlanm›fl olan Al›p-Manafl (Di¤er Türk
boylar› aras›nda Beyrek, Alpam›fl, Alpa-
m›s, Al›pmemflen, vs.)’ta da Ak Kaan’›n
k›z›n› almak için yola ç›kan bahad›r›n
yorgunluktan uyuya kald›¤› s›rada Ak
Kaan’›n adamlar› taraf›ndan doksan ku-
laçl›k bir çukura at›ld›¤› ve konuflabilen,
ak›ll›, darda kald›¤›nda sahibine yard›m
eden, yelden h›zl› at›n›n uzak diyarlar-
dan getirdi¤i ak köpük vas›tas›yla yeni-
den kendisine geldi¤i, dirildikten sonra
eskisinden daha da güçlü bir bahad›r ha-
line gelip çukurdan ç›kt›¤› uzun uzun
anlat›lmaktad›r (Ulagaflev: 1985, 7-51;
Surazakov- vd: 1959, 28-67; Ergun:
1998.). Burada, ölüp dirilmenin daha yu-
muflat›lm›fl bir flekli olan uzun uyku ya
da alp uykusu ile karfl›laflmaktay›z. De-
de Korkut Kitab›’nda O¤uz uykusu ola-
rak adland›r›lan bu uyku, Türk destan-
lar›nda geçmifl dönemlerde görülen ölüp
dirilme motifinin daha yumuflat›lm›fl bir
halini sergilemektedir. Yaflanan sosyal
ve kültürel de¤iflimlerle yeni girilen di-
nin de etkisiyle ölen kiflinin ancak k›ya-
met s›ras›nda Tanr›’n›n izniyle yeniden
dirilece¤i inanc› daha bir ön plana geç-
mifl ve bu sebeple de mesele alplar›n
uzun uykusu ya gaflet uykular›na indir-
genmifltir. O¤uz beyleri, ancak uzun gaf-
let uykular› s›ras›nda yakalan›p esir edi-
lebilmektedir. Manas, Al›p Manafl, Ko-
z›n-Erkefl örneklerinde de bahad›rlar›n

ancak gaflet uykusu ya da sarhoflluk
an›nda yakalan›p öldürülebildi¤i görül-
mektedir. Nitekim, flamanl›¤a ve âfl›kl›-
¤a geçiflte de adaylar›n yorgunluk, yük-
sek bir yerden düflme ve yenilen dayak
sonras›nda dald›klar› uyku ve kendin-
den geçme s›ras›nda sembolik olarak öl-
dürüldükleri ve dirildikten sonra bütü-
nüyle baflka bir kimlikle gaflet uykusun-
dan uyand›klar› dikkate al›nacak olursa,
Türk destanlar›ndaki ölüp dirilmeyi de
bu süreç dahilinde ele almak gerekti¤i
çok daha iyi anlafl›lacakt›r.

Altay, Kazak, Uygur, Tatar (Kazan,
Sibirya, Dobruca ve K›r›m) ve Baflkurt
Türkleri aras›nda yayg›n olan Koz› Kör-
pefl-Bayan Sulu destan›n›n Altay var-
yantlar›ndan olan Koz›n-Erkefl’te Koz›n-
Erkefl, düflmanlar› (Karat› Kaan ve
adamlar›) taraf›ndan öldürülür ve sevdi-
¤i kad›n Bay›m-Sur gelip onun cesedinin
bafl›nda a¤lar. Sevgilisinin öldürüldü¤ü
yere giden Bay›m-Sur, yan›na kutsal su
(arjan kutuk suu) ve altm›fl türlü ilaç
al›r. Bay›m-Sur, Kodur-Uul taraf›ndan
kutsal a¤aç üzerine ç›kar›lan, ar›klayan
k›z›l konur at› yere indirir ve at, ak ottan
yiyip kutsal sudan içtikten sonra tekrar
eski haline döner. Bay›m-Sur, Koz›n-Er-
kefl’in kemiklerini bu suyla y›kar ve ak
havlu ile sallay›p vurduktan sonra kut-
sal suyla y›kanan kemikler etle kaplan›p
bir araya gelerek birleflir. Fakat, bütün
bunlara ra¤men birleflen vücuda ruh
vermek mümkün olmaz. Sevgilisini diril-
temeyen kad›n›n a¤›t›, gökteki Tanr› Ül-
gen’le yerin alt›ndaki Erlik taraf›ndan
duyulur. Kad›n›n a¤›t›, çeflitli hayvanlar
taraf›ndan da dinlenmektedir. Yak›lan
a¤›tlar› duyan marallarla ak kanatl›
muhtelif kufllar, toplan›p gelerek Bay›m-
Sur ile birlikte a¤larlar. K›z›n a¤›t›n› du-
yan ve gö¤ü aç›p bakan Tanr› Ülgen ve
yer alt›ndan ç›kan Erlik’le k›z aras›nda
bir diyalog yaflan›r. A¤layan k›zla konu-
flan Tanr› Ülgen, Ceti-Sabar kardefller-
den Alt›n-Sabar’›n niflanl›s›n› alan Ko-
z›n’›n ölümü hak etti¤ini, bofl yere a¤la-
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mamas›n›, Karat›-kaan›n yurduna gidip
oradan kendisine bir er seçmesini tavsi-
ye eder. ‹lahî adaletin gerçekleflti¤ini
söyleyen Tanr› Ülgen, sevgilisini dirilt-
mek isteyen Bay›m-Sur’a yard›m etme-
mektedir. Erlik, yerin alt›ndan ç›kar ve
Bay›m-Sur’a kendisinin küçük o¤luyla
evlenmesini, evlendi¤i takdirde ölümsüz
olaca¤›n›, yiyece¤i afl›n›n hiç bir zaman
bitmeyece¤ini söyler. Bay›m-Sur, Tanr›
Ülgen ve Erlik’in tekliflerine kulak as-
maz. Kad›n çaresiz bir flekilde yan›na ge-
len Baç›kay Kara Baat›r ile birlikte a¤›t-
lar yakarken K›z›l konur at›n aya¤›yla
efleledi¤i bir yerden ortas›ndan k›r›lm›fl
olan sar› sapl› elmas b›çak ortaya ç›kar.
Bay›m-Sur, sar› sapl› elmas b›ça¤› al›r ve
arjan kutuk suu (kutsal su) ile y›kay›p
ak havluya sararak yerde cans›z yatan
bahad›r›n yüre¤ine tutar. Çok geçmeden
bahad›r uykudan uyan›rm›fl gibi kendi-
sine gelir. Dirilen bahad›r eskisinden da-
ha güçlü ve daha yak›fl›kl› bir hale gelir.
Yeniden dirilen bahad›r, kendisini öldür-
ten Karat› Kaan’›n obas›na gider ve onu
öldürerek intikam›n› al›r (Surazakov-vd:
1959, 5-27.).

Koz› Körpefl-Bayan Sulu destan›n›n
baz› Kazak varyantlar›nda da ölüp diril-
me motifi ile karfl›laflmaktay›z. Kazaklar
aras›ndan derlenmifl baz› varyantlarda,
düflmanlar› (Almak istedi¤i k›z›n babas›
ve k›za talip olan rakipleri.) taraf›ndan
önce hileyle zehirlenen ve daha sonra da
zehrin etkisiyle kendisinden geçtikten
sonra s›¤›nd›¤› a¤aç alt›nda bulunarak
öldürülen bahad›r; erenler ya da bizzat
bahad›r›n kar›s›n›n/sevdi¤inin Tanr›’ya
etti¤i dualar vas›tas›yla tekrar dirilmek-
tedir. Burada görülen ölüp dirilmelerde
çoklukla süreli bir yeniden dirilme söz
konusudur. Tanr›, öldürülen bahad›r ile
onun bafl› ucunda kendisini öldüren sev-
gilisini üç günlü¤üne ya da otuz bir y›ll›-
¤›na yeniden diriltir. Bahad›r›n, dirildik-
ten sonra kendisini öldürenlerden inti-
kam ald›¤›; genellikle sözlü oldu¤u ve
kendisinden babas› taraf›ndan kaç›r›lan

k›zla obas›na geri döndü¤ü görülür. Sü-
renin bitimiyle bahad›rla kar›s›, bir da-
ha dirilmemek üzere tekrar öte âleme
göç eder. Burada, destan anlat›c›lar›n›n
kahramanlar› öldükten sonra dirilterek
bir süre için bir arada yaflatt›klar› görül-
mektedir. Öldükten sonra dirilmenin
edilen dualar (Erenler, öldürülen baha-
d›r›n sevgilisinin dualar›, vs.) neticesin-
de Tanr›’n›n iradesiyle gerçekleflti¤i de
›srarla vurgulanmaktad›r. Ölüp dirilme-
nin olmad›¤› pek çok varyantta ise kah-
ramanlar›n birleflme mücadelesini öl-
dükten sonra da sürdürdükleri dinleyici-
ye hissettirilmektedir (Sevgililerin me-
zarlar›nda biten güller ya da ›rmak k›y›-
s›nda biten a¤açlar›n birleflmeye çal›fl-
malar› ve rakibin mezar›ndan ç›kan ka-
ra çal›n›n birleflmeyi engellemeye çal›fl-
malar›, vs.). Öldürüldükten sonra Tan-
r›’n›n inayetiyle dirilen bahad›r, hem
sözlüsünü kaç›ranlardan ve kendisini öl-
dürenlerden intikam›n› almakta ve hem
de ermek istedi¤i sevdi¤ine ermektedir.
Fakat, Koz›n-Erkefl’ten farkl› olarak ba-
had›rla sevgilisinin mutlak ölümlü birer
canl› olduklar› da alt› çizilerek vurgu-
lanmaktad›r (Aça: 1998, 251-287).

Altay ve Hakas Türkleri aras›nda
yayg›n olan Altay-Buuçay’›n N. U. Ula-
gaflev’den derlenen Altay varyant›nda
da kahraman Altay-Buuçay, kar›s› ve k›-
z›n›n haz›rlad›¤› tuza¤a düflerek öldü-
rülmekte ve daha sonra atlar› vas›tas›y-
la yeniden dirilmektedir: Altay-Buuçay
bahad›r›n Ermen-Çeçen adl› bir kar›s›
ve Caraa-Çeçen adl› bir k›z›yla Erkemel
adl› bir o¤lu varm›fl. Onun Bay-Çookur,
Kayç›-cereen ve Kamç›-cereen ad›na üç
at› varm›fl. Ava giderken Bay-Çookur’a,
hayvan sürülerini çevirmeye giderken
Kayç›-cereen’e, düflman üzerine hücum
ederken de Kamç›-cereen’e binermifl.
Bunlar›n d›fl›nda ava giderken yan›nda
götürdü¤ü iki boz taz›s› ve evinin etraf›-
n› düflmandan koruyan iki sunguru da-
ha varm›fl. Altay-Buuçay, bir gün uzun
süreli bir ava gider. Giderken k›z›na,
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“Benim yoklu¤umda Boro tayga (boz
da¤) s›rt›na ç›kma, Ak Deniz’in suyuna
aya¤›n› sokma” diye nasihat eder. Ava
giden Altay Buuçay’›n gerifl dönüfl vak-
tinde gelmemesi üzerine anas›, k›z› Ca-
raa-Çeçen’e Boro taygan›n s›rt›na ç›ka-
rak alt› köfleli ayna ile Altay’›n (yer yü-
zününün) üzerini gözden geçirmesi söy-
ler. K›z, da¤ s›rt›na ç›kar ve iki da¤›n
aras›nda hayvan sürüleriyle birlikte ya-
flayan bir halk› idare eden bir han›n var-
l›¤›ndan haberdar olur. Altay-Buuçay’›n
hayli vakit geçmesine ra¤men avdan
dönmemesi üzerine onun ölmüfl olabile-
ce¤ini düflünen Ermen-Çeçen, k›z›n› sa-
hipsiz mallar ile ersiz kalan özünü alma-
s›n› söylemesi için k›z›n daha önce da¤
s›rt›nda gördü¤ü hana gönderir. Haberin
gelmesiyle iki kardefl Aranay ile fiara-
nay, babalar›n›n Altay-Buuçay’›n ölüm-
süz bir kifli oldu¤unu söylemesi ve mal-
larla kad›nlar› almak için gitmelerini
engellemek istemesine ra¤men giderler.
Aranay, fiaranay, Ermen-Çeçen ve Ca-
raa-Çeçen bir yerde gönüllerine göre toy
düzenlerlerken öldü san›lan Altay-Bu-
çay avdan geri döner. Altay-Buuçay’dan
kurtulmak isteyen Ermen-Çeçen, Ara-
nay ve fiaranay onu öldürmek için bir tu-
zak haz›rlar. Ermen-Çeçen, önce Altay-
Buuçay’› sarhofl eder, daha sonra da içki-
sine zehir kar›flt›r›r. Altay-Buçay’›n güç-
ten düflmeye bafllad›¤› s›rada pusuda
bekleyen Aranay ile fiaranay öldürmek
amac›yla bahad›r›n üzerine at›l›rlar.
Kendisini öldürmek isteyenlerle müca-
dele eden bahad›r, kar›s›ndan yard›m is-
ter; fakat, Aranay ile fiaranay, Ermen-
Çeçen’in de yard›m›yla bahad›r› öldürür-
ler. Bahad›r› öldürmekle kalmazlar, ba-
had›r›n o¤lunu da öldürerek bütün mal-
larla birlikte baflka bir yere göçüp gider-
ler. Aranay Ermen-Çeçen’le, fiaranay da
Caraa-Çeçen’le evlenir. Bahad›r›n iki
at›, bürküt flekline girerek Altay-Buuçay
ile o¤lunun cesetlerini yanmamalar› için
hiç kimsenin bulamayaca¤› ormana al›p
götürür. Kamç›-ceeren, ölenleri dirilte-

cek ilac› aramak için gider, geride kalan-
lar ise (iki at, iki sungur, iki taz›) ceset-
leri beklerler. Kamç›-ceeren, yer anadan
nasihat al›r ve büyük zorluklarla Celbe-
gen’i öldürerek benini kesip al›r. Beni ge-
tirip Altay-Buuçay’›n a¤z›na koyunca
bahad›r dirilip aya¤a kalkar. Yeniden
hayata dönen bahad›r öncekinden daha
da güçlü bir hale gelir. Kamç›-ceeren bu
kez de bahad›r›n o¤lunu diriltmek ama-
c›yla Teñeri-kaan’a do¤ru yola koyulur.
Altay-Buuçay ise Kayç›-ceerene binerek
Aranay ile fiaranay’dan öç almak için yo-
la koyulur. Onlar› param parça ederek
eli boflalt›r. Kamç›-ceeren, Teñeri-ka-
an’›n k›z› Temene-Koo’yu al›p gelir. Te-
men-Koo, Erkemel’in cesedini düzeltip
üzerine ak süt saç›nca o¤lan dirilip aya-
¤a kalkar. Böylece, Altay-Buuçay kötü
niyetli düflmanlar›n› ortadan kald›r›r ve
Teñeri-kaan’›n k›z› Temene-Koo ile evle-
nerek mutlu bir hayat sürer (Surazakov-
vd: 1959, 5-27.).

Destan›n özetinden de anlafl›laca¤›
üzere, Altay-Buuçay, yak›n akrabalar›
(kar›s› ve k›z›) taraf›ndan ihanete u¤ra-
yarak sarhofl edildikten sonra içkisine
zehir kar›flt›r›l›p o¤luyla birlikte öldürü-
lür. Kahraman›n öldükten sonra yeniden
dirilmesi, kendisine ihanet edenlerle
kendisini öldürenlerden intikam almas›-
na yöneliktir. Fakat, burada as›l dikkati-
miz çeken fley, yeniden hayata döndürü-
len bahad›r›n eskisine nazaran daha
güçlü bir hale gelmesidir. Bahad›r›n ölüp
dirilmeden sonra daha bir güçlenmesi ile
flaman aday›n›n sembolik ölüp dirilme-
den sonra manevî anlamda güçlenmesi
aras›nda bir ba¤ olsa gerektir. Destan
kahraman›, t›pk› flaman aday› gibi, ölüp
dirilmeden sonra ilkinden daha farkl› ve
daha anlaml› yeni bir hayata bafllamak-
tad›r.

Ölüp dirilme motifine yer veren bir
di¤er destan ise Altay Türkleri aras›n-
dan derlenen ve Er Töfltük, Al›p-Manafl
gibi baz› destanlarla Yusuf K›ssas› ile
benzer motifleri bar›nd›ran Kögüdey’dir.
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Destanda, Kögüdey’in bir zamanlar
Kan-Kere (Alp Kara Kufl)’nin iki yavru-
sunu yedi bafll› Ceek-C›lan’dan kurtaran
o¤lu Kuskun Kara, alt› bacana¤› taraf›n-
dan kuyu ya da çukura düflürülerek öl-
dürülür. Kuskun-Kara’n›n öldü¤ünü ha-
ber alan ve yavrular›n› Ceek-C›lan’dan
kurtard›¤› için minnettarl›k duyan Kan-
Kere, Ak Deniz’den kutsal su getirerek
bahad›r› diriltir. Tekrar hayata dönen
bahad›r, kendisini öldüren bacanaklar›-
n› öldürerek intikam›n› al›r (Surazakov-
vd: 1958, 86-129.).

Türk destanlar›ndaki ölüp dirilme
motifiyle ilgili verece¤imiz son örnek,
Kazak Türkleri aras›nda yayg›n olarak
bilinen ve ertegi, ertegilik epos, kahra-
manl›k masal› (bogat›rskaya skazka)
fleklinde farkl› isimlerle adland›r›lan Er-
kemaydar olacakt›r. Bams› Beyrek ya da
Alpam›s ile büyük benzerlikler içeren
metinde, Uz›nsar› adl› bir bahad›r, Erke-
maydar’›n Naran adl› k›z kardeflini al-
mak ister. Uz›nsar›’ya varmaya gönlü
olan Naran, a¤abeyi Erkemaydar’› hasta
oldu¤u bahanesiyle yerine getiremeyece-
¤i zor ifllere salar (A¤abeyine s›ras›yla
yedi bafll› devin kan›n›, Ta¤alan’›n ak de-
vesinin sütünü, Ta¤alan’›n kökflolak bö-
rüsünün ödünü getirmeye gönderir.). Ba-
had›r, yolculu¤u s›ras›nda rast geldi¤i üç
k›z kardeflin yard›m›yla k›z kardefli tara-
f›ndan istenilen fleyleri getirmeyi bafla-
r›r (Asl›nda, bahad›ra yard›m eden üç
k›z kardefl, bahad›r›n getirdi¤i fleyleri
onlara benzer baflkalar›yla de¤ifltirmek-
tedirler.). Uz›nsar› ile birlikte olabilme-
sinin biricik yolunun a¤abeyinin ölü-
münden geçti¤ini düflünen ve a¤abeyi-
nin gönderdi¤i tehlikeli yerlerden sa¤
salim döndü¤ünü gören Naran, bu sefer
de a¤abeyi üzerine birlikte yaflad›¤›
Uz›nsar›’y› salar. Uz›nsar›, Naran’›n
yard›m›yla k›l›ç kesmeyen, ok batmayan
Erkemaydar’› öldürmeyi baflar›r. Öldü-
rülen bahad›r›n yeniden dirilmesi, at›-
n›n daha önceki yolculuklar› s›ras›nda
kendisine yar›m eden üç k›z kardefli ge-

tirmesi ile mümkün olmaktad›r. K›zlar,
bahad›r›n getirmeye gitti¤i ve kendileri-
nin de¤ifltirdikleri nesneleri (Yedi bafll›
devin kan›, Ta¤alan’›n ak devesinin sü-
tü, Ta¤alan’›n kökflolak börüsünün ödü.)
kullanarak bahad›r› diriltirler. Bahad›r,
kendisini dirilten bu k›zlarla evlenir; fa-
kat, k›zlar Naran ve Uz›nsar›’dan intika-
m›n almas›n› isterler. Bahad›r, kel o¤lan
k›l›¤›nda k›z kardefli ile Uz›nsar›’n›n to-
yu üzerine var›r ve toyda t›pk› Bams›
Beyrek ya da Alpam›s gibi davran›r. Toy
s›ras›nda yaflanan olaylar, Bams› Bey-
rek’teki olaylarla ayn›d›r. Bahad›r, Uz›n-
sar›’y› üç gün süren bir mücadele sonun-
da kafas›n› keserek, k›z kardeflini ise
at›na ba¤lay›p sürükleyerek öldürür. Öl-
dükten sonra dirilerek kendisini öldü-
renlerden öç alan bahad›r, evlendi¤i üç
k›z kardeflle birlikte mesut bir hayat sü-
rer (Ahmetov: 1989, 83-89.).

Metinde yer alan dirilme, ilk bak›fl-
ta öç almaya yönelik bir dirilmedir. Fa-
kat, yeni bir hayat›n bafllamas› ve baha-
d›r›n daha önceki hayat›nda içinde bu-
lundu¤u gaflet uykusundan uyanmas›
gerçeklerini de göz önüne alacak olur-
sak, ölüp dirilmenin olgunlaflmay› sa¤la-
man›n en önemli arac› oldu¤u gerçe¤iyle
bir kez daha karfl› karfl›ya gelmifl oluruz.

Sonuç:
Türk destanlar›ndaki ölüp dirilme

motifininin arkas›nda yatan temel dü-
flüncenin ortaya konulmas› giriflimlerin-
de, öldürülen kahraman›n dirilerek inti-
kam almak ve yar›m kalan mücadelesini
tamamlamak istedi¤i ve bundan dolay›
yeniden dirildi¤i/diriltildi¤i görüflü, flu
ana kadar en gerçekçi yaklafl›m olma
özelli¤ini sürdürmüfltür8; fakat, konuya
bir de flamanl›¤a geçiflteki ölüp dirilme
ritüelinin fonksiyonu çerçevesinde yak-
laflmak gerekmektedir. Yukar›dan beri
üzerinde durula gelen ve flamanl›kla ve
sanatkarl›¤a (Ozanl›k, c›ravl›k, âfl›kl›k,
ak›nl›k, vs.) geçifl törenlerinde ana unsu-
ru oluflturan ölüp dirilme ritüelini, sem-
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bolik ölüp dirilme ya da öldürülüp diril-
tilme vas›tas›yla ruhla bedenin yenilen-
mesi ve ruhun kemâle erdirilmesi, bireyi
toplumdaki di¤er insanlardan ay›ran ba-
z› önemli özelliklerin kazan›lmas› çerçe-
vesinde ele almak gerekmektedir. Ölüp
dirilme; yenilenmeyi, kimi durumlarda
tanr›sall›¤› kazanmay›, Tasavvufî yo-
rumla ölmeden önce ölmeyi ve bu yolla
kâmil insan olmay› ifade etmektedir.
Sembolik ölüp dirilmeyle geçmifl hayat
bütünüyle unutturulmakta, tanr›sal bir
misyon üstlenecek seçilmifl kiflilerin t›p-
k› flamanlarla Hz. Muhammet örne¤inde
oldu¤u gibi, bedenleri parçalanarak te-
mizlenip yeniden birlefltirilmekte ve on-
lar saf ve tertemiz bir flekilde misyonla-
r›n› yerine getirmeye bafllamaktad›rlar.
Manas örne¤inde oldu¤u gibi, ölüp diril-
me, baz› Türk destanlar›nda yeni bir ki-
flilik kazanmay› ve kemâle ermeyi sem-
bolize ederken pek çok Türk destan›nda
ise öldürülen bahad›r›n yeniden dirile-
rek emeline ermesini, kendisini öldüren-
lerden intikam almas›n› sa¤lam›flt›r. K›-
sacas›, flamanl›¤a geçiflte yayg›n bir fle-
kilde karfl›m›za ç›kan ölüp dirilme ritü-
eli, daha sonraki dönemlerde hem toplu-
ma ve gizli bir cemiyete, arkadafl grupla-
r›na kabul törenlerinde hem de sanat-
kârl›¤a geçifl törenlerinde hemen hemen
ayn› ifllevi görmüfltür. Ölüp dirilme ritü-
eli, ilerleyen dönemlerde bir motif halin-
de Türk destanlar›nda varl›¤›n› sürdür-
müfl, baz› destanlarda olgunlaflmay›, ke-
mâle ermeyi sembolize ederken di¤er
pek çok destan ve halk hikâyesinde öldü-
rülen bahad›r ya da âfl›¤›n dirilip emeli-
ne ermesini, kendisini öldürenlerden in-
tikam almas›n› sa¤lam›flt›r. Bütün de-
¤iflmelere ra¤men, destanlarda görülen
ölüp dirilme de, flamanl›¤a geçiflte oldu-
¤u gibi, yeni bir bafllang›c› sembolize et-
mektedir. Ölüp dirilen bahad›r, eskisin-
den daha güçlü, daha zekî ve daha man-
t›kl› bir hale bürünmektedir. Bahad›r,
ölüp dirilme ile yenilenmekte, yeni bir
hayata bafllamaktad›r. E¤er, her insan›n

hayat› boyunca gerçek anlamda olmasa
bile sembolik anlamda bir kaç kez ölüp
dirildi¤ini (Çünkü, yaflanan her büyük
buhran ölümü ve bu buhranlardan kur-
tulufl da hayata yeniden dönüflü, yani,
dirilifli ifade etmektedir.) ve her ölüm ve
dirilifl sonras›nda kiflili¤inin daha bir ol-
gunlaflt›¤›n› da dikkate al›rsak san›r›z,
destanlardaki ölüp dirilmeyi daha iyi
anlamak mümkün olacakt›r.

NOTLAR
1 Eliade, bir yafl grubundan ötekine geçebil-

mek, kabile üyeli¤ine ve gizli cemiyetlere girebilmek
için uygulanan ritüelleri flu flekilde s›ralamaktad›r:
a) K›rda veya ormanda (simgesel olarak öte dünya-
da) insanlardan kopuk ve ölüler gibi “larva halinde”
yaflama dönemi: ölülerden say›lmalar› dolay›s›yla
adaylara uygulanan çeflitli yasaklar (ölü kimi ye-
mekleri yiyemez, parmaklar›n› kullanamaz, vb.). b)
Hayaletlere özgü so¤uk beyaz benzi ve teni elde etmek
için yüzün ve vücudun külle veya baz› alkali madde-
lerle boyanmas›; cenaze merasimleri. c) Tap›nakta
veya fetifl evinde simgesel olarak gömülme. d) Simge-
sel olarak yeralt› dünyas›na inifl. e) Hipnotik uyku;
adaya bilincini yitirten içecekler. f) Güç s›navlar: so-
payla dövülme, k›zart›lmak üzere ayaklar›n atefle tu-
tulmas›, havada as›l› b›rak›lma, parmaklar›n kesil-
mesi ve buna benzer baflka ac› verici ifllemler (Eliade,
age, 89-90.).

2 Tasavvuftaki çille (çile) ve çillehaneyi yani,
bir derviflin ço¤u zaman dar ve karanl›k bir mekana
girip g›da, uyku ve dünya kelâm›n› asgariye indire-
rek nefsini terbiye etmesini, bir baflka deyiflle, ölme-
den önce ölmesini de bu ba¤lamda düflünmek gerek-
mektedir (Çille ve çillehane için bk: Süleyman Ulu-
da¤, Tasavvuf Terimleri Sözlü¤ü, ‹stanbul 1991,
127.).

3 Kutsal flaman ata ruhlar› ya da cinler tara-
f›ndan flaman adaylar›n›n gö¤üslerinin yar›l›p iç or-
ganlar›n›n de¤ifltirilmesini/temizlenmesini anlatan
rivayetler son derece yayg›nd›r (Bu tür rivayetler
için Eliade’nin çal›flmas›n›n d›fl›nda bk: Füzuli Göze-
lov-Celal Memmedov, fiaman Efsaneleri ve Söyle-
meleri, Bak› 1993.) ve bu rivayetlerin benzerlerini
‹slam peygamberi Hz. Muhammet’in çocuklu¤u ve
Miraç’a ç›k›fl› hakk›ndaki sözlü ve yaz›l› rivayetler-
de de bulmak mümkündür: Peygamberimiz, süt an-
nesi Halime ile birlikte Benî Sa’d yurduna döndük-
ten bir müddet sonra, Süt kardefli Abdullah’la evle-
rinin arkas›nda yeni do¤an kuzular›n yan›nda bu-
lunduklar› s›rada süt kardefli koflarak eve geldi. Ha-
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lime’ye ve Hâris’e “Beyaz elbiseli iki kifli, Kureyflî
kardeflimi yere yat›r›p karn›n› yard›lar, ellerini kar-
n›na soktular!” dedi. Halime ile kocas›, hemen d›fla-
r› f›rlad›lar. Peygamberimizi ayakta, benzi uçuk ve
gülümser bir halde buldular. ‹kisi birden: “Yavrucu-
¤um! Sana ne oldu?” diye sordular. Peygamberimiz
de “Beyaz elbiseli iki kifli gelip beni yere yat›rd›lar.
Karn›m› yard›lar. Karn›mda bilmedi¤im bir fley ara-
d›lar!” dedi (M. As›m Köksal, ‹slam Tarihi, Hz.
Muhammed (As) ve ‹slamiyet-Mekke Devri-, ‹s-
tanbul 1981, 58-59). Enes b. Mâlik radiya’llahu
anh’den: fiöyle demifltir: Nebiyy-i Ekrem salla’llahu
aleyhi ve sellem (k›ssa-i Mi’rac’›) bervech-i âtî haber
verdiklerini Ebu Zer radiya’llahu anh söylerdi: Ben
Mekke’de iken evimin sakf› (ans›z›n) yar›ld›. Cibrîl
aleyhi’s-selam indi. Gö¤sümü yard›ktan sonra (içini)
Zemzem suyu ile y›kad›. Sonra hikmet ve iman ile
(lebâlep) dolu alt›n bir li¤en getirip içindekini gö¤sü-
mün içine boflaltt› ve gö¤sümü kapa(y›p üzerini mü-
hürle)di. Sonra elimden tutup beni semaya do¤ru ç›-
kard›. (Zeynü’d-din Ahmed b. Ahmed b. Abdil’l-Lâti-
fi’z-Zebidî, Sahîh-i Buhârî Muhtasar› Tecrîd-i
Sarîh Tercemesi (terc. Ahmed Naim), 2. c., 6. b.,
Ankara 1980, 273-274). Hazret-i Âifle radiya’llahu
anhâ’dan mervî bir hadise nazaran ¤âr-› H›râ’da
iken Cibrîl aleyhi’s-selâm’›n teblî¤-i vahy için ilk gel-
di¤inde flakk-› sadr vâk›’ olmufltu ki, bunun vahy-i
‹lahîyi kuvvet-i kalb ile telakkî ve sikâl-i vahyi ta-
hammüle kudret kesebedebilmeleri için oldu¤u za-
hirdir. Bir de on yafl›nda iken flakk-› sadr›n vukuu
(Ebu Nuaym) ile (Ziyâüddin Muhammed b. Abdü’l
Vâhid’in rivayetlerinde vârid olmufltur. Baz› rivâyât-
da beflinci bir flerhden de bahis varsa da sübutu yok-
tur (age, 274, 2. dip not.).

4 Türk dünyas› âfl›kl›k gelene¤inde ozan, c›rav,
âfl›k, ak›n, sesen, kayç›, vs. olma sürecinde adayla-
r›n çeflitli olaylar neticesinde kendilerinden geçme-
leri, rüyaya dalmalar› ve bu rüya s›ras›nda kutsal
güçler vas›tas›yla âfl›kl›k (Ak›nl›k, c›ravl›k, kayç›l›k,
vs.) vasf›n› kazanmalar› ve uyan›fl› takip eden süreç-
te yap›lan uygulamalar hakk›nda bk: ‹lhan Baflgöz,
Türk Halk Hikâyelerinde Düfl Motifi Zinciri, Folk-
lor Yaz›lar›, ‹stanbul 1986, 24-38; Umay Günay,
Türkiye’de Âfl›k Tarz› fiiir Gelene¤i ve Rüya
Motifi, Ankara 1993; Metin Ergun, Hakas Hayc›la-
r› ve Hayc›l›k Sanat›, Millî Folklor, 3 (19), Güz
1993, 23-26; Metin Ergun, Kazak Halk Ak›nlar›nda
(fiairlerinde) Rüya Motifi, Millî Folklor, 3 (23), Güz
1994, 8-14; Metin Ergun, Hakas Hayc›lar›, Türk
Dünyas› Dil ve Edebiyat Dergisi, 1, Bahar 1996,
121-129; Metin Ergun, Manasç›larda Rüya Motifi,
Türk Dünyas› Dil ve Edebiyat Dergisi, 4, Güz
1997, 125-132.

5 De¤erli araflt›r›c› fiükrü Elçin, ölüp dirilme
ritüelinin belirli bir bölgeye (Anadolu, Orta Do¤u,
vs.) ba¤lanarak ele al›nmas›n›n yanl›fll›¤›n›, ritüelin
bir motif halinde Türk destanlar›nda da s›kl›kla gö-
rüldü¤ünü daha çok Radloff’un derleme ve neflirle-
rinden yola ç›karak y›llar öncesinden ortaya koy-
mufltur: fiükrü Elçin, Göçebe Türk Destanlar›nda
Ölüp Dirilme Motifi, Halk Edebiyat› Araflt›rma-
lar›, 1. c., 2. b., Ankara 1997, 61-62. Merhum arafl-
t›r›c› Bahaeddin Ögel ise Türk Mitolojisi adl› ese-
rinin ikinci cildinde, Türk mitolojisi ve yi¤itlik des-
tanlar›ndaki ölüp dirilme motifi üzerinde Manas,
Ködön Han, Say›n Bat›r ve Ak Kübek adl› bahad›r-
lardan örnekler vererek durmufltur. Ögel, asl›nda,
Türk destanlar›nda ölümsüzlü¤ün olmad›¤›n›, an-
cak bir savafl ya da cihad› tamamlamak için ölünse
bile dirilmek gerekti¤i için baz› bahad›rlar›n öldük-
ten sonra sad›k atlar› ya da geyik gibi hayvanlar va-
s›tas›yla dirildiklerini de yazm›flt›r (Ögel, Türk Mi-
tolojisi, 2. c., Ankara 1995, 586-588.). Bir di¤er
araflt›r›c› Ahmet Yaflar Ocak, Osmanl› Toplumun-
da Z›nd›klar ve Mülhidler-15.-17. Yüzy›llar (‹s-
tanbul 1998) adl› eserinde, ‹slam co¤rafyas›nda
meydana gelen bütün ihtilallerin meflhur ihtilalci
Ebu Müslim’in flahsiyeti etraf›nda teflkil etti¤ini,
Ebu Müslim’in ölmedi¤ine, günün birinde intikam›-
n› almak için geri dönece¤ine inan›ld›¤›n› yazd›ktan
sonra buradaki mesiyanik (mehdici) telakkinin eski
Sümer, Akad ve Babil mitolojisindeki öldürülüp son-
ra bir flekilde dirilerek geri dönen ve intikam›n› alan
tanr› inanc›yla karfl›laflt›r›lmas› gerekti¤ini söyle-
mektedir (s. 24-25, 42. dip not). Ölüp dirilme ve di-
rildikten sonra kendini öldürenlerden intikam alan
kahraman motifini, çok eski dönemlerden beri Me-
zopotamya mitolojilerinde görülmesinden ve mesih
ya da mehdî inanc›n›n bu bölgeye inen dinler (Yahu-
dilik, H›ristiyanl›k) vas›tas›yla yay›ld›¤›ndan yola
ç›karak Mezopotamya kaynakl› göstermek dünya-
n›n di¤er bölgelerinde yaflayan topluluklar›n mitolo-
jilerinde ve destanlar›nda da s›k s›k görülen ölüp di-
rilme ve dirilen bahad›r›n kendisini öldürenlerden
intikam almas› motiflerini görmezlikten gelme ve
ad› geçen motifleri bütünüyle Orta Do¤u co¤rafyas›-
na ba¤lama anlam›na gelecektir. Oysa, biz, t›pk› de-
¤erli araflt›r›c› fiükrü Elçin’in y›llar öncesinden be-
lirtti¤i üzere, ad› geçen motifi, bir bölgeden kaynak-
lanan bir telakki olarak de¤erlendirmektense evren-
sel bir motif olarak ele alman›n daha do¤ru bir yak-
lafl›m olaca¤› kanaatindeyiz.

6 Ahmet B. Ercilasun, Alp Er Tonga’ya Ait Bâ-
z› Sözler, Millî Folklor, 2 (16), K›fl 1992, 11-12; H.
Nihal Ats›z, Türk Edebiyat› Tarihi, 4. b., ‹stanbul
1997, 36-45. Türklerin özellikle Hunlar, Siyenpiler

Y›l: 14  Say›: 54

Millî Folklor 83



ve Kök Türkler döneminde ‹ranl›lar›n yan› s›ra Çin
toplumuyla da çetin ve uzun soluklu mücadeleler
yaflad›¤› hem sözlü hem de yaz›l› kaynaklar taraf›n-
dan uzun uzun anlat›lm›flt›r. Çin hakanlar›yla yafla-
nan bu mücadelelerde, Çinlilerin s›k s›k hileye mü-
racaat edip Türk idarecileri birbirlerine düflürerek
Türk toplumu aras›nda nifak tohumlar› ektikleri bi-
linen bir husustur. Türk toplumunun önde gelen ba-
had›r ve devlet adamlar›n›n hile ile tuza¤a düflürü-
lerek ya da sarhofl edilerek katledildiklerini bizzat
Çin kaynaklar› bize bildirmektedir. Bu hususta bk:
L. N. Gumilöv, Eski Türkler (çev. D. Ahsen Batur),
‹stanbul 1999. Kuzey-do¤u Çin’deki Siyenpilerin
bafllar›na gelen felaketler bu kadarla bitmedi. 550’de
Gao Huan’›n halefi Gao Yuan, son imparatoru kendi
lehine tahttan feragat etmeye zorlamak maksad›yla
zehirledi. ‹mparatorun akrabalar›ndan 720 kifli de
öldürülerek, cenaze töreni düzenlenmesin diye ceset-
leri nehre at›ld› (21. s.). Taman’›n akibeti oldukça
ac›kl›yd›. Hanedan el de¤ifltirince Do¤u Türkleri
Çinlilerden can düflmanlar›n›n kan›n› istediler. ‹m-
paratorun vezirleri bir Türk yüzünden savafla giril-
mesini saçma bularak Taman’›n kurban edilmesini
ö¤ütlediler. Zavall›y› zil zurna sarhofl edip, bulundu-
¤u odaya Türk elçisini koyverdiler. O da kendi elle-
riyle onu parça parça etti (195. s.).

7 De¤erli araflt›r›c› Saim Sakao¤lu, Türk des-
tanlar›ndaki (Manas, Battalgazi, Saltukname ve Kö-
ro¤lu) kahramanlar›n ölümünü ele ald›¤› bir bildiri-
sinde, Manas’›n iki kez ölüp dirilmesi ve üçüncü kez
ölümüyle öte âleme göçmesi üzerinde de ayr›nt›l› bir
flekilde durmufltur: Saim Sakao¤lu, Destan Kahra-
manlar›n›n Ölümü, Bozk›rdan Ba¤›ms›zl›¤a Ma-
nas (hzl. Emine Gürsoy-Naskali), Ankara 1995, 202-
223. Sakao¤lu, yaz›s›n›n sonunda Manas, Battal, Al-
t›n Ergek gibi destan kahramanlar›n›n ölüp dirilme-
si hususunu destan mant›¤› içerisinde kahramanla-
r›n farkl› özelliklerle donat›lm›fl olmas›na ba¤laya-
rak flunlar› yazar: Destanlar; yap›lar›, anlat›mlar›
ve hacimleri itibariyle uzun soluklu anlatmalar ol-
duklar› için, onlarda görülebilecek özellikler de fark-
l› olacakt›r. Kahramanl›k olaylar› üzerine kurulu
bulunmalar› da destan kahramanlar›n›n farkl› özel-
liklerle donat›lm›fl olmas›na yol açmaktad›r. Elbette,
ilk k›l›ç darbesiyle ölebilen, rakiplerine karfl› koyma-
s›n› bilmeyen bir destan kahraman› düflünülemez.
Onlar, di¤er kahramanlara göre farkl› özelliklerle
donat›ld›klar›na göre, elbette ölmeleri de s›radan ol-
mayacak, hatta bir defa ölmekle de destan sahnesin-
den çekilmeyeceklerdir (Sakao¤lu, agm, 223.) Manas
ve di¤er baz› destanlarla Tahir ‹le Zühre gibi halk
hikâyelerinde yer alan ölüp dirilme hususu üzerinde
duran bir di¤er araflt›r›c› da Fikret Türkmen’dir

(Fikret Türkmen, Türk Destan ve Halk Hikâyelerin-
de Ölümden Sonra Dirilifl, Türksoy, Türk Dünya-
s› Kültür, Sanat, Haber ve Araflt›rma Dergisi, 2.
Say›, Ocak 2001, 15-19.). Türkmen, ad› geçen yaz›-
s›nda, öncelikle Türkler aras›ndaki ölümün anlam›
ile ölüm etraf›nda oluflmufl inançlara k›saca temas
etmifl, ölüp dirilme ile ba¤lant›l› olan tenasüh (reen-
karnasyon) inanc›n›n Türkler aras›ndaki yans›ma-
lar›n› ele alm›flt›r. Tenasüh kavram›ndan da anlafl›-
laca¤› üzere, Türkmen, zikredilen yaz›s›nda, daha
çok halk hikâyelerinde görülen öldükten sonra bafl-
ka bir surette görünme konusu üzerinde de durmufl-
tur. Türkler aras›ndaki ölüm, ölümden sonra baflka
bir surette görünme ile ilgili eski ve yeni inan›fllar›
ele alan araflt›r›c›, daha sonra Radloff taraf›ndan
derlenerek yay›mlanan ve daha önce Elçin ile Saka-
o¤lu taraf›ndan da örnek olarak verilen Kan Pergen,
Alt›n Purkan, Alt›n Ergek, Kara Pâr, Er Koflay ile
Manas, Battal Gazi gibi destanlarla Ferhat ile fiirin,
Arzu ile Kamber, Tahir ile Zühre, Kerem ile Asl› gibi
halk hikâyelerinde yer alan ölüp dirilme ve öldükten
sonra baflka bir surette görülme örneklerine yer ver-
mifltir. Araflt›r›c›, Türk destan ve halk hikâyelerinde
görülen ölüp dirilme ile tenasüh inanc›n›n muhte-
mel bir flekilde eski Asya dinlerine ba¤l› olmas› ge-
rekti¤ini yazd›ktan sonra baz› araflt›r›c›lar›n destan
ve halk hikâyelerinde görülen ölüp dirilme ile tena-
sühü fiamanizm, Totemizm ile Budizm’e ba¤lad›kla-
r›n› söylemektedir. Gerçekten de ölümden sonra bafl-
ka bir surette ortaya ç›kma inanc›n›n kayna¤› en es-
ki Hint inançlar›na kadar gitmektedir. Fakat, Türk
destanlar›nda görülen ve daha çok yeni bir kiflili¤e
ve hayata kavuflmay› ifade eden ölüp dirilmeyi, re-
enkarnasyondan çok flamanl›¤a geçifl sürecinde gö-
rülen ölüp dirilme ile de birlikte ele almak, kanaati-
mizce daha do¤ru olacakt›r. 

8 Baz›lar›nca reenkarnasyon ile flamanl›¤a ge-
çiflte ve kahramanl›k destanlar›nda görülen ölüp-di-
rilme motifi aras›nda ciddî bir ba¤lant› görülebilir;
fakat, burada unutulmamas› gereken bir husus var-
d›r ve o da fludur: Reenkarnasyon, bireyin öldükten
sonra ruhunun hayvan, insan ya da insan d›fl› var-
l›klara geçmesi anlam›na gelmektedir. Yani, reen-
karnasyon (yeniden bedenlenme) inanc›nda, önceki
ve bir sonraki bedenlenmelerin sadece insan bedeni
fleklinde zuhuru söz konusu de¤ildir. Yeniden beden-
lenen bir kifli önceki ya da bir sonraki hayat›nda bir
bitki ya da hayvan fleklinde de bedenlenebilmekte-
dir. Halbuki, flamanl›¤a geçifl ve kakramanl›k des-
tanlar›nda görülen ölüp-dirilmelerde, önceki hayat
da sonraki hayatta insan bedeninde gerçekleflmek-
tedir. Bedenler ayn› insanlara aittir ve ruhun bir
baflka insan, hayvan ya da bitki bedenine geçifli söz
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konusu de¤ildir. Reenkarnasyon inanc›n›, Türk halk
hikâyelerinde görülen öldürülen sevgililerin ruhlar›-
n›n mezarlar›ndan ç›kan gül fidan›, a¤aç gibi nesne-
lerde zuhuru çerçevesinde düflünmek daha mant›kl›
görünmektedir. Kahramanl›k destanlar›nda ise, ye-
niden dirilmeyi sa¤layan temel nedenler, öldürülen
kahraman›n dirilerek intikam almak istemesiyle ba-
had›r›n t›pk› flamanl›¤a geçiflte oldu¤u gibi, sembo-
lik ölüp dirilme vas›tas›ya olgunlaflmas›n› sa¤la-
makt›r. Bu tür sembolik ölümlerde ruh, tekrar ayn›
bedene girmektedir. (Reenkarnasyon konusunda bk:
Mustafa Aflkar, Reenkarnasyon (Tenasüh) Meselesi
ve Mutasavv›flar›n Bu Konuya Bak›fllar›n›n De¤er-
lendirilmesi, www.tasavvufdergisi.8k.com/sa-
yi3/sayfa085/index085.htm

KAYNAKLAR:
Aça (Mehmet), 1998, Koz› Körpefl-Bayan

Sulu Destan› Üzerinde Mukayeseli Bir Araflt›r-
ma, 1. c., Konya. (Yay›mlanmam›fl doktora tezi)

Aça (Mehmet), 1999, Türk Kahramanl›k Des-
tanlar›nda ‹ç Mücadele ve Yak›n Akrabalar› Tara-
f›ndan ‹hanete U¤rayan Kahraman, Millî Folklor,
6 (44), K›fl, 18-23. 

Ahmetov (Z.)-vd, 1989, Kazak Hal›k Âdebi-
yeti-Ertegiler, 4. c., Cazuvfl› Baspas›, Almat›.

Aflkar (Mustafa), Reenkarnasyon (Tenasüh)
Meselesi ve Mutasavv›flar›n Bu Konuya Bak›fllar›-
n›n De¤erlendirilmesi, www.tasavvufdergi-
si.8k.com/sayi3/sayfa085/index085.htm.

Ats›z (H. Nihal), 1997, Türk Edebiyat› Tari-
hi, 4. b., ‹stanbul. 

Baflgöz (‹lhan) 1986, Türk Halk Hikâyelerinde
Düfl Motifi Zinciri, Folklor Yaz›lar›, Adam Yay., ‹s-
tanbul, 24-38.

Elçin (fiükrü), 1997, Göçebe Türk Destanlar›n-
da Ölüp Dirilme Motifi, Halk Edebiyat› Araflt›r-
malar›, 1. c., 2. b., Kültür Bakanl›¤› Yay., Ankara,
61-62. 

Eliade (Mircae), 1999, fiamanizm (çev. ‹smet
Birkan), ‹stanbul.

Ercilasun (Ahmet B.), 1992, Alp Er Tonga’ya
Ait Bâz› Sözler, Millî Folklor, 2 (16), 11-12.

Ergun (Metin), 1993, Hakas Hayc›lar› ve Hay-
c›l›k Sanat›, Millî Folklor, 3 (19), Güz, 23-26.

Ergun (Metin), 1994, Kazak Halk Ak›nlar›nda
(fiairlerinde) Rüya Motifi, Millî Folklor, 3 (23),
Güz, 8-14.

Ergun (Metin), 1996, Hakas Hayc›lar›, Türk
Dünyas› Dil ve Edebiyat Dergisi, 1, Bahar, 121-
129.

Ergun (Metin), 1997, Manasç›larda Rüya Mo-
tifi, Türk Dünyas› Dil ve Edebiyat Dergisi, 4,
Güz, 125-132.

Ergun (Metin), 1998, Altay Türklerinin
Kahramanl›k Destan› Al›p Manafl, Kültür Ba-
kanl›¤› Yay., Ankara. 

Gözelov (Füzuli)-Celal Memmedov, 1993, fia-
man Efsaneleri ve Söylemeleri, Yaz›c›, Bak›.

Gumilöv (L. N.), 1999, Eski Türkler (çev. D.
Ahsen Batur), Birleflik Yay., ‹stanbul.

Günay (Umay), 1993, Türkiye’de Âfl›k Tarz›
fiiir Gelene¤i ve Rüya Motifi, Akça¤ Yay., Anka-
ra.

Kar›pkulov (A.) -vd, 1995, Manas Entsiklo-
pediyas›, 1. c., K›rg›z Entsiklopediyas›n›ñ Baflk›
Redaktsiyas›, Biflkek.

Köksal (M. Âs›m), 1981, ‹slam Tarihi, Hz.
Muhammed (As) ve ‹slamiyet-Mekke Devri-,
fiamil Yay›nevi, ‹stanbul.

Mam›tbekov (Zay›r)-Esenali Adb›ldaev, 1966,
“Manas” Eposun ‹zildöönün Kee Bir Maselele-
ri, K›rg›z SSR ‹limler Akademiyas› Til cana Adabi-
yat Enstitutu, Frunze.

Ocak (Ahmet Yaflar), 1998, Osmanl› Toplu-
munda Z›nd›klar ve Mülhidler-15.-17. Yüzy›l-
lar, Tarih Vakf› Yurt Yay., ‹stanbul.

Ögel (Bahaeddin), 1995, Türk Mitolojisi, 2.
c., Türk Tarih Kurumu Bas›mevi, Ankara.

Radloff (Wilhelm), 1995, Manas Destan›,
K›rg›z Türkçesi Metin-Türkiye Türkçesi Çeviri
(Yay›na hzl. Emine Gürsoy-Naskali), Türksoy, Anka-
ra. 

Sakao¤lu (Saim), 1995, Destan Kahramanlar›-
n›n Ölümü, Bozk›rdan Ba¤›ms›zl›¤a Manas (hzl.
Emine Gürsoy-Naskali), Türk Dil Kurumu Yay., An-
kara, 202-223.

Surazakov (S. S.)-vd, 1958, Altay Baat›rlar,
1. c., Tuulu Altayd›ñ Biçikter Ç›garar ‹zdatel’stvoz›,
Gorno-Altaysk. 

Surazakov (S. S.)-vd, 1959, Altay Baat›rlar,
2. c., Tuulu Altayd›ñ Biçikter Ç›garar ‹zdatel’stvoz›,
Gorno-Altaysk. 

Türkmen (Fikret), 2001, Türk Destan ve Halk
Hikâyelerinde Ölümden Sonra Dirilifl, Türksoy,
Türk Dünyas› Kültür, Sanat, Haber ve Araflt›r-
ma Dergisi, 2, Ocak, 15-19.

Ulagaflev (N. U.), 1985, Al›p-Manafl, Altay
Kay Çörçöktör, 1. c., Gorno Altaysk.

Uluda¤ (Süleyman), 1991, Tasavvuf Terim-
leri Sözlü¤ü, Marifet Yay., ‹stanbul.

Zeynü’d-din Ahmed b. Ahmed b. Abdil’l-Lâti-
fi’z-Zebidî, 1980, Sahîh-i Buhârî Muhtasar› Tec-
rîd-i Sarîh Tercemesi (terc. Ahmed Naim), 2. c., 6.
b., Diyanet ‹flleri Baflkanl›¤› Yay., Ankara.

Y›l: 14  Say›: 54

Millî Folklor 85


