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Mitoloji Uzerine Arastirmalar*

Omer YILAR**

Dergah Yayinlari, alamyla ilgili
onemli bir boslugu dolduran bir eserin
daha yayimin gerceklestirdi. Daha 6nce
masal ve efsane ile ilgili eserlere imza
atan Prof. Dr. Bilge Seyidoglu, Folklor
sahasinda fazla caligilmamig bir konu
olan mitoloji aragtirmalarini okuyucu-
suyla paylasiyor.

Ik baskis1 1992’de Atatiirk Univer-
sitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi tarafindan
yapilan eser, ayni kurum tarafindan bir-
kac¢ kez yayimlanmistir. Daha sonra bu
kitabin basimi 1995 yilinda Kayseri'de
Bizim Genglik Yayinlar: tarafindan ger-
ceklestirilmistir. Burada kisaca tanitma-
ya caligsacagimiz, eserin 2002 tarihini ta-
siyan genisletilmis son baskisidir.

Ulkemizde, mitoloji iizerine yapilan
caligmalar tatmin edici boyutlara ulasa-
mamigtir. Bizde yirminci ytizyilda basla-
yan halk kiiltiiriine egilme anlayisi uzun
yillar uygulamaya ge¢gmemis, yapilan go-
nilli caligmalar da yeterli olmamistir.
Oysa dinyanin pek cok gelismis tlkesi
kendi halk kiiltiirlerini arastirmanin
otesinde diger milletlerin de kiltiirleri-
ne ilgi gostermiglerdir. Masal, destan,
hikaye, efsane gibi mitoloji de kiiltiiriin
onemli ve en eski kaynaklarindan biri-
dir.

Mitolojinin 6nemini, kitabin yazari
Prof. Dr. Bilge Seyidoglu soyle 6zetliyor:
“Mitleri tamimakla belli bir toplumun
davramsglarini, isteklerini, zevklerini an-

lamak mimkindir.” Bu ifadeden yola
¢ikarak Tirk toplumunu tanimanin yol-
larindan birinin de onun mitolojisini bil-
mek ve iyi tahlil ederek diger toplumla-
rinkiyle kargilagtirmak oldugunu séyle-
yebiliriz.

Iste Seyidoglunun kitabi, yukarida
bahsedilen amaca yonelik arastirma ve
incelemeleri iceren 6nemli bir kaynaktir.
Eser, girig ve iki bolimden olusuyor. Ki-
tapta temel olarak, mitoloji tizerine agik-
layic1 bilgilerin yam sira 6rnek metin ve
bu metinlerin incelenmesine yer veril-
mistir. Bu haliyle mitoloji konusunda bir
bagvuru kitabi 6zelligini tasiyor.

Kitabin giris kismi, mitlerin toplum
hayatindaki yeri ve 6nemine ayrilmigtir.
Burada mitlerin kaynaginin binlerce yil
oncesine dayanmasina ragmen birtakim
degisikliklerle giinimiizde hala yasama-
ya devam ettigini vurgulayan Seyidoglu,
bunu cesitli 6rneklerle acikliyor. Eserin
bu bolimiinden mitlerin i¢inde bulunan
en onemli iki unsurun kutsal hikayeler
ve merasimler oldugunu ve bunlarin bir
toplumun masalindan miuizik, resim, ti-
yatro, dans gibi giizel sanatlarina, felse-
fesine ve giinlik hayatlarindaki bir ta-
kim térenlerine kadar etki ettigini 6gre-
niyoruz. Bu térenlerden bazilari, dogum,
stinnet, evlenme, 6lim merasimleri sek-
linde siralanabilir.

Eserin birinci boliimii, “Mit Uzerine
Aciklamalar” bagligin1 tagiyor. Mitoloji,
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mit bilimi oldugu i¢in bu béliimde 6nce-
likle “mit”in tanimindan basglanmistir.
Asil anlami, “gercek hikaye” olan mit,
bunun 6tesinde “sahip olunan ¢ok deger-
li geyler, kutsal, degerli ve manal olan”
anlaminda da kullanilmigtir. Bugiin bu
kelime, ozellikle konuyla ilgili bilim
adamlar tarafindan “kutsal gelenekler,
ilkel inamglar, 6rnek modeller” anlamin-
da kullanilmaktadir. Mitin herkes tara-
findan kabul edilebilecek bir tanimini
yapmanin ¢ok zor oldugunu belirten ya-
zar, “mitler kutsal ve gercek hikayeleri
anlatirlar” demektedir. Yine mitlerin
“olaganiistii varliklarin hik&yesini an-
lattig1 ve onlarin kutsal giiclerini acikla-
dig1 ve boylece insanlara bir model sun-
dugu” vurgulanarak “mitlere sayg1 gos-
terildigi ve bircok kabilede kadin ve ¢o-
cuklarin 6niinde mitlerin anlatilmadig”
belirtilmekte ve buna farkh topluluklar-
dan ornekler verilmektedir.

“Mense Mitleri ve Kozmogonik Mit-
ler” baglig1 altinda su goriislere yer veril-
migtir: “Yap: bakimindan mensge mitleri
kozmogonik mitlere benzerler. Her yeni
sey, ortaya cikan sey, bir bitki, hayvan
veya yeni bir kurulug diinyanin varhgi
ile mevcuttur. Bazi seylerin bugiine nasil
geldikleri anlatilir... Menge miti kozmo-
gonik mitin tamamlayicisi ve devamidir.
Bu mitler dinyanin nasil degistigini ve-
ya nasil daha zengin yahut daha fakir ol-
dugunu agiklar.”

Ayrica bu kisimda, “Mitler ve He-
kimlik” baghg altinda cesitli milletler-
den orneklerle mitlerin hayata yansima-
s1 daha somut 6rneklerle ortaya konul-
mustur. Bu 6rneklerden birisi sudur: “Ti-
bet’te hastaliklarin ve tibbin menseine
dair goyle bir hikaye dikkatimizi geker:

Tse’-dze-per-ddu evinden ii¢ ginligiine
uzaklagir. Dondiigi zaman ailesini 6li
bulur. Bunun tizerine §limiin ilacini bul-
mak icin ruhlarin gefinin bulundugu l-
keye gitmeye karar verir. Bircok macera-
lardan sonra bu harikulade ilac: ¢alar fa-
kat ruhlar tarafindan takip edilerek ye-
re distrilir. Ilac yerlere dokiiliir ve
boylece gifali otlar meydana gelmis olur.”

Tkinci bélim, 6rnek metinler ve
bunlarin incelenmesinden olusuyor. Bu
bélimde yer alan metinler ve bunlara
ait agiklamalar su 6 ana bashk altinda
ele alimyor: 1. Tiirk Mitolojisi (8 metin)
2. Groko-Romen Miti (1 metin) 3. Misir
Mitolojisi (2 metin) 4. Iran Mitolojisi (1
metin) 5. Cin Mitolojisi (2 metin) 6. Hint
mitolojisi (1 metin). Her metnin arkasin-
dan yapilan ag¢iklamalar, bir yandan o
metnin daha iyi anlagilmasina yardime:
olurken diger yandan mitoloji hakkinda
bilgilenmeyi saglamaktadir. Buna 6rnek
olmas1 bakimindan birka¢ aciklama
ctimlesini burada verebiliriz: “Mitlerde
insan, hayvan ve tabiat olaganiistii ve
kutsaldir.”, “Mitik devir yasayanlar ara-
sinda ideal olan ilk, en eski ve en mii-
kemmel olan gekle erismektir.”, “(Mitler-
de) Tanrimin yarattigi iyi, giizel ve fayda-
L1 olan seylere karsilik geytanin yarattig
kotudiir.”

Sonu¢’ta su carpict ciimlelere yer
veriliyor: “Halk arasinda hala yasayan
batil itikat veya hurafe denilen geylerin
mengeini mitlerde aramak gerekir. Me-
seleye bu gozle bakilirsa bugiine kadar
safsata denilerek kétilenip toplum ha-
yatindan atilmak istenen geylerin deger-
lendirilmesi de daha dogru yapilir.”
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