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Dergah Yay›nlar›, alan›yla ilgili
önemli bir bofllu¤u dolduran bir eserin
daha yay›m›n› gerçeklefltirdi. Daha önce
masal ve efsane ile ilgili eserlere imza
atan Prof. Dr. Bilge Seyido¤lu, Folklor
sahas›nda fazla çal›fl›lmam›fl bir konu
olan mitoloji araflt›rmalar›n› okuyucu-
suyla paylafl›yor.

‹lk bask›s› 1992’de Atatürk Üniver-
sitesi Fen Edebiyat Fakültesi taraf›ndan
yap›lan eser, ayn› kurum taraf›ndan bir-
kaç kez yay›mlanm›flt›r. Daha sonra bu
kitab›n bas›m› 1995 y›l›nda Kayseri’de
Bizim Gençlik Yay›nlar› taraf›ndan ger-
çeklefltirilmifltir. Burada k›saca tan›tma-
ya çal›flaca¤›m›z, eserin 2002 tarihini ta-
fl›yan geniflletilmifl son bask›s›d›r.

Ülkemizde, mitoloji üzerine yap›lan
çal›flmalar tatmin edici boyutlara ulafla-
mam›flt›r. Bizde yirminci yüzy›lda baflla-
yan halk kültürüne e¤ilme anlay›fl› uzun
y›llar uygulamaya geçmemifl, yap›lan gö-
nüllü çal›flmalar da yeterli olmam›flt›r.
Oysa dünyan›n pek çok geliflmifl ülkesi
kendi halk kültürlerini araflt›rman›n
ötesinde di¤er milletlerin de kültürleri-
ne ilgi göstermifllerdir. Masal, destan,
hikâye, efsane gibi mitoloji de kültürün
önemli ve en eski kaynaklar›ndan biri-
dir.

Mitolojinin önemini, kitab›n yazar›
Prof. Dr. Bilge Seyido¤lu flöyle özetliyor:
“Mitleri tan›makla belli bir toplumun
davran›fllar›n›, isteklerini, zevklerini an-

lamak mümkündür.” Bu ifadeden yola
ç›karak Türk toplumunu tan›man›n yol-
lar›ndan birinin de onun mitolojisini bil-
mek ve iyi tahlil ederek di¤er toplumla-
r›nkiyle karfl›laflt›rmak oldu¤unu söyle-
yebiliriz.

‹flte Seyido¤lu’nun kitab›, yukar›da
bahsedilen amaca yönelik araflt›rma ve
incelemeleri içeren önemli bir kaynakt›r.
Eser, girifl ve iki bölümden olufluyor. Ki-
tapta temel olarak, mitoloji üzerine aç›k-
lay›c› bilgilerin yan› s›ra örnek metin ve
bu metinlerin incelenmesine yer veril-
mifltir. Bu haliyle mitoloji konusunda bir
baflvuru kitab› özelli¤ini tafl›yor.

Kitab›n girifl k›sm›, mitlerin toplum
hayat›ndaki yeri ve önemine ayr›lm›flt›r.
Burada mitlerin kayna¤›n›n binlerce y›l
öncesine dayanmas›na ra¤men birtak›m
de¤iflikliklerle günümüzde hâlâ yaflama-
ya devam etti¤ini vurgulayan Seyido¤lu,
bunu çeflitli örneklerle aç›kl›yor. Eserin
bu bölümünden mitlerin içinde bulunan
en önemli iki unsurun kutsal hikâyeler
ve merasimler oldu¤unu ve bunlar›n bir
toplumun masal›ndan müzik, resim, ti-
yatro, dans gibi güzel sanatlar›na, felse-
fesine ve günlük hayatlar›ndaki bir ta-
k›m törenlerine kadar etki etti¤ini ö¤re-
niyoruz. Bu törenlerden baz›lar›, do¤um,
sünnet, evlenme, ölüm merasimleri flek-
linde s›ralanabilir.

Eserin birinci bölümü, “Mit Üzerine
Aç›klamalar” bafll›¤›n› tafl›yor. Mitoloji,
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mit bilimi oldu¤u için bu bölümde önce-
likle “mit”in tan›m›ndan bafllanm›flt›r.
As›l anlam›, “gerçek hikâye” olan mit,
bunun ötesinde “sahip olunan çok de¤er-
li fleyler, kutsal, de¤erli ve mânâl› olan”
anlam›nda da kullan›lm›flt›r. Bugün bu
kelime, özellikle konuyla ilgili bilim
adamlar› taraf›ndan “kutsal gelenekler,
ilkel inan›fllar, örnek modeller” anlam›n-
da kullan›lmaktad›r. Mitin herkes tara-
f›ndan kabul edilebilecek bir tan›m›n›
yapman›n çok zor oldu¤unu belirten ya-
zar, “mitler kutsal ve gerçek hikâyeleri
anlat›rlar” demektedir. Yine mitlerin
“ola¤anüstü varl›klar›n hikâyesini an-
latt›¤› ve onlar›n kutsal güçlerini aç›kla-
d›¤› ve böylece insanlara bir model sun-
du¤u” vurgulanarak “mitlere sayg› gös-
terildi¤i ve birçok kabilede kad›n ve ço-
cuklar›n önünde mitlerin anlat›lmad›¤›”
belirtilmekte ve buna farkl› topluluklar-
dan örnekler verilmektedir.

“Menfle Mitleri ve Kozmogonik Mit-
ler” bafll›¤› alt›nda flu görüfllere yer veril-
mifltir: “Yap› bak›m›ndan menfle mitleri
kozmogonik mitlere benzerler. Her yeni
fley, ortaya ç›kan fley, bir bitki, hayvan
veya yeni bir kurulufl dünyan›n varl›¤›
ile mevcuttur. Baz› fleylerin bugüne nas›l
geldikleri anlat›l›r... Menfle miti kozmo-
gonik mitin tamamlay›c›s› ve devam›d›r.
Bu mitler dünyan›n nas›l de¤iflti¤ini ve-
ya nas›l daha zengin yahut daha fakir ol-
du¤unu aç›klar.”

Ayr›ca bu k›s›mda, “Mitler ve He-
kimlik” bafll›¤› alt›nda çeflitli milletler-
den örneklerle mitlerin hayata yans›ma-
s› daha somut örneklerle ortaya konul-
mufltur. Bu örneklerden birisi fludur: “Ti-
bet’te hastal›klar›n ve t›bb›n menfleine
dair flöyle bir hikâye dikkatimizi çeker:

Tse’-dze-per-ddu evinden üç günlü¤üne
uzaklafl›r. Döndü¤ü zaman ailesini ölü
bulur. Bunun üzerine ölümün ilac›n› bul-
mak için ruhlar›n flefinin bulundu¤u ül-
keye gitmeye karar verir. Birçok macera-
lardan sonra bu harikulade ilac› çalar fa-
kat ruhlar taraf›ndan takip edilerek ye-
re düflürülür. ‹laç yerlere dökülür ve
böylece flifal› otlar meydana gelmifl olur.”

‹kinci bölüm, örnek metinler ve
bunlar›n incelenmesinden olufluyor. Bu
bölümde yer alan metinler ve bunlara
ait aç›klamalar flu 6 ana bafll›k alt›nda
ele al›n›yor: 1. Türk Mitolojisi (8 metin)
2. Groko-Romen Miti (1 metin) 3. M›s›r
Mitolojisi (2 metin) 4. ‹ran Mitolojisi (1
metin) 5. Çin Mitolojisi (2 metin) 6. Hint
mitolojisi (1 metin). Her metnin arkas›n-
dan yap›lan aç›klamalar, bir yandan o
metnin daha iyi anlafl›lmas›na yard›mc›
olurken di¤er yandan mitoloji hakk›nda
bilgilenmeyi sa¤lamaktad›r. Buna örnek
olmas› bak›m›ndan birkaç aç›klama
cümlesini burada verebiliriz: “Mitlerde
insan, hayvan ve tabiat ola¤anüstü ve
kutsald›r.”, “Mitik devir yaflayanlar ara-
s›nda ideal olan ilk, en eski ve en mü-
kemmel olan flekle eriflmektir.”, “(Mitler-
de) Tanr›n›n yaratt›¤› iyi, güzel ve fayda-
l› olan fleylere karfl›l›k fleytan›n yaratt›¤›
kötüdür.”

Sonuç’ta flu çarp›c› cümlelere yer
veriliyor: “Halk aras›nda hâlâ yaflayan
bat›l itikat veya hurafe denilen fleylerin
menfleini mitlerde aramak gerekir. Me-
seleye bu gözle bak›l›rsa bugüne kadar
safsata denilerek kötülenip toplum ha-
yat›ndan at›lmak istenen fleylerin de¤er-
lendirilmesi de daha do¤ru yap›l›r.”
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