FOLKLORUMUZDA CUZEL

Ve

CUNELLIH UZERINE

Dis gorinusun yaninda insanin moral, akli ve psikolojik yeteneklerine

verilen degeri, atalarimizin «Gzel goz icin, akilli gonil icin»

sozlerinde gorebiliriz-

Miijgan UCER

«Mahsusla makuliin birlesmesi», «Kai-
natin ahengi» olarak daha cok felsefi bir
tanimlama ile karsimiza ¢ikan gizel igin
«En uygun olandir» da denilebilmektedir.
Glzellikle, guzelin insan zihnindeki duy-
gularim inceleyen «Estetik» (Eskilerin Be-
diiyyat) olarak tanimladiklari bu kavram)
felsefenin bir kolu haline gelmistir. Man-
tigin gercegi bulmak icgin akla yol goster-
digi gibi, estetik de guzeli bulmak igin
duygulara yol gosterir. Glzellik her cagda
degisik temellere dayandiriimis, insan gi-
zelligi icin dustnurler gesitli tanimlamalar
yapmislardir. Tip mensuplari, «En guzel
olarak vyaratilmis» insanin, guzelligi igin,
«Yaradilis hélini korumasi ve devam et-
tirmesini» gulzellik olarak kabul etmisler-
dir. insan denilen bu o0zentili varlik, di-
gerlerinden farkli olarak da akil, mantik
ve bazi yetenekleriyle bunlari kullanabil-
digi olciide her yonden giizel olmaya da
namzet kabul edilmistir. insanlar 6miir-
leri boyunca, moral ve dis goriintsleri ba-
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kimindan «Gizel olmak», «Giizel gorin-
mek», «Guizellesmek» icin ugrasmislar,
hattd bu isin bir sanat dali olarak dogma-
sina sebep olmuslardir.

Toplumlarm yasayisinda ¢ok buyuk
yeri olan glzel ve gizellik icin ne kadar
da ¢ok folklorik malzeme olusmustur. Ma-
sal ve hikayelerde glzellere sans taninmis,
girkinlere yasama hakki verilmemisse de,

atasozleri ve deyimlerde daha gergekgi
yaklasimlarda bulunularak «Gonidl kimi
severse glizel odur» denilmistir.  Halkin

tatbiki felsefesi olan atastzlerinde yiiz ve
beden gizelligi kadar huy gizelliginin de
hakki verilmistir, hattd daha da Ustin tu-
tulmus «Yizu giizelden usanilir, huyu gu-
zelden usanilmaz»  denilmistir.  «Glzele
kirk giinde doyulur, iyi huya yirk yilda
doyulmaz», «Yiiz guzelligi hamamdan ha-

mama, huy gizelligi Urum’dan Sam’a»
denilerek, insan miinasebetlerinde, iyi ge-
¢inmenin, ruh guzelliginin énemi belirtil-

mek istenmistir.
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«Glizele bakmak sevaptir» denilirken,
yaratilistaki guzelligin gorulmesi istenil-
mis, «Glzeli herkes sever», «Glizeli glzel
diye sevmeli, cirkini Allah icin sevmeli»
tavsiyesinde bulunulmustur. Gizelligin ge-
¢ici oldugunu belirtmek icin de «Guzelli-
gine glivenme bir sivilce gotirir» denil-
memis midir? «Glzeli kiz iken degil, be-
sik ardinda goérmeli» denilerek, zamanla
guzelligi muhafazanin zorlugu belirtilmek
istenmistir. Guzellik icin «Kasla gdz» ye-
terli sayilmis, «Gizel idin hani kasin ka-
rasi» denilerek gtzelligin izleri aranilmis-
tir.

Gizelin devam edebilmesi i¢in baki-
min, temizlik ve 6zen gdstermenin gerek-
tigini su halk sdzimiz belirtmiyor mu?
«Hanimin guzelligi ilagtan, erkegin guzel-
ligi trastan «Giyim kusamin, elbisenin dne-
mini  vurgulayan bir halk sézimiz de
«Guzellik ondur, dokuzu dondur» olarak
soylenir ki don giyilen elbise, yapilan sis
anlamindadir  (Halk dilinde donanmak,
stslenmek, gosterisli hale gelmek olarak
kullanihir). Kiyafetin etkisini belirtmek igin
«Glzel bdruandr, cirkin gorinir» de de-
nilmistir. Guzelligin sagladigi Ustlnlikten
veya telkininden dolayr mi «Giizele gbz
agrisi bile yakisir», «iki cosar, bir tasar,
glzelin asi tez piser», «Glizele ne yaras-
maz?» denilmistir.

«Gulzelin basinda c¢ile eksik degil»,
«Guzellerde vefa olmaz», «Gizelin glzeli
de var», «Giizele gblgesi bile dismandir»,
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«Glzel ayipsiz olmaz», «Glzelin basi gil-
mez» sozlerimiz, glzellerde gorilebilen ku-
surlar, talihsizlikler olarak folklorumuzda
yasamaktadir. Yz guzelliginin de baska
ruh ve talih gizelliine 6nem veren ata-
larimiz, cirkin diye soylenen insanlarin
daha talihli olduklarina hukmederek «Al-
lah cirkinler talihi versin» diyerek temen-
nilerini eksik etmemislerdir. «Guzele yar
mi eksik, dertliye dert mi eksik? «Soru-
sunda da guzellerin sikintilari belirtilmis-
tir. «istenmeyen giizel olmaktansa yeril-
meyen ¢irkin olmayi yeg» tutmuslar, «A-
ga¢ ucuna yel deger, gorkli kisiye soz
gelir» diyerek tesellisini de yapmislardir.

Tarkilerimizde, «Aba da bir ¢uha da bir
giyene/Glizel de bir ¢irkin de bir sevene»,
«Ben glizele glizel demem, giizel benim
olmayinca», «Cirkin ile bal yeme/ Gi-
zel ile tas tasi» gibi siirinin duygu ve di-
stncelerini  belirten sozler, bir birleriyle
celiskili sozler gibi goériinmekteyse de bu-
tun bunlar degisik durumlar igin soylen-
diklerinden yanhs anlasilmamalidir. Gizel-
likle ilgili degismeleri yadirgayan, kabul
edemiyen halk sairlerimiz «Ellerine kina
yakan guzeli mizelere kaldirdik» bigimin-
de de serzeniste bulunabilmektedirler.

Dis goriiniis ve gorinenin yaninda, in-
sanin moral, akli ve psikolojik yetenekleri-
ne verilen degeri, atalarimizin «Gizel g6z
icin, akilli génal igin» sozlerinde gorebildi-
gimizi, kaydedebiliriz.
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