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OZET

Bu ¢aligmada ninnilerde anlam meydana getiren metin i¢i ve metin dig1 gostergelerin islevleri arasti-
rilmigtir. Aragtirmada once ninnileri diger siir tiirlerinden ayiran karakteristik 6zellikler ele alinmis, daha
sonra anlami olusturan yapisal katmanlar deyigbilim ve edimbilim gercevesinde incelenmistir. Inceleme so-
nucunda ninniyi iglevsel hale getiren en 6nemli faktoriin “acik yap1” 6zelligi oldugu tespit edilmistir. “A¢ik ya-
pr’nin ninniye metin, sesletim, alic1 ve verici sayesinde siireklilik kazandirdig: anlagilmigtir.

Sonug olarak ninnilerin psikoloji, biyoloji, tip, egitim, miizik, edebiyat, ilahiyat, iletisim gibi bir ¢ok
alanda c¢ok yonli isleve sahip olduklar: goriilmiis ve bu alanlarda ayrintili ¢alismalarin yapilmas tavsiye
edilmistir.
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ABSTRACT

In this article, the functions of the fictive and non-fictive elements (signifiers) which constitute mean-
ing in folk lullabies have been studied, and the characteristics which distinguish lullabies from other kinds
of poems have been examined. The deep and superficial structures which form functional meaning have been
investigated in the light of stylistic and pragmatic criteria. It has been found that speech acts play an impor-
tant role in creating functional meaning. The results of this study show that “open structure” is the most
important factor in rendering the lullaby functional. Open structure enables lullabies to achieve continuity in
terms of text, utterance, and communication.

In conclusion, it is stated that lullabies have multiple functions relating to many fields, such as psy-
chology, biology, medicine, education, art, literature, communication, religion, etc., and that it is advisable for
researchers to conduct detailed studies connected to the lullaby in the above mentioned fields.
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GIRIS

20. Yizyilda metin tist kavrami ye-
niden gozden gegirilmis ve iglevsel bag-
lamda ele alinmigtir. Sadece metin icgin-
deki edebi ve dilbilimsel 6zelliklerin
arastirilmasi metnin iglevinin belirlen-
mesi i¢in yeterli degildir. Artik higbir ya-
p1 tek bir kalip altinda incelenmemekte;
hem dilsel hem de estetik 6geler birlikte
degerlendirilmektedir. Buna alimlama

yoluyla okuyucuyu da katmak gereke-
cektir. Kisaca metinigi 6geler ile metindi-
st 6gelerin tutarliligi 6nemlidir. Bu tu-
tarhlik, metnin biitiin birimlerini igine
alacak diizlemin goriilebilmesi demektir
(Bkz.Yiicel 1995: 72; Karakaya 1998: 10;
Eco 1972: 213; Morris 1981: 114; Lot-
mann 1972:11-118).

Bu c¢alismada ninnilerde iglevsel
anlami meydana getiren metini¢i ve me-
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tindist gostergeler incelenecektir. Anlami
olusturan baglamlar1 ortaya cikarabil-
mek ic¢in iki temel diizlemde aragtirma
yapilacaktir. Ilk olarak siirsel diiz metin-
ler ve metinlerin sdylenis bigimleri ince-
lenecektir. Ninnilerin soylenis bicimleri-
ni meydana getiren dilsel 6zellikler en
kiigiik ses biriminden baglanarak en bii-
yik yap1 tasina kadar deyigbilim g¢erce-
vesinde ele alinacaktir! Daha sonra
edimbilimsel bir bakis acisiyla islevsel
anlami meydana getiren metindis1 gos-
tergelerin yeri ve onemi belirlenmeye ca-
hsilacaktir. Bunlar arasinda miizik gos-
tergeleri 6nemli bir yer tutmaktadir. Son
olarak ana metin ve yan metin i¢indeki
sozeylemlerin ¢oziimlemesi yapilacaktir.
Sozeylem kuraminda iletisimin temel
6geleri sozciik ya da ciimle degil, konug-
ma eylemidir. Kuram aym zamanda di-
lin ruhsal olaylar ve durumlarla i¢ ice
bulunan bir s6z ve eylem butiini oldugu
distincesini ileri sturer (Bkz. Aksan
1999: 153). Ninni, cogu zaman onu séyle-
yen kiginin sozel eylemidir ve ruh halini
yansitir. Bu nedenle iglevsel anlam tize-
rinde etkili olan durumsal sézeylemlerin
de tespit edilmesi gerekmektedir.

Kisaca bu caligmada 6nce ninnile-
rin ayirdedici 6zellikleri incelenecek da-
ha sonra, iglevsel anlam1 meydana geti-
ren derin ve yiizeysel yapilar gostergebi-
lim, deyisbilim ve edimbilim acisindan
ele alinacaktir. Yaptigimiz ¢alismada ¢o-
gulcu bir yaklagimda bulunulacaktir:
Ninni metinlerinin yam sira alimlama
estetiginden hareket edilerek, alimlama
sonucu ortaya c¢ikan ninniler incelene-
cektir. Calismada edebiyatbilim, dilbi-
lim, deyigbilim, gostergebilim, miizik ve
egitim bilimin iletisim unsuru (sozly,
sozsiiz) kabul ettigi gosterge ve gonder-
geler veri olarak kullanilacaktir.

1. Ninnilerin Ayirdedici Ozellik-
leri

Anadolu Tiirk¢esinde “nennen yap-
mak” ve “nen yapmak” fiilinden tiireti-
len ninni kelimesi, Divanii Ligati’t
Turk’te “balu balu” olarak gecer (Kas-
garli Mahmud 1982 1941: c.3. 232). Ana-
dolu diginda ise “laylay, leyley leyley,
nenne, elle, eldiyi, ayya, nany, allay,
urug opeyler” gibi cesitli isimlerle soyle-
nir(Bkz. Artun 2000:47; Celebioglu
1982:11). Bat1 dillerinde ninni; Almanca
da “Wiegenlied”, Fransizca da “berceuse”
ve Ingilizce de “lullaby” kelimeleriyle ifa-
de edilir.

Ninnilerin ortaya ¢ikigiyla ilgili ke-
sin bilgiye sahip degiliz, fakat ninnilerin
olusumunda bebegin birinci derecedeki
akrabalarinin -bagta anne olmak tizere
nine, anneanne, babaanne, teyze, abla,
yenge gibi kigilerin- rol aldig1 kesin ola-
rak bilinmektedir (Artun 2000: 47). Nin-
niler, sosyal ve kiiltiirel olaylarin degi-
siklige ugramalarindan dolay: tarihi ge-
lisim siireci icerisinde asil sekillerini ko-
ruyamamiglardir.

Ninniler edebiyat icinde cesitli ge-
killerde simflanmaktadir. Oncelikle, séz-
li edebiyat gelenegine dayandigi igin
halk edebiyati i¢inde yer alir. Edebiyat
bilimciler ninnileri halk edebiyati i¢inde
cesitli kapsamlarda incelemiglerdir:
Mustafa Ruhi Sirin (1990:3) ninni siirle-
ri antolojisi niteliginde olan “Ninni Be-
begim Ninni” adl eserinde “Annenin be-
begine nurildanmaya basladig: ilk nag-
meli s6z” diyerek ninniyi “Anne Edebiya-
t” icinde incelemigtir. Sirin ninnilere
folklorik ozelliklerinden dolayr “Besik
Tirkileri” de demistir (Bkz. Sirin
1990:1). Amil Celebioglu da (1982: 10)
ninniyi “Anne Tiirkiisii” kapsaminda ele
almigtir. Cocuklar icin soylenen siirler
cocuk edebiyatina dahil edildigine gore
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ninniler cocuk edebiyat: i¢inde yer alan
cocuk siiri kapsamina sokulabilir. Nite-
kim Giilli Yologlu (1999: 106) ninniyi ¢o-
cuk folkloru iginde lirik bir tiir olarak ele
almigtir.

Ninniler yapisal ve islevsel 6zellik-
leri bakimindan hemen hemen ayni ge-
kilde tarif edilmistir. Asagidaki tarifler-
de bu benzerlik acikca goriliir:

Ninni en az iki — ii¢ ayliktan ii¢ —
dort yasina kadar annenin ¢ocuguna onu
kucaginda ayaginda veya besikte salla-
yarak daha ¢abuk ve kolay uyutmak igin
yahut aglamasini susturmak i¢in hususi
bir beste ile soyledigi ve o andaki halet-i
ruhiyesini yansitir mahiyette umumiyet-
le mani tiiriinde bir dortlitkten meydana
gelen bir gesit tiirkiilerdir. (Celebioglu
1995: 9)

Celebioglu'nun yaptigi bu tarifte
ninni, cocugu daha cabuk ve kolay uyu-
tan, susturan ve ruhsal durumunu yan-
sitan bir igleve sahiptir. Erman Artun’
un (2000: 47) yaptig ikinci tarifte de ay-
n1 yapisal ve iglevsel 6zellikler vurgulan-
magtir:

Cocuklart biiyiiten, nine, anneanne,
babaanne, teyze, abla, yenge vb. gibi ya-
kinlarin ¢ocuklart uyutmak icin belli bir
ezgiyle soyledikleri manzum ve mensur
sozlerdir.

Ninniler tiir ve sekil 6zelligi acisin-
dan belli bir ritim ve ezgiyle soylendikle-
ri icin daha cok lirik siir tarzinda yazil-
mis olup, mensur siir cesitleri de bulun-
maktadir (Bkz. Artun 2000: 47). Ninnile-
rin dili, yasayan halk dilidir. Kelimelerin
cogu kolay soylenebilen konugsma dilin-
den secilir. Bicimsel yapisi ¢ok basittir.
Basit vezne sahiptir ve ¢ok degiskendir.
Bir ¢ok sekilleri bulunmakla beraber
ninniler, genellikle mani geklinde dort-
likklerden meydana gelir ve 7-8 hece sa-
yisiyla tirkiiye benzer. Fakat iki misra-

dan olugan veya siralar halinde yazilmig
ninniler de vardir. Yalniz ninnilerin zen-
gin ses ve kafiye diizenleri vardir. Cogu
zaman kafiye diizeni aa, bb seklinde es-
lenir.

Ninnileri diger siirlerden ayiran
ozellikler sunlardir: Ninniler ¢ok eskiye
dayanir, agizdan agiza aktarihir, uzun
omiurlidir, yapisinda degiskenlik goste-
rebilir, anonimdir, i¢inde bulunulan
sartlara ve soyleyen kigilere bagh olarak
olusur, uslup elemanlar1 (s6z sanatlari)
basittir, bireysel olaylar1 aktarir, anlam
veya mantik baglantisi olmayan ses tek-
rarlar1 vardir, bilgi verici 6zelligi azdir,
sOylenis bicimiyle (miizik, nagme) siir
belirgin ve diizenli hale gelir, yani ses
tekrarlarinin bozdugu kafiye diizeni,
miizik egliginde diizene sokulur, rahatla-
tic1 (tedavi edici) bir ritme sahiptir. Nin-
niler sesletim ozellikleriyle de diger siir
tirlerinden farklidir. Monoton bir sesle-
tim vardir. Monoton ses ¢ocugu sakinleg-
tirir ve dinlendirir. Bazen benzer mono-
tonluga sahip farkli kelimelerin (Eeee
eee, hu hu huu,pis pigs gibi) bir araya ge-
tirilmesiyle misralar olugturulabilir.

Ninniler ¢ok yo6nli igleve sahip ol-
duklar: i¢in konular1 da cesitlilik goste-
rir. Daha cok bebegin durumunu ve an-
nenin ruhsal halini iceren konular segi-
lir. Ninnilerin konusu bebek veya ¢ocuk-
la, ¢ocugun yakinlariyla, evde bulunan
kigilerle, o anda evde olusan durumlarla
veya olayla ilgili olabilir. Konu bazen be-
begin kiz veya erkek oluguna gore degis-
mektedir. Genel olarak ninniler sosyo-
kiiltiirel iceriklidir. Bu kapsamda en ¢ok
dini ve milli ninniler dikkat ¢eker. Nin-
nilerde en ¢ok sevgi, tizunti, ayrilik, di-
lek, temenni, vaat, sikayet, tehdit, kor-
kutma konular1 iglenir (Bkz. Artun
2000:47, 48).

Celebioglu (1982:20), ninnilerin ko-
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nularim kisaca soyle 6zetlemistir: Dini,
kudsi ve fikri mahiyette ninniler. Dini
ninnilerin ¢ogu “siikiir, dua” amagh ola-
rak yazilmigtir. Efsane ve agit tiirtinden
ninniler; dilek, temenni, sevgi ve aldka
ifade eden ninniler; vaat, ovgi, yergi,
korkutma, gikayet, tehdit ve teesstir ice-
ren ninniler; ayrihk ve gurbeti konu
eden ninniler.

Ninniler iglevleri bakimindan da
cok yonliidiir: Kisaca ninniler, ruhsal ge-
lisimi olumlu etkiler, bu baglamda ra-
hatlatici, giiven verici, telkin edici, moti-
ve edici ve caydiricidir. Biyolojik olarak
uyumay1 destekleyici bir etkiye sahiptir,
biyolojik biiyiimeyi kolaylagtirir. Tibbi
olarak bazi rahatsizliklar1 engelleyici ro-
li vardir: Psikolojik rahatlama, fiziksel
rahatlamay1 beraberinde getirir. Cocu-
gun cok yonlii olarak egitilmesine katki-
da bulunur: Sanat ve edebiyat egitimi
acisindan estetik yetiyi geligtirir. Giizel
konusmaya &sina eder. Anne ile olan
maddi ve manevi baglarin1 giiclendirir.
Sozli ve sozsiiz iletigim yaninda dil yeti-
sini ve becerisini gelistirir. Dini icerikli
ninniler ¢ocuklarin inanc: iizerine olum-
lu etki yapar. Cocugu daha kolay sosyal-
lestirir.

2. Yapisal Katmanlar

2.1. Yiizey yapi: Soézdizimsel
ozellikler

Ninnilerin belirli sodylenis bicimi
vardir; bir nagme esliginde soylenir: Bu
nedenle sozdizim i¢inde en kiiciik birim
ses olmaktadir. Ninnilerin ses cizgisi
toplumlara gore farklilhik gosterir. Bu
farkhilik daha ¢ok makam ve ritimde go-
riliir. Bu da zenginlik sayilmaktadir. Si-
rin (1990: 2), Tirk ninnilerinin makam-
m hicaz, ritmini de sofyan olarak belirt-
migtir. Ancak Hiiseyni, Ugsak ve Rast
makaminda ninniler de vardir. Tiirk nin-
nilerinin sesletimi tizden pese dogru gi-

der ve peste nagmeli bir soyleyisle ger-
ceklesir.

Ninnilerin ilk misralar: tipik bir ya-
pr ozelligi gosterir. Baslangicta besigi
harekete gecirmek i¢in bir girig yapmak
gerekir. Bu girig genellikle ses tekrarla-
riyla yapilir. Tirk ninnilerinde ¢ok rast-
lanan ses tekrarlari gunlardir: E; Eee
eee eee eee; ninni veya nenni, dandini
dandini, huu huu huu; hoppala hoppala,
p1s veya pis”. Ninni baglangi¢larinda yer
alan ses tekrarlarinin anlamsiz ifadeler-
den olugsmasi kafiye diizenini bozabilir;
yani ritimsel daginiklik meydana getire-
bilir. Vezindeki bozukluk miizik aracili-
giyla giderilir. Nagme icerisinde ahengi
saglayan veya diizeltici role sahip olan
seslilerdir. Cunki sesliler miizige gore
kolay sekillenir ve kolay okunur. Sesliler
icinde de ¢ogunlukla ince iinliler ahenk
verirler (asonanslar).

Asagidaki ninniyi ses ac¢isindan in-
celeyecek olursak:

Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danay:
Yemesin lahanay:

Eee Eee eee eee

huu huu huu huu
Uyusun da biiyiisiin ninni
Tipis tipig ytirisiin ninni
E bebegim eee

E bebegim eee?

Gorildugu gibi ¢ogu zaman sesliler
sessizler tizerinde baskindir. Sessizler
i¢cinde de yumusak sessizler daha ¢ok yer
alir. Bu metinde d, b, s, g, 1, m, n, y ses-
sizleri sik gorilmektedir.

Ses tekrarlar1 tek baslarina kulla-
nmildiklar1 gibi, tekerlemelerle, anlamh
kelimelerle veya nakarat halinde de bu-
lunabilirler: Bu ninnide “Dandini dandi-
ni dastana/ Danalar girmis bostana” bir
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nida ve bir hitap unsuru olarak kullanil-
migtir. “E bebegim eee / E bebegim eee”
ise bir nakarattir. Girisi olusturan tek-
rarlar daha sonra gelen dizelere kafiye
hazirlig1 yapar. Bu kaliplar aym zaman-
da “ahenge tempo tutan bir musiki ka-
rakteri de tagirlar”. (Bkz. Celebioglu
1995: 18)

Siralar halinde yazilmig ninnilerde
misrain baginda veya sonunda ses tek-
rarlar1 yer alabilir: “E e,e kizima!; Ninni
yavrum ninni e, e, e; E, yavrum e!; Nin-
ni yavrum ninni;” Bu sesler bazen kafiye
olugturmak igin eklenmekte, bazen de
kulak kafiyesi iglevi gormektedir. Ses
tekrarinin her satirda yer aldigi ninniler
de vardir:

Daglar yarisi ninni,
Evler dolusu ninni,
Anasinin kuzusu ninni!

Ayrica ses tekrarlar1 melodiyi olus-
turmak i¢in istenildigi kadar uzatilip ki-
saltilabilir. ,Hu hu huuu, pis pis,piss; e,
e,e,eee; Eee, eee, eee“. Ninnilerde teker-
leme haline gelmis ses tekrarlar: da var-
dir. Bu ninnide ,Dandini dandini dasta-
na“ tekerleme biciminde bulunur. Bu te-
kerlemelerin ilging bir 6zelligi vardir;
ucinci kelime kafiye olusturmak igin
cesitli ses ve kelimelerle birlestirilmek-
tedir.

Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana

Dandini dandini danayh
Altin besik hamayl

Dandini dandini danal1 bebek

Yukarida yer alan kisa ses tekrarla-
rint morfolojik olarak inceleyecek olur-
sak, cogunun iglevsel bir anlami oldugu
goriilecektir: Ornegin “hu” Allah’1, “p1s”

susmayi, “ninni veya nenni’ uyumayi
cagristirmaktadir.

Ninni dizeleri genellikle diiz ve aki-
cidir. Bunun nedeni segilen kelimelerin
¢ogu zaman tek heceli veya kisa olma-
sindandir; bu tir kelimeler kolay ritim
ve melodi olugtururlar; ayn1 zamanda
mola vermeye uygundurlar. Ger¢i cok
heceli kelimelerde de mola verilebilir, fa-
kat o zaman ahenk bozulabilir.

Ninnilerde yer alan kelime gruplar:
cesitlidir. Daha c¢ok isimler bulunur:
isimler bebeklik veya cocukluk konu
alanlariyla ilgilidir. Isim olarak kullani-
lan ilk sozciikler hitap sozciikleridir: En
yaygin olarak “Yavrum, bebegim, kizim,
oglum, kuzum, ¢ocugum” gibi sézciikler
kullanilir. Bunlarin yaninda ¢ocugun adi
da soylenebilir. Cocuklar: ifade eden
isimlerde kiiciiltme ekleri de kullanilir:
“yavrucak, yavrucugum, kiciicik” gibi.
Ninnilerde bulunan kiigiiltmeler bebek-
lerde veya alicida duygusal bir etki bira-
kir. Ozellikle annenin iyelik zamiriyle
kiigiiltme ekini (yavrucugum) kullanma-
s1 duygu degerini artirir.

Isimlerden sonra en cok kullanilan
sozciikler kelime yapili ses tekrarlaridir.
Yukarida belirtildigi gibi tekrarlar daha
¢ok miiziksel bir aragtir ve vurgulanma-
s1 gereken kelimenin ses etkisini kuvvet-
lendirirler. Ninnilerde anlamh kelimeler
de tekrarlanir. Dizelerde siirekli olarak
vurgulanan veya isaret edilen (Rekapu-
tilasyon) bir veya birka¢ onemli kelime
olabilir. Bu kelimeler her zaman isim de-
gildir; bazen zamir, bazen de esanlamlh
kelimelerdir. Vurgulu kelimelerin kulla-
nilmasindaki en o6nemli amag¢ ritm,
ahenk olusturmak ve dolayisiyla melodi
gicliini artirmaktir. Kelime tekrarlari
bazen de nakarat gorevi yapabilirler.

Ninnilerde hareket bildiren fiiller
sik kullanilir. Ninnilerde anlatilan bir
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hikaye vardir. Hikayelerde yer alan fiil-
ler genellikle bir istek veya buyrum
(uyusun, biyiisiin, yurisin, oynasin)
bildiren s6zeylemlerdir.

Ninni metinlerinde en az kullanilan
kelime cesitleri sifatlardir: sifatlarin az
olmasi ninnilerin basit bir yapiya sahip
olduklarinin gostergesidir. Sifatlar daha
cok betimlemelerde kullanilir. Betimle-
meye dayali anlam 6bekleri ise karma-
sik yap1 ozelligi gosterirler. Ninnilerde
zamirlere de sik rastlanir. Bilhassa iye-
lik zamirleri yer alir: “yavrum, kizim, og-
lu, bebegim vb.” Ninni dizelerinde az bu-
lunan kelime cesitlerinden biri de bag-
laglardir. Ninnilerde yan yana dizilen
birbirinden bagimsiz kelimeler de (ses
tekrarlari, kelime tekrarlari, nakarat-
lar) vardir. Ayirimlar baglaglar yerine
noktalama igaretleriyle yapilir.

Ninnilerin ciimle yapis1 basittir:
Cumleler karigik degildir, yan yana dizi-
len ctimleler yoktur. Yarim ciimleler az-
dir. En ¢ok goriilen ciimle cesitleri diiz
ifade ve emir ctimleleridir. Emir ciimle-
lerinde buyrum 6zelligi vardir: ¢ocuk be-
lirli eylemleri yapmasi i¢in uyarilir.
Emir ciimleleri sadece ¢ocuk i¢in kulla-
nilmaz: ¢ocuga istenilen eylemi yaptir-
mak i¢in kotu kisilere veya hayvanlara
da emredilir: “Kedi gitsin! Kopek gitsin!
Ocii gitsin!”

Ninnilerde az da olsa soru ctimlele-
ri bulunur:

Bahcedeki nar midir?

Yanaklar: al midir?

Bebeklerin i¢inde,

Yavrum gibi var midir? Ninni!

(M. R. Sirin)

Bazi soru veya emir ctimleleri cevap
gerektirebilir. Ornegin “Uykudan mi
uyandin?”

Cumleler kisadir; ciimlelerde gecen
kelimelerin sapma 6zelligi azdir. Kelime-

lerin normal kullamimimin digina ¢ikil-
maz, gikildig: takdirde baska siir 6zelligi
gosterir.

Ninnilerde noktalama isaretleri de
kullanilir; virgiil kita icindeki dizeleri
birbirinden ayirir; her misradaki anlam
birbirinden farkli olmasina ragmen vir-
giil ile siralanir. Kita iglevsel anlam agi-
sindan ele alinir; her kita bir biitindiir,
dizelerdeki anlam farki goéz oniinde bu-
lundurulmaz, dizeler tiim kitadaki anla-
min bir parcas: olarak goriiliir. Ninnile-
rin sdylenmesi esnasinda virgill durak
gorevi de yapar. Nokta ise az kullanilir;
daha ¢ok bir konunun bittigi yerde ko-
nur. Ninnilerde birden fazla konu yer al-
madig1 i¢in noktaya gerek kalmaz. Nin-
nilerde soru isareti sik kullanilir. Baz
ninniler soru, bazilar1 da soru cevap bigi-
minde yazilmigtir. Ninniyi diger siir tiir-
lerinden ayiran bir 6zellik de hemen he-
men her kitanin iinlem igaretiyle bitme-
sidir. Ninni metinleri sesletim g6z 6niin-
de bulundurularak yazildig: icin belirli
bir tonlamayla biter. Vurguyu veya ton-
lamay: en iyi ifade eden noktalama isa-
reti iinlem igaretidir. Unlem igareti aym
zamanda noktanin yerini tutmaktadir.
Ayrica duygusal icerikli ciimlelerde iin-
lem igareti kullanilir.

Ninnilerin ilk ctimleleri genellikle
ses tekrarlarindan olugur. Daha 6nce be-
lirtildigi gibi bunlar yap: anlaml ses ve-
yva kelimelerdir; yani miiziksel iglevleri
vardir, melodi olustururlar.

Laylay bala laylay
Tllallah bele laylay,
Ben giizel laylay cektim,
Herkes de ¢eksin bele laylay!
(s. 183 Kars)

Ninninin duygu yiikini artirirlar.
Bu climleler bazen sonda da tekrarlanir.
Bagtaki ciimlelerde bazen bir hitap var-
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dir, genellikle cocuga hitap eder. Tkinci
ve tclinci misralarin cumle tipleri birbi-
rine benzer veya yakindir. Ikinci ve
tciinci cimlede bir olay veya bir hikaye
anlatilir. Olayin konusunu olusturan
motifler de burada bulunur. Genellikle
ugiinci cimle ikinciye baghdir. Ayrica
her ctimle kendi bagina bagimsiz da ola-
bilir.

Halk edebiyatinda yer alan ninniler
cogu zaman tek kitalidir. Yalmz ¢ok kita-
I1 ninniler de vardir: bunlar ilk kitanin
alternatifleri gibidir. Dértliikklerden bas-
ka zincirleme yazilan ninni gesitlerine
de rastlanir. Bunlar belirli bir gerceve ile
siralanmistir.

Elma attim yuvarlandi,
Ninni yavrum ninni,
Gitti besige dayand,
Ninni yavrum ninni,
Besigin ipi kirilds,
Ninni yavrum ninni,
Besikte yavrum uyandi,
Ninni yavrum ninni,!

Sirali ninnilerde fazla misralar bag-
ta veya sonda ses tekrari, ciimle tekrari
veya nakarat olarak yazilabilir.

Hu, huu, hu kusu

Ben ¢cikamam yokusu

Caliliklar yuvasi

Mama getirir bebegimin baba-
s1/anasi

E, e, ecceeeeceececeeeeee, e

Ninni benim yavruma ninni

Dandini dandini dastana
Kuzular girdi bostana

Kov bostanci danalar
Yemesin mamalar:

E, e, eeceeeeceeeeeeeee, €
Ninni benim yavruma ninni

«

Her nakaratin arasina, “eee...
eee...ee.,” ya da “huu hu,” ekleyerek
uzatmak mimkiindiir.

Dandini dandini dastana
Danalar girmig bostana
Kov bostanci danay:
Yemesin lahanay:

Eee Eee eee eee

huu huu huu huu
Uyusun da buyusun ninni
Tipis tipig yiirisin ninni
E bebegim eee

E bebegim eee

Ninnilerde misralar ctimle geklin-
dedir. Bir ctimle bir misrada biter. Cim-
le misrain ortasinda bitmez. Bunun bir
nedeni de ninnilerin basit ve sade bir is-
luba sahip olmalarindandir.

Celebioglu (1995:16) ninnilerin na-
zim sekillerini goyle 6zetlemigtir:

... nazim gekli bakimindan daha zi-
yade mani tarzinda tesekkiil ettigini, bu-
nun disinda “ninni yavrum ninni” teren-
niimi harig, en az iki misralt ve daha
fazla misrali uzun parcalarin, miiselsel
orneklerinde mevcudiyetini; gerek kafiye
kelimeleri gerek kafiye tertibi yoniinden
zengin bir kafiye diizeni bulundugunu
soyleyebiliriz. Ayrica tahkiyevi olan par-
calarda, destan tarzi veya mani katari,
yahut daha degisik sekillerle karsilag-
mak mimkiindir.

Ninni siirlerinde s6z sanatlar1 veya
belagat unsurlar1 ¢ok az kullanilir. Nin-
ninin alicis1 konumunda olan ¢ocuk so-
yut kavram edinim déneminde degildir;
dil geligimi de somuttan soyuta dogru gi-
der. Kullanilan s6z sanatlar1 veya bela-
gat iceren ifadeler varsa, bunlar daha
¢ok biiyiikler i¢indir. Cocuklar anlamdan
cok yap1 ozellikleriyle ilgilenir: 6ncelikle
sesletimi dinlerler. Yalniz bazen ninni-
lerde mizahi ifadeler yer alabilir; ne
olursa olsun secilen gostergeler somut
olmak zorundadir. Dini ve milli icerikli
ninni metinleri soyut kavramlari (Allah,
melek, dervis vb.) igerebilir. Bu soyut
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kavramlar agik ve kolay olarak somut-
lagtirilamayan, fakat ¢ok sik kullamilan
ve ezberlenebilen dini gostergelerdir.

2. 2. Derin yapi: Anlamsal 6zel-
likler:

Gostergebilim ac¢isindan ele alinan
anlambiliminin konu alani ¢ok genigtir:
Anlambilim, metin i¢inde ve diginda yer
alan bitiin anlam iligkilerini inceler. Ay-
rica metin ile kullanicis1 arasindaki ilig-
kileri de g6z 6niinde bulundurur.

Bilindigi gibi siirde yogun bir sekil-
de sapma yapilir. Gostergeler normal
giincel bildirimlerinin disina c¢ikarilr.
Bir gostergenin gondergesel anlami yeni
baglamlarla yeni anlamlar kazanir. Bu-
nun yaninda dilin giirsel islevi (poetic
function) vardir (Bkz Aksan 1999: 57).

Ninniler metin 6zellikleriyle diger
tirlerden ayrilirlar. Ninnilerde anlamh
gostergelerin sayis1 azdir, dilsel ifadeler
daha ¢ok yapisal 6zellikleriyle anlam ka-
zanirlar. Burada anlami zenginlestiren
unsurlar metin dig1 géstergelerdir. Me-
tindis1 gostergeler ninninin siirsel iglevi-
ni giclendirmeye yararlar. Gostergeleri-
nin uyandirdiklar1 tasarim ve imgeler
duygu degerleriyle birlikte yeni bagdas-
tirmalar1 meydana getirirler. Bir anlam-
da gostergelerin iglevleri arasinda ninni-
lerin duygu degerini artirmak da vardir.
Yalniz duygu degerini duygusal anlam
(emotional meaning) ve insani etkileyici
bir icerik (affective content) baglaminda
ele almak gerekir. (Bkz. Aksan 1999: 56,
57; Lyons, J. 1977: 302).

Gostergelerin gondergesel anlami-
nin yaninda bir takim tasavvurlarla elde
edilen sosyal ytikleri de bulunur. Goster-
geler; bireysel, toplumsal ve evrensel dii-
zeyde sosyal yiike sahip olabilirler. Bi-
reysel sosyal yiik; kiginin dogasina, ye-
tisme c¢evresine, kiiltiir diizeyine, egitim
durumuna ve ruh yapisina goére sekille-

nir. Bir de toplumun genel deger yargila-
r1 vardir. Tiirk, Alman, Ingiliz toplumu-
nun kendine has ortak sosyal ve kiiltiirel
degerleri gostergelere anlam verir. Her-
kes kendi degerlerine gore yorumlama
ve dolayisiyla anlamlama yapar, dolay:-
siyla toplumsal yagantisi oraninda sos-
yal duygu degerine sahip olur.

Ninni metinleri anlam yapilarina
gore incelenirse, sunlar tespit edilebilir:
ilk misralarda ses tekrarlari, ses tekrar-
larina bagh olarak farkli bigimlendiril-
mig kelime veya kelime gruplar1 bulu-
nur. Bunlar dilbilim agisindan anlamsiz
ve sadece ses etkisine dayanan gosteren
veya gondergelerdir. Yap1 6zellikli keli-
melerin diiz anlami, daha dogrusu ta-
mimlanabilir bir anlam1 yoktur. Soylen-
digi zaman: ezgi, mizik gostergelerine
doniigiir ve yan anlam diizleminde duy-
gularin ifade edilmesine yarar. Soyleyen
kiginin duygular1 ise izafi (emotional
meaning) deger tasir, dolayisiyla anlam
degeri de izafi olur.

Ninnilerde belirli amagla séylenen
ve iglevsel anlami olan sesler, ses tekrar-
lar1 veya kalip ifadeler vardir: Bunlar
annenin veya soyleyenin niyeti ve bu ni-
yetin belirli soyleme tarzina déniigme-
siyle anlam kazanir. Ornegin anne cocu-
gunu uyutmak istiyorsa “E e e, eee eee
eee eee”; susturmak istiyorsa “pis, pis
p1s” diyecektir. Bu sesler cok cesitlidir;
seving, uzinti vb. gibi duygusal icerikli
anlamlar1 cagiristirlar. Bunun yaninda
belirli yansimalar -6zellikle hayvan, bo-
cek, kusg sesleri - taklit edilir.

Biitiin bunlarin yaninda s6zsiiz ile-
tisim unsurlar1 da ninnilere eslik eder.
Yer, zaman, durum baglaminda ortaya
cikan sozsiiz gostergeler de direkt veya
dolayl olarak ninniyi etkiler. Ninnilerin
fiziksel araci olan besik, salincak gibi
alet sesleri anlama katkida bulunurlar.
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Ozellikle besik kullanihirken séylenen
sesler veya kelimemsiler vardir. Cocuk
bu ses veya kelimecikleri duydugu za-
man belirli dilsel davramiglar: gercekles-
tirir: “nen, nen, eee, eee” vs. Bu sesler bir
durumdan digerine gegisi saglarlar: bu
tir sesleri duyan ¢ocuk uyumasi gerekti-
gine sartlanir; kendisini uykuya hazirlar
ve sonra uyur. Biz bunlara motive edici
ve yatigtiric: sesler de diyebiliriz. Bu ses-
lerin tnliileri degistirilerek de (“nenn”
yerine “nenni veya ninni, “ee” yerine “oo,
oe, oe”) soylenebilir: Yine hayvan, bocek
ve kus sesleri de degistirilerek séylene-
bilir. Bu tiir ses degisiklikleri artzaman-
1 olarak da arastirilabilir, béylece sosyo
kiiltiirel yapiya gore ses ve anlam degi-
siklikleri daha kolay tespit edilebilir.

Bunlardan baska besik sallanirken
kendiliginden c¢ikan nefes esash sesler
de ninnilere eglik edebilir. Bilhassa dini
icerikli ninnilerde zikir gostergeleri (hu
hu hu) buna 6rnek verilebilir.

Ninniler miizik baglaminda incele-
nirse, anlam 6zellikleri artabilir. Cinki
seslerin anlami kelimelerin anlamindan
daha 6nemlidir: Ninniler bir ezgiyle oku-
nur, her ezgi bir makam ile sunulur. Her
makamin kendine has o6zellikleri vardir,
en azindan temel bir tonlamasi vardir.
Bu tonlamalar daha ¢ok ruhsal durumu
bildirdikleri i¢in duygusal anlam tasir-
lar.

Ninni baglangicinda ninniyi sdyle-
yene hitap edilir. Genellikle ninnilerde
kisa bir hikaye anlatilir. Anne bu hika-
yeyi cogu zaman son iki misrada aktarir.
En sonunda hikayeyi cazip hale getir-
mek i¢in ses tekrarlar1 ( E, e, e, ninni,
ninni, ninni) yer alir. Ninniler begik sal-
lama ahengine uygun soylenir, bazen
sesler veya ezgi ¢cocugun durumuna gore
ayarlanabilir.

Ninnilerimizin biiyiik bir b6liimii de

dilek ve temenni mahiyetindedir. Cocu-
gun gelecegiyle ilgili dua bicimindeki is-
tek ve dilekler; nazarla ilgili olanlar; ¢o-
cugun aglamasina engel olacak temenni-
ler; cocugun ¢abuk gelismesi veya ¢abuk
biiytimesi; iyi 6grenim gormesi, biiytudii-
glinde bir ige sahip olmasi, bunun yanin-
da biiytiklerden beklentiler; mal miilk ve
zenginlikle ilgili dilek ve temenniler de
yer alir. ( Bkz. Ayrint1i Celebioglu
1995:23-26)

Eee yavruma uyusun da biiyiisiin
Biyiisiin de yiriisin

Yiirisin de okullu olsun

Okusun da iyi insan olsun.

Bu ninnide bebegin saglikli gelis-
mesi ve iyi bir gekilde egitilmesiyle ilgili
dilek ve istekler vardir. Bir eylemin yeri-
ne getirilmesi sartiyla amag-eylem ger-
¢ceklesmektedir. Yani eylemlerin sebep-
sonug iligkileri vardir: ... uyusun da bi-
yiisiin; biiyiisiin de yiiriisiin; ylrisin de
okullu olsun; okusun da iyi insan olsun”.
Biz bu ctimlelere dilek-istek ciimleleri de
diyebiliriz. Soyleyenin bir istegi var; bu-
rada ki amag, bebegin iyi insan olmasi.
Yalniz bu istek bazi dilek sart cimlele-
riyle gerceklesmektedir: Anne, cocugun
uyuyup biiylimesini, biiyiiyiip yirimesi-
ni, ylriyip okullu olmasimi istemekte-
dir. Ayrica fiiller gelisimi ve degisimi
gosteren eylem fiilleridir. Daha ¢ok bir
durumdan bir duruma gecisi bildirirler.

Bazi ninniler de kigiye 6zel dua bigi-
minde yazilmigtir.

Hu, hu, hu billah,
Ogluma uyku ver Allah,
Uyusun da biytstn Liitfullah,
Ninni yavrum ninni!
( Erzurum)

Ninnilerin kisgiye 6zel yazilmas ve-
ya sdylenmesi, her ninninin orijinal ol-
duguna bir isaret sayilmaktadir.
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3. Edimbilimsel inceleme:

Ninniler, sadece bebekleri sustur-
mak veya onlar1 uyutmak igin soylen-
mez; cocugu kundaga sararken, kucaga
alirken, hoplatilirken ve severken de ic-
ra edilebilir. Ayrica bebegin gelisim evre-
lerinin 6nemli isareti sayilan emekleme,
yiuriime, konusmaya baglama ve disleri-
nin ¢itkmas sirasinda da ninniler sdyle-
nir.

Ninni mizik ve ritmik hareketler
egliginde soylenir. Bu hareketler ise da-
ha cok sallama hareketleridir. Bebek be-
sikte veya anne kucaginda sallanir. Bu
yoniiyle ninni pragmasemiyotik bir 6zel-
lige sahiptir: Yani ninni sadece metin ve-
ya soz olarak degil, miizik (ritim, melodi)
ve hareket baglaminda islev gormekte-
dir. Bazen de sallama bagka hareketler
egliginde de yapilabilir. Bu hareketler
dokunma iletisimi islevleri gériirler. Or-
negin anne uzuvlariyla bebegin herhan-
gi bir yerine dokunur. Bu dokunma bigi-
mi ritmik olabilir, iglevsel olarak sevgi
ve sefkat gostergesidir. Monoton bir rit-
me dayanan dokunmalar zarif ve oksayi-
a1 ozellige sahiptir.

Ninni séyleme alan1 miizik anabi-
lim dalim ilgilendirir. Fakat bu ¢aligma-
da metindis1 gostergeler de ele alindigin-
dan caligmamizin ortak konusu olmus-
tur. Ninni s6ylemede veya ¢agirmada ya-
pisal 6zellikler 6nemlidir. Ninniler salla-
ma hareketiyle baglar ve belirli bir tem-
poyla devam eder, ancak belirli bir miid-
det sonra tempo diismeye baglar ve so-
nunda bebek uyur ve uyuyunca hareket
durur. Séyleme de bu sallama hareketi-
ne paralel olarak gerceklesir: belirli bir
ses temposuyla baslayan ninni ¢ocugu
amaci dogrultusunda etkileyene kadar
siirer, belirli bir anda doniim noktasina
ulagir ve yavag yavas inise gecer. Inisler
belirli bir melodiyle zenginlesir ve etkisi-

ni gosterirler. Ninni sesleri yumusak,
oksayicit ve sicaktir. Secilen sesliler ve
sessizler ince ve yumusaktir. Az, kiigiik
ve basit sesler vezin veya ritim olustur-
maya ¢cok miisaittir. Bunlarin tekrar1 da
kolay olur, tekrarlar da tempo ve hare-
ket dogrultusunda énemli bir etki bira-
kir.

Ninniler genellikle geleneksel ezgi
sistemiyle soylenir. Tirk miiziginde nin-
ni ezgileri musfik, dinlendirici ve sakin-
lestiricidir. Onemli olan bebegin tarzina
uygun ninniyi bulabilmektir. Bebekler
genellikle Hiiseyni ve Ussak makamin-
daki ninnilerden hoslanirlar. Ancak, Hi-
caz, Rast gibi makamlar ile séylenen
ninniler de vardir. Bazen bebek makami
sevmezse; yani ninni iglevini yerine ge-
tirmezse, hemen bagka bir makama geci-
lir. Ayrica dusik tempolu, uzun sesli
Tirk Sanat Miizigi eserlerini de ninniye
uyarlamak mimkindir. Bu musiki ya-
pisiyla ninniler amacina ulagir; bebegi
sakinlestirir, dinlendirir ve uyutur. Sa-
dece sakin cocuklar degil huysuzluk ya-
pan cocuklar da ninni sayesinde sakin-
lestirilir, bu sakinlestirme sekli ¢ogun-
lukla tehdit edici ve zorlayicidir. Sozler
tehdit edici de olsa, tempo sakinlestirici
etki gosterir.

Ninni ezgileri anlam agisindan in-
celenecek olursa, kargimiza su cikar:
Miizigin 6ncelikli iglevi duygusal anlam
tasimasi veya karsidaki kigide duygusal
anlamlar1 c¢agrigtirmasidir. Miiziksel
gostergelerinin anlami ses, ritim ve me-
lodi etkisi ac¢isindan incelenebilir. Ninni
melodisi hareket egliginde gerceklegti-
ginden ses ve hareket gostergeleri birlik-
te anlam kazanir. Her toplumun ninni
ezgilerinin duygusal bir anlami vardir.
Annenin sesinin bu melodiye biiriinmesi
cocuktaki duygusal alict merkezlerini
harekete gecirmekte ve onu etkilemekte-
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dir. Ninnilerde her gostergenin bir anla-
mi vardir. Hareketlerde sakinlestirme ve
oyalama gibi anlamlar saklidir. Sesteki
tekdiize tempo cocugu uysallastirir. Vur-
gulamalar sakinlestirici, ikaz edici veya
uyarict bir anlam c¢agirigtirir. Sesleri
renklendirme ise etkinin devamim sag-
lar.

Ninnilerin anne acisindan da anla-
m1 vardir. Annenin i¢inde bulundugu du-
rumu ifade eder. Uziintiilii, sevingli, kor-
kulu anlarin digsa vurulmasim saglar.

Ninni derim dertli dertli,
Uyur oglum tatl tatl,
Benim yavrum pek kiymetli!
Uyu yavrum ninni ninni!

Bu ninnide annenin ruhsal durumu
dile getirilmigtir: anne dertlidir. Cocu-
gun rahathig icin her tirli sikintiy1 si-
neye cektigini de goriyoruz: ,Uyur og-
lum tatlh tath®.

Ninnilerde ah, of ¢ekmek, hickir-
mak, gilme, kizmak gibi cagrigtirma
ogeleri vardir. Tabi ki bunlarin da belirli
anlamlar1 vardir. Ninni seslerinin genis
bir yelpazeye sahip olmasi, yani renkli
olmas1 ¢ok cesitli anlamlamalarin yapi-
lacagina bir isarettir. Yine sozdizim ice-
risindaki duraklar, vurgular usluplas-
mis ve kendilerine gore anlam kazan-
miglardir.

Ninnilerde, diger mizik parcalarin-
da oldugu gibi cesitlilik vardir; bu farkl
gostergeler sembolik deger tasirlar. Kar-
busieky (1990:37) her miiziksel birimin
sembol karakteri tagiyacagina igaret et-
migtir. Sembollerin bizim duygusal me-
lekelerimize uygun olmas: ve duygularla
yorumlanabilir olmas1 gerekir. Miizikte
aranan bir bagka ozellik de farkli sem-
bollerin aym1 anda ortaya cikmasidir.
Ninnilerde ritme, ahenge ve melodiye
dayanan sembollerin bir bitiin olarak
ortaya ¢ikmasi s6z konusudur.

Ninnilerin sesletiminde gostergele-
rin somut olarak anlamlarinin olmasi
gerekmez, cinki ninnilerde daha cok
duygusal gostergeler hakimdir ve bunla-
rin sembolik anlam degerleri vardir. Be-
lirli imajlarla ¢agristirilan ses semboligi;
belirli tempoda giden, yiikselen veya al-
calan ses seyri, ses siklig1 gibi unsurlar
dolayli anlam tagirlar. Ortaligin karar-
mas1 ve aksam olmasi ninniye bir ses
rengi katar: yavas, sakin bir tempoyla
ninni sdylenir ve dolayisiyla ses siklig
azalir. Aglayan bir bebegin begiginin hiz-
1 sallanmasi, sert ses tonunun kullanil-
mas1 sozsel ifadelerin anlami farkl da
olsa sdylenis bicimiyle anlamlamay: de-
gistirir, duygusal anlamlamay1 meydana
getirir.

Kisaca ninniler alicida duygusal ve
bedensel tepkime meydana getirirler.
Digiik bir ses veya yavas bir tempoyla
soylenirse nefes alip vermeyi etkiler ve
kalp atiglarin1 uygun hale getirir. Cocuk
uyumak i¢in fiziksel olarak hazir hale
gelir ve sonunda uyur. Ninniler ¢ocugu
sadece fiziksel olarak uykuya hazir hale
getirmekle kalmaz, yukarida belirtilen
duygusal ses gostergelerinin etkisiyle
psikolojik olarak ¢ocugu uykuya sartlan-
dirir.

3.1. Ninni s6zeylemleri:

Davranisel kurama gore dil bir dav-
ranig ve tavir bicimidir. Yani dilsel dav-
raniglar vardir. Austin (1955), davranis-
larin dil araciligiyla gerceklestigini soy-
ler. Dilsel davranis aynm1 zamanda sozey-
lemdir.

Dogan Aksan’a gore sézeylem kura-
mi, dildeki ifadeleri, bunlari ireten kigi-
lerin niyet ve amaclariyla birlikte ele
alir ve sozle eylem arasindaki iligki ve
kargitliklari inceler. Bu kuram dilin ruh-
sal olay ve durumlarla i¢ ice bulunan bir
soz ve eylem biitiini oldugu diisiincesini
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ileri stirer. Kuramda iletisimin temel
ogeleri sozciik ya da ctimle degil, konug-
ma iglemi ve konugsma eylemidir, yani di-
lin kullanmilmasidir (Aksan 1999: 153).
Sozle eylem, ayn1 anda gergeklesen, soy-
lenenle amacglananin ayni oldugu sozce-
lerin ifadesidir. S6zeylemin tg cesidi var-
dir. Birincisi diiz sézeylem (locutionary
act); niyet, dilek, istek ve bildirme gore-
vi yapar. Ikincisi edimsel eylem (illocuti-
onary act); uyarma, vaat etme, buyurma
elestirme, onaylama, 6ziir dilemeyi ifade
eder. Uciincii cesidi de etkileyici eylem
(perlocutionary act); dinleyen kimsede
sasirma, sevinme ve rahatlamay: saglar.
(Aksan 1999: 154) Bir soz eylem, dil ici
ve dil dig1 faktorlere baglh olarak anlam-
lanabilir (Petofi 1981: 127).

Ninni dilin edebi iletisim araciligiy-
la davraniga donustigiu tipik iglevsel
manzum bir tirdir. Soylenilen her s6z
davranig ve tutuma yoneliktir. Her dilsel
tutum ve davranig ayn1 zamanda sozey-
lemdir. Bir sozeylem farkl dilsel eylem
bolimlerinden olusur (ifade eylemi, keli-
me, ciimle ve metinleri her yoniiyle mey-
dana getiren ve telaffuz ettiren eylem-
dir.)

Asagidaki ninnide bu sozeylem ce-
sitlerini inceleyecegiz:

E Yavruma e,e,e,

Uyusun da biiyiisiin ninni,
Bayramlarda yiiriisiin e,e,e
Aglama yavrum aglama,
Uc giin kald: bayrama
Ninni yavrum ninni, ninni

Bu ninni dizeleri sadece metin bag-
laminda ele alinirsa ilk iki dizede diizs6-
ze dayali eylem vardir. S6zeylem ciimle-
leri genellikle bir aliciya hitap eder; bu-
rada muhatap bebektir. Adeta bebekle
bir konusma yapilmaktadir. Bu konus-
ma diizsoz eylemi ile gerceklesmektedir.

Ayrica buyrum anlamimi veren iinlem
isareti kullanmilmamigtir. Dizelerde iki
temenni niyeti sakhidir: bebegin uyuyup
biiytimesi ve bayramlarda yiirimesidir.
Fakat yukaridaki dizeler geleneksel nin-
ni sdyleme tarzina dayali olarak incele-
nirse, yani metin dig1 faktorlere dayali
olarak incelenirse o zaman edimsel s6-
zeylem iglevi gorir. Bu tiir ifadeler, séy-
leyen kiginin niyetine bagh olarak rica,
uyarma, kizma, buyurma veya sitem ig-
levi dogrultusunda soyleniyorsa edimsel
sozeylem olabilir. Bu ninnide bebegin
uyumast ve aglamayr durdurmas: igin
caydiricilhik vardir. Soylenen bu soézey-
lemlerden sonra genellikle bebek uyur
veya sakinlesir. Yani eylem hedefine ula-
sabilir. Yalmiz bu tiir sézeylemlerde dil-
sel eylemin hedefine ulagip ulasmamas
¢cok onemli de degildir.

Edimsel sozeylem ifadelerini tani-
mak i¢in edimsel belirleyicileri de g6z
oniinde bulundurmak gerekir. Bunlar
ses esasma dayanan ve ritmik amagh
olarak soylenen ve dildis1 (paraverbal)
denilen, -bazen arac¢ bazen de amag ola-
bilen- tamamlayicilardir. “E Yavruma e,
e, €”; “Ninni yavrum ninni, ninni!”; bu
anlamhi ve anlamsiz ses tekrarlarinda
oldugu gibi.

Ninnilerde olumlu ve olumsuz pe-
kigtire¢ gorevi yapan soézeylem bigimleri
de vardir. Bunlarin bebekler tizerinde
mutlaka etkileri goriiliir. Ornegin bazi
anneler cocuklarini korkutarak uyutur-
lar. Sayet amaclanan etki goriilmezse,
ninni bagka bir siirsel anlatim bi¢imine
doniisir; dolayisiyla islevsel ozelligini
kaybeder.

4. Sonu¢

Ninniler diger siir tiirlerine gore
farkl karakteristik ozellikler gosterirler.
Her seyden 6nce genis halk kitleleri ta-
rafindan yaygin olarak kullanildig: icin

http://www.millifolklor.com

55



Milli Folklor, 2004, Y1l 16, Say1 61

olusum ve kullanim bigimleri farkhdir.
Daha c¢ok sesletime gore olusturulmus-
tur ve yapisal ozellikleriyle iglevsel an-
lam kazanirlar.

Ninniyi iglevsel hale getiren 6zelli-
gi, onun ‘actk yapir’ ya sahip olmasidir.
Bu yap1 metin, sesletim, alici ve verici
baglaminda ortaya ¢ikmaktadir. Ninni-
lerin olusum stirecini ve bu olugsumda
yer alan gostergeleri soyle aciklayabili-
riz: Ninnilerin bir ana metni bir de yan
metinleri vardir. Ana metin diz siirsel
metin; yan metin sesletim yoluyla olu-
san metindir. Ana metinde gorsel bir ses-
letim vardir. Metinler anlamli, anlamsiz
seslere gore yapilagtirilmigtir. Adeta
miizik gostergeleri yaziya dokilmistir.
Okuru séylemeye zorlar gibidir.

Ninni metinleri bir melodiyle soy-
lendigi zaman iglevsel anlamina kavu-
sur. Melodinin kendisi, metin ve séyle-
yen kigiden bagimsiz olarak bir mesaj
niteligi tasir. Ayrica soyleyen kigi, kendi
melodi anlayis1 ve ruhsal durumu dog-
rultusunda makam olusturur. Séylenen
ninni yeni bir baglamla ortaya ¢ikar ve
yeni bir bildirimde bulunur: yani bi¢cim
ve icerik yeniden olusur.

Ninnilerin iglevsel sonucun goriile-
bilmesi i¢in alic1 faktoriini de goz 6niin-
de bulundurmak gerekir. Ninnilerin iki
tirli alicis1 vardir. Birincisi yapisal an-
lam1 algilayan alici, ikincisi iceriksel an-
lam1 alimlayan alicidir. Aslinda edebi
iletisimin muhatab1 bebektir, fakat be-
bekler sozlerin anlamlarin1 anlayamaz-
lar. Onlar 6nce soylenen metinlerin ses
yapisini algilarlar, daha sonra sdylenis
bi¢imine gartlanirlar. Sartlanma iglevsel
bir sonu¢ meydana getirir; boylece cocuk
sakinlesir ve uyur. Bu anlamda bebekler
sadece goriinen alicidir. Asil soylenenle-
rin iceriksel anlaminin muhatabi, onu

soyleyen kisidir, yani annedir. Anne hem
verici hem de gélge alicidir.

Yapilan arastirmada islevsel anla-
min aliciya ve vericiye olan etkisini
edimbilim ortaya c¢ikartmistir. Bu etki
ise bi¢im ve igerik diizleminde yer alan
sozeylemler araciligiyla saglanmistir.
Sozeylemler hedef aliciya soyle tesir et-
mektedir: Bebek duydugu sesi algilar, al-
gilanan diz yapisal anlam gartlanma yo-
luyla durum degisikligine yol agar. Artik
pratik sonug¢ veren edimsel eylem yapil-
maktadir; o da sakinlesme ve uyumadir.
Annede ise durum biraz daha farkhidir.
O belirli bir niyetle séyledigi ninni s6zle-
rini yeniden alimlar. Seslendirdigi bu
ikinci ninni yeni bir etki gosterir. Bu et-
ki annede meydana gelen ruhsal durum
degisikligidir. Yani durumsal bir s6zey-
lem meydana gelir.

Caligmadan kisaca su sonuclari ¢i-
karabiliriz. Ninniler islevsel amagla ya-
zilip soylenmektedir. Bu nedenle ninni-
lerin yiizeysel ve derin yapilar da farkli-
dir. yiizeysel ve derin yapinin islevsel
ozellik kazanabilmesi i¢in metinigi gos-
tergelerin metin dig1 baglamlarla birlik-
te ele alinmasi gerekir. Yani iglevsel an-
lami olugturan sozeylemlerin sadece me-
tin diizleminde degil, alimlama diizeyin-
de de incelenmesi gerekir; ancak bu yol-
la gercek anlamda sozlerin eyleme donii-
stp doniismedigi gozlemlenebilir.

Pratik sonuglar itibariyle ninniler
¢ok yonlii igleve sahiptir. Bu iglev kulla-
nildig alana gore degisir. Ornegin psiko-
lojik baglamda rahatlatici, giiven verici,
telkin edici, motive edici ve caydiricidir;
biyolojik olarak biiytimeyi kolaylastirir;
tibbi manada baz1 rahatsizliklar1 engel-
leyicidir; egitim acisindan gocugun sos-
yallesmesine ve ¢ok yonlu olarak egitil-
mesine katkida bulunur; sanat ve edebi-
yat anlaminda estetik yetiyi gelistirir;
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anne ile maddi ve manevi baglarimi giic-
lendirir; sozli ve sozsiiz iletisimi sagla-
yan dil yetisini gelistirir; dini baglamda
inanci gelistirir. Bu nedenle ninnilerin
bu alanlarda da ayrintihi olarak incelen-
mesi gerekir.

NOTLAR

120.ytizyihn ilk yarisi icinde Charles Bally'nin
caligmalariyla ortaya ¢ikan deyisbilim, dilbilim yon-
temlerini kullanarak edebi metinleri ¢6ziimlemekte-
dir. Deyigbilim, anlama ulasmak i¢in dilin kullani-
min1 en kiiciik ses biriminden baglayarak en biiytik
yap1 tagina kadar incelemek gerektigini ileri siir-
mektedir.

2Bu c¢alismada yer alan ninni metinleri Amil
Celebioglunun Tirk Ninniler Hazinesi (1982) adl
eserinden alinmigtir.
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