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OZET

Halk anlatilarinin en kiiciik yap: taslar: olan motifler, genel olarak evrensel bir karakteri haiz olmak-
la beraber goriiliis bicimi ve sebebi itibariyle de millidirler. Motifin bir anlam ifade edebilmesi i¢in, kiiltirin
biitiin anlatilarinda yaygin olarak islenmesi, etrafinda tali motifler olusturabiliyor olmas: ve anlatilarinda
yer aldig1 kiiltiiriin deger ve normlariyla ilgili bir olguya baglanabilmesi gerekir. Etkin kiiltiirler motifleri ya
kendileri yaratirlar ya da biitiiniiyle kendi rengine boyayarak sahiplenirler. Bu noktadan hareketle asagida
“sekil degistirme” motifinin anlatilarimizdaki seyri ve baz1 yansimalar1 degerlendirilmigtir.
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ABSTRACT

Though motifs, which are the fundamentals of popular narratives, in general have universal nature,
the ways and the reasons they appear are indeed of national nature. For the motif to make sense culturally,
it must be widely disseminated in all narratives of the culture, must have subordinated motifs initiated by it-
self and finally must be associated with the norms and values of the culture. The dominating cultures either
create their own motifs or modify others’ motifs by totally adapting them to their own norms and values. From
this point of view, the course and the instances of the motif of metamorphosis in Turkish narrations are eva-

luated in this work.
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Halk anlatilari, ihtiva ettikleri bir
kisim motifler ve hatta baz tipler itiba-
riyle evrensellik arz ederler. Anlatilar bu
yonleriyle, “Diinya halk kiiltiirlerinin or-
tak dis irmaklar” gibidir. Ancak, bu or-
tak dis irmaklarinin olusumunda mil-
letlerin katkilar1 ayni oranda degildir.
Kokli bir tarihe ve kiiltiire sahip olan
milletler, bu diis irmaklarina kendi
renklerini vururlar. Bu hal adeta bir ta-
biat yasasidir. Biiyiik medeniyetler kur-
musg olan milletler, biiyiikk gezegenlere
benzerler. Etraflarinda hayat verdikleri,
feyiz verdikleri peykler bulunur. Diinya
uzerinde yasayan kavimlerin dahil ol-
duklar1 medeniyet daireleri de boyledir.
Bu medeniyet dairesine damgasimi vu-
ran kiiltirler, yani etkin kiiltirler oldu-

gu gibi; deger ve normlarinmi, ¢ekim ala-
nina girdigi etkin kultirin deger ve
normlarina gore sekillendiren kiiltiirler
de vardir. Ayn1 medeniyet dairesinde yer
alan kiiltiirlerin benzer deger ve normla-
ra sahip olmalarinin temel sebebi de bu-
dur. Folklor incelemeleri, tarihin ve gele-
neklerin izleri siiriilerek yapilir, motifle-
rin kiiltirlerle miinasebeti ortaya konu-
labilirse, ortak diis irmaklarina kiltir-
lerin ne oranda katkida bulunduklar:
gozlenebilir.

Halk anlatilarinin yap: taglari, mo-
tifler ve tiplerdir. Bu unsurlar, kiiltiirle-
rin edinimleri i¢in bir tiir muhafaza va-
zifesi gorurler. Kiltirlerin binlerce yillik
tecriibeleri ve kabulleri, motifler ve tip-
ler vasitasiyla gelecek kusaklara aktari-
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lir. Bitiun kiltirler, yazinin toplum di-
zenine hakim olmadig1 dénemlerden
baslayarak, varliklarini muhafaza etme
ugrunda, motifler ve tipler iizerine bina
ettikleri anlatilardan istifade etmigler-
dir. Motifler ve tipler, aslinda birer sim-
gedir, semboldiir. Simge olmalar: itiba-
riyle evrensel olmakla birlikte ashinda
her kiltiirde ayni geyi de simgelemezler.
Yani, bu simgelerin, bu kaliplarin evren-
sel olmaktan 6te bir de kiiltiirel boyutla-
r1 vardir. Mesela: Kug sekline girme mo-
tifini ele alalim. Motif, bu manada her
hangi bir kiiltire 6zgi degildir. U¢gma ar-
zusu bitin insanhigin hayalidir. Kuslar
gibi hiir olmak, kus olmay1 dilemek ve
bunlarla ilgili tevatiirler yaratmak her
diizeyden kiltirde goriilebilecek bir fev-
kaladeliktir. Ancak, u¢gmak arzusuyla da
olsa, hangi kusun sekline girildigi ve ni-
¢in o seklin se¢ildigi kiiltiiriin tercihidir.
Iste bu noktada motifin kiiltiirel boyutu
ortaya cikar. Bundan sonraki asama,
motifin veya tipin baska kiltirlerdeki
benzerleriyle mukayesesidir ki, bu ben-
zerlikler o kiltiiriin etki alaninin belir-
lenmesinde 6nemli ipuclar1 verecektir.
Kiiltirlerin baska kiltiirler tizerindeki
etkinligi, yarattig1 veya sahiplendigi mo-
tiflerle dogru orantilidir. Etkin kiiltiirler,
motifleri ya kendileri yaratirlar ya da
kendi deger ve normlariyla ilgili bir ol-
guya baglayip sahiplenirler. Motifle kiil-
tir arasindaki bu baglanti (motifin anla-
tilarinda yer aldigi kiiltiriin deger ve
normlariyla ilgili bir olguya baglanip
baglanamadigi, bu olguya bagl olarak
etrafinda tali unsurlar olusturup olustu-
ramadig ve kiltirin estetik yaratilari-
nin hemen tamaminda yaygin bir sekil-
de iglenip islenmedigi sorularina verile-
cek cevaplarla) biyiik ol¢iide tespit edi-
lebilir. Bu incelemeden maksadimiz, “se-
kil degistirme” motifinin anlatilarimiz-
daki izini siirerek yukaridaki sorularin
cevaplarin1 bulmaga ¢alismak olacaktir.
Bu motifin tezahiiriinde, kiltiirimiizin

tercihlerini sebep-sonug iligkisi icerisin-
de bir olguya baglamaya calisacagiz.

Tirk halk anlatilarinin her tiriinde
(masal, hikaye, efsane, destan, tirki,
...) sikca iglenen, “sekil degistirme”
veya “suret degistirme” denilen bu
motif, iki farkhh sekilde goriilmektedir.
Sekil degistirme; ya kahramanin irade-
sine bagli bir meziyettir, ya da kahrama-
nin iradesi diginda bir kisim sihirli obje-
ler vasitasiyla gerceklesen fevkaladelik-
lerdir. Turk halk anlatilarinda kahrama-
nin iradesi dahilinde ortaya cikan sekil
degistirmeler, umumiyetle “don degis-
tirme” diye adlandirilmaktadir. Masal-
larda da gorilmekle birlikte genellikle
evliya menkibelerinde rastladigimiz ve
“don degistirme” tabir olunan bu moti-
fin, kahraman ac¢isindan dini-mistik bir
gli¢, bir meziyet oldugu soylenebilir. Ev-
liya menkibelerindeki goriiniisi deger-
lendirildiginde, bu fevkalade héalin bir
keramet olarak takdim edildigi anlasil-
maktadir. Evliya menkibelerinde Islami
bir renge biirinmis olan, fakat Bahaed-
din OGEL (0gel1993:29), Abdulkadir
INAN (Inan 1987:462), Ahmet Yasar
OCAK (Ocak1983:154-172) gibi Turk
kiiltiirt uzmanlarinca Islam éncesi Tiirk
inang sisteminin bir uzantisi1 olarak yo-
rumlanan bu motifin; menkibelerimizde,
masallarimizda ve destanlarimizdaki go-
riniisini ana hatlariyla ele almak isti-
yoruz.

Sekil degistirmeyle ilgili bilinen en
yaygin érnek Haci1 Bektas-1 Veli’ye ait-
tir. Bektasi sairlerinin siirlerinde bir
mazmun olarak kullanilan ve Velayet-
name’de de yer alan bu husus kisaca soy-
ledir: Rum erenleri Hac1 Bektags Anado-
Iu’ya sokmak istemezler. 57.000 Rum eri
velayet kanatlarini acgip, ta arga degin
yolu baglarlar. Haci Bektag, ma’na ale-
minden velayetle sigrayip arsin tavanina
erigir ve bir gokce giivercin seklinde ka-
nat vurup Sulucakarahdyiik’te bir tas
uzerine konar. Veldyet-nadmenin bir bag-
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ka yerinde, Ahmed-i Yesevi’nin manevi
evladi olarak gosterilen Kudbiiddin
Haydar’ zindandan kurtarmak i¢in Ha-
c1 Bektag'n sahin donuna girdigi, Ah-
med-i Yesevi ve bas halifelerinin turna
donuna girip uc¢tuklari, Hac1 Bektag-1
Veli'nin 1briktar1 ve bag halifelerinden
Sar1 Ismail’in sahin donuna biirindii-
gi, Beyazid-1 Bistdmi’nin Anadolu’daki
ulu halifelerinden biri olarak gésterilen
Haci Togrul’un dogan donuna girdigi,
yine Haci Bektag-1 Veli'nin bag halifele-
rinden biri olarak gosterilen Baba Re-
sul’in bir yerde geyik bir yerde de gii-
vercin donuna girdigi ve Ahi Evran’in
da yilan donuna girdigi anlatilmakta-
dir.(Aslan1999:13-26) Sekil degistirme,
don degistirme veya suret degistirme de-
digimiz bu fevkalade halin, Dede Kor-
kut’'un Deli Dumrul Boyu'nda da benzer
sekilde iglendigini hatirlatmak iste-
riz.(Ergin1989:179)

Deli Dumrul Boyu'nda Azrail’in,
menkibelerde ise evliyadan kimselerin
“suret degistirme” durumlarinda kus do-
nunu tercih etmelerinin sebepsiz olma-
digin1 disiniiyoruz. Bundan da énemli-
si, tercihin giivercinden yana kullanil-
masidir ki, giivercinin tercih edilis sebe-
binin ise “Gék Tanr:1 Inanciyla” alaka-
11 olabilecegi kanaatindeyiz.

Ruhun kusg tasavvur edilisi bir ¢ok
kiltirde oldugu gibi Tirk kiltirinde de
goriilen bir husustur. Bu tasavvurla ilgi-
li yoremizde (Yozgat- Bogazliyan) uygu-
lanan bir inanis1 6rnek olarak vermek is-
tiyorum. “Cenaze c¢ikan evlerde, cenaze-
nin ¢ktig1 odanin 1s1klar: en az bir giin
acik birakilir ve odanin ortasina su dolu
bir kap konulur. Olen kisinin ruhunun
kus seklinde evine gelecegine ve o kap-
tan su i¢ip yikanacagina inanilir”. Suda
1slanmak, 1slanip giinahlardan arinmak
cok eski bir inancin izleri olsa gerektir.
Olmek kelimesinin Eski Tirkce’deki
kargihiginin “1slamak”(Toparl11993:159-
225) oldugu diistniilirse bu adetin ne

kadar eski ve kokli oldugu anlagilabilir.
Ruhun kus tasavvur ediliginin kiiltiri-
miizdeki eski delillerinden biri de Orhun
Abidelerinde kutsal sayilan ve yaratilig
itibariyle ustiin gorilen kisiler icin 6lda
yerine, “kergek bold1” veya “uct1” de-
nilmesidir.(Orkun1994:811) Tanri’nin ve
iyi ruhlarin gékte, Erlik ve kotii ruhlarin
yer altinda karanlikilar 4leminde oldugu
inancindan dolayidir ki, Tanr1 katina va-
rabilmenin ugarak miimkiin olabilecegi
diisiiniilmiis, Islam’m Cennet dedigi ve
ucarak ulasilan bu yere de u¢mak denil-
mistir. Ger¢i ugcmak kelimesinin Sogdca
“uctmak” kelimesinden geldigi iddia edi-
liyorsa da, ruhun yiikseldigi, uctugu yer
anlaminda Tirkce ug¢- kokiinden yapil-
mis olabilecegi goz ardi edilmemelidir.
Bu kelimelerin mensei, etimolojisi
bir yana, muhtevalarini1 ve mecazi ¢agri-
simlarim1 dikkate aldigimizda sunlar
soyleyebiliriz: Kus sekline biiriinme, mo-
tif olarak beynelmilel olmakla birlikte
Tirklerde dini bir inancin ifadesi olarak
gorilmektedir. Bedeni kafes, ruhu da bu
kafese hapsedilmis bir kug olarak goren
eski din anlayisi, Islami bir renge de bii-
rindiirilerek yasatilagelmistir. Ozellik-
le Tanriya yakin goriliup kutsal sayilan,
ustiin tutulan kimselerin, bir fevkalade-
ligi (kerameti) olarak yorumlanmigtir.
Bu kimselerin Tanriyla miinasebetini
vurgulamak ic¢indir ki kuslar icerisinden
de “giivercin” tercih edilmigtir. Giiver-
cin<goégercin <koégiircgiin<kogiire-
giin(Caferoglu1968:114) kelimesinin,
Turkce “kok-gok” kelimesiyle aldkasi
asikardir.(Eren1999:168) Tanr1 karsihi-
ginda da kullanilan “gok” kelimesinin,
niteledigi kavrama bir uluhiyet kazan-
dirdigr bilinmektedir. Gok Tirk, gok bo-
ri, gok sakal, gok at vb. gi-
bi.(0gel1993:42). Giivercin kelimesi;
alacin-lacin “dogan cinsinden bir kus”
(Eren1999:277), ala-¢ik-lacik “cali ¢ir-
pidan yapilmig kuliibe” (Eren1999:7) ke-
limelerdeki degismeye benzer bir degi-
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sim gecirerek simdiki geklini almig ol-
malidir. Giivercin ve gok kelimeleri ara-
sindaki aldka Fars dilinde de goriillmek-
tedir. Fars kiiltiirtinde gok ile Tanr: ara-
sinda bir iligki olup olmadigini bilemiyo-
rum. Ancak, onlar da gok rengi anlami-
na gelen “kebut” kokiinden kebuter
(guivercin) ismini turetmisglerdir. (Mu-
in:2890). Farsca’daki bu adlandirigin bir
renk tesbihi olabilecegi gibi, Tiirkce’deki
adlandiris esas alinarak yanasik bir
isimlendirmeye gidilmig olabilecegi de
gozden uzak tutulmamalidir. Kusa veri-
len bu ismin renkle aldkas: Tirkce icin
de gecerli olmakla birlikte yukarida or-
neklerle belirttigimiz tzere, Tirkce'de
“gok” nitelemesi 6niine geldigi isme bir
kutsiyet de kazandirmaktadir. Eger bu
adlandiris sadece bir renk tegbihi olarak
degerlendirilecek olursa, Abdal Mu-
sa’nin “Ali oldum, Adem oldum baha-
ne/Guvercin donunda geldim cihane”
demesi, Anadolu’ya gelirken Haci Bek-
tas Veli’nin, Dedekorkut’ta Deli Dum-
rul’un elinden kacgarken Azrail'in gii-
vercin seklini tercih etmesi izah edile-
mez. Turk inanc¢ sistemindeki Giivercin
ile din ve Tanr iligkisi kabul edildigi an,
bu verdigimiz 6rneklerin ne anlam ifade
ettigi kolayca anlagilacaktir. Yazimizin
baginda “sekil degistirmelerde” neyin
seklinin ni¢in tercih edildiginin 6nemine
isaret etmistik. Giivercin sekline girmek
sadece bizim anlatilarimizda gériilen bir
husus degildir. Ancak kuslar icinde gii-
vercini tercih etmenin inangla ilgili ge-
cerli bir sebebi vardir. Bize gore giivercin
biitiiniiyle Tiirk inang sistemiyle alakali
olup kutluluk, ululuk, velilik gibi deger-
leri simgelemektedir. Giivercin kelimesi-
nin etimolojisi de bunun en agik delilidir.
Tiirklerin Gok Tanr1 Inanciyla alakal
bu kusun, aym1 zamanda Islamin pey-
gamberinin de menkabelerine konu ol-
mas1 ve O'nu Mekkelilerin takibinden
kurtarmasi ise, ayrica yorumlanmaga ve
uzerinde dikkatle disinmege deger go-

rinmektedir. Ayrica arastirmacilarin
Mevlanamin ¢cagdas: olarak gosterdikleri
Kirdeci Ali’ye ait oldugu soylenen “Gii-
vercin Destan1” adli manzumede, dort
biiyiik melekten biri olan Mikail’in gii-
vercin suretinde Peygambere geldigini
de burada belirtmek isteriz.(Argun-
$ah2002:11)

Sekil degistirme, ya da bizdeki
adiyla don degistirme denilen bu motifin
masallardaki tezahiiri daha cok sihri
bir 6zellik arz etmektedir. Ancak sunu
hemen belirtelim ki gekil degistirme gii-
ci masallarda genellikle olumsuz karak-
terlerin bir fevkaladeligi gibi sunulmus-
tur. Evliya menkabelerinde oldugu gibi
kahraman acgisindan Tanri’sal bir giig,
bir fevkaladelik olmaktan Gte ideal ol-
mayan tiplerin ideal karakterlere karsi
kullandiklar1 bir zuliim araci fonksiyo-
nundadir. Masallarimizda bu motifin or-
taya cikisi genel olarak soyledir: Kahra-
manlar, “cad1’” veya “dev” tabir olunan
varliklarin sihirli giicleriyle baska bir
bedene hapsedilirler, ya da don tabir olu-
nan sihirli bir giysi giyerler. Bu bazen si-
hirli bir yuziik, sihirli bir igne, sihirli bir
inci,... vb. de olabilir. Bir kisim masal-
larda ise kahramanlar, kendilerinden
bagka kimsenin bilmedigi bir sirla ya-
sarlar. Disarida farkl bir beden tagirken
eve girince insan sekline donusurler.
Bunlar evin disindaki hayatlarinda baz
hayvan topluluklarinin krali ya da pren-
si durumundadirlar.Mesela; ayilar krali,
kusglar padisahi, kurbagalar prensi... gi-
bi. Masallarda gordigimiiz kadariyla bu
kahramanlar kendilerine es olarak sec-
tikleri kizlarin digsinda sirlarimi kimseyle
paylasmazlar. Sirlar ifsa olunca da orta-
dan kaybolur, bagka diyarlara goc eder-
ler. Masallarimizda, “ayaklarina demir
carik giyip ellerine demir 4sa alan ve de-
mir ¢arik delinip, demir 4s4 asinincaya
kadar yol giden kizlar” motifi bu sirlarin
ortaya ¢ikmasiyla alakali motiflerdir. Sir
tutmanin 6nemiyle alakali olan bu motif,
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benzer gerekgelerle evliya menkibeleri-
ne de yansimistir. Anadolu evliyalarinin,
sirr1 ifgé olunca ortadan kaybolma moti-
fiyle ilgili pek cok menkabesi vardir.

Gerek menkibelerde, gerek masal-
larda, gerekse hikdye ve destanlarda
gordigiumiiz farkli bedenlere girebilen
ve daha bagka bir kisim giiclere sahip
olan bu kahramanlarin giic dereceleri
birbirinden farklidir. Ayrica giiglerini in-
sanlarin iyiligi ve mutlulugu icin kulla-
nalar, veya insanlarin felaketi i¢in kulla-
nanlar vardir. Thtimaldir ki, bunlarmn
kaynagi mitolojimizdeki Baytilgen ve Er-
lik’in giiclerine kadar dayanmaktadir.
Yukarida giivercin sekline girme motifi-
ni degerlendirirken goruldigi tizere, gii-
vercinin Tanr1 safinda yer alan giicleri
(ak iye) simgeledigi anlagilmaktadir. Ev-
liya menkibeleriyle ilgili tevatiirler ince-
lendiginde kartal, sahin, dogan gibi kus-
larin da yine ak iyeleri simgeledigi gorii-
lecektir. Giivercin ve gahin motiflerinin
Tanr’nmin cemal ve celal sifatlariyla ala-
kal1 olabilecegi Prof.Dr.A.Yagsar OCAK
tarafindan da isaret edilen bir husus-
tur.(Ocak1983:154-172). Tanr1 safinda
yer almayan ve Erlik’i temsil eden (kara
iye) masal varliklarinin ise “cadilar ve
devler” oldugu soylenebilir. Anlatilari-
mizdan tespit ettigimiz kadariyla bu
varhiklarin da sekil degistirme giiciine
sahip olduklar1 ve genellikle de “ kara
kopek, kara kedi, kara keci” gibi hayvan-
larin suretine girmeyi tercih ettikleri go-
rilmektedir. Kuslarin, 6zellikle giiverci-
nin “ak iyeleri”, kopek kedi ve keci gibi
hayvanlarin ise “kara iyeleri” simgele-
mesi hususunun Tirk din tarihi uzman-
larinin tetkikine muhtag oldugunu bura-
da belirtmekle yetinecegiz.

Sekil degistirme motifinin tezahii-
riyle ilgili olarak masallarimizdan bir-
kac ornek vermek istiyorum. “Uc Yu-
murta Gizeli”, “I"J(; Karpuz Giizeli”,
yaygmn olarak da “U¢ Turung Giize-
1i”(Aslan1994:161) adiyla bilinen masal-

da sekil degistirme motifinin iglenisi
goyledir: “Bir devin sihriyle ti¢ yumurta
icerisine hapsedilen tg¢ giizel kiz, bir geh-
zade tarafindan kacirilir. Sehzade, an-
cak bir tanesini yumurtadan sag olarak
cikartabilir. Bir Arap kiz1 tarafindan bo-
gazindaki sihirli incisi kopartilan g tu-
rung giizeli, kusa dontsiir. Arap kiz1 ku-
su da kestirince, ¢ turung giizeli kani-
nin damladig: yerden bir servi agac ola-
rak tekrar hayat bulur. Servi agac1 da
Arap kiz1 tarafindan kestirilip besik ya-
pildiktan sonra geri kalan kisimlar: ya-
kilir. Uc¢ turung giizelinin ruhu, kiiller
arasinda bir cuvaldiza donisir. Bir yas-
I1 nine bu ¢uvaldizi bulup lazim olunca
kullanacag: diigtincesiyle odanin duvari-
na saplar. Yash nine evden ciktikca in-
san gekline dontigen ti¢ turung giizeli her
tarafi temizledikten sonra tekrar ¢uval-
diz olup duvardaki yerini almaktadir.
Durumu takip eden nine, kiz1 yakalaya-
rak tilsstminmi atege atar. Boylece tilsim
bozulur ve ti¢ turung giizeli insan seklin-
de kalir.”

Goriilecegi tizere bu masalda birkac
sekle biirtiniis vardir. Tilsim yakilincaya
kadar da bu déntisim devam etmekte-
dir. Baglangigta bir devin sihriyle yu-
murta icine hapsedilen kiz sihirli incisi-
nin kopartilmasiyla kug sekline dontistr.
Inci, devin yaptig1 sihri bozmaktadir. In-
ci kopartilinca, sihir onu kus sekline do-
niistiirir. Kus kesilince kizin ruhu servi-
ye, servi de kesilince cuvaldiza gecer.
Ger¢i kiz gecici streyle de olsa insan
sekline girebilmektedir ancak, biiytnin
tamamen yok olmasi tilsimin yakilma-
siyla miimkiin olabilmistir.

Bu motifle ilgili bir bagka misali
Yozgat masallar: tizerine yaptigimiz dok-
tora caligmalarimizdan vermek istiyo-
ruz. “Keloglan bir giin, ormandan bir
tavsan yakalayip eve getirir ve kafese
koyar. Keloglan evden c¢iktik¢a tavsan
diinya giizeli bir kiz olmakta evi temizle-
yip yemekler hazirladiktan sonra tekrar
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tavsan sekline dontistip kafese Girmek-
tedir. Eve gizlenip durumu gozleyen Ke-
loglan kiz1 yakalayip tilsitmini yakar ve
onunla evlenir.”(Aslan1994:158)

Her iki masalda da ortaklik arz
eden husus, tilsimli donun atege atilma-
sidir. Biyu ancak yakilinca ortadan
kalkmaktadir. Masallardaki bu uygula-
malarda atesin kot biiyiiyi yok ettigine
inanildigr agikdrdir. Bu durumun ates
kiltuyle alakali olabilecegini disiintiyo-
ruz. Atesin koruyucu ve temizleyici vas-
fiyla ilgili bir inancin yansimasi oldugu-
nu distindigiimiiz bu hususun Anadolu
koy digiinlerinde bir ritiiel olarak halen
yasatilageldigini belirtmek isterim. Da-
mat gerdege verilirken, olas1 bir biiytye
karg1 ates tzerinden atlatilmaktadir.
Damada yapilmis olabilecek biiyiiniin
béylece tesirsiz kilinacagi distintilmek-
tedir. Orta Cag Hiristiyan kiilturiinde
cadr addedilen kimselerin yakilmas: da
bu inancin bir tezahiirii olsa gerektir.

Doktora ¢alismamizda yer alan ve
“Kumoglu” adim1 tasiyan bir diger ma-
salda ise babalarinin vasiyeti iizerine
ay1, leylek ve kartal ile evlendirilen kiz-
lardan bahsedilmektedir. Digsaridaki ha-
yatlarinda mensup olduklar1 hayvan
topluluklarimin krali olan bu varliklar,
eslerinin yanina geldikten sonra insan
sekline dontismekte ve sadece eslerinin
bildigi bu sirla varliklarini siirdirmek-
tedirler. Bu motifin masallarimizdaki
gorinusiyle ilgili yiizlerce misal vermek
miumkiindir. Geyik oglan, yilan oglan,
kurt adam, kurbaga prens, kuslar padi-
sahi,... gibi. Bunlar1 bir bir 6rneklendir-
meye gerek gormiiyoruz. Konuyu fazla
uzatmamak i¢in, “Ali Cengiz Oyunu”
ve “Peri Kiziyla Coban” masallarim
hatirlamakla yetiniyoruz.

Sekil degistirme motifinin efsane-
lerdeki tezahiirii, sozli edebiyat yarati-
larinin diger tirlerindeki sekil degistir-
melerden ¢ok daha farkl bir 6zellik arz
eder. Efsanelerde umumiyetle yasakla

alakali olan bu motifin, diger s6zlii mah-
sullerdeki tezahiiriinden asil farklilig,
donisiminiin olmamasidir ki, bu halin
“don degistirme” ile karigtirilmamas:
gerekir. Bu motifin efsanelerdeki yansi-
masi, yukaridan beri verdigimiz 6rnek-
lerden biitiintiyle farklidir ve ayrica yo-
rumlanmalidir.

Kahramanlarin hayvan suretinde
gorinmeleri motifine destanlarimizda
da rasthyoruz. Uygur menge efsanele-
rinde acik bir sekilde karsimiza ¢ikan bu
motif, belirgin olmamakla birlikte Gok-
tirk mense efsanelerinde ve Oguz Ka-
gan Destanlarinda da gorilmektedir. Se-
kil degistirme motifinin Uygur mense ef-
sanelerindeki tezahiiri soyledir; “Uygur
kagan Bogi Kagan, bir rivayete gore tic,
bir rivayete gore de iki kizini, olagan tis-
tu glizellikleri sebebiyle, Tanrinin kendi-
si i¢in yaratmis olabilecegini disiinir.
Tanrinin gelip onlarla evlenmesi igin
yitksekge bir tepe tizerine saray yaptirir
ve kizlarin1 bu saraya yerlestirir. Giin-
lerden bir giin dagin eteginde, sarayin
etrafinda bir erkek kurdun dolasgtig1 go-
rilar. Kizlardan kiiciik olani; “Bu kurt,
Tanr1 olsa gerekir, Tanr1 kurt sureti-
ne girmis olmalidir.” diyerek saray-
dan c¢ikar ve kurtla birlikte gider.
(Ogel1993:17). Uygur soyu bu kurt ve
kizdan tiireyecektir. Menkibelerinden
verdigimiz 6rnekler de gosterdi ki, don
degistirebilme kabiliyeti gosterebilen
kimselerin bu fevkaladeligi, onlarin Tan-
riyla miinasebetine igaret etmektedir.
Bu efsanede ise bizzat Tanrinin suret de-
gistirip kurt sekline birtindigi anlatil-
maktadir. Kizin; “Tanr1 kurt suretinde
geldi.” ifadesi dustincemiz i¢in acik bir
delildir. Benzer bir durum Oguz Kagan
Destan’nin basinda da gorilmektedir.
“...0lsun dediler. Onun resmi budur.
Bundan sonra sevindiler.” denildikten
sonra, tahminen bir yaban okiiziinin
resmi verilmekte ve Oguz Kagan’in do-
gusu anlatilmaktadir. Oguz Kagan ile ¢i-
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zilen resim arasindaki iligkiye isaret
edercesine, “ayaklar1 okiiz ayagi, beli
kurt beli, omuzlar: samur omuzu, gogsi
ay1 gogsi gibi”(Ogel1993:115) denilmek
suretiyle, Oguz Kagan tasvir edilmistir.
Destanin eksik intikal etmesi sebebiyle
hamileligin nasil oldugu anlasilama-
makla birlikte, hamilelikle (muhtemelen
eksik kisimda tasvir edildigini diistinebi-
lecegimiz) o varlik arasinda bir iligki ol-
dugu distintlebilir. Bu destana yanagik
olarak yaratilan Cengiz Han Destanin-
da, Cengiz hanin anasinin sar1 képek su-
retinde semavi bir 1s1k icerisinde inen
varhktan hamile kaldigin1 hatirlatmak
isteriz. Acaba Uygurlarin ata kabul et-
tikleri “kurt suretinde, tecelli eden Tan-
r1” inancina benzer bir disiince burada
da soz konusu mudur? Yani Ay Kagan’a
Tanr1 yaban okiizii suretinde mi gorin-
miistii? Benzer gekilde kolu bacag kesil-
mig Goktirk sehzadesini diigmanlardan
kacirip bir magaraya gotiiren ve bu ma-
garada onunla evlenip on ¢ocuk doguran
disi kurt(0gel1993:20), suret degistirmis
Tanr1 midir? Oguz Kagan’la konusan ve
ordularina yol gosteren “gok yeleli erkek
kurt” nasil izah edilebilir?

Bize gore; gerek Tureyis, gerek Er-
genekon, gerekse Oguz Kagan destanla-
rinda goriillen ancak, eksik intikal etmis
olmalarindan dolay1 pek anlagilamayan
bu hususun tek izahi gekil degistirme,
bizdeki adiyla; don degistirmedir.
Tanr bir surette goriinerek, Tirk irkina
kendi ruhundan bir ruh vermigtir. Or-
hun Abidelerinde veciz bir gekilde ifade
edilen (kisi oglunun efendisi) ve Kaggar-
Ih Mahmud’a kadar gelen “Tanrinin kut
verdigi millet(Atalay1992:3), Tanri
soylu millet” anlayiginin kaynag: da bu
olsa gerektir.

Sonug olarak sunu soyleyebiliriz:
Sekil degistirme ya da bizdeki adiyla
don degistirme dedigimiz, beynelmilel
olma 6zelligi de tasiyan bu motif, verdi-
gimiz 6rneklerden de anlagilacag: tizere

Tiurk halk anlatilarinin her tiiriinde,
hatta tirkiilerinde bile islenen(Gozay-
din1989:14), kaynag1 Tirk mitolojisine
kadar gotirilebilen bir motiftir. Mense
efsanelerinde ve menkibelerde ilahi bir
kaynaga isaret eden ve kahraman agi-
sindan bir ustinlik gostergesi olan bu
motif, masallarda ildhilik vasfin1 kay-
betmis tilsimla, sihirle veya cesitli sihir-
li objelerle iligkilendirilmigtir. Bu moti-
fin Turk halk anlatilarinin her tirinde
sikc¢a iglenmesi tafsilat: ve eksikligi, ay-
rica bir inan¢ boyutunun olmasi, onun
Tirk kaynagindan ¢ikmig olabilecegi ih-
timalini de kuvvetlendirmektedir.
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