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OZET
Kiz kalesi adlandirmas: yer/yap1 adi olarak pek ¢ok sahada kargimiza ¢gitkmaktadir. Bunlar, degisik ef-

saneleriyle ortak Tiirk kiiltiiriin canli bir unsuru olarak yasamaktadirlar. Aragtirmada, kiz kalelerinden ba-
zilar: gesitli yonleriyle degerlendirilerek, adlandirmanin asil kaynag tespit edilmeye calisilmistir. Kiz kalesi
adlandirmasina, efsanelerden once, kiz ve kale kelimelerinin anlamlarinin kaynaklik etmis oldugu kanaati-
ne varilmistir.
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ABSTRACT

In many areas, we encounter places and structures named as “Girl Castles”. These places are accom-
panied by various legends and form a living component of common Turkish culture. In this study, some “Girl
Castles” were evaluated from different points of view, and the main source of the name was attempted to be
determined. At the end of this study, it is concluded that the name “Girl Castle” derives from concepts regar-

ding the words “castle/kale” and “girl/kiz” rather than from legends about particular places.
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Turklerin yagadiklari cografyalarda
pek cok yapiya kiz kalesi (kiz kulesi) adi-
nmin verildigi bilinmektedir. Bu adlandir-
may1 ve adlandirmaya ait sorunlar1 ad
biliminin (onomastics, onomastique, ne-
menkunde) uygulama alanlari icinde de-
gerlendirmek mimkiindiir.

Ad biliminde benzer konular soz-
ciik-kavram iligkisi, koken bilgisi, kulti-
rel, tarihi ve cografi acidan, kisaca cesit-
1i dil ve kiltir sorunlar: yoniinden, de-
gerlendirilmektedir (Aksan 2000: III,
104-105; Eren 1989: 155-165; Sakaoglu
2001: 9-13). Calismamizda kiz kalesi ad-
landirmasinin kaynag tartigsilirken bu
noktalar dikkate alinmistir.

* Gaziantep Universitesi Kilis Fen-Edebiyat Fakiiltesi

Bilindigi iizere, herhangi bir yer/ya-
p1 adina anlam kazandirabilmek igin, o
yer/yap1 adinin anlam alaniyla veya ses
benzerligiyle ortiigsen hikayeler, efsane-
ler yaratilmistir (Onder 1984: 73). Bu
tir yaratmalar aym1 zamanda hakkinda
anlatildiklar1 seyin sebebini aciklayan
birer rapor niteligindedirler (Buch 2003:
309-310). Bunlar siiphesiz s6z konusu
yerlere veya mimari yapilara kars: ilgi
uyandirmakta, adlarimin unutulmama-
sin1 saglamaktadir. Bir baska ifadeyle,
bir adlandirma zamanla kendine ait bir
anlatmanin yaratilmasina sebep olmak-
ta, ortaya ¢ikan bu anlatma da benzer
yeni anlatmalarin yaratilmasina onci-
lik ederek bu adin korunmasina yar-

http://www.millifolklor.com

73



Milli Folklor, 2005, Y1l 17, Say1 65

dimc1 olmaktadir. Bunun yaninda adi
verilmis ve belli bir siire¢ sonucunda et-
rafinda anlatmalar yaratilmig yerler,
kendi hikayelerinden daha schretli, da-
ha kalic1 gercek bir olaya mekéan olmala-
r1 durumunda, sonraki olaya baglh ola-
rak adlarini degistirebilmektedirler.

Kiz kalesi adi verilen yapilar da
mutlaka bir kadin kahramanin hatiras:
(genellikle de hazin sonu) iizerine anlati-
lan efsanelerle anlamlandirilmaya cali-
silir. Ancak, bu anlamlandirmanin kil-
tur tarihinde ve Tirk dilinin semantik
macerasinda kiiltiirel gelisimin son saf-
hasi oldugunu gosteren izler bulunmak-
tadir. Dolayisiyla adlandirmanin izahi
icin sadece efsaneler yeterli degildir; dil
ve sosyo-kiiltiirel hayatin da kiz kalesi
adlandirmasinda 6nemli bir yeri vardir.

Gunumiiz Tirk dinyasinda kiz ka-
lesi adlandirmasimin yayginlhigi ve ben-
zer ozellik gosteren yapilara bu adin ve-
rilmeyisi “nedensellik” sorununu berabe-
rinde getirmektedir. Olgunun kaynagim
aciklayabilmek icin ¢calismamizda énce-
likle adin verilmesine sebep olan yapila-
rin yayginligi, bazilarinin tarihsel-topog-
rafik 6zellikleri ve yapilig amaclar: iize-
rinde durulmustur. Ikinci olarak ise eti-
molojik caligmalardan, tarihi ve ginii-
miiz Tirk lehgelerinin sézliklerinden
hareketle adlandirmay1 olusturan kiz ve
kale kelimelerinin bir terkip halinde na-
s1l kavramlastiklar: iizerinde durularak,
yap1 ad1 olarak kullanilma sebepleri tar-
tisilmistir. Uciincii asamada ise kiz kale-
si kavraminin anlam alanina dahil ede-
bilecegimiz efsanelerin tahlili yapilmig-
tar.

1. Kiz Kalelerinin Yayilma Alan-
lari, Tarihi-Topografik Durumlar:
ve Yapilis Amaclar::

1.1. Kiz Kalelerinin Yayilma
Alanlari:

Bugiin Turk diinyasi diye adlandiri-
lan genis cografyada kiz kalesi adlandir-

masi1 yaygin olarak kullanilmakla birlik-
te konuyla ilgili aragtirmalar simirh sa-
yidadir. Tuncer Baykara, “Kiz Kuleleri-
Kiz Kaleleri” adl ii¢ serilik makalesinde
tarihi-cografi kaynaklardan agirlikli ola-
rak yararlanmis ve Anadolu basta olmak
tuzere, Dogu Avrupa, Kirim, Giiney ve
Kuzey Azerbaycan, Dogu Tirkistan, Af-
ganistan sahalarinda 100 kadar kiz kale-
si/kiz kulesi tespit etmigtir. (Baykara
1985: 45-49, 1986a: 37-40; 1986b: 57-61).

Turk dinyasindaki kiz kalelerinin
sayis1 bu makalede verilen sayi ile sinir-
Ii degildir. Jirmunsky (1974: 40), Turks-
kiy Geroigeskiy Epos (Tiurk Kahramanhk
Destanlar1) adli eserinde bélgesel an-
lamda kiz kalelerinin yayilma sahalari-
na deginmistir. Bunlarin destanlar igin
birer tarihi tanik olduklarini soyleyerek
su bilgileri vermistir:

“Karakalpaklara ait Kirk Kiz desta-
ninin kahramanm Giilayim, Kirk Kiz ar-
kadas1 ve sevgilisi Arslan’la beraber hal-
kini1 Kalmuk hani Surtayis ve Kizilbag-
larin hiikimdar: Nadir Sah’in boyundu-
rugundan kurtarmak icin miicadele
eder. Bu miicadelelerin izleri (S. P. Tols-
tov’un ifadesiyle) eski destanlarda gecen
Kizlar Sehri (Kiz Kala), Karakalpak,
Harezm ve Tirkmenistan’in bazi bélge-
lerindeki yer adlarinda héilen yagsamak-
tadir.”

Tarihi-topografik durumlar1 ve ya-
pilis amaclar: incelenirken, Baykara’nin
verdigi sayiya eklenebilecek olanlara da-
ha genis bicimde deginilmigtir.

1.2. Kiz Kalelerinin Tarihi-To-
pografik Durumlar:1 ve Yapilis
Amaclar::

Gunumiuzde kiz kalesi/kiz kulesi
adiyla bilinen yapilarin ilk yapilig tarih-
leri yaklagik olarak bilinmesine ragmen,
ne zaman bu adla anilmaya baglandikla-
r1 hakkinda kesin bilgiler yoktur. Ancak,
Anadolu sahasinda XV. asirdan itibaren
bu adlandirmaya rastlanmaktadir (Bay-
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kara 1985: 45). Tarihi belgelerden hare-
ketle, siipheli de olsa, bu adlandirmanin
baslangic zamanin1 VIII-IX. yiizyila ka-
dar gétirmek mumkindir.

Adlandirmaya konu olan bu yapila-
rin Turkler tarafindan yapilmig ilk 6r-
neklerine Orta Asyamin cesitli bolgele-
rinde rastlanmaktadir. Ozbekistan’in
giineyindeki Tirmiz gsehrinin biraz dogu-
sunda bulunan tarihi sehir kalintilar
arasinda IX. yizyilda yapildigi tahmin
edilen kale, Kirk Kiz Kalesi adiyla anilir
(Esin 1979: 382-384).

Tirkmenistan simirlar1  iginde,
Tirklerin eski yerlesim sahalarindan
Zerefsan Vadisi'nin arkeolojik buluntu-
larim1 gosteren haritadaki kalintilardan
birinin ad1 da Kiz Kalesi’dir (Ogel 1991a:
172).

Yine Tirkmenistan’da bulunan bir
baska tarihi Kiz-Kale kalintilar ile ilgili
olarak, “Anadolu Oncesi Tiirklerde Sehir
ve Mimarlik” adli eserinde M. Cezzar
(1977: 381) su bilgileri verir:

“Turkistan’da XI-XIII. ytizyilda hi-
sar ingaatina devam ediligin en giizel or-
negini Kiz-Kale’de gormek mumkiindiir.
Bugiinkii Tiirkmenistan ve Ozbekistan
sinirlarinin birlesme boélimiinde bulu-
nan Kiz-Kale, yapildig1 devre gore cok
biyiik ve ¢ok kuvvetli tahkim edilmig bir
kale idi. Agag1 yukar: ticgen bir plana sa-
hip olan Kiz-Kale, saglam ve kalin bir
duvarla cevrilmisti. Duvar yiiksekligi 10
metreydi... Hisarin i¢ kisminda yine tag-
tan yapilmig binalar bulunuyordu.

Turkistan’da ingaatta ana malzeme
olarak tugla kullamliyorken, Kiz-Kale-
nin gerek hisar duvari, gerekse hisar
icindeki yapilarin tastan yapilmig olma-
s1, elbette hayli ilginctir. Tugladan daha
dayanikli malzeme olan tagi, Tirklerin
gerek Tiirkistan, gerekse Iran’da kale ve
kervansaray gibi savunmayla ilgili bazi
tesislerde kullandiklar: gorilmektedir...

Kiz-Kale'nin i¢inde oval bicimde beg

biiyiik sarni¢ vardi. Kaya igcine oyulmus
bir de zindan mevcuttu... Kiz-Kale’de iki
kath kule mevcuttu...”

Tirk diinyasinin tinli kiz kalelerin-
den (Kiz Kala) biri de Azerbaycan’in bas
sehri Bakii’dedir. Alanya’daki Kiz Kule-
si’nin benzeri olan bu yapinin, XII. asir-
dan itibaren varhg: bilinmekle birlikte,
V-VI. yiizyil Sasaniler devrinde denizden
gelecek tehlikelere karsi insa edildigi
tahmin edilmektedir. 8 katl, esine az
rastlanir bir savunma tesisi olan bu ka-
lenin yiiksekligi 28 metre olup, i¢c ¢capr
yaklagik 40 metre, duvarlarinin kalinlig
bazi yerlerde 5 metreyi bulmaktadir. Bu
meshur yapidan baska Azerbaycan’in
Samahi, Gutgasen, Gazah, Kedebey, Is-
mayilli, Seki... gibi gehirlerinde de kiz
kaleleri mevcuttur (Arasl 1971: 485, Ve-
liyev 1985: 274-277). Tirkiye diginda ka-
lan bu yapilarin 6rneklerini ¢ogaltmak
mimkindir.

Anadolu sahasinda ise bu adla ani-
lan yapilar diger bolgelere gire sayica
daha fazladir. Bunlarin bir ka¢ Tirkler
tarafindan yapilmigsa da digerleri resto-
re edilerek kullanilmigtir. Bu sahada
yaygin olarak bilinen kiz kaleleri sunlar-
dir:

Beysehir Kiz Kalesi: Selguklu
Sultam II. Alaaddin Keykubad, Golyaka
Tol (Beysehir Goli) yoresinde sarayla-
riyla tiinli Kubadabad kentini kurdurur-
ken (1227), Beysehir Goli tizerindeki
adaya da Kiz Kalest adiyla bilinen yapi-
y1insa ettirmistir. Tirk mimarisinin en-
der 6rneklerinden biri olan yap1, asil sa-
ray olan Kubadabad’in haremligi ve ter-
saneligi olarak kullanilmigtir (Arik
1987: 71-95). Bu kalenin o6zellikle saray
haremligi amaciyla yapilmig olmasi dik-
kat cekicidir.

Alanya Kiz Kulesi: XVII. asir sey-
yah1 Evliya Celebi Seyahatnamesinde
pek cok kiz kalesinin adini vermistir.
Bunlardan biri de, Baki Kiz Kalesi’yle
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yapisal benzerlikleri olan, Alanya (Ala-
iye) Kalesi i¢inde, 1226’da Alaaddin Key-
kubad devrinde yaptirilan, bugiin ise Ki-
z1l Kule adiyla bilinen kuledir: “... Kale-
nin dogusunda bes goz tersane vardir.
Bu asag kalenin deniz kenarinda Kiz
Kulesi denilen sekiz koseli, sekiz kat fev-
kalade sanath ve saglam bir kuledir. Ku-
satma sirasinda 2.000 adam alir. Sultan
Alaeddin yapisidir. Ikinci kale agas: bu-
rada oturur. Kirk neferi vardir...” (Bay-
kara 1986: 37).

Uskiidar Kiz Kulesi: istanbul Bo-
gaz1 giriginin Uskiidar tarafinda, kiyi-
dan 200 metre kadar uzaklikta, deniz
icerisindeki 150-200 metrekarelik bir
kayalik tizerine yapilmigtir. Kule,
XIl.yy’da denizden gelecek tehlikelere
kars1 Bizans Imparatoru I. Manuel
Kommenos tarafindan yaptirilmigtir. Bu
kule, hem Bizans hem de Osmanli done-
minde savunma, fener, hapishane, ka-
rantina hastanesi... gibi cok amach ola-
rak kullanilmis ve pek cok kere restoras-
yona ugramstir. (Ozdemir vd.1994: 54)

Silifke Kiz Kalesi: Kiyidan 800 m
deniz i¢inde insa edilmistir. Kalenin ya-
pilis tarihi kesin olarak bilinmemekle
birlikte erken Roma dénemi eseri oldugu
tahmin edilmektedir. Bu yapi, 1448’den
itibaren Karamanogullarinin eline gec-
mistir (Demirtag 1990: 176).

Bunlardan bagka, Adana-Yumurta-
Iik, Afyon, Agri-Sosik, Ankara-Kizilca-
hamam, Ardahan-Cildir, Canakkale-Ezi-
ne, Erzincan-Kemah, Izmir, Kars-Arpa-
cay, Maras- Elbistan, Mardin-Midyat,
Rize-Pazar... gibi pek cok yerde kiz kale-
si adiyla bilinen yapilar vardir.

Topografik acidan bugin kiz kalesi
denildiginde, deniz/gol kenarlarinda ve-
ya iclerinde kurulmus yapilar anlagil-
maktadir. Bagka bir ifadeyle, kiz kalele-
rinin deniz/gol gibi yeryuzinin dogal
olusumlariyla bir baglantisi oldugu di-
stinilmektedir. Akillara ilk gelen bu ¢ag-

rigim kismen dogrudur. Ancak, bu yapi-
lar sadece deniz/gol tizerinde degil, fark-
Ii yerlerde de yapilmigtir. Ginimiiz in-
saninin kiz kaleleri / kulelerinin deniz/gol
kenarinda oldugu veya olacagini disiin-
mesinin sebebi, bu yapilarin en meshur-
larimin deniz/gél tizerinde bulunmasi ol-
malidir. Aslinda su kenarlari/iizerleri di-
sinda kurulmus kiz kalelerinin toplami
digerlerinden sayica daha fazladir. Bu
sebeple bir yapinin kiz kalesi olarak ad-
landirilmasinda ve anlamlandirilmasin-
da kuruldugu yerle iliskilendirilmesi
guctir.

Yapilis amaglar1 ise, Sel¢uklular
devri eseri Kubadabad sarayinin harem-
ligi olarak kurulan Kiz Kalesi diginda,
savunma veya tahkim icindir.

2. Kiz Kalesi Adlandirmasimin
Kaynagi; Kiz-Kale Kelimelerinin
Tiirk Dili ve Kiiltiiriindeki Yeri, Kiz
Kalesi Terkibi

Kiz kalelerine hangi sebeplerle bu
adin verildigi tizerine fikir yiritenler
azdir. Konuyla ilgili Arash sunlar soyle-
mektedir: “Doguda eskiden kalma veya
mengei belli olmayan kule veya kalelerin
asag1 yukar:i hepsine kiz adi verilmistir.
Batida bu tarzdaki yapilara nedense
seytan kalesi, gseytan kulesi denmistir.
Paris’in yakinlarinda Nesle satosuna,
Seytan Satosu, Trento (Kuzey Italya’da)
sarayina da Seytan Sarayr denilmekte-
dir.” (1971: 486).

Azerbaycanli bazi arastirmacilar
ise konuyu “bekaretle” iligkilendirmis-
lerdir. Ozellikle, bu yapilarla ilgili olarak
yaratilan efsanelerin “Su [1ahesi/Anahid
ve Bakirelik”e bagh tefekkiirler netice-
sinde ortaya ¢iktig1 tezi yaygindir. Veli-
yev’e gore, yaratilan efsanelerin hepsi-
nin kendine has bir 6zelligi olsa da, bun-
lar “feodal, ataerkil miinasebete kars,
halkin itirazi1”dir (1985: 227). Goruliyor
ki, konu uzerinde goriig bildirenler daha
¢cok kiz kalesi adlandirmasina efsanele-

76

http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2005, Yil 17, Say1 65

rin kattig1 anlam tzerine yogunlagmis-
lardir.

Adlandirmadaki gizemi ¢6zebilmek,
meraklar1 giderebilmek icin, oncelikle
kiz ve kale kavramlarimin Tirk dili ve
kiiltirindeki yerlerinin belirlenmesi ge-
rektigi kanaatindeyiz.

2.1. “Ki1z” Kelimesinin Tiirk Dili
ve Kiiltiiriindeki Yeri

Tarihi gelisimi icinde Ttrkcede kar-
simiza iki farkl kiz kelimesi ¢cikmakta-
dir. Birincisi Tirkeenin ilk yazili metin-
lerinden itibaren kullanildig: bilinen ve
‘kiz, evlenmemis kadin’ temel anlamina
sahip olan kuz:z’dir. Kaggarli’da kisa ola-
rak kaydedilen unlistnin (-z-) kesinlik-
le uzun (-z:-) olmasi gerektigini séyleyen
Clauson (1972: 679-680), kelimenin ‘ev-
lenmemis’ temel anlaminin tizerine %1z,
cariye’ gibi yan anlamlar kazandigini bil-
dirmektedir. Doerfer’de bu kelime %iz ¢o-
cugu, geng kadin, bakire’ anlamlarinda;
ayrica Fars dilinde gen¢ Hiristiyan ka-
din; Gircii kralinin ldkaby’ seklinde ka-
yithdir (1967: 569-570).

Tkincisi ise, biitiin tarihi siveler ve
glintimiiz lehgelerinde yasayan bu keli-
me yaninda, bununla es sesli olan ve pa-
hali, degerli’ anlamina gelen kiz kelime-
sidir. Bu kelime de zamanla anlam ala-
nin1 genigletmis ve ‘seyrek’, bundan da
geniglemeyle, ‘cimri’ anlamlarini ifade
etmeye baglamigtir. Bugiin Bat1 Tturkge-
sinde kit ile yer degistiren bu kelime, es-
ki gekliyle Bat1 Tirkgesinde XVI. yiizy1-
la kadar yaygin olarak kullamilmigtir
(Clauson 1972: 680). XVIII. yiizyil sozli-
gi Senglah’ta da kelime ikinci anlam
olarak, ‘seyrek, degerli’ anlamiyla kayit-
lidir (Clauson 1960: 496v.).

W. Radloffta (1899: 799-801) iki ke-
lime de yer almakla birlikte, ikinci kiz
kelimesi ‘az, seyrek’ anlamlariyla kayitli-
dir ve su 6rnekler verilir: “bu mundak ki-
siler bolur edi kiz (boyle kigiler cok sey-
rek idi)”; “kiz ermes bu yanlik, kisilik kiz

ol — kisilikni bilgii kénilik iz ol! (insan az
degil, insanlik az- insanlig1 bilen dogru
is yap)”.

Kelime Divani Lugati't-Tirk’te ise
her iki anlamiyla gegmektedir: “Kiz neng
(pahalt nesne)”; “Bu at kiz aldim (Bu ata
pahali aldim)”; “Kaling berse kiz alir, ke-
rek bolsa kiz alir (Cehiz veren kiz alir,
gerekli olan pahali alir. -Bir adam ¢ehiz
verirse gelini kiz oglan kiz alir, bir gey is-
teyen kimse o sey kendine gerekli ise
onu yiiksek para ile alacaktir.)” (Kaggar-
111985: 1, 326; III, 371).

Bundan tiremis olan kizlik kelime-
si de yaygin olarak ‘kitlik, nadirlik’ anla-
minda kullanilmigtir. Clauson, kelime-
nin tarihi gelisimini “kizlik, ‘pahalilik,
seyreklik, kitlik, azlik” geklinde vermis;
kokii olan kiz gibi XVIII. yizyila kadar
yaygin olarak kullanmildigini belirtmigtir
(1972: 684).

S. Cagatay ise konuyla ilgili olarak,
“kadin icin kullanilan soz ve ifadelerin
cogunun sifat oldugunu, bu yilizden de
bunlarin 6nce kadinin sifat1 olarak mey-
dana geldigini, zamanla onun ad1 yerine
gectigini” ifade etmektedir (1988: 19).
Cagatay’in bu dustincesi, kiz kalesi isim
tamlamasinin, baz yerlerde, kiz kala s1-
fat tamlamasi seklindeki kullanimini
aciklar niteliktedir.

Her iki kiz kelimesi, Eski Tirkce-
den Eski Anadolu Tirkcesi sonuna ka-
dar yazilmig eserlerde “ku:z: kiz, kiz co-
cuk, bakire; hasis; cariye; ktz: pahali
nesne, pahali; nadir; kit, az bulunur” an-
lamlarinda kullanilmigtir (Arslan-Erol
2002 : 339-342).

Tore Nefesof, Ozbekistan Yer adlart
ve Halk Rivayetleri adli caligmasinda,
“Yer adlari1 devirler gectikce ses baki-
mindan degisikliklere ugramig, onlara
esas olan ses ve morfolojik sekli dahi de-
gigip gitmistir. Degisiklik sozlerin yal-
nizca seklinde degil, manalarinda da ol-
mustur.” (1996: 60-63) diyerek, kiz keli-
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meli yer adlarinin ashnin yon bildiren
Tirkce “kuzey” kelimesindeki %uz’ ko-
kiinden geldigini ileri sirmistir.

Nefesof, vardig: bu yarginin gerek-
cesi olarak Orhun Abidelerinde gegen
“Cogey Kuzu Dag1”, Divanu Lugati’t-
Turk’te gecen “Kuzdag” ve Kutadgu Bi-
lig’de gegen “Kuzda yuruglu kalin kop
kutuz” kullanimlarini sunmaktadir.
“Kuz kelimesi VI-VII. asirlarda yer adi
vermek faziletine sahiptir” diyerek kuz
kelimesinin yer adi olarak kullanim yay-
giligini dile getirmektedir. Ancak, kuz
kelimesinin ses ve anlam itibariyla kiza
dontiistigiine dair herhangi bir tarihi ka-
y1it bulunmadig i¢in, aragtiricinin bu go-
riisiiniin dogrulugu siiphelidir. Ozellikle
bugiin kiz kalelerini gozlemledigimizde,
kuzeye kurulduklarina dair hikim ve-
rebilecegimiz bir belirtiye de rastlanma-
maktadir.

Kiz kelimesinin eski kullanimiyla
ilgili olarak XI. yiizy1l seyyah ve cograf-
yacis1 El-Birtni'nin (973-1043) Tahdid
Nihayet el-Emdaki adli eserinde Harezm
Tirkleri’nin tlkesi anlatilirken gecen su
bilgi de konuya aciklik getirmesi baki-
mindan o6nemlidir: Harezm iilkesinde
Ceyhun Nehrinin yataginin degismesiy-
le olugan bir golin sularinin zamanla ge-
kildigi belirtildikten sonra, “Gol sulari-
nin ¢ekildigi bu yerde ¢camurlu, insanin
giremedigi bir bolge meydana geldi. Bu-
ras1 Tirkcede Kiz Tengizi diye taninir”
denmektedir (Sesen 1985: 197). Burada
insanin giremedigi bir bolgeye Kiz Deni-
zi denmesi dikkat cekicidir.

2.2. “Kale” Kelimesinin Tirk Di-
li ve Kiultiiriindeki Yeri

Arapca’dan Tirkee’ye gectigi kabul
edilen kale kelimesi ise askeri bir anlam
tagimakla birlikte yerlesik hayata geci-
gin de bir gostergesidir. Genellikle bir
yerin savunmasina yardimci olmasi,
diismanin eline gegmemesi, oraya teca-
viiz edilmemesi, yabancilarin girmemesi

ve tehlikelerden uzak yagsamak amaciyla
insa edilmis yapilardir.

Radloff (1899: 224), kale kelimesi-
nin Turkler arasinda “tahkimat, sehir,
saglamlagtirilmig sehir, koy” anlamla-
rinda kullanildigin1 kaydeder. Tirkler
i¢in bu anlamda kale kavrami1 Goktirk
devrinden sonra soz konusudur. Turk
kilturunin en eski kayitlarinda kale
kavraminin algilanigiyla bagh ilgi ¢ekici
ornekler mevcuttur. Konumuza agklik
getirecegini disindigumiiz bu 6rnekleri
hatirlamakta yarar goriiyoruz.

Bilge Kagan surlarla gevrili bir ge-
hir yaptirmak ister. Ogel, Cin tarihlerin-
de kayith bu olay: soyle nakleder:

“... Kugiik-Sad (Bilge Kagan), etrafi
surlar ile cevrili bir gehir yaptirip, i¢ine
Tao ve Buda dinine ait mabetler kurmak
istemisti. Bunun tzerine (Vezir) Tonyu-
kuk, ona goyle dedi: Bu olamaz! Ciinki
Tirklerin sayilari ¢ok azdir. Cin’deki nii-
fusun ytizde biri bile degildir! Buna rag-
men biz, Cin’e kars: hep basar ile kars:
koyduk. Biz dogrudan dogruya buna
stikredelim. Ciinki biz, sular: ve otlakla-
1 takip ederek (striilerimiz ile) dolasiyo-
ruz. Bununla beraber, halkimizin hepsi
savas sanati ile ugrasmaktadir. Kendi-
mizi giclia hissettigimiz zaman, askerle-
rimizi yagma akinlarina gonderiyoruz.
Zayif oldugumuz zamanlarda da, daglar
ile vadilerin derinliklerine kacip, oralar-
da saklaniyoruz. Cin askerleri ¢ok olsa
bile, onlara bu bakimdan hicbhir yararn
olmuyor. Eger biz, etrafi surlar ile cevril-
mis sehirler kurup icinde oturur ve bi-
zim eski aligkanhklarimiz ile gelenekle-
rimizi degistirir isek, bir giinde yeniliriz.
Boylece de Cin hakimiyeti altina girmis
oluruz. Buda ve Tao dinleri ise, daha ¢ok
sulh icinde yasayan ve sessiz, uysal kisi-
ler i¢indir. Bu dinler insanm boyle yetisti-
rir, savag yapmak ve gii¢ kazanmak iste-
yenler icin degildir. Bundan dolay1 biz
(mabetler) yapamayiz. (1991b: 177-179)”
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Tonyukuk™un 716-734 yillar1 arasin-
da basta olan damadi Bilge Kagan’a (Er-
gin 1991: 7-8) kale inga etme ve iginde
yasamayla ilgili verdigi bu tarihi brifin-
gi o devirlerde, diismana karg1 savunma-
s1 zor oldugu ve siirdiikleri hayat bi¢imi-
ne uygun olmadigi i¢in, Turklerin sehir
kaleler inga etme egiliminde olmadikla-
rim gostermektedir. Ancak, bu olayin he-
men akabinde Uygur hiikimdar1 Bogu
Kagan 767de Maniheizm’i resmi din ola-
rak kabul etmis, dolayisiyla sabit mabet-
lerin ingas1 bu Tirk grubunu yerlesmeye
zorlamigtir. Turklerin ilk yerlegim bolge-
lerinden Ak-begim’de bulunmus iki Bu-
dist tapinagi, artik bu devirlerden sonra
Tirklerin yerlesik hayatin geregi olarak
sehir-kaleler inga ettiklerine isaret et-
mektedir (Cezzar 1977: 33-34).

Ogel, Tirklerde sehir ve koy hayati-
n1 anlatirken, “Kule ve Yukar1 Kat” bah-
sinde (1991b: 298-299), Uygur metinle-
rinde gegen, esas manasimnin hava ve
yiiksek oldugunu ifade ettigi kalik keli-
mesinin kule kargilig1 olarak da kulla-
nildigini belirtmektedir. Buna delil ola-
rak da, su eski Uygur yazilarim1 goster-
mektedir: “... Katun balikta, ediz kalikta
yatip udiyur erken” (...Hatun, surlar ile
cevrilmis sehirde, yiliksek bir kulede
uyuyor iken). Buradaki ediz kalik sozi
‘yiikksek kule’ manasina séyleniyordu, di-
yerek su 6rnegi de devaminda vermekte-
dir: “Torttin yingak kapighk, taptulug,
esringii erdinilig, kalik icinde oturup...”
(Dort tarafi kapali, parlak ve cesitli
renkler, miicevherler ile siislenmig kule
i¢inde oturup...).

Uygur yazis: ile yazilmig Oguz Ka-
gan Destani’'nda, boyle yiiksek bir evin
ust katlarina kalitk denmesi de dikkat ge-
kicidir: “...kene yolda bediik bir 6y kordi.
Bu 6yiing tagami altundin irdi; tungluk-
lar1 taki kiimiigdiin, kaliklar: temirdin
irdiler irdi. Kapuluk irdi, acki¢ yok ir-
di...” (Bang-Rahmeti 1970: 25). Burada

“...buytk bir ev gordii, bu evin duvarlar
altindan, pencereleri gumiisten, yukart
katlart ise demirden idi. Kapis: vards, fa-
kat kilidi yoktu...” denilmektedir (Ogel
1991b: 298-299).

Kalik kelimesi, her ne kadar W.
Bang ve R. Rahmeti'nin c¢aligmasinin
sozliginde c¢afi anlaminda ginimiiz
Turkcesine aktarilmig olsa da, diger Uy-
gur metinlerinde bu kelimenin kule/ka-
le anlamiyla uygun distigu gorilmekte-
dir. Bu 6rnekler Tiirklerin kale kavrami-
na bakiglarim1 géstermesi bakimindan
onemlidir. Tirkler, savunmasinin zorlu-
gu ve yasama bicimlerine uymamasi se-
bebiyle ilk devirlerde sehir kaleler inga
etmemisglerdir. Ancak kaleleri, degerli,
pahali, girilmesi-ele gegirilmesi zor olan
yapilar olarak gormislerdir.

Burada kalik ile kale/kule kelime-
lerinin anlam alanlarinin zihinde birak-
t181 cagrisimlarin benzerligi dikkat ceki-
cidir. Guntimiizde de ¢ogu Tirk sivesin-
de kalik [ kalih [ kalak [ kalah... gibi sekil-
lerde yasayan kelimenin genellikle ‘st
uste konularak yiikseltilmis seyleri’ ifa-
de ediyor olmasi, kale kelimesinin koke-
ni hakkinda soru isaretleri uyandirmak-
tadir.

2.3. Kiz Kalesi Terkibi

Turkologlarin kiz kelimesi hakkin-
da verdikleri bilgiler 1s181nda ilk olarak
‘evlenmemig kadini ifade eden kiz (bura-
dan da ‘bakire’, bekaretin Tirk toplu-
munda namusu ifade etmesi sebebiyle
de ‘kutsal’), kalenin bir sifati durumun-
dadir. Yani, ‘dokunulmamig, el degme-
mig, bakire, vd.” manasinda kalenin du-
rumunu izah eden bir kelimedir. Yukari-
da soziinii ettigimiz Selguklu doénemi,
Kubadabad sarayinin haremligi olarak
inga edilen Kiz Kalesi de herkesin girme-
sine miisaade edilmeyen, saygideger ve
kutsal yerdir.

Ginumizde de kiz kalesinin boyle
bir anlam ifade ettigini su 6rnekte gor-
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mekteyiz: F. Yigit, Bakii’de Kiz Kalesi'ni
gezerken oradaki bir gorevliye, “Bu yapi-
yva ni¢in Kiz Kalesi diyorsunuz?” diye
sordugunda, gérevliden su cevabi alir:

“Turk kizlarinin bekaretini koru-
mas1 Tirk diinyasinda kutsal meseledir.
Kizligin bozulmasi namusun elden git-
mesidir. Kiz kulesi bir gehrin, bir kale-
nin kalbidir. Ciinki, orada kale kuman-
daninin zevcesi, yakinlari ve 6nemli olan
her gey bulunur. Stratejik 6nemi olan
Kiz Kulesi fethedilirse, kizlik elden git-
mistir. Yani kale diisman tarafindan ele
gecirilmigtir. O nedenle biz buralara Kiz
Kulesi diyoruz.” (1996: 367-369).

Bunu, Birtni'nin haber verdigi (Se-
gsen 1985: 197), “Kiz Tengizi” i¢in “insa-
nin giremedigi bir bélge” aciklamasina
uygulamak da mimkiindir ki, bu yakla-
simla kiz kale “insanin -diismanin- gire-
medigi bir kale” anlamina gelir.

Eski sekliyle Bati Tiirkcesinde XVI.
yuzyila kadar yaygin olarak kullanilmig
ve kit ile yer degistirmis olan diger kiz
kelimesi de adlandirmada etkili olmus
olmalidir. Bu kelime de kale kelimesiyle
terkip olusturdugunda kalenin sifati du-
rumundadir. Adlandirma bu acidan de-
gerlendirildiginde kiz kalelerin, pahali-
degerli, alinmast, ele gecirilmesi zor ka-
leler oldugu sonucuna varilabilir. Ozel-
likle kalik kelimesiyle ilgili olarak veri-
len iki 6rnek de yaklagimimizla paralel-
lik gostermektedir.

Elbette eski devirlerin sartlar icin-
de boyle kalelerin az bulunacagini da he-
saba katmaliyiz. Kiz kelimesinin ‘nadir,
seyrek’ anlami, bunlarin ‘ez bulunan,
her yerde olmayan kaleler’ olduklarini da
akla getirmektedir.

Ozetle, dilin tarihi seyri icinde her
iki &1z kelimesi de kargiladiklar1 anlam-
lar bakimindan bazi kalelerin sifati du-
rumundaydilar ve adlandirmanin ilk
safhasinda terkibe yukaridaki anlamlar:
katmiglardir, denilebilir.

3. “Kiz Kalesi” Adlandirmasina
Bagh Efsanelerin Tesekkiilii

Yer adlari ile ilgili bir meseleyi tek
bir kokle izah etmek miumkiin degildir.
Kiz kalelerinin bu adi1 almasinda iki te-
mel faktor oldugu anlasilmaktadir. Bi-
rincisi dil, ikincisi ise ortak hafizada
kahramani kadin olan bir hadisenin ha-
tirasidir.

Giuntimuzde kiz kalesi terkibi bir
isim tamlamasi1 durumundadir. Dolay:-
siyla soyuttan-somuta (abstract-concre-
te) dogru bir gecis; belli bir sahsa bagla-
narak anlamda bir belirginlesme s6z ko-
nusudur. Bir kalenin belirli bir k:za ait
oldugu anlasilir hale gelmistir. Adlandir-
manin ilk dénemlerinde etkin olan iki
ayr1 kiz kelimesi, ortak hafizadaki an-
lam zeminini zamanla belirli bir kiz ve
onun basindan gecen bir olaya birakmis-
tir. Bu nedenledir ki, ginimiizde kiz ka-
lesi adlandirmas: bir kizin basindan ge-
¢en bir olaya baglanarak anlamlandiril-
maya calisilmaktadir.

Adlandirma etrafinda olusan cesitli
efsaneler iizerinde degerlendirmelere
gecmeden 6nce, Uygur Tiirkleri arasinda
“Bozkurt” iizerine anlatilan rivayetin kiz
ve kale kavramlariyla iligkisi oldugunu
distindigimiiz i¢in buraya almay: uy-
gun goruyoruz.

“Hun Yabgusu'nun ¢ok giizel iki ki-
z1 olmusg ve onlar1 isteyenlere vermeye
kiyamamis. Bunlar ancak bir Tanri’ya
zevce olmaya layiktir, demis ve yiksek
bir kale yaptirip iki kizinm1 oraya hapset-
tirmis. Tanr1’ya niyaz etmis ve kizlarina
gelmesini, onlarla evlenmesini rica ede-
rek dualarda bulunmus. Nihayet bu ka-
le etrafinda ihtiyar bir kurt dolagmaya
baslamus. Iki kizin kiiciigii ablasina, bize
gonderilecek olan mabud herhalde su
kurttur, demis ve her iki kiz kurdun ya-
nina gelerek onunla evlenmisgler. Bu te-
mastan Hiu-Hu (Uygur) kabileleri viicu-
da gelmis.” (Togan 2002: 3, 544-546).
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Bu rivayet her ne kadar Uygurlarin
tireyisi uzerine kurulmus olsa da yaz-
mizin konusu olan kiz kaleleri ile de ilgi-
lidir. Bunlara dair anlatilan efsanelerin
pek cogunda, kizlarin herhangi bir se-
beple bir kaleye kapatilmast s6z konusu-
dur. Burada kizlarin kaleye kapatilmas:
hadisesi, Turk mitolojisinin ikinci dere-
ceden de olsa bir motifi olarak kargimiza
cikmaktadir. Aktardigimiz bu ve buluna-
bilecek benzeri rivayetlerin kiz kaleleri
uzerine anlatilan ¢ogu efsanelere kay-
nakhk etmis olmasi muhtemeldir. Veli-
yev’in mitoloji ve efsane tizerindeki “mi-
folojik tefekkiiriin aradan giktigi vahit-
da, bu esatirlerin niivesi efsanelerin ya-
ratilmasi i¢cin memba olmustur” (1985:
272) fikri, gorusimizi destekleyici nite-
liktedir.

Rivayette kizlarin dig etkilerden ko-
runabilmeleri ve onlara Tanrr’dan bas-
kasinin ulagamamasi i¢in bir kale yapil-
mistir. Dolayisiyla kisinin kaderi kurgu-
lanan mecraya dogru yonlendirilmistir.
Yani kader hazirlanmis ve hazirlanan
kader gerceklesmistir. Ancak, asagida
gorecegimiz efsanelerde ise kotii kaderi
engelleme girisimleri basarisizlikla so-
nuclanacaktir. Bu durumu, kaderini
kendisi yaratan anlayistan, kaderine bo-
yun egen dinya gorisine dogru bir yo-
nelis ve hiikkmedenlerin giiclerinin bazi
konularda zayiflamas1 seklinde de yo-
rumlamak mimkiindiir.

Kaderi degistirmek amaciyla bir
kaleye kizlarin hapsedilmesi hadisesi,
Anadolu’da bilinen en meghur kiz kalesi
efsanelerinin temel konusudur (Istan-
bul, Silifke, Beysehir, Van, Pazar, vd.).
Biraz degisiklerle Anadolu sahasindaki
hemen butin kiz kaleleri i¢in anlatilan
bu tipteki efsaneler ozetle séyledir: Or-
nekteki gibi efsanenin ana kahramam
yiksek simiftan birinin (bey, kral, hii-
kiimdar, kada...) kizadir. Bir kdhin kizin
belli bir yasa geldiginde yilan tarafindan

sokularak oldiirecegini séyler. Bey, kizini
bu durumdan korumak i¢in, yilanin ula-
samayacag bir yere kale yaptirarak ki-
zin i¢ine kapatir. Ancak kahinin sozleri
dogru ¢ikar ve kiz yilan tarafindan 1siri-
larak oldurilir (Sakaoglu 1989: 72).

Diger yaygin bir efsane ise kavusga-
mayan iki sevgilinin hatiras iizerine ya-
ratilmistir (Baki, Istanbul, Van, Beyse-
hir). Az-cok farkliliklarla anlatilan bu ef-
sane Ozetle goyledir: Deniz/gol iginde bir
adada yasayan genc ve giizel bir kiza
sevdalanan delikanli, her gece kizin yak-
t181 mum 15181 sayesinde yiizerek ona gi-
der. Firtinal bir havada 15181n s6nmesiy-
le yolunu kaybeder ve azgin sularda bo-
gulur. Sevgilisinin gelmedigini goren kiz
da hasrete dayanamaz ve kendini sulara
birakir. Kizin hatirasini yagsatmak igin
buraya yapilan kaleye de kiz kalesi de-
nir (Veliyev 1985: 277; Puskillioglu
1993: 27-33).

Klasik Yunan mitolojisinde de kars:
kiyidaki sevdigine yiizerek giden ve so-
nunda bir sebeple bogulan gen¢ motifi
yaygindir. Hero ile Leandros efsanesi, bu
tipteki efsanelerle paralellik gosterir
(Can 1970: 113-118).

Anadolu’da 6rnegine rastlamadigi-
miz bir kizin gosterdigi kahramanhgin
hatirasi tizerine yaratilmig baz kiz kale-
si efsaneleri ise yukaridakinden farklilik
gostermektedir. Ornegin Odlar Kizi iil-
kesini kurtarabilmek icin 6nce halkina
disman olan sevdigi adami, sonra da
kendini 6ldirir. Olayin gectigi yere ya-
pilan binaya da kiz kalesi ad1 verilir (Ve-
liyev 1985: 276). Benzer efsaneler Kazak
Tirklerinde de gorilmektedir. Kahra-
manlik gosteren kizin hatirasi, kizin adi
kaleye veya sehre verilerek yasatilir.
Bargin Kiz, Gildirsin, Zariyna... gibi ef-
sanelerde diigmanina asik olan, sonra da
olduriilen kizlar anlatilmaktadir.

Tarihi-cografi amzlar (realistik-er-
tegilik amizdar) olarak tasnif edilen bu
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tipteki efsanelere destanlarin kaynakhk
ettigi disinilmektedir (Koniratbaev
1991: 71-79). Jirmunsky'nin ifadesiyle
bu gruptaki kadin kahramanlarin hati-
ralar1 Karakalpak, Harezm ve Tiurkme-
nistan’in bazi bolgelerindeki k:z ile bagh
yer adlarinda yagamaktadir. Diigsmanla-
ra karsi verilen miicadelelerin konu edil-
digi kiz kalelerinin bu tipteki efsaneleri,
bir destanin kiiciik parcalari niteliginde-
dir (1974: 40).

Ensest iligkilerin yer aldig1 kiz kale-
si efsaneleri de mevcuttur. Baki Kiz Ka-
lesi efsanelerinin birinde, baba Semed
Han’in 6z kiz1 Suna’ya asik olmas: anla-
tilmaktadir (Ahundov 1978: 415-417).
Efsanenin Séasaniler devrindeki “baba-
min kendi 6z kiziyla evlenmesi kutsal
emel” disiincesine karg: ctkmak amaciy-
la yaratildigr fikri yaygindir (Veliyev
1985: 274-275). Bu efsanenin benzeri Yu-
nan mitoslar1 arasinda da gorilmekte-
dir. Arkadia krallarindan Klymenos,
kendi kiz1 Harpalyke’ye agik olur ve onu
kirletir. Daha sonra kizini ve kendini 61-
diriir (Can 1970: 264-265).

Kubadabad’'in haremligi olan ada-
daki kiz kalesinin efsanelerin birisi ya-
sak bir iligkiyi anlatmaktadir:

“Sultan ¢ok sevip kiskandig1 giizel
gozdesini Kiz Kulesi Adasi’nin kulesine
kapatir. Sonra bir sefere ¢ikar. Birkag yil
siiren savastan sonra Ikinci baskenti
Kubadabad’a doner. Cok 6zledigi gozde-
sine kavusmak i¢in hemen bir kayi1ga at-
layip adanin yolunu tutar. Bu arada ka-
din, geng bir balik¢iyla yasak bir agk ya-
samis ve ondan bir cocugu olmustur. O
sirada aglamaya baslayan bu g¢ocugun
sesi biitiin adada yankilanmaya baslar.
Sultanin gazabindan korkan kadin, ada-
nin baruthanesini atege verir ve kulede-
ki her seyle birlikte havaya ucar.” (On-
der 1970: 39; Eyiiboglu 1979: 164).

Battal Gazi’nin bir maceras1 da Is-
tanbul’daki Kiz Kulesi’yle ilgilidir. Evli-

ya Celebi, Seyahatname’de Battal Ga-
zi’ye bagh olarak anlatilan Kiz Kalesi ef-
sanesini goyle nakletmektedir:

“..Katanor denilen kral, ...Battal
Gazi'nin korkusundan deniz ytiziine bii-
yiik bir kale yaptirip Uskiidar Tekfuru-
nun kiziyla diger kiymetli ve lizumlu in-
sanm i¢ine koydurur. O kuleye de “Pirboz
Tirkuris” dediler ki “kiz kulesi” demek-
tir... Battal Gazi Uskiidarin béyle tah-
kim edildigini igitince yanina 700 ser-
dengecti gazi alip gelir ve birden bire Us-
kidari basar. Oradan kayikla kiz kulesi-
ne gecip, kralin kizini, hazinesini ve di-
ger lizumlu seylerini alip Uskiidara ge-
lir...” (Damsman 1969 : II, 170).

Kiz kalesi adlandirmasiyla ilgi efsa-
nelerin tesekkiiliinde agirlikl olarak mi-
tolojik ve tarihi koklerin (Ergun 1997 : 1,
41) etkili oldugu gorilmektedir. Gint-
miiz kiz kalesi efsanelerine yukaridaki
Uygur anlatmasinin kaynakhk ettigi di-
stinilebilir. Bu mitik hatira zamanla,
Tirk dilinin mantig i¢cinde sekillenen
kiz kalesi adlandirmasini anlamlandirir
duruma gelmistir. Benzer durum tarihi
kokten beslenmis efsaneler i¢in de s6z
konusudur. Kahramani kiz olan destan-
lara ait bilgiler de zamanla bu efsanele-
rin olugsumuna katki saglamigtir.

Sonugc:

Yayilma alanlari, tarihi-topografik
durumlar1 ve yapilis amacglar1 bakimin-
dan kiz kalesi olarak bilinen yapilar ge-
nis anlamda birbirleriyle ortiismemekte-
dir. Benzemeyise ragmen bu yapilara or-
tak bir isim verilmektedir. Gliiniimizde
bu ortak adlandirma bir kadin kahrama-
nin hatirasiyla ilgili anlatilan efsaneler-
le anlamlandirilmaktadir. Dil ve kultir
tarihindeki konuya ait bazi bulgular, bu
anlamlandirmanin kiiltiirel geligimin
son safhasi oldugunu géstermektedir. Bu
baglamda adlandirmay: sadece efsane-
lerle izah etmek eksik kalacaktir.

Tirk dilinin 6nceki donemlerinde,
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kiz ve kale kelimelerinin tasidig1 anlam-
lar, kiz kalesi adlandirmasinda temel
tegkil etmistir. Cografya degistirmeler,
baska kiltiirlerle iligkilerin artmas: ve-
ya dogal sebeplerle bu kelimelerin an-
lam alanlarinda degismeler olmus, bazi
anlamlar1 kaybolmustur. Boylece kiz ka-
lesi adlandirmasindaki dilin kullanimi-
na ait asil sebepler de unutulmus, asil
sebeplerin yerini kahramanm kadin olan
bir olayin hatiras: almistir.
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