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OZET

Bu makalede, Memluk Devletindeki yemek kiiltiirii incelenmigtir. Memluk yemek kiiltiirii, tarihi gegmi-
si ve bagh oldugu medeniyet diinyasiyla yakindan alakalidir. Bu devlet kendine gore bir teskilat ve tesrifatla
yemek konusunu diizenlemistir. Calismada bunu agiklayan teorik girigin ardindan Memluk Devletinde yemek
tesgkilat1 ve tegrifati ele alinmigtir. Bu konuya tahsis edilen muayyen yerlerin, gorevlilerin ve tahsisatin oldu-
gu goriilmektedir. Bundan sonra yiyecekler bashg altinda Arapca ve Tiirkce kaynaklardan bulunan bilgiler
degerlendirilmistir. Mant: kelimesi Memluk devri yiyecek kiiltiiriine dair ilging tespitlerdendir.
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ABSTRACT

In this article food culture in Mamluk State has been studied. This culture is in relation with state’s
historical past and civilization world. Mamluk State established a food organization and tradition. After the-
oretical introduction explaining that, food organization and tradition in Mamluk State will be evaluated. It
is considered that there are determined places, officers and allotment related with food. After that under the
subtitle of “Foods and Drinks” the knowledge which has been reached from Turkish and Arabic resources about

foods is presented. The word “Manti” in Mamluk period is one of the significant findings.
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Susen ii nesrin ii laleye benzer bir han k’anun
Sahnu ¢ini cd@mu zerrin kdsesi mercanidiir

Seyhi

Insanin yiyecek ve yemekle iligkisi
var olusuyla yasit. Bir geyler “yeme”yi
6grenmek tabii bir sey oldugu kadar
bunu “yemek” diizeyine c¢ikarmak da
insanin o0zel tecriitbe ve gayretleriyle
ulastig1 bir sonug, bir gelisme, bir hayat
tarzi, bir insan-cografya iligkisi. (Yemek
Kitab1 2002: IX). Stimul ve tazammun
ettikleriyle yemek kavrami miicerret bir
anlama sahipken, yaziya ve giindelik
hayata yansimalariyla miigahhas bir te-
rimdir. 18. yizyilin yeme i¢cme ustalarin-
dan Jean Anthelme Brillat-Savarin iinli
bir 6zdeyisinde sunu séyliiyor: “Bana ne
yedigini séyle; sana nasil biri oldugunu
soyleyeyim.” Bu bilgece deyise kelimesi

*

kelimesine uyan inlii oyuncu Edmund
Kean'in, oynadig1 rollere uyan yemek-
ler yedigi soylenir: Eger asik erkegi oy-
nuyorsa koyun eti, bir katili oynuyorsa
sig1r eti, bir zorbay:1 oynuyorsa domuz eti
yermis. Gergekten de yemek pisirmek
ve yemek, yasamanin gereginden cok
ote bir seydir. Yediklerimizi tanimlama,
hazirlama ve yeme bi¢cimimiz kendimizi
ictimai olarak nasil ifade ettigimizi be-
lirler. Barthes’in dedigi gibi, “Nedir yi-
yecek dedigimiz sey? Istatistik acidan ya
da besin igerigi acisindan ¢oziimlemeye
konu yapilan bir drinler toplami degil
yalnizca. Aym1 zamanda bir iletigim sis-
temi, bir imgeler bitiini, géreneklere,
durumlara ve davranig bi¢imlerine ilig-
kin bir sozlesme. (Bober 2003).

Bir toplumun yemek kiiltiiri, hayat
tarzi ve umumi kiltiriyle yakindan ala-
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kalidir. Yemek, ferdi ve i¢ctimai yonleri
olan ve pek ¢ok sair etkileyicisi olan bir
kiiltiir unsurudur. Insan fizyolojik yapi-
s1itibariyle yemekle dogrudan alakali ol-
dugu gibi sosyal yoniiyle de yasadig kiil-
tirin etkisi altinda olarak bir yemek an-
layigina sahiptir. Bunun yaninda ferdin
icinde sekillendigi toplum da yasanan fi-
ziki ve kiiltiirel cevre muvacehesinde bir
yemek kiiltira gelistirmistir. Hilasa ya-
sanan fiziki ve kiiltiirel cografya yemek
kiltirinia de yakindan etkilemektedir.
Hayat seklindeki degisme ve doniigim-
ler, yemek kiiltiriiniin de degismesine
sebep olur. Bu bakimdan yeme-igmede
gocebe ve yerlesik hayat bi¢ciminde fark-
liliklar gorilmekte, bu farklihik yemek
kiltirine de onemli olciide tesir et-
mektedir. Bunun yaninda pek c¢ok diger
unsur da yemek kiultiiri uzerinde etkili
olabilir. Mesela din gibi farkli kiiltiirel
unsurlar da yemek kiiltiri tizerinde et-
kilidir; ne gibi yiyecekler yenilir ya da
yenmez, yilin belli giinlerinde ne yenilir,
gliniin hangi zamanlarinda yemek yeni-
lir gibi. Yemek kiiltiri sadece yenilen
seylerle de sinirh degildir. Cok farkh yan
kiltirler de beraberinde olusmustur. Bir
devletin resmi yemek sofralarindan en
sade insanlarin yediklerine kadar yemek
kiltiri kendine has tegrifat ve adet-
leriyle olugsmustur. Yemekten sorum-
lu kisilerden, yemegin pisirildigi yere,
yenen yemege, yemekte oturulan yere,
kullanilan yemek alet edevatina, yenilen
yiyecegin tiiriine kadar bu tedrici olarak
kendi kiiltirini olusturmustur. Boyle-
ce insanin biyolojik varliginin idamesi-
ni saglamasi yaninda, yemek karmasgik
ayrintilar1 da sembolize ettiginden, bir
kiiltiirel niifuz bélgesidir. Claude Lévi
Strauss’un soyledigi gibi, yemek sadece
karin doyurmaya degil, ayn1 zamanda
disiinmeye de iyi gelir. Yemek bizi bes-
lemekle birlikte varolugun 6nemli yonle-
rinden bahsetmemiz i¢cin de kullanilir.
Beslenmenin egsiz dogasi, yemeyi kutsal

ve onemli bir sembol haline getirir. Bu
durum, grupla Tanr1 arasindaki iligki
gibi rzik paylastirma ve degisme halin-
de de acgik¢a goriilmektedir. Yarigan ve
sinifli toplumlarda ¢atigsan sinif ve etnik
gruplar arasindaki iligki bazen yemek
tercihi ve sakinmalariyla sembolize edi-
lir. Yemek malzemeleri, etnik veya simif
grubunun simirlar1 gibi birey statiisiini
gosterebilir. Yemek yeme olay1 kendi-
liginden sosyal roller ve iligkilerle ilgili
temel bir iletisim olay1 olabilir. (Goode
2005: 172). Mesela yemek “patrimonyal”
veya “baba devlet” yapisinda bunun agik
edildigi sembolik bir uygulamalar biitii-
niin pargasi olabilir.! Yine tarihimizde ve
kiltirimiizde yedirme i¢irme Orhun ki-
tabelerinden baglayarak Osmanh vakif-
imaret sistemine kadar farkh bir sosyal
boyut ve sistemle varola gelmistir.
Ferdin sofradaki yeri ve itibari, hiz-
met seviyesi ile mitenasip bir itibar ve
gli¢c statiisii olarak da onemlidir. Bazen
ikram edilen yemekler statiiye 6zeldir.
Yine yemekte kimlerin nerede oturacag:
boyledir. Hayvan veya sebze yemeginin
en ¢ok istenen parcasi en giigli ve say-
gideger olma isareti olabildigi gibi daha
6nemsiz parcalar da tam tersi bir duru-
ma da isaret edebilir. (Goode 2005: 176).
Tarihi kaynaklar arasinda pek az
kullanilan edebi metinlerde yemek kiil-
turiyle alakah pek ¢ok bilgi bulunmak-
tadir. Tirk yemek kiiltiiriniin sosyal
alandaki muhtelif hususlar1 bazen aynen
bazen mecazlar seklinde edebi metinlere
yansimigtir. (Ozkan 2005:472-493). Ye-
megin bu genis alana yayilan iligkiler
mecmuas1 etnografya, antropoloji, sos-
yoloji, tarih, edebiyat gibi pek ¢ok bilim
dalinin bu konuya kendi nokta-i nazarla-
rindan bakmasina sebep olmustur. Hiila-
sa; insana dair olan1 inceleyen hangi ilim
varsa o bir yoniiyle yemek ve ona bagh
geligen kiiltiirle de ilgilenmek durumun-
da kalmigtir. Yemekle ilgili bu nazari gi-
riste en son olarak Ibn Haldun'un (1334-
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1406) yemek-insan iligkisine dair bil-
gilerine yer verilecektir: “ibn Haldun’a
gore ahlak ve hava ile iklim arasindaki
iligkiyi tamamlayan diger bir amil de
yiyecektir. Bir muhitte gidanin azhik ve
coklugu, nevi ve keyfiyeti, bedeni ve ma-
nevi neticeleri bakimindan ihmal edile-
meyecek bir unsurdur. Gida miktar ile,
gerek bendeni, gerek fikri tesirler makis
olarak miitenasiptir. Ger¢cekten de gida
vasitalar az ve istihsal vasitalarina ma-
likiyet gii¢ olan iklimlerin halklarinin
“renkleri saf, bedenleri temiz ve sekilleri
eksiksiz ve giizel, ahlaklari keza zihinle-
ri inhiraftan uzaktir. Bilmukabele gida
vasitalar ¢ok ve istihsal faaliyetleri el-
verigli olan iklimlerin halklar ileri de-
gildirler, caligmalar: gevsektir, bu halin,
yani fazla toklugun bedendeki eseri ve
avakibi “din ve ibadet hélinde hemen
kendini gostermektedir. Fazla gida vii-
cutta fazla rutubete meydan verir. Hasil
olan buhar, dimaga gider, ihsas ve idrak
hayatini bozar, gaflete yol acar, itidalden
inhiraf ettirir. Neticeler ya bedendedir,
bu takdirde “renkler bozulur ve gekiller
cirkinlegir.” Yahut “zihinlerde gaflet ve
itidalden inhiraf vuku bulur.” (Findikog-
lu 1951:52-53)

Bu makalede bu genel girigin ardin-
dan, kaynaklarin imkan verdigi nispet-
te, Memluk Devletinde céari olan yemek
kialtird ve tegkilati, saray (K’alat el-
Cebel) cevresi esas olmak tizere, ortaya
konulmaya cahigilacaktir.? Calismanmin
kavram cercevesini Memluk Devleti ve
onun saray hayatinda yemek ana baghg
olusturacagina binaen buna dair tegkilat
ve adetler ile yenilen ve icilenler alt kav-
ramlar olarak modeli olusturacaklardir.
Acik ve secik konuyu ortaya koymak ba-
kimindan bu esas cerceveye dayali bir
temellendirme yapilmaya caligilacaktir.
Kavramlarin terim ifadeleri ise Arapca
ve Tirkce kaynaklara binaen Arapca ve
Tirkece olmustur.

I-Yemek Teskilati, Tesrifat1 ve
Adetleri

Memluk Devletinde yemekle tes-
kilat1 ve tegrifati ile alakal goze carpan
en onemli unsurlarin baginda “ziyafet
sofralar” gelmektedir. Yemek tesrifati
ve kiiltiriyle alakali ulagilan bilgiler
genellikle bu sofralara dair verilen bil-
giler meyanindadir. Bu sebeple burada
konuya bu sofralar ve yemek tesrifati ile
alakali kurum ve kigilerden bahsederek
baslanacaktir. Bu ¢aligmada verilen bil-
giler, kaynaklara bagh olarak, bahsedil-
digi gibi daha cok devlet ve onun etra-
finda gelisen yemek kiiltiuriiyle alakal
olacaktir. Sade insanlarin giindelik yi-
yecekleri giiphesiz bunlardan ¢ok farkl
olmamakla birlikte bilgilerimiz daha ¢ok
saray ve gevresine miinhasirdir.

Kaynaklarda bu ziyafet sofralar:
siméat es-sultan (Ibn Kadi Suhbe 1994:
c.2, 280, c.3, 512; el-Makrizi 1934-1958:
c.1, K.2, 318-319, c.2, K.1, 232, 266; c.2,
K.3,718,¢.3,K.1, 287, 381, c. 3, K.2, 439,
701, 800, c4, K. 1, 164, 229, 313, 337,
422, 508; el-Makrizi 1977: 241-242: el-
‘Ayni 1966-1967: 336; el-‘Ayni 1989: c.1,
24, 25, 26; c. 3, 126, 164, 171, 211, 439,
451, 484; Ibn Tagribirdi 1963: c.3, 15, 57,
c.4, 96, 97, 98, c¢.5, 154, ¢.7, 78, c.9, 83,
100, c. 10, 140, 152, c. 11, 243, 377, c.12,
73, c. 13, 90; Ibn Tagribirdi 1986: c.3,
106; es-Sayrafi 1974: c.3, 448)/ el-esmi-
te es-sultaniyye (el-Makrizi 1934-1958:
c.3, K. 2, 911; el-Makrizi 1977: 241-242)
olarak kaydedilmistir. Ziyafet sofralar
sultanin ve hatta emirlerin comertligi ve
zenginliginin bir nisanesi olarak muh-
telif vesilelerle kurulmakta ve bunlar-
da pek cok kimse yiyip icmekte idi. (Ibn
Tagribirdi 1986: c.3, 150). Memluklerde
bu konunun 6nemine binaen bu husus-
la alakali ve bu sofralara dair iglerin
yuritilmesinden mesul pek cok devlet
kurumunun ve gorevlisinin oldugu go-
rilmektedir:
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Memluk Devletinde yemek isle-
rinden ve tegrifatindan sorumlu kisim
havaichane idi. Buranin Kale’de bulu-
nan diger kisimlar gibi (el-buyat) muay-
yen bir tahsisati yoktu. Vezir’e bagh bir
gorevli tarafindan idare olunan ve sulta-
nin mutfag (el-matbah es-sultani), has
daireleri (ed-dir es-sultani), emirlerin,
el-memalik es-sultaniyye’'nin, diger as-
kerlerin ve el-mutammimin (devlet go-
revlileri) icin belirlenmis muayyen mik-
tarlardaki yiyeceklerin (mesela et) sag-
ladig1, aym sekilde sultamin mutfag: ve
daireleri ve kendilerine diizenli bir tah-
sisat ayrilan emirler i¢in baharatin, ay-
dinlanmada kullanilan yagin, tahillarin
ve diger maddelerin saglandig1 pek ¢ok
kalemi olan bir yerdi. Havaichane’'de
buradan istihkaka sahibi olanlarin isim-
leri ve istihkaklarin1 yazan miibasirler
bulunurdu. Burasi harcamalarin ¢ok ol-
dugu bir yerdi. Oyle ki her giin buradan
cikan etin degeri, zamana ve devre bagl
olarak degismekle beraber, diger cesitler
disinda 30 bin dirhemi bulur ve belki de
gecerdi. (el-Kalkagandi 1987: c.4, 12).
el-Matbah (mutfak) bu iglerle ilgili di-
ger bir kisimdi. Halil b. Sahin’in atesin
hicbir zaman sonmedigi yer olarak bilin-
digini kaydettigi matbah diizenli olarak
sultanin 6glen ve aksam yemeklerini,
gece ve gundiz et-tari denen sofrayi,
eyvan hizmeti ve mevkib giinleri ey-
van el-kebir'de dar el-adl’de kurulan
sofralarin (esmite) hazirlandigr yerdi.
Devletin ilk zamanlarinda eski caminin
yaninda ahgaptan bir yer olan matbah
1318’de en-Nasir Muhammed b. Kala-
vun tarafindan Kale’de yanginlara kar-
s1 korunakli olmasi i¢in tagtan yeniden
inga olunmusg ve 1516 senesinde Sultan
Gavri tarafindan tamir ettirilmistir.
(el-Makrizi 1977: c.2, 241-242; Ibn Iyas
1982: ¢.5, 94; Abdulaziz 1989: 5) Bura-
ya et, baharat ve diger malzemeler yu-
karida gecen el-havaichane’den geti-
riliyordu. el-Kalkasandi’ye gore burada

her giin kilolarca et, tavuk, kaz ve ¢ok
giizel yemekler pisirilip tiketiliyordu.
Buray: iistadar es-sohbe unvanlh bir
emir idare ediyordu. Onun hizmetinde
miisrif denilen gérevli vardi. Burada
ayrica isbeselar denilen bas as¢1 da bu-
lunurdu. (el-Kalkagandi 1987: ¢.4, 12-13;
Halil b. Sahin 1894: 125). Bunlarin ya-
ninda el-casnigiriyye vazifesini deruh-
te eden ¢asnigir unvanh emir, es-simat
konusunda istadar ile birlikte bu isleri
diizenlemekteydi. Bunlar yemeklerin
kontroliinii yapip, bu konuyla ilgili iglere
miibageret ediyorlardi. Bunlarin riitbe
olarak en usti mevkide olam el-iimera
el-mukaddimin’den olurdu. (el-Kal-
kagandi 1987: c.4, 21). Kaynaklardaki
sigar el-casnigiriyye tabiri bunlarin
sayllarinin ¢ok olduguna delalet eder.
(el-Kalkasandi 1987: c.4, 48). Sofrala-
rin (esmite, velime, maide, me’debe,
medde) hazirlanmas: (serilip-toparlan-
mas1) igsinden firashidne sorumlu idi.
(Halil b. Sahin 1894: 124-125; el-Kalka-
sandi 1987: c.4, 10). Yiyecekler disinda
iceceklerden sorumlu bolimler de vardi.
Sarabhéane’de sultan i¢in hususi ige-
cekler, tatlilar, meyveler bulunuyordu.
Burada igeceklerin hazirlanmasinda
kullanilan geker gibi malzeme ve icki
kaplar1 da muhafaza ediliyordu. Buray1
emir hésekiyyeden mutemed bir emir
idare eder ve tercihen emir-i mi’e riitbe-
sinde olurdu. Ayrica mihtar sarabhane
unvanh bir gorevli de burada vazifeliydi.
Bunun idaresi altinda gulam (¢ogulu:
gilméan)lar bulunurdu ki bunlara sa-
rabdar denilirdi. (el-Kalkagandi 1987:
c.4, 9; Halil b. Sahin 1894: 124). Mutfak-
ta kazan, tencere, havan, kepcge, kevgir,
kagik tabak, bigak, satir, sini v.b. pek
cok kap-kacak ve alet-edevat kullanil-
maktaydi. (Abdulaziz 1989: 79-84).
Memluklerde en biyik sofralar
(simat) Kale’de Buyik Eyvanda (el-ey-
van el-kebir) resmi toplant: giinlerinde
kurulurdu. Sarayda (Kale’de) kadilar
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ve ehl-i kalemden ve toplantiya katilan
bilumum gérevlilerin vazifelerini bitirip
hizmetten ¢iktiktan sonra biiyiik eyvan-
da mubhtelifleziz yiyeceklerin bulundugu
sofralarda yemek yerlerdi. Sofra da her-
kesin oturacag yer belli olup, kiginin ifa
ettigi gorevi ve riitbesi ile birebir alakali
idi. Bu nizam, Tiirk devletlerinde, Kara-
hanlilar ve Sel¢uklular 6rneklerinde go-
riilecegi tizere, toresi olan tesadiifi olma-
yan bir durumdur.? Oturulan yer kadar
yenen yiyecek de statii belirtmekteydi.
Eserlerde simatta yenilen etlerin biitiin
ve kemikli olarak belki de parcalanma-
dan (koyun vs.) konuldugu kisimlarin yi-
yeceklerin “imtiyazli yerler”i oldugu da
kaydedilmigtir. (el-‘Ayni 1989: c.3, 470).
Memluklerde sultan sofranin baginda
yerini alir* ve emirler, ileri gelenler, ka-
dilar gibi gorevliler de sagh sollu riitbele-
rine gore onun yaninda otururlardi. Sag
tarafin itibarh bir yer oldugunu 1280 y1-
linda Sultan Kalavun’un saltanatinin ilk
yillarinda Sam’da isyan ederek sultanlh-
g ilan eden Sungur el-Agkar’in huzu-
runa giren Arap emiri Isa b. Muhenna
onunla simattayken kargilagip, Sungur
tarafindan sag tarafina oturtulmasin-
dan anlamaktayiz. (Ibn Tagribirdi 1963:
c.7, 251). Yine 1381’de Berkuk devrinde
babasinin Kahire’ye gelmesi miinasebe-
tiyle kurulan simatta Berkuk merkeze
oturmus, sagina Aydemir es-Semsi solu-
na ise Aktemiir Abd el-Gani oturmustu.
(Ibn Hacer 1986: 14). Oturulacak yer
muayyen oldugu gibi yemek yeme sirasi-
nin da belirlenmig oldugu goriilmektedir.
1386 senesinde Berkuk devrinde el-Med-
rese ez-Zahiriyye’de kurulan simatta
once kadilar ve ileri gelenler, akabinde
emirler ve bunda sonra da siradan mem-
luklerin yemek yedigi kaydedilmistir.
(el-Makrizi, 1934-1958: ¢.3, K. 2, 547;
Ibn Tagribirdi 1986, c.3, 289). 1388 se-
nesinde Kale’nin altinda biiytiik bir cadir
ve onun yanina da savavin adini alan
emirlerin cadirlar1 kurulmustu. Sultan

bu cadira gelmis ve onu emirler ve mem-
lukler takip etmigler, akabinde sofra
kurulmug ve hazirtn burada yiyip i¢ip
dagilmiglardi. (el-Makrizi 1934-1958:
c.3, K. 2, 592). Bu sofralara davet edilip
burada oturmak bir itibar vesilesi oldu-
gu gibi bu davete icabet etmemek de tam
tersi bir hali bais olabiliyordu. Osman-
lilar devrinde yenigerilerin ulufe divam
giini verilen corbay1 icmemeleri devlete
isyan olarak addolunmaktaydi.5 1322 y1-
Iinda, en-Nasir Muhammed b. Kalavun
devrinde Emir Salah ed-Din b. el-Bey-
seri sultamin simatinda yemekten sa-
kindigi i¢in hapse atilmis ve daha sonra
serbest birakilmig idi. Bu sahsin kiz kar-
desi onun kendi malin1 haksiz yere ye-
diginden sikayet edince Sultan ‘siméat’ta
yemekten kaginiyor; ama yetim mah yi-
yor’ diyerek tekrar tutuklanmasini em-
retmisti. (el-Makrizi 1934-1958: c.1, K.
2, 232). Diger giinlerde ise sofra emirler
icin sabahtan aksama kadar siiren bir
diizende kurulurdu. Mubhtelif 6rnekler
verdigimiz sofralarin kurulus adeti ise
soyleydi: Giinin basinda ilk sofra ku-
rulurdu. Bu ilk sofraya sultan oturmaz
ve buradan bir sey yemezdi. Daha sonra
giniin ilerleyen vakitlerinde ikinci sof-
ra kurulurdu. Sultan bu ikinci sofrada
bazen yer bazen yemezdi. Daha sonra
et-tari denilen ugciinci sofra kurulur-
du. Sultan bu sofraya oturur ve bunda
yemek yerdi. Kurulan bu ilk iki sofra el-
has adini1 alir, tigiincii sofraya ise yuka-
rida gectigi tizere et-tari denilirdi.
Memluk Devletinde bu sofralar ce-
gitli vesileler ile kurulmaktaydi. Kay-
naklar, simatin kuruldugu muhtelif
vesileler hakkinda bilgiler vermektedir-
ler: Dini bayramlar ve diger dini vesile-
ler simat kurulmasinin vesilelerinden
biri idi. Bu adetten sayiliyordu. Rama-
zan ve Kurban Bayramlar1 vesilesiyle
simat kurulmaktaydi. (el-Makrizi 1934-
1958: ¢.2, K. 3, 718, 807, 874, ¢.3, K.1, 4,
28). 1285 senesi Ramazan Bayraminda
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Kale’de simat kuruldugu goriilmekte-
dir. (Ibn Tagribirdi 1963: c.7, 39). 1291
senesinde, el-Egref Halil zamaninda Ra-
mazan Bayraminda adet oldugu tizere
simat kurulmustu. (Ibn Tagribirdi 1963:
c.8, 11). Yine 1294 yi1li Ramazan Bayra-
minda el-Melik en-Nasir Muhammed’in
ilk saltan1 devrinde simat kuruldugu
kaynaklarda goriilmektedir. (Ibn Tag-
ribirdi 1963: c¢.8, 40). Kaynaklardaki
bilgiye gore 1455 senesinde Sultan Ay-
nal (Inal) devrinde emirler icin Kurban
Bayraminda kurulan simat kurulmamais
ve &det oldugu iizere emirlere dagitilan
kurbanlik hayvanlar da dagitilmamigta.
(Ibn Kadi Suhbe 1994: c.4, 364). 1502
senesi Ramazaninda da emirlerin adet
oldugu tizere Kale’ye giderek orada Sul-
tan Gavri ile iftar ettikleri kaynaklarda
yer almaktadir. (Ibn Iyas 1982: c.4, 26).
el-Makrizi’nin kayitlarina gore her sene
Ramazan bayraminda kurulan sofralara
50 bin dinar harcanmaktaydi. (el-Mak-
rizi 1977: ¢.2, 241-242). Bunun yaninda
Misir’da emirligi bulunan sultanin hava-
sindan herkese Ramazan Bayramlarin-
da seker ve muhtelif tathilar ile Kurban
bayramlarinda riitbelerine gére kurban-
ik hayvanlar verilirdi. (el-Kalkagandi
1987: c.4, 58). 1410 senesinde mevlid-i
nebevi miinasebetiyle sofralar/esmite
kurulmusg ve hil’atler dagitilmigti. (el-
Makrizi 1934-1958: c.4, K. 1, 134). Yine
1438 senesinde mevlid-i nebevi miina-
sebetiyle zengin sofralar kurulmustu.
(el-Makrizi 1934-1958: c.4, K. 1, 1090,
1221). 1422 senesinde sultan hacca gi-
den heyet icin el-meydan el-kebirde bii-
yik bir simat hazirlatmigti. Bir sultanin
tahta gegmesi simat kurulmasinin vesi-
lelerinden idi. Sultan el-Melik el-Mansir
Ali 1257 senesinde sultan olunca dar es-
saltana’da tahta oturmus ve burada bir
simat kurularak emirler bu sofrada yi-
yip i¢miglerdi. (es-Sayrafi 1974: c.3, 28).
Sultanin simat kurdugu miinasebetler-
den biri de av idi. Sultan av i¢in Kahi-

re digina ¢iktiginda siméat kuruluyor ve
yenilip i¢iliyordu. (el-Makrizi 1934-1958:
c.3, K. 1, 170). Simat kurulmasimin di-
ger vesileleri nigan, digiin, dogum 6lim
gibi sosyal olaylardir. 1275 senesinde
Sultan Baybars'in oglu Said’in digiiniin-
de Sultan bir simat kurdurmustu. (Ibn
Tagribirdi 1963: c.7, 148-149). el-Melik
en-Nasir Muhammed b. Kalavun kizinin
nisanladigr vakit Kale’nin altinda bulu-
nan meydan’da bu nisan miinasebetiy-
le u¢ giin siireyle simat kurdurmustu.
(ibn Tagribirdi 1986: c.2, 344). Simat
kurulmas vesilelerinden birisi de 6lim
idi. Emirlerden biri oldiginde sofra
kuruldugu gorilmektedir. 1397 sene-
sinde iimera-i ultftan Emir Ahtr Beg
el-Yahyavi 6ldiigiinde sultan onun cena-
zesine katilmig ve onun 6liimi sebebiyle
el-esmite es-sultaniyye kurulmustu.
(el-Makrizi 1934-1958: ¢.3, K. 2, 911). Za-
fer kazanilmasi (1276 senesinde Sultan
Baybars Mogollar:1 yenip Kayseri’ye mu-
zaffer olarak girdiginde burada kadilar,
fakihler, mutasavviflar ve kurra onun
huzuruna girince bir simat kurdurmus-
tu. (Ibn Tagribirdi 1963: c.7, 154), bir
binanin veya medresenin aciligi (1293’te
Kasr el-Egrefiyye ve 1314’te el-Kasr el-
Ablak’in acilisi gibi (el-Makrizi 1977:
c.1, 10, 209), el-medrese ez-Zahiriyye
tamamlaninca oldugu gibi (el-Makrizi
1934-1958: c.3, K. 2, 546-547), 1387'de
Berkuk devrinde Beyn -el-Kasreyn’'de
Yeni Medrese tamamlandiginda (Ibn
Hacer 1986: c¢.2, 214), Buhari’nin okun-
masi, hatim indirilmesi, Nil'in tagsmasi
(Sultan Gavri 1509°da Nil yiikselince
simat kurdurmustu. (ibn Iyas 1982: c.4,
172), kuraklhigin kalkmasi, ta’'un’un dur-
masi, el¢i kabuli (Kayitbay devrinde Ak-
koyunlu Uzun Hasanin elg¢isi geldiginde
(Ibn Iyas 1982: c.3, 53) ve Sultan Gavri
devrinde, 1503 senesinde, gelen Osmanl
el¢isine gosterisgli esmite kuruldugu kay-
dedilmistir (Ibn Iyas 1982: c.4, 47), spor
miisabakalar1 (1502 senesinde Sultan
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Gavri emirlerle birlikte top oyunu igin
ed-Dehsiyyeye ciktiginda burada zengin
sofralara (esmite hafile) kurulmus-
tur (Ibn Iyas 1982: c.4, 29), Yine Sultan
Gavri 1506’da Kiire (top) oynanmasi bi-
tince, emirleri i¢in zengin bir sofra (med-
de) kurdurmus ve burada Ikindi vaktine
kadar oturulmustu (Ibn Iyas 1982: c.4,
95), sevingli hallerin gelmesi, milli bay-
ramlar (simat kesr Halic gibi (Abdulaziz
1989: 75) simat kurulmasinin diger ve-
silelerinden idi. Sultanin gezileri sirasin-
da da bu sofralar kurulmaktaydi. 1470
senesinde Sultan Kayitbay, piramitlere
dogru bir gezintiye ¢ikmig ve burada ¢ok
zengin (esmite hafile) sofralar kurul-
mustu. (Ibn Iyas 1982: ¢.3, 55). Yine aym
yil icinde Sultan Kayitbay, Matariyye ta-
rafina geziye (tenezziih) citkmigti. Bu ge-
zide emirler de kendisiyle birlikteydiler.
Burada c¢ok zengin sofralar (el-esmite
el-hafile) kurulmustu. Kaydedildigine
gore bu sofralardan sadece birine yapilan
masraf bin dinardi. Bu gezintinde Akko-
yunlu Uzun Hasan’in elgisi de Sultan’in
yaninda bulunuyordu. (ibn Iyas 1982:
c.3, 53). Sultanin bir hastaliktan iyiles-
mesi de sofra kurulmasina sebep olan
hallerdendi. (Abdulaziz 1989: 61). Bun-
lar diginda 6zel miinasebetlerle de simat
kuruldugu gorilmektedir. 1381 senesin-
de Berkuk’'un babasi Enes b. Abdullah
el-Osméani Kahire’ye geldiginde Berkuk
ve maiyeti onu karsilamaya c¢ikmiglar
ve onun gelmesi miinasebetiyle biiyiik
bir simat kurulmustu. (ibn Hacer 1986:
c.2, 13-14). Bu sofralar sadece yiyecek ve
icecek in’am edilen ziyafetlerden ibaret
olmuyordu. Bazen bagka ihsanlar da ya-
piliyordu. 1443 yilinda Sultan Cakmak
biyiik bir simat kurdurmus ve burada
emirlere tegrifler ve atlar in’am etmigti.
(Ibn Kadi Suhbe 1994: c.2, 538).

I1-Yiyecek ve Icecekler
Memlukler devri yemek kultiri,
Karahanlilar dénemi ve sonrasi Tirk

yemek kiltiriyle kargilagtirildiginda,
gerek yasanan hayatin medeni vechesi
ve gerekse kiiltiirel boyutu bakimindan
o6nemli benzerlikler oldugunu gorilmek-
tedir. Gerek yemeklerin tiir olarak ben-
zesmesi gerekse de yemek kiltiriindeki
kelimelere kadar olan bazi benzerlikler
bu devamlilig/benzesmeyi teyit eden
unsurlardir. Turkler 6nceki yiizyillarda
da, Memlukler devrinde de vaki oldugu
uzere, besinlerini hayvanlar ve bitkiler
olmak {iizere esasta toprak menseli iki
ana kaynaktan saglamaktaydilar. Et ve
etten elde edilen besinler, siit ve siitten
elde edilen besinler bu ciimleden yag, yo-
gurt, ayran, peynir ve kaymak, bal, yu-
murtadan miitegsekkildi. Tarimsal besin
maddeleri ise bugday, un, ekmek, yufka
gibi cesitlerden olusuyordu. Icki cesidi
olarak saraplar genel adi altindaki ice-
cekler, boza, kimiz, meyve sulari, pek-
mez, sirke gibi iceceklerin adlar1 Divan-1
Ligat it Tirk’te kaydedildikleri sekille-
rinin ayni veya benzerleriyle Memlukler
devrinde yazilan Tiirkce eserlere de bii-
yik bir benzerliklerle yansimigtir. (Geng
1997: 229-271; Geng 2002: 3-17). Mem-
lukler devrinde yenilen igilen yiyecek
kalemlerinden bahsederken oncelikle o
devirde yazilan, Memluklerin konugtuk-
lar dil olan Turkee’deki isimleri aynen
yansitan Tirkce eserlerdeki bilgileri or-
taya koymak yerinde olacaktir. Bu eser-
lerde yiyecek ismi olarak meyve, sebze,
tahil ve tathlara dair bilgiler verilmistir.
Yemek, ismek (icilecek sey), as (yemek),
as bolsun (yarasin). Meyvelere bakacak
olursak; yemis (meyve), alma (elma), ar-
mut, nar, seftelu (seftali), kiraz, ytiziim
(4zim, kuru tzim), koruk (olmamig
tziim), salkum (salkim), bayam (badem),
cetleviik (fistik), setlegen (fistik), fun-
duk (findik), kuru yizim (kuru tizim),
kuru hurma, koz isi (ceviz i¢i), koz (ce-
viz), hayva/heyve (ayva), incir, kurma
(hurma), zerdeli/zerdalu (kayis1), eriikk
(erik), sar1 eriik (kayisi), kizil eriik (ki-
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z1l erik), leymu (limon), karbus (karpuz),
yesil karbus (yesil karpuz), kavun, sar
kavun, kamis, kesi boynuzu (kegi boy-
nuzu), kestene (kestane). Tahillar; ekin,
arfa (arpa), bakla, bugday, sorat (dar1),
basmur (cedene), nohut, ¢ulban/kurtu-
man (bezelye), mercemek (mercimek),
tuturgan (piring), salkam (salgam), turp/
itirb (turp), kelem (lahana), kabak, ke-
sir (havug), sogan, saramsak/sarmusak
(sarimsak), biber, burg(biber), kepek,
un, etmek/6tmek (ekmek), ¢orek/tagram
(bir lokma ekmek, sokum), tuz, yupka
etmek (yufka ekmek). Etler ise: ¢ig et,
et, bismig et (pismis et), kesek et(parca
et), soklenci (kizarmig et/kebap), sokil-
mis et (parcalanmig et), togram (et par-
cas1), kavurma, sucuk (sucuk), kuru yet
(kuru et). Hayvani ve bitkisel yiyecek ve
icecekler; iiriin (siit), ayran, peynir, ¢igit
(peynir), yurimgik (peynir), yag, kuyrug
yag (kuyruk yag), sariyag (tereyag),
kereyag (tereyag), sa yag (tereyag)’ , is
yag (i¢ yag), turak (yogurttan yapilan bir
yemek), bakmas/bekmes (pekmez), kay-
mak, sirke, siit, yogurt/yagurt, yamurda
(yumurta), bal, akbal (ar1 bali), kamig
bal (seker kamig1 bali), karabal (siyah
bal). Bazi yemekler, icecekler ve tathlar;
tarhana, sislik (kepap), miiyiin (corba),
sorba (corba), balik. Icecekler ise; icmek
(eritilmis seker serbeti), cagir (sarap),
su, boza, stusis (kuru tizim sarabi), bor
(sarap), ¢akir (sarap)’, komlak (balin igi-
ne muhtelif maddeler konularak yapilir),
kurut (Bir de bunun siyah olani vardir ki
buna karakurut denir), koz helvasi (ce-
viz helvasi), halva (helva). (el-Kavanin
1998: 73,78, 79; Kitab-1 Mecm@’ 2000:
20-22; ed-Diirret 2003: 11-16).

Yemek konusunda, Memlukler
devrinde yazilan Arapca kaynaklar in-
celendiginde yemeklerle ilgili 6zellikle
simat ile alakali malumat meyaninda
yenilen yiyeceklerle ve iceceklerle ilgili
bilgiler verilmektedir: ‘Alem ed-Din Sen-
cer el-Halebi’nin 6limii miinasebetiyle

kurulan siméatta koyun kellesi yendi-
gi kaydedilmigtir. (el-‘Ayni 1989: c.3,
200). 1386 senesinde, Berkuk devrinde,
el-Medrese ez-Zahiriyye'de kurulan bir
simat’ta yiyeceklerle ilgili bilgiler veri-
lirken ¢ok giizel yemekler bulundugun-
dan bahsedilerek meniiye temas edilmisg
ve bu sofrada kizartilmig at eti, koyun,
kaz, tavuk ve ceylan eti bulundugun-
dan bahsedilmigtir. (el-Makrizi 1934-
1958: ¢.3, K. 2, 547). 1397 senesinde
top (kiire;polo;cevgan) oyunundan son-
ra kurulan simétta yenilen yiyecekler
hakkinda bilgi verilmigtir. Bu sofrada
20000 ritl (1 Masir rith 449 gr.) et varda.
Ayrica iki yiiz kaz, bin tavuk ve kesilen
yirmi atin eti bulunuyordu. (el-Makrizi
1934-1958: ¢.3, K. 2, 902). el-Makrizi'nin
kayitlarindan 6grendigimize gére Sultan
Berkuk’un sofrasinda her giin 5 bin ritl
et pisiyordu. Bunun disinda kaz ve ta-
vuk eti de bulunmaktaydi. el-Miieyyed
Seyh’in sofrasinda ise 800 ritl et bulunu-
yordu. Sultan Barsbay’in mutfaginda ise
600 r1tl et pismekteydi. (el-Makrizi 1977:
c.2, 241-242). Halil b. Sahin matbahla
ilgi verdigi bilgiler ciimlesinde Memlik-
ler devri yemekleriyle ilgili kiymetli bil-
giler vermistir. Onun verdigi bazi1 yemek
adlar1 sunlardir: Memftniyye, haytiyye,
seferceliyye, rummaéniyye, zirbac, mis-
kiyye, iirz miifelfel, denariste?, i¢ cesit
pisirilen kulkas, iki cesit hazirlanan
habb rumman, iki c¢esit yapilan sisne bo-
rek (muhtemelen puf boregi), aksimaiy-
ye, rimiyye, nercisiyye, muhammisa,
sadice, meskibe, boriniyye, muarraka
(muhtemelen akitma), fukkaiyye (muh-
temelen boza), kurtumiyye, hiirmiize,
nevferiyye, mekmur, murakkide, has-
remiyye, kibritiyye (muhtemelen islim
kebabi, fiime), kenmuniyye, iki ¢esit ya-
pilan senbiisek?® , helyoniyye, fuliyye, iki
cesit herisiyye (irmikle yapilan bir cesit
tatli?)°, bustaniyye, lebeniyye (siitlac?),
simmakiyye, miildhiyye, iki ¢cesidi yapi-
lan kur’iyye, iki sekilde pisirilen bamya,
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yedi ayr ¢esidi yapilan kurnub (lahana),
kosk musabba, kalyubiyye, miimezzece,
karanfiliyye, migmisiyye, ribasiyye, sal-
ma, maslika, hindiyye, zerkusti, mutac-
can, mesva, basma, mukla, rigte. (Halil
b. Sahin 1894: 125). Bunlar disinda Ibn
Tagribirdi’deki bir kayit dikkat ¢ekicidir.
Ibn Tagribirdi teracim bilgileri verdigi
kitab1 el-Menhel’de, Akberdi b. Abdul-
lah adli emirin Akberdi Mantu olarak
tanindigini ve mantu’nun ¢ok bilinen bir
yemege nisbet oldugunu derkenar ola-
rak ag¢iklamistir. Bu kayittan mantimin
Memlikler devrinde bilinip yenildigi an-
lagilmaktadir. (Ibn Tagribirdi 1984: c.2,
491). Bunun disinda kaynaklara yan-
siyan cesitli ekmek isimleri de vardir:
Baksimat, el-cerdek, el-cermézic, hubz
efla’'mini, hubz beyttni, hubz tenntri,
hubz ed-duhan, hubz sulténi, el-hubz es-
stiki, hubz firini murakkad, hubz méavi,
hubz miiselles ebyad, hubz martk, hubz
naki, ed-dermek, er-rikak, es-semize, el-
fetit, el-furuni, kAmih, el-ka’k, el-kiméc.
(Abdulaziz 1989: 15-16). Kurulan sof-
ralarda yemekten sonra tathi ve meyve
sofralar ile gekerli icecekler ikram edil-
mekteydi. (el-Makrizi 1934-1958: ¢.3, K.
2,441, 445, 547; el-Kalkagandi 1987: c.4,
58; Ibn Tagribirdi 1986: c.3, 289). 1291
senesinde kurulan siméatta yemekten
sonra limonata, kavut ve gekerle yapi-
lan bagka bir tiir icecek ve kimiz ikram
edilmigti. (el-‘Ayni 1986: c.3, 112). 1397
senesindeki simatta helva ve icecek ya-
pilan 30 kantar (1 kantar 44. 93 kg) se-
ker, 30 kantar siyah iiziim, 60 irdeb un
tath icin kullanilmigti. (el-Makrizi 1934-
1958: ¢.3, K. 2, 902). Kaynaklarda Sul-
tan Berkuk’'un 1388 senesi Saferinden
itibaren her Pergsembe giinii temr veya
kimiz ve beser ictigi kaydedilmistir. (Ibn
Hacer 1986: c.2, 285).

Hiilasa, insanin temel ihtiyaclarin-
dan olan yemek diger taraftan sosyal ile-
tigsim icin de bir ¢ok firsatlar saglamak-
tadir. Insan gruplar1 dogadan ¢ig besini

secer, mutfakta isler, yemekler yapar,
sezonlar1 ve 6mriin evrelerini belirlemek
icin cesitli yemekler gelistirirken bunun-
la beraber yemek konusunda ahlak ku-
rallarim1 da olugturur. Yani maddi olam
insan, temyizi ve tecribi akil ile kiltiur
haline getirerek basamak basamak ge-
listirmektedir. Bu basamaklarin her bi-
riyle yemek temel ihtiya¢c maddesi olma-
nin 6tesinde sosyal statii, gii¢ iliskileri
ve grup kimligini belirtmek i¢in de kulla-
nilirlar. Yemek muamelesi ve paylagima,
temel sosyal iligkileri belirler. Daha te-
melde evden toplumun en genis alanina
kadar pozisyon iligkileri ve statiileri be-
lirler. Ictimai yemeklerin birlik ve bazen
arkadashk ve yakin iligki aglarindaki
iligkileri bir ¢ok toplumlarda genis kamu
ziyafetleri ve muameleleri begenme ve
sakinma modelleri, esitsizlik iligkileri ve
belirli sinif ve etnik gruplar arasindaki
iligkilerin durumlarini sembolize eder.
(Goode 2005: 173). Bir varlik/hayat se-
bebi ve alani olan yemek, epistemolojik
olarak daha genis bir bilgi alan1 ve kay-
nag1 olusturur. Orta Caglarin sembolize
edici akli yemek konusunda da devreye
girmis ve pek ¢ok sembolik anlami ye-
mek konusuna da yiiklemistir. Temsil
ettigi hakikatlerin soyut dogasi sembol-
lestirmelerde farkl gercekliklere bais ol-
mustur. Dolayisiyla yemek konusunu ele
almak sadece yenilen icilenlerin bir ista-
tistigini yapmanin o6tesinde tazammun
ettigi muhtelif alanlari (sembolik anlam-
larla beraber) ilgilendiren bilgi alanlar
olusturmasi dolayisiyla bagka konulara
dair bir ¢ok bilgiyi de 6grenmek anlami-
na gelmektedir. “Orun” meselesi yemege
bagh geligen bilgi alanlar1 ciimlesinden
olarak zikir edilebilir. Edebiyata yansi-
malar ise bagka bir alanin konusu i¢ine
girmektedir.

Siyasi sinirlar devletler tarafindan
belirlenmig olsa da kiiltiirel sinirlar1 en
genel ifadesiyle tarih ve cografya belir-
lemektedir. Siyasi sinirlardaki zaman
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icinde goriilen degismeler ayni hiz ve
oranda kiiltirel cografyalarda gercek-
lesmez. Hatta sonradan belli bir yerde
birkag¢ devlet kurulsa ve farkl diller de
konusgulsa bu kiiltir cografyasinin belir-
li 6zelliklerini degistirmez. Tirk kiilti-
ri s6z konusu oldugunda bu husus ¢ok
miisahhas ornekleriyle goriilir. Bu din
oldugu gibi bugiinde boyledir. Siyasi
cografyamiz ve sinirlarimiz degisse de
kiltir cografyamiz pek az devlete na-
sip olacak sekilde, pek ¢cok menfi unsura
ragmen viisat ve derinligini korumak-
tadir. Orta Caglar boyunca en umumi
sartlardan en hususi 6zelliklere kadar
bir benzerlikler manzumesi miisahade
olunmaktadir. Bu hususta, Orta Cag-
la alakali olarak, Fuat Koprili'niin su
tespiti yemek kultiri konusunda da
gecerlidir: “Ortacag’da, biitiin Yakin
sark Islam-Tiirk Diinyas: biiyiik bir
kiiltiir cevresi teskil eder; bu cevre
icindeki muhtelif sihalar, bazi1 ma-
halli ayriliklara ragmen, ictimai ve
siyasi miiesseselerde biiyiik benze-
yisler gosterir.” (Kopriilli 1943: 458).
Konuya daha vuzuh kazandiracak olan
Ibn Haldun’un su tespitleri de énemlidir.
Ibn Haldun'un nazarinda da tarihi hadi-
seler bir taraftan devamlilik arz ederler.
Mesela her siyasi tesekkiil, viicuda gel-
digi devirde evvelden orada mevcut olan
adetleri devam ettirir, yeni unsurlar es-
kilerle birlesip bir terkip viicuda gelir.
Bir miiddet sonra eskiler yeniyle kay-
nagir ve unutulurlar. Fakat bu devam-
lilik esnasinda birtakim bagkaliklar da
goriiliir. Insanlarin kiiciikliik ve biiyiik-
ligiunde goriillen “hal” ve “tavir” husu-
siyetleri, ayni ile kavimlerin hayatinda
da mevcuttur. (Findikoglu 1951: 35). Ibn
Haldun’un bu tespitleri hem konumuz
acisindan, hem de genel olarak Mem-
luk Devleti’nin anlagilmasinda esash bir
miyardir. Yakin-Sark’taki kiiltir cevre-
si, bolgedeki diger kiiltir 6geleri (Arap/
Fars) yaninda ve onlarla beraber, Tirk

kiltirinin devam ederken déniigen bir
terkibinden ibarettir.

Buginki Tirk milli kiltir varhg-
nin saghkh bir gekilde belirlenebilmesi
icin, gesitli kiiltir ve folklor konularinin
ayrintili olarak ele alinmasi ve bu ko-
nularin tarihi gelismelerinin de ortaya
konulmasinda pek ¢ok faydalar vardir.
Ciinki, milletimiz tarafindan tarihinin
her doneminde meydana getirilmis olan
yiiksek kiiltiir ve medeniyet varhgi, an-
cak bu yolla aydinlatilip tanitilabilecegi
gibi, ginimiizle gecmigin mukayeseli
olarak incelenmesi suretiyle, Tirklerin
milli kiltirlerini koruyup devam ettir-
mede ne derece hassasiyet gosterdikleri
de ortaya ¢ikacaktir. (Geng 2002: 3).

NOTLAR

! Bu konuda bkz. Altan Cetin, “Memlak Sul-
tanlarinin Ihsan ve In’amlarina Dair?, (Teblig), Is-
tanbul Unv. Ed. Fak. Tarih Arastirmalar1 Merkezi,
Tarih Boyunca Saray, Hayat1 ve Teskilat1 Se-
mineri, Istanbul, 2005.

2 Bu konuda yapilan diger caligmalar; Ne-
bil Muhammed Abdulaziz, el-Matbah es-Sultani
Zaman el-Eyytbiyyin ve el-Memalik, Kahire,
1989; Amalia Levanoni, “Food and Cooking During
the Mamluk Era: Social and Political Implications”,
Mamluk Studies Review, No. 9, Say:1 2, Chigago,
2005, s. 210-222.

3 “Tirklerin kabile teskilatinda en mithim rol
oynayan esaslardan biri kabilelerin ve ona gore ka-
bilelere mensup sahislarin gerek biiyiik ictimalarda
ve gerek alelade ziyafet meclislerinde iggal edecekle-
ri “orun-mevki” meselesidir. Bunun i¢indir ki gécebe
mparatorluk ananelerini muhafaza etmis olan Tirk
hanliklarinda hanmin sarayinda ve kurultaylarda
kabilelerin iggal edecekleri yerlerin mevkii-orunla-
r1 kati surette muayyen kaidelere raptedilmisti.”,
Abdulkadir Inan, “Orun” ve “Uliis” Meselesi I- Mev-
ki-Orun Hukuku”, Makaleler ve Incelemeler, c.I,
Ankara, 1982, s. 241-254; Resat Geng, “XI. Yiizyilda
Tirk Mutfag”, Yemek Kitabi, s. 6; M. Zeki Oral,
“Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Yemek
Kitaba, Istanbul, 2002, s. 34.

41291 tarihinde sultan kurulan sofrada basa
oturmustu.”, el-‘Ayni, ‘Ikd el-Cumén, c. 3, s. 111.

5 “Ulafe tevziinden evvel Yenigerilere saray
matbahinda pigen c¢orba ile pilav ve zerde verirler-
di: bunlar Babusaade denilen i¢ kap: 6niine konur:
bu sirada duran Bascavus elbisesinin etegiyle isa-
ret eder etmez orta kapida duran Yeniceriler hemen
kosarak yemeklerini alip saray avlusunda yerler-
di. Yeniceriler kiiskiin olup bir vaka cikaracaklar:
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zaman gerek ulife merasiminde ve gerek nobetle
geldikleri alelade divanlarda corba i¢mezlerdi.”, I.
Hakki Uzuncargili, Osmanh Devlet Teskildtinda
Kapukulu Ocaklar: I, Ankara, 1988, s. 421.

§ “Tiirkler siitten elde ettikleri sade yaga, gii-
niimiizde oldugu gibi sag yag adini veriyorlardi.”,
Resat Geng, “XI. Yiizyilda Tirk Mutfag)”, Yemek
Kitabi, Istanbul, 2002, s.10.

7 “Bu kelime Divan-1 Liigat it-Tirk’te de geg-
mektedir. XI. yiizyilda Turkler, saraba oldugu gibi
sira ve meyve sularina da ¢akir yahut siicik diyor-
lardi.”, Geng, a.g.m., s.16. Bu bilgi bize kultirdeki
devamhiligi gostermesi, o6zellikle Memlaklerdeki
kiiltiirel kokenler ve devamhiligi anlamak bakimla-
rindan 6nemlidir.

8 Memlikler devrinde adina rastlanan bu
yiyecek 14-15. yiizy1l Tirkiye’de yazilan edebi me-
tinlerde de ge¢cmektedir. Siir metinlerinde degisik
tasavvurlarla zaman zaman zikredilen zikredilen
senbuse(k), daima sevgilinin dudaklariyla birlik-
te disinilmiistir. Beyitlerin biiytik ¢ogunlugun-
da sevgilinin dudaklari, “sekkerin senbtse” ya da
“seker senblse” seklinde tavsif edilmistir. Ayrica
sairler sik sik “sen btse” ifadesini cinash olarak
kullanmiglardir. Sultan Cem’a ait su misralar bu-
nun 6rneklerindendir. Han-i hiisniinde atd kil bana
senbiise miidam Ciinki am oldu kamu aleme in’ém-1
lebiin”, Ozkan, a.g.t., s. 487.

9 “15. yiizyila ait bir Memlik kaynag olan
Zubtet Kesf el-Memalik’te gecen herisiyye'nin adi
daha sonralari 1540 tarihli Ramazanoglu Halil
Bey oglu Piri Pasa vakfiyesinde Ramazan geceleri,
icin etle birlikte temiz sade yag, beyaz piring taa-
mi (pilav), et, bugday ile pisirilen meshur bir yemek
olarak herise seklinde ge¢mektedir.”, Ramazanoglu
Halil Bey oglu Piri Mehmet Paga Vakfiyesi, Va-
kiflar Gen. Miid. Arsivi, 945/1539, nu: 946, s. 5;
Terctime Defteri, 1961, s.382; Ayrica ayrintili bilgi
icin bakimz, Mustafa Alkan, Adana’nin Biitunciil
Tarihi Cercevesinde Adana Sancag1 Vakifla-
rimin Analizi,-Tiisoktar Veri Tabanina Dayal
Bir Arastirma, (Basilmamis Doktora Tezi), Anka-
ra, 2004, s. 244.
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