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MILENYUM CAGINDA SAMANIZM*

Yazan: Dr. Mihaly HOPPAL
Cev.: Do¢. Dr. M. Muhtar KUTLU**

Samanizm’in arastirilmasinda ve
geligsiminde iki farkli egilimi birbirinden
ayirmak onemlidir. Yasayan bir kiltir
olarak gozlemlenebildigi toplumlarda
samanizm, iki kategoriye ayrilabilir. Bi-
rincisi, iglevini halen sturdirdigia dasi-
niilen bir anlamda geleneksel gamanizm-
dir. Giintimiizde etkin olan samanizmin
diger bicimi ise, kent samanizmi ya da
neo-samanizm’dir!. Bu yeni samanlar
ge¢ yirminci yuzyilin karakteristik fi-
gurleridir.

Birinci tip genellikle geleneksel an-
lamda etnolojik ve etnografik yontem-
leri kullanan aragtirmacilar tarafindan
calisgilmigtir. Bu, Avrupali ve o6zellikle
Rus etnografik arastirmalara o6zgudir.
Son yiizyilda bazilarinin adlarini bura-
da andigimiz aragtirmacilar tarafindan
bu yontem kullanilarak bir¢ok degerli
bildiri, makale ve monografi yazilmigtir.
Ikinci tipte yer olan kent samanizminin
ornekleri Amerikan antropolojisi (sosyal
antropoloji) icinde ¢alisilmigtir, fakat bu-
nun yani sira kent antropolojisinin yon-
tem ve araglar1 da kullanilmigtir.

Makalenin bagliginda saman-izm
ifadesini kullanmamiza ragmen, gide-
rek daha fazla arastirmaci, yalmzca
boélgesel cesitlilikler disinda bu ifadenin
kapsadig1 genel bir samanizm-izm diye
bir sey olmadigina inanmaktadir. Kla-
sik etnografi yapan Rus aragtirmacilar,
“Shamanstvo ifadesini kullandiklarinda
aslinda betimledikleri ve kaydettikleri
yerel cesitlilikleri diigsiinmekteydiler. Al-
mancada pek ¢ok arastirmaci “Schama-
nentum” terimini kullandi. Ingilizcede
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ise “Shamanshood” terimi 6nerilmigtir2.
Gergek su ki, bu alanda aragtirma ya-
panlar son birkag yi1lda, Mircea Eliade?
tarafindan geligtirilen samanizm kav-
raminin ¢ok genig ve belirsiz oldugu-
nun farkina varmiglardir; samanizmin
bireysel bicimleri ve yerel cesitlilikleri
bir¢cok acidan Eliade’nin genel ingasinin
disinda kalmaktadir ve sonugta arastir-
macilar biiyiik Romen dinler tarih¢isinin
gorislerini elestirmeye baglamiglardir.
Dinler tarihinde karsilastirmali 6rnek-
ler iizerine bazi mitkemmel ¢aligmalar
yapmig olmasina ragmen Eliade’nin ya-
sayan bir samani hi¢ gérmedigini ve bu
tir bir alan calisma yapmadigini1 unut-
mamaliyiz. Bu konuyu (zamaninda!!) iyi
bildigini, fakat yine de o giiniin akade-
mik modasina uygun olarak birka¢ sim-
geyi vurgulayan bir izm olusturdugu ve
bunu genel bir model olarak anlamlan-
dirdig1 gercegini kabul etmeliyiz. Onun
cok onemli gordugu karakteristik isa-
retlerden biri trans® ya da daha dogrusu
transa ulagsmanin farkli teknikleriydi.
Kitabina yapilan ilk elestiriler, biitiiniy-
le gelismis (ecstasy ya da) trans teknikle-
rinin onun tanimladig1 samanizm icinde
bile her yerde bulunmadiginmi ve bolgesel
cesitliliklerin oldugunu ileri siirmekte-
dir. Benim bugiine kadarki deneyimle-
rim ve Yakut, Buryat, Mancu, Koreli ve
Japon saman ve saman kadinlarla yapti-
gim goriismeler, bir tir kendinden gec-
me hali olsa bile bu durumun neredeyse
fark edilemez oldugunu ve ayinin tama-
m1 i¢in belirleyici olmadiginm1 gostermis-
tir. Ayrica, Eliade’nin samanlar iizerine
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yazdig kitabin finanse edildigini, kitab1
40’larin sonunda Paris’in en zarif semt-
lerinden birinde yasamak i¢in yazdigini
béylece ayni zamanda bir roman tizerin-
de de ¢aligabildigini ve bunun yazar i¢in
o zamanlar 6nemli oldugunu da kaydet-
memiz gerekir. Yazar Eliade, belki de
bilim adami Eliade’den daha 6nemliydi.
Fakat giirsel imgeleminin, bir bilim ada-
mi1 olarak nesnelligini bir¢cok acidan et-
kilemig olduguna hi¢ siiphe yoktur. Ro-
men yazar-bilim adamina gore en 6nemli
diigiince yeniden yapilandirmadir. Bu,
tabii ki bir kusur degildir, fakat soz ko-
nusu samanizm oldugunda ve onun hala
essiz olan bu degerli ¢aligmasina atifta
bulunurken bu biyografik ayrintilar
aklimizin bir késesinde bulundurmamiz
gerekir.

Samanizmin iki tiiriine ya da ginii-
miiz samanizminin yiizyiln bitimindeki
hali hazir durumuna donmek i¢in kendi
deneyimlerimden bahsetmeme izin ve-
rin.

Rus meslektaglarimin son birkag
yildir kargilagtiklar1 zorluklardan do-
lay1 ¢ok az alan ¢aligmasi deneyiminde
bulunmalarina ve cesitli yerel gelisme-
lerden haberdar olamamalarina ragmen
burada, samanizmin durumu hakkinda
detayl bir bilgi verme geregi duymuyo-
rum. Ayrica, son zamanlarda etnografik
anlamda bir gelenegin siirdiricisinden
cok sarlatanhiga doniigsmiis kimi yeni sa-
manlarin ortaya ¢iktigin1 da anlamig bu-
lunuyorum. Bu ac¢idan, gercekte var ol-
mus yash samanlar hakkinda etnografik
filmler yapilmig olmasi da 6nemlidir. Bu
samanlar, sarkilarin1 50’li yillarda usta-
larindan gizlice 6grenmiglerdir. Onlar
yakindan gozleyerek, hareket ve davra-
nmiglar1 hakkinda bir gseyler de 6grenmis
olmalilar ki, otantik® kabul edilebilirler.
Giysileri modern malzemelerden yapil-
mis olmasina ragmen, en 6nemli ve tipik
isaretler iizerlerinde goriilebilir. Ozel
geleneksel saman kiyafetleri yoksa bile
davullarim1 yaparken geleneksel yontem

ve detaylar1 kullanmiglardir (Mark So-
osaar, bir Ostyak saman hakkinda ¢ok
ilging bir film ¢ekmistir).

Uzak Amur nehri boyunca ya da
yerel idarenin samanlar tizerinde ciddi
boyutlarda bir zulmiiniin olmadig diger
kuzey bolgelerde ¢cogu gelenek 70’lere ve
80’lere kadar varligini strdiurmistir.
Taimar yarimadasinin Nganasan halk:
hakkinda ¢ok tipik bir animi anlatmak
isterim. 1975’te, Moskova’ya yaptigim
ilk uzun yolculuk sirasinda Ethnograp-
hic Institute of Academy’de (o zaman ad1
hala Mikluhomakla Institute idi) Alexan-
der Oskin, Juri Simchenko ile birlikte
goriuntiiledigi Nganasanlh gaman Demni-
me Kosterkin’in son ayininden parcalar
izletmigti. Maalesef, bu malzeme hala
bir filme donustirilemedigi gibi, klasik
anlamda Sibirya Samanlarinin sonun-
cusu olan Kosterkin’i 6limsizlestirdigi
icin paha bicilemez bir degerin gorsel
ve etnografik belgesi olmasina ragmen
kayboldu. Birka¢ yil sonra, bugiin ba-
gimsizligini kazanmis olan Estonya’nin
baskan1 Lennart Meri, ayn1 zamanda
yazar ve etnografik film yapimcisi, bu
biyik saman hakkinda daha uzun bir
cekim yapti. Uzun bir siire gectikten
sonra, bazi Iskandinav fim ¢ekim ekiple-
ri, Demnime’nin 6grettigi sarkilar: soyle-
yen ve belli ayinlere taniklik etmis olan
akrabalarimi ve torunlarini gérmeye git-
tiler, bu sarkilar1 ¢ekim i¢in yeniden ya-
pilandirip ¢ocukken gordiikleri ayinleri
kamera oniinde canlandirdilar. 1995’te
Fransa’nin giineyinde diizenlenen bir
folklor festivaline davet edildiler. Biyik
samanin kizi1 Jekatyerina tarafindan
yonetilen, kizgin yaz sicaginda kuzeyin
sert kiglar i¢in yapilmis kiyafetleriyle
ruhlan ¢agirircasina sarki soyleyen, ez-
giler mirildanan ve davullarin ritmi egli-
ginde bes kisilik bu kii¢iik grubu alt1 ya
da sekiz dakikalik bir gosteride izlemek
bir etnograficin ¢cok utanc vericiydi. Gos-
teri ¢cok basariliydi ama bence bu ticari
yapim (tatilcilerin bir sirk cadirinda izle-
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dikleri) samanizmin sonu anlamina geli-
yordu. Birkag giin sonra, grupla Paris’te
Sacré Coeur Katedrali’nin asagisindaki
mahallede, akrabalar igin ucuz hediye-
ler alirlarken karsilastiktan sonra Sibir-
ya Samanizmini tam olarak yok olma-
yacagim anladim. Ciinkii samanlar gos-
terileriyle para kazanabiliyorlardi ve bu
da bir ¢esit devamlilik anlamina gelmek-
teydi. Uzak cografyalardan hediyeler
alip getirmek ahlaki bir yukimliliktir.
Ayrica, aile uyelerinden olusan grubun
soyledigi melodinin biiyiik samandan
6grenilen ezgiyle 6ziinde de tutarli olusu
da ilging; bunu, topladigim ve bir araya
getirdigim bir belgesel film i¢in farkl za-
manlarda ¢ekilmis birka¢ sahneden bili-
yorum. Yani, bu durum gosteriyor ki, ri-
tielin baglami artik otantik olmasa bile,
samanizm’in bazi 6geleri hayatta kalip
21. yuzyilda da korunabilir.

Daha az bilinen fakat ilging¢ olan
ise Cin’deki bolgesel cesitlilikler ve on-
lara ne oldugudur. Ben, Mangurya ve
Xingjiang’da bizzat bulundum. Bilindigi
gibi Cin, Sovyetlerdeki komiinizm versi-
yonundan bir¢cok anlamda farklilagmig
bir komiinist devlettir —en azindan gec-
miste Oyleydi. Hi¢ degilse milliyet¢ilik
politikalar1 Rusya’dakinden ¢ok farklidir.
Cin’de Han ulusu niifusun baskin ¢ogun-
lugunu olustururken, biitin digerleri,
hatta birka¢ milyon olan azinliklar bile
hiktimetin goéziinde bir tehdit olustur-
maz. Cin kiltirinin dogal yayilimina
ragmen yerel gelenekler belli bir boyutta
varlhiklarim1 devam ettirebildiler, o za-
mandan beri koyli topluluklarin yagam
standartlar:1 bir asirdir ya da daha uzun
zamandir degismemigtir. Bu, su anlama
gelir: 6rnegin Mancgu cevrelerinde sa-
man gelenekleri bugiine dek ulagmistir,
aile torenlerinde ve topluluk bir araya
geldiginde hala canli olarak yasamak-
tadir. Neyse ki, son yillarda bu ayinler
lizerine, samanizmin 6ziini anlamamiza
yardimc1 olabilecek, ayin mekanizmala-
11 hakkinda bilgiler edinebilecegimiz ve

18. yiizyilda Cin imparatoru tarafindan
finanse edilen Mangu ayinleri hakkinda
yazilan kitapta da tam olarak betimle-
nen detaylar1 fark etmemizi saglayacak
cok iyi filmler cekildi.

Samanizm gelenekleri sadece Man-
cu cevrelerinde degil, aynm1 zamanda Ku-
zey-dogu Cin’in diger bolgelerinde yasa-
yan Oroch, Dahur ve Evenki halklarn
gibi diger azinliklar arasinda da devam
etmigtir. Editorlerden aldigim bilgilere
gore, bunlar hakkinda yazilmis olan ¢ok
iyi bir monografi; “Yasayan Samanlar:
Cin’de Samanizm (1999)” birka¢ hafta
icerisinde yayina hazirlanmaktadir.

Samanizm hakkindaki yayinlarin
giderek artmasi, akademik ilgideki bu
biiyiimenin, tamamen kayboldugu disii-
niilen ya da politik olarak yasaklanan bu
kiiltiirel goriingiiniin giiniimiizde yeni-
den hayata dogmasiyla eszamanh olarak
ilerledigini bize gostermektedir. Bunu
tespit etmek Onemli, yiizyilin sonlarina
dogru agikliga kavustugu gibi zaman
zaman belli kiiltiirel olgular yeniden do-
gabilir ya da canlandirilabilir. Bu yeni-
lenmenin bir gostergesi, samanizmin en
genel tanimlanmig igsaretlerinin modern
hayatin i¢inde varliklarini siirdiirebile-
cek gekiller bulmalaridir.

Bunlar, goyle siralanabilir:

1. Tlyilestirici islev

2. Tek kisilik (kadin/erkek) bir ti-
yatral gosteri biciminde saman ayini

3. Sair ve ozan olarak saman

4. Samanin topluluktaki ayinsel
rolleri ve iglevleri

5. Samanin rollerinin politik bir
lider gibi kabul edilmesi.”

Samanizm faaliyetinin bu sosyal
etki alanlarinin tamami Rus etnografik
literatiirintiin trunleri olan klasik be-
timlemelerde bulunabilir. Bu nedenle,
yuzyilin sonunda bu iglevlerin modern
sekillerinin bolgesel samanizm o6rnek-
lerinde Avrasya’nin her yerine yayilmig
olmasi gasirtic1 degildir. Bunlar sirasiy-
la ele alirsak, iyilestirme iglevine bakti-
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gimizda bu sadece yerel inanglar siste-
minin sirdirilmesi sorunu degil, ayni
zamanda hicbir zaman tibbi 6nlemleri
olmayan, ticra yorelerin kendi halindeki
halklarimin eski halk hekimligini diril-
ten saman ibadetlerini kullanmaya zor-
layan oldukca basit bir temel ihtiyactir.
Yine daha once higbir yerde belirtilme-
mis olmakla beraber, kendi deneyimle-
rime gore sunu unutmamak gerekir ki,
samanlar ortaya c¢ikan sikayetleri en-
gellemek tizere iyilestirmezler. Ayinler
boyunca, akli ya da fiziki dengesini kay-
betmis hastalar1 olumsuz etkenlerden
arindirirlar, kisacasi saman dengenin
yeniden ingas: iizerine caligir.

Bunu, gelecege dair 6ngoriilerde bu-
lunarak, olas1 nedenlere 151k tutarak, ba-
sit arindirma ayinleriyle, 6rnegin; tiitsii
yakarak ya da biyili ellerini kullana-
rak yaparlar (1996 yilinda Tuva filminde
yakalamay1 bagardigimiz gibi).

Ayinleri diizenleyen kigiler olarak
ritiiel rolleri olan samanlarin kisisel et-
kileri bize gosteriyor ki samanlar, ayin-
de yer alanlar i¢in sagaltici bir ortam
olugsturmaktadirlar, tipki Kore’de ya-
sadigimiz gibi ya da Buryat’ta kurban
ayinlerini ¢ekerken tanmik oldugumuz
gibi. Ayinin lideri olan samanlar sadece
téren uygulayicilar: degil ayn1 zamanda
o6gretmendiler. Bazi1 katilimcilara (ilgile-
nen herhangi birine ve 6zellikle genglere)
bu kadar onurlu ve hatta kutsal olarak
tanimlanan durumda nasil davranilma-
s1 gerektigini 6grettiler. Bu sosyal rolle
yakindan iligkili olan gamanlar, uzun
metinleri ezberden okumak, metinleri
ezgiyle sOylemek, anlatmak ve birgcok
durumda aninda doga¢lama yapmak zo-
rundadirlar. Bu, samanin gelenege, gele-
neksel ezgilere ve ritimlere agina olsa da
ruhlar ¢agirmada yardimer olacak bir
siirsel metni yaratmak zorunda oldugu
anlamina gelir. Boylesi cogkun bir du-
rumda, siirsel metnin kullanimi yalnizca
ortam1 herhangi bir giinden farkhlagtir-
maz, ayn1 zamanda izleyicilerin bu c¢esit

bir sanatsal deneyime katilmalarina ola-
nak tanir. Burada s6zii edilmesi gereken
bagka bir 6nemli durum da, 6zellikle eski
Sovyetler Birligi halki i¢inde, saman
metinlerinin -bugiin yénetimin unuttur-
makta bagarili oldugu azinhk dillerinde
bile- her zaman dinlenmekte oldugudur,
baska bir ifade ile saman dilsel gelenek-
lerin® koruyucusudur.

Bu metinlerin korunmasi, bir yan-
dan dogaclamaya yardim eden diger
yandan fonetik olarak zaman zaman
metinlerin yeniden iretimine olanak
tanmiyan mitolojik bilgiyi saklayan eski
dilsel ritimlerin yasamasi anlamina gel-
mektedir. V.V. Ivanov ve V.N. Toparov,
1970’lerde mitolojik bilginin ne olabi-
lecegi konusunda Rus semiyotik oku-
lu tarafindan halen agilamayan birkag
ciltlik ilging bir tez yazdilar. Onlarin
aciklamalarina gore; tanrilarin adlar: ve
yerel ruhlarin, daglarin, nehirlerin, ka-
yalarin koruyucu ruhlarinin adlandiril-
masi, mikro-metinler olarak disiniile-
bilir, kolektif hafiza ve samanin bireysel
giir becerisi, saman diinya gorisini bu
mikro-metinlerden yeniden yapilandi-
rabilir. Ahlaki yargilari iceren, standart
davranis modelleri 6neren bu diinya gé-
risi birey i¢in diinyaya uyum saglamay
kolaylagtirir. Ahlaki kurallar arasinda
en 6nemli olanlardan biri dogaya ve ¢ev-
reye kosulsuz saygidir; var olan ¢evreye
gereksiz yere zarar vermeme kuralinin
korunmasi, atalarimizdan miras kalan
dengenin sirdirilmesi demektir. Ciin-
kii bu, gelecek kusaklara dogduklar: top-
raklarda iyi bir yasam garanti etmenin
tek yoludur.

Sonuncusu, samanin politik rol ve
iglevidir. Bundan daha onceki litera-
tirde bahsedilmistir; hatta son derece
hiyerarsik bir toplum olan biiyiitk Mogol
Imparatorlugu'ndan beri bekinin rolii iyi
bilinmektedir. Beki siyasal karar alma
siirecine dogrudan katilmakta, daha da
o6nemlisi kagan ve generalin hemen ya-
ninda yer almakta idi. Samanin ayrica-
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likl1 bir roli vards; ¢iinkii kehanette bu-
lunabilmenin ¢esitli tekniklerini biliyor-
du ve bazi askeri girigimler i¢in 6nceden
uyarida bulunabiliyordu. Bu, ordularin
ok ve yay ile donatildigr bir zamanda
ozellikle onemliydi zira hava sartlar
(yagmurlu ya da kurak) basarilarim
biiyiik 6lctide etkiliyordu. Ilging olan su
ki, 20. yiizyilda aniden ortaya ¢ikan ga-
manlar, sadece sehirdeki binalarin dar
odalarinda sifa veren kigiler degillerdir,
bunlar yalnizca Buryat tepelerinde hat-
ta Seul’un yoksul mahallelerinde kurban
ayinleri diizenlemiyorlar, ayni zamanda
kendi halklarinin ya da topraklarinin
cikarlarini savunmak i¢in ozanin politik
roliini da ustleniyorlar. Bu politik rolin
kabuli, azinliktaki etnik grupta nere-
deyse hi¢ egitimli iiyenin olmayigindan
dolay1 son derece 6nemlidir, bu ytizden
topluluk 6niinde konusabilme yetenegi-
ne sahip okuryazarlar, azinligi mecliste
ya da sehirde politik olarak temsil etmek
zorundadir. O nedenle Vogoul sair Juvan
Sestalov’'un bundan 10-20 y1l oncesine
kadar insanlarin kolay kolay konusa-
madig1 bir sey olmasina ragmen, saman
bir aileden geldigini 6zellikle belirtmesi
rastlant1 degildir. Boylesine giicli bir
karakter sergilemeyi saman atalarinda
6grenmis bir digeri de, biiyiilk annesin-
den 6grendigi sarkilar soyleyen, onun
sozlerini yeniden yazan ve belki de ile-
ride kendisi de bir gair olacak olan Nye-
neli gen¢ kadindir. Fakat kendinin de
belirttigi gibi tiniversite egitimine rag-
men geri doniip kendi halkiyla beraber
yasamay1 tercih etmistir. Bu gen¢ kadin
tek degildir. Bu durumun benzer 6rnek-
lerini, samanizm tizerine ¢calismaya bas-
layan genc nesil arastirmacilar arasinda
da bulabiliriz, ¢ciinkii halklarinin tek egi-
tim gormiis uyeleri olarak, bunun kendi-
lerinin gorevi oldugunu disinmektedir-
ler ya da secilmis olma duygular1 onlar
gelenegi siirdiiren kisiler olmaya mecbur
etmektedir.

Bence arkadasim Valery Nikolaevi-
ch Basilov hala yasasaydi, simdi kalkip
bugiiniin gen¢ samanlarinin gercek sa-
manlar olmadiklarin1 soylerdi ama &yle
ola bile bu yeni belirtilerin incelenmesi
zorunludur. Sunu belirtmem gerekir ki
aramizdan ansizin ayrilan arkadagimin
sozlerinden fazlasiyla etkilendim; ¢iinkii
samanlarin soyundan gelen ve kendileri-
ni gelenegin devami olarak algilayan bu
sehirli gen¢ kadin ve erkekler, gelenegi
devam ettirmek icin ahlaki ytikimlalik-
leri hakkinda inanarak konusuyorlar.
Bu sadece, 20. yiizyi1lda bolgesel sama-
nizmin hayatta ve iyi durumda oldugunu
degil, ayn1 zamanda 21. yiizyila taginabi-
lir oldugunu gésterir. Unlii sozii burada
aktarirsak: Samanizm yasadi, yasiyor ve
yasayacak.

NOTLAR

1 Vurgular cevirene aittir. (¢.n.)

2 Bu soézciiklerin timii samanlik anlamina
gelmektedir. (¢.n.)

3 Mircea Eliade, Le Chamanisme et les tech-
niques archaiques de lextase. Paris, 1951. [Sama-
nizm: Ilkel Esrime Teknikleri (Ceviren: Ismet Bir-
kan), Imge Kitapevi Yayinlari: Ankara,1999.] (¢.n.)

4 Mircea Eliade (1907-1986) dinler tarihi ala-
ninda yapmis oldugu caligmalarla tanimir. Yapmig
oldugu isi “imgelerin, simgelerin ve ritlerin sinif-
landirilmasi1” olarak tamimlayan Eliade, samanizm
konusunda calisan kimi arastirmacilar tarafindan
calismis oldugu konunun etnolojik, antropolojik,
sosyolojik ve psikolojik yonlerini yeterince dikkate
almamakla elestirilmistir.(¢.n.)

5 Trans sozcugi, tagkin hareketler ya da bir
asir1 hareketlilik hali i¢in kullanilirken esrime ise
durgunluk, uyusukluk ya da bayginlik hali i¢in kul-
lamilmaktadir. Trans ve esrime, samanin 6teki diin-
yaya acilmasini saglayan birisi etkin digeri edilgen
iki tarzdir (bkz. Michel Perrin, Samanizm, Iletisim
Yaynlar:: Istanbul, 2001) (¢.n.)

6 Vurgu cevirene ait. (¢. n.)

7 Samanizmin sozi edilen bu belirtileri aym
zamanda giliniimiizde birer saman tipine igaret
etmektedir. Bunlar sirasiyla: sifact saman, dans
eden saman, ozan saman, ayin yéneticisi saman ve
politik lider olarak samandir.(¢.n.)

8 Sozli kiiltirin. (¢.n.)
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