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Bu makalede oncelikle ensest yasaginin ve egzogaminin tanimi ve iglevi ele alinmigtir. Ardindan kiz ka-
cirma ile birlikte evlilik ilkelerinin olugsmaya bagladig belirtilerek egzogaminin siirekliliginin ensest yasag ile
saglandig uzerinde durulmustur. Bes Tiirk halk hikayesi, ensest yasagi, egzogami ve kiz kagirma kavramlar:
baglaminda incelenmigtir. Ayrica Tiirk halk hikayelerindeki “ilk goriiste agk” motifine dikkat ¢ekilmigtir. Bu
inceleme sonucunda ensest yasaginin kapsaminin belirleyiciliginde toplumun ve Islam dininin etkisi gosteril-
mis, evlilik ilkelerinin temelinde ensest yasag ve egzogaminin varlig tespit edilmistir.
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ABSTRACT

The article firstly analyses the function and definition of incest prohibition and exogamy, then creation
of marriage principles with bride capture. It is emphasized that continuity of exogamy was provided with the
incest prohibition. Five Turkish folk stories were analyzed within the scope of incest prohibition, exogamy and
bride capture. Additionally, “love at first sight” motif in Turkish folk stories was called attention. As a result
of this analysis, affect of society and Islamic religion in determining the context of incest prohibition was dwelt
on, and existence of incest prohibition and exogamy was ascertained within the fundamentals of marriage

principles.
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Giris

Ensest yasag, insanhik tarihinin
baglangicindan beri var oldugu bilinen
bir yasaktir. Antropoloji Sozliigii'nde
ensest, yakin akrabalar arasinda cinsel
iligki ve evlilik olarak tanimlanir (Emi-
roglu-Aydin 2003: 263). Ensestin kap-
sam1 akrabalik tanimlarina goére degis-
mektedir. Ornegin, totem toplumlarinda
ayn1 totemden gelenler akrabayken, gii-
nimiizde akrabalik kan bagiyla agiklan-
maktadir. Ensest tizerindeki aragtirma-
lar ensest yasaginin kokeninin ve igle-
vinin ne oldugu sorusu cevresinde gelis-
misg ve bu baglamda bir¢cok arastirmaci,
ensest yasag ve egzogamiyi (dis evlilik)
ayni tamimlar icerisinde degerlendirmisg-
tir. Egzogami, kiginin kendi toplumsal
grubu digindan evlenmesini éngoren bir

evlilik ilkesidir (Emiroglu-Aydin 2003:
219). Ensest yasaginin temel iglevi de
egzogamiyi desteklemek ve egzogaminin
stirdiirilmesini saglamaktir. Dolayisiyla
ensest yasag, evlilik kurallarinin belir-
lenmesinde etkili olmustur. Evlilik ku-
rallar1 baglaminda Ali Berat Alptekin’in
Halk Hikayelerinin Motif Yapis: kitabin-
da yer alan agk hikayeleri gézden gegiril-
misg ve dort cesit 4sik olma motifinin her
birini 6rneklendiren halk hikayeleri bu
calisgmada incelenmek tizere secilmistir.
Adi gecen kitaptaki Kerem ile Asli Hikd-
yesit, Arzu ile Kamber Hikdyesi, Ferhat
ile Sirin, Hurgit ile Mahimihri Hikdyesi
ve Elif ile Mahmut Hikdyesi ele alinarak
ensest yasag ve egzogami kavramlari
cercevesinde incelenecektir.

Tarih¢i Reay Tannahill, Tarihte Cin-

* Bilkent Universitesi Tiirk Edebiyat: Boliimii Yiiksek Lisans Ogrencisi, nefise@bilkent.edu.tr.

http://www.millifolklor.com

97



Milli Folklor, 2009, Y1l 21, Say1 83

sellik adl1 calismasinin “Ilk Tabu” bashg1
altinda ensest yasaginin ortaya ¢ikiginmi
ve bu yasagin nedenlerini agiklamakta-
dir. Magara yasaminin gelismesine yol
acan soguk hava sartlarinin, mamut,
misk 6kiizi ve bizon gibi daha biiyiik ve
gicli hayvanlara uygun sartlar oldugu-
nu belirten Tannahill, bu hayvanlarin
avlanmasinin hi¢ de kolay olmadigini ve
avlanmanin igbirligi gerektirdigini soy-
lemektedir. Ayrica, siiriilerin diger ka-
bilenin topraklarina girerek otlamasi so-
nucu kabileler arasinda ortaya ¢ikacak
sorunlara da dikkat cekmektedir. Sonug
olarak magara yasamiyla birlikte kabi-
leler arasi temasin kuruldugu, boylelikle
ilk sosyal anlagmalarin ortaya ciktigi-
m gormekteyiz. Tannahill, “Kabileler
arasinda temasin artmasinin sonucla-
rindan biri de herhalde agk ufuklarinin
geniglemesi olmustu; ‘ilk goriste ask’
ancak yabancilar arasinda mimkiindir
(26).” diyerek egzogaminin baslangicini
kabileler arasi temasin artmasiyla ilig-
kilendirmigtir. Kabileler arasi1 temasin
artmasindan o6nce endogami (i¢ evlilik)
dogal olarak kaginilmazdi.

Egzogami (exogamy) ve endoga-
mi (endogamy) kavramlarimi ilk defa
1865’te John F. McLennan, Primitive
Marriage (Ilkel Evlilik) kitabinda kul-
lanmigtir. Evlilik kurallarinin kékeninin
egzogamiyle iligkili oldugunu belirten
McLennan, ilkeller arasinda evliligin kiz
kacgirma (bride capture) seklinde gercek-
lestigini ifade etmektedir. Ilkel insanlar,
kiz bebekleri 6ldirdiginden kiz kagir-
ma Aadetiyle diger bir kabileden ya da
gruptan yabanci bir kadinla evlenmig-
lerdir (Arens 1986: 35). Aslinda kiz ka-
cirma, ensest yasagindan ziyade evlilik
kurallarinin ortaya ¢ikigini aciklasa da,
egzogaminin baglangicin1 gostermesi ba-
kimindan 6nem tagimaktadir.

McLennan’in “The Origin of Exo-
gamy” (“Egzogaminin Koékeni”) makale-
sinden 6grendigimize gore kiz kacirma

ve evlilik, ilkel kabilelerde es anlamlidir.
Kiz kagirma uygulamasi ya da egzogami,
daha sonralari evlilik kurali haline gel-
migtir. McLennan ilkel kabilelerin neden
kiz kagirmaya gerek duydugunu, grubun
erkekleri yokken ya da savastayken, ka-
dinlarin ve kiz ¢ocuklarinin kagirilma-
siyla ve kadin sayisinin erkeklere oranla
sayica azalmig olabilecegiyle aciklamak-
tadir (97). Ik baslarda kiz kacirma ola-
y1 siddet icerse de sonralar1 buna gerek
kalmamigtir. Zamanla kiz kagirmayla
evlilik arasindaki iligki tamamlanmaisg,
boylelikle kiz kacirmayla evlilik ayn1 an-
lamlara gelmigtir.

Kiz kagirma, bir erkegin diger kabi-
leden ya da gruptan kacgirdigi (evlendi-
g1) bir kiz1 kendi bulundugu cografyaya
gotiirmesi noktasinda dikkat cekicidir.
Burada erkek kendi kabilesini ya da
bulundugu cografyay: degistirmezken,
kadin evlilik yoluyla hem tanimadig bir
aileye hem de tanimadigi bir cografyaya
dahil olur. Birgok baba tiirli nedenler-
den kizini bagka bir kabileye vermek
istemeyecek ya da gen¢ kiz ailesinden
ayrilip bagka bir cografyaya gitmek iste-
meyecektir. Ancak kabile, yagamini de-
vam ettirebilmek i¢in kadinlar1 digsariya
vererek siyasal ittifaklar kurmak zorun-
dadir. Iste bu noktada yasaklar ve ku-
rallar devreye girecek, giinimiize kadar
suregelmig evlilik kurallarinin temelle-
ri ensest yasagiyla birlikte atilacaktir.
Sonuc olarak kiz kacirma, egzogaminin
dogusunu hazirlamig, egzogaminin var-
Iig1 da ensest yasagini yaratmigtir. Bu
baglamda McLennan, “Ayn1 kana sahip
insanlar arasinda evlilik yasaginin ilk
ornegi(nin) egzogami (98).” oldugunu be-
lirtmektedir.

Ask Hikayeleri ve Asik Olma
Motifleri

Halk Hikayelerinin Motif Yapisi'nda
yer alan agk temal Tiirk halk hikayeleri-
nin ¢ogu evlilikle noktalanmaktadir. Ge-
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nellikle agk hikayelerinin baglangicinda
gencler birbirlerine asik olur. Baslarin-
dan gecen tiirli maceralar sonucu ya
birbirlerine kavusup evlenir ya da aym
anda 6limiu segerler. Tirk halk hikaye-
lerinde 41k olma motifi 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu hikayelerde kahraman-
lar dort sekilde birbirlerine &gik olur:
Bade icerek agik olma, ayni evde biyii-
yen kahramanlar kardes olmadiklarini
ogrenince asik olma, resme bakarak agsik
olma ve ilk goriiste 4sik olma. Mezarlik-
ta, su yaninda veya 1ss1z bir yerde uyku-
ya dalan kahraman, riiyasinda Hazreti
Hizirr ya da pirleri goriir ve onun elin-
den bade iger, biylelikle riiyasinda asik
olur (Kerem ile Aslt). Aym evde biiytiyen
kahramanlar, kardes olmadiklarini 6gre-
nince birbirlerine agik olurlar. (Arzu ile
Kamber). Erkek kahraman herhangi bir
yerde gordigi bir giizelin resmine baka-
rak agik olur (Elif ve Mahmut Hikéyesi).
Birbirini tanimayan iki gen¢ herhangi
bir yerde (bahgede, pencerede, yolda) ilk
defa kargilagtiklarinda birbirlerine asik
olurlar (Ferhat ile Sirin) (Alptekin 1997:
20-21).

Kerem ile Asli Hikdyesinde Kerem
ve Asli dogmadan babalar: birinin oglu,
birinin kiz1 olursa birbirlerine verecek-
lerine dair soz verirler. Ancak c¢ocuklar
evlilik cagina geldiginde Hiristiyan olan
Kesis, din farkliligi nedeniyle kizin1 Miis-
liman Sah’a vermek istemez. Bunun
tizerine kizini alip bagka bir memlekete
go¢ eder. Kerem, bir giin av doniisii uy-
kusunda pir elinden bade iger ve sevgili-
si gosterilir. Badenin etkisiyle de Kerem
gurbete ¢ikar. Asli’nmin babasinin evine
konuk olur. Bir giin ava ¢ikan Kerem’in
sahini bir bahgeye girer, Kerem de onu
takip ederek bahgeye girince riyyadaki
sevgilisini gorir. Iki sevgili de birbirini
tanir. Burada Asli’nin duygulariyla ilgili
bilgi yoktur. Daha ¢ok Kerem’in agk der-
diyle yemeden i¢cmeden kesildigi anlati-
lir. Kerem, Asli’yla evlenmek ister, an-

cak Asl'min babasi bu durumu engeller,
kizim1 alip diyar diyar kacar (Alptekin
1997: 232-235). Riiyada g1k olma motifi,
daha ¢ok asiklarin hayatini anlatan halk
hikayelerinde gorilmektedir. Bade ig-
mek, “4g1k” olmanin da ilk adimidir. Bu-
radaki asik, saz calip soyleyen ozandir.
Bade icen asik, riyasinda gordigi kizi
aramak icin yollara diiser. Bu kiz, 4s181n
bulundugu mekéanda ya da memlekette
ortaya cikacak bir giizel degildir. Asik
onu uzak diyarlarda arayacaktir. Bura-
da da kiz kagirma ve egzogami iligkisini
gormek mimkindir. Erkek, evlenecegi
kiz1 bagka bir diyarda bulacak ve onu
alip kendi memleketine getirecektir.

Arzu ile Kamber Hikdyesi'nde
Arzu’'nun babasi, tarlada ¢aligirken bir
sandikta buldugu bir erkek cocugunu
evlat edinip evine gotirir. Adim1 da
Kamber koyar. Kamber ve Arzu aym
yaslardadir ve birlikte biiytirler. “Bunlar
yine bir giin okula giderken, yollarini bir
kocakar1 keserek, kardes olmadiklarinm
soyler. Kamber, kardes olmadiklarini 6g-
rendikten sonra Arzu’yu sevmeye baglar.
Arzu da Kamber’i sevmektedir. Babala-
11, iki 4g181 okuldan alir. Kamber’i koyun
otlatmaya gonderir, Arzu da evin iglerini
yapmaya baglar” (Alptekin 1997: 216).
Hikaye anlaticisi, kardes olmadiklarim
ogrendikten sonra Arzu ve Kamber’in
birbirini sevdigini agiklamaktadir. An-
cak iki gencin birlikte biiytimeleri, bir-
likte gezip oynamalari kardes olmadik-
lar1 i¢in onlarin birbirlerine Asik olma-
larina da neden olmustur. Bu nedenle
babalari iki 4g181 okuldan alir ve ikisinin
bir arada olmamasi i¢in Kamber’i farkh
bir mekéina gonderir.

Psikolog Roger V. Burton, ensestin
nedenlerini sorguladig1 makalesinde en-
sest tabusunu su sekilde acgiklar: “Ensest
tabusu, aile ici cinsel rekabet problem-
lerini ¢6zmektedir ki eger bu rekabet
kontrol edilmezse, aile iiyeleri birbirin-
den kopacaktir” (506). Ensest tabusu,

http://www.millifolklor.com

99



Milli Folklor, 2009, Y1l 21, Say1 83

toplumsal diizeni ve iletigimi sagladig
gibi aile i¢i diizeni de saglamaktadir.
Ayrica Burton, kiigiik ¢ocugun belli bir
olgunluga gelene kadar ailesi tarafindan
korunmasi gerektigine dikkat cekmekte-
dir. Kugiik ¢ocuk, ancak erginlestiginde
cinsler arasi farkliligi gorebilecek ve aile
disindaki karsi cinsten biriyle evlenmek
isteyecektir. Boylelikle akraba ve akra-
ba olmayanin tanimlanmas: ile kadinla-
rin kargilikh degisimi sonucu akrabalik
baglar olusturulmustur.

Bir giin kocakari, Kamber’in Arzu’yu
optuginia gorur ve bunlar1 birbirinden
ayirmak i¢in koytn ileri gelenlerini top-
layarak ziyafet verir. “Iclerinden birisi,
bu ziyafetin sebebini sorunca kocakar,
Arzu ile Kamber’i ayirmasi i¢in ne yap-
mas1 gerektigini sorar. Adamlardan biri
de Arzu'nun annesinin siti ile bir ye-
mek yapip Kamber’e yedirmesini tavsiye
eder” (Alptekin 1997: 216). Kocakarimin
tutumunda toplumun tepkisini gérmek
miimkiindiir. Ayrica kocakarinin “Onlar
kardes gibi biiyudiiler, o ytizden birlikte
olamazlar.” diye disiinerek mi Arzu ile
Kamber’i ayirmaya calistigi acik degil-
dir. Cinkii bu kocakari, hikidyenin en ba-
sinda onlara kardes olmadiklarini séyle-
yen kadindir. Biyolojik olarak Arzu'nun
kardesi olmayan Kamber, Arzu’'nun an-
nesinin siitiinin karigtirildig: yemegi yi-
yerek ayni anneden siit icmis olmalarin-
dan dolay1 Arzu’yla kardes sayilacaktir.
Boylelikle de Arzu ile Kamber evleneme-
yeceklerdir.

Sigmund Freud, Totem ve Tabu’da
ensest ve egzogami yasasinin totemizmle
kuvvetli bir bag oldugunu séylemekte-
dir. Clinkii ayn1 totem grubunun tiyeleri,
aralarinda cinsel iligkide bulunamaz ve
birbirleriyle evlenemezler (15). Totem
soydan geldigine gore, ensest yasaginin
kapsami toplumlara gore degismektedir.
Totemin anneden geldigi anaerkil top-
lumlarda, ogul, aymi1 toteme iiye olduk-
lar1 i¢cin anne ve kiz kardegiyle birlikte

olamamakta, ancak baba, farkli totem-
den oldugu ic¢in kiziyla evlenebilmek-
tedir. Ayrica, totem, bugin bildigimiz
anlamdaki ailenin yerini tutmaktadir ve
bu nedenle totem tiyeleri akraba ve aile
sayllmaktadir. Ensest tanimlar1 da ak-
rabalik tamimlarina gére degismektedir.
Ornegin, cekirdek aile kavramiyla birlik-
te ensest, anne-ogul, baba-kiz ve erkek
kardes-kiz kardes seklinde gerceklesen
bir iligki tiiri olarak gorilmektedir.

Arzu ile Kamber’in ayn1 anneden
siit icerlerse kardes sayilacak olmalari,
ensest yasaginin Tirk halk hikayelerin-
de nasil tanimlandigimi géstermesi baki-
mindan 6nemlidir. “Stitkardes” kavram
Turkiye’de yaygin olarak kullanilmak-
tadir. Siitkardes, aynm1 kadindan siit em-
mis, kardes olmayan cocuklarin her bi-
ridir (TDK Tiirkce Sozliik). Turkiye’deki
ensest kapsaminin belirleyiciliginde
Islam dininin etkisi gériillmektedir. Ku-
ran-1 Kerim’de Nisa suresinin 23. ayeti
su sekildedir: “Size sunlarla evlenmeniz
haram kilindi: Analariniz, kizlariniz, kiz
kardesleriniz, halalariniz, teyzeleriniz,
kardeslerinizin kizlari, sizi emzirmig
olan sut anneleriniz, siit kardegleri-
niz, hanimlariizin anneleri [...] (Yazir
2002: 302).” Gorilecegi gibi bu ayette
birinci dereceden akrabalarla evlilik
yasaklanmigtir. Ancak bu akrabalarin
disinda kalan “siitanne” ve “sitkardes”
de ensest grubuna girmektedir. Eski
Turk ailesinde de ensest yasaginin izle-
rini gormek mimkiindiir. Kéktirkler ve
Altay Tirkleri egzogami yoluyla evlen-
miglerdir. Tiirk Ailesi Antropolojisi adli
calismada bu evliliklerle ilgili olarak
“aym1 soy” icerisinde bulunanlarin bir-
biriyle evlenmedigi belirtilmekte, ancak
“stitkardes” kavramiyla ilgili bir acikla-
maya rastlanmamaktadir? (Tezcan 2000:
14-24). Dolayisiyla “siitkardes”in ensest
kapsamina girmesi Islamiyetin etkisiyle
aciklanmaktadir.

Arzu kiicik kardesinden koca-
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karinin planini 6grenir ve Kamber’in
yemekten yemesine engel olur. Buna
uziilen Kamber, evi terk eder. Arzu’yu
baska biriyle evlendirmek isterler. Ev-
lendirmek istedikleri kigi de bulunduk-
lar1 memlekete digaridan gelen bir aga
ogludur. Ancak evlendikleri gece damat
olir. Daha sonra Kamber, Arzu’yu bulur
ve onun dizlerinde oliur (Alptekin 1997:
216-18). Arzu, kardes olmadiklar: halde
Kamber’le evlenememis, baska bir mem-
leketten gelen birisiyle evlendirilmistir.
Bu noktada erkegin bagka bir memle-
ketten gelip kiz1 istemesi, kiz1 aldiktan
sonra kendi bulundugu memlekete go-
tiurmesi kiz kagcirma ve egzogamiyle ya-
kindan iligkilidir. Kamber de bu baglam-
da ensest yasagina uymak zorunda bira-
kilmigtir. Kamber’le Arzu’nun biyolojik
olarak kardes olmamalarina kargin aym
evde kardes gibi biiytiimeleri toplumun
goziinde onlarin akraba grubuna dahil
edilmesine yol agmistir. Dolayisiyla Arzu
egzogami yoluyla baska bir memlekete
gonderilmigtir.

Alptekin kitabinda yer verdigi halk
hikayelerini Stith Thompson’'un Motif
Index of Folk-Literature (Halk Edebiyati
Motif Indeksi) kitabina gére tasnif etmis-
tir. “T"Evlilik” maddesi altinda yer alan
“T.15 11k goriiste asik olma” motifinde 23
hikaye siralanmistir.? “ Ilk goriiste ask”
motifinin yer aldig1 hikayelerin hepsine
burada deginilmeyecektir. “Ilk goriiste
ask” motifi, daha once birbirini hi¢ gor-
memis kigilerin arasinda gerceklesmek-
tedir. Ornegin, Ferhat ile Sirin’de Sirin
ile ablasinin yaptirdig1 sarayda caligan
Ferhat bir goriiste birbirlerine asik olur-
lar (Alptekin 1997: 266). Hursit ile Ma-
himihri Hikdyesi'nde ava ¢ikan Hursit
Bey, elindeki dogani kagirir. Onu arar-
ken bir ¢adira girer ve Mahimihri’yi go-
rir gormez agik olur, hatta Hursit Bey
askin etkisiyle disiip bayilir (Alptekin
1997: 204).

“Resme bakip agik olma” motifi, “ilk

goriste agk” motifini de i¢cinde barin-
dirmaktadir. Ornegin, Elif ile Mahmut
Hikayesi’'nde Mahmut, ava ¢ikar, bir cey-
lami takip ederken bir magaraya girer.
Magaradan ¢ikarken aksakalli bir ihti-
yarla kargilagir, orada resmini gordigi
kiza asik olur. Thtiyarin elinden bade icer
ve asik oldugu kiz1 aramaya cikar (Alp-
tekin 1997: 212). Burada Mahmut, ilk
defa resmine baktig bir kiza asik olur.
Géoriilecegi gibi yine birbirini tanimayan
gencler arasinda bir agk dogar.

Hikayelerde “ilk goriiste agk” son-
ras1 erkek, evlenmek i¢in kiz1 ailesinden
istemektedir. Ayn1 durum, riiyada asik
olma, resmini goriip asik olma, bade icip
asik olma motiflerinde de yer almakta-
dir. Hikayelerdeki agk, evlilikle nokta-
lanmak tizerine kurgulanmigtir. Muhte-
mel evliliklerin hemen hepsi de egzoga-
mi yoluyla gerceklesmektedir.

“Ilk goriiste ask” motifi, egzogami-
nin igleyisini ve devamliligini géstermesi
bakimindan 6nemlidir. Zihinleri meggul
eden soru, ensest yasagimin mi yoksa
egzogami ilkesinin mi ilk kultiirel ilke
oldugu sorusudur. Bu caligmada ince-
lenen metinler tizerinden bu soruyu ce-
vaplamak miimkiin degildir. Ancak Arzu
ile Kamber Hikayesi'nde goruldigi gibi,
kadin ya da erkegin evlilik agamasina
gelmeden oOnce kargi cinsin ayirimina
varmas1 gerekmektedir. Burada dikkat
cekilmesi gereken nokta, kiginin “evlilik-
ten 6nce” ensest yasaginin bilincine var-
masidir. Boyle bir ayrima varilmasinda
toplum yapisimin etkisi goz ardi edile-
mez. Egzogami ise, bunun sadece sonucu
olabilir.

Giintimiizde akraba evliligi olarak
tamimlanan evlilik tiri, dogacak bebek-
lerde genetik hastaliklara yol agacag
diisiincesinden dolayr uzak durulmas:
gereken bir evlilik tiriu olarak gosteril-
mektedir. Antropolog Lewis Henry Mor-
gan ve Frank B. Livingstone* gibi arag-
tirmacilar, ensest yasaginin kokenini,
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bu diistinceyle agiklamaktadir. Ancak bu
yiuzeysel bir yaklagimdir. Ensest yasa-
ginin nedenlerinden biri olarak, ensest
sonucu saglikli bir evlat diinyaya getiri-
lemeyecegini soéyleyen bilim adamlarina
kargilik antropolog George P. Murdock,
ilkel insanin béyle bir tiremenin sag-
liksiz etkilerini bilmedigini ve farkinda
olmadigini belirtmektedir (Burton 1973:
505). Ozellikle ensest yasagini ¢cigneyen-
lerin cezalandirilmasi bu yasagin yarar-
lar ve iglevselligi tizerinde diigiinmemizi
saglamaktadir.’ Ayrica Tiirk Halk Hika-
yelerinin Motif Yapist adli caligmada yer
alan agk hikayelerinin hi¢birinde ensest
yasaginin ¢ignendigi gérilmemektedir.

Sonu¢

Burada incelenen Kerem ile Asl
Hikdyesi, Ferhat ile Sirin, Hursit ile
Mahimihri Hikdyesi ve Elif ile Mahmut
Hikayesi, daha o6nce birbirlerini fiziksel
olarak gormemis kahramanlar arasinda
gerceklesen bir agki anlatmaktadir. Arzu
ile Kamber Hikayesi, ayni evde biiyiiyen
kahramanlarin birbirlerine 4g1ik olmasi
bakimindan farklhilik gostermektedir.
Ancak bu halk hikayesi, ensest yasaginin
kapsamini ve egzogaminin igleyigini gos-
termesi agisindan 6nemlidir. Gorildugi
gibi ensest yasaginin kapsami Islamiye-
tin etkisiyle birlikte farklilik gostermis,
“stitkardes” de evlenilmesi yasak olanlar
grubuna dahil edilmistir.

Ensest yasagini halk hikayeleri-
nin “ilk goruste agk” motifinde gérmek
miimkiindiir. Evlilik 6ncesi “ilk goriiste
ask” motifi, gencin, kars: cinsin ayrimi-
na varmasimi ifade etmektedir. Geng,
icinde oldugu mekéanda ya da cografyada
bulunan birine agik olmaz. Agik olacag
kisi fiziksel olarak daha once hi¢ gorme-
digi birisidir. Dolayisiyla bu kisi gencin
yakin akrabalarindan biri olmayacaktar.
Arzu ile Kamber Hikdyesi'nde goruldugu
gibi egzogaminin uygulanis1 ve devamli-
lig1 da bu ensest yasagina uyuldugu sii-

rece gerceklesmektedir. Incelenen halk
hikayelerinde “ilk goriiste agk” motifi
ve egzogaminin varlig1 ensest yasagina
isaret etmektedir. Dolayisiyla halk hika-
yelerindeki ensest yasagi, egzogami ve
“ilk goruste agsk” motifi tizerinden tanim-
lanmakta ve egzogamiyle birlikte evlilik
kurallarinin temelini olusturmaktadir.

NOTLAR

1 Bu hikaye kitapta 6zet olarak verilmigtir.

2 Ziya Gokalp’in Tirk Medeniyet Tarihi’nin
“Turk Ailesi” bélimiinde de eski Tirklerde
“siitkardes”in ensest yasag kapsaminda de-
gerlendirilmesiyle ilgili bir aciklama yoktur.
Bakimz: 199-231.

3 Halk Hikayelerinin Motif Yapist adli calisma
70 Turk halk hikayesi esas alinarak olustu-
rulmustur. “Ilk goriiste ask” motifinin gectigi
hikayeler i¢cin bakimz: 375-377.

4 Bakinmiz: Morgan, Henry. Eski Toplum 1-2.
Istanbul: Payel Yaymcilik, 1986. Livingstone,
Frank B. “Genetics, Ecology and The Origins
of Incest and Exogamy”. Current Antropology,
Vol: 10, No: 1 (Feb, 1969). 45-61.

5 Bu konuda Claude Lévi-Straussun goriigle-
ri i¢in bakimiz: The Elementary Structures of
Kinship. Boston: Beacon Press, 1969.
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