BENLIK, KiMLIK ve KisiLiK
KAVRAMLARI UZERINE NOTLAR II:
MILLi BENLIK

Prof. Dr. Sadik TURAL

Insan, biyo-psiko-sosyolojik bir var-
Iiktir,

Insanin, biyo-psikolojik varlhigini,
kemik, kas damar ve sinir sistemine
bagl yapilanma jle farkl islevleri bu-
lunan bez (gudde)lerin salgiladigi hor-
monal yap1 belirler. Biyo-psikolojik ya-
1, Oncelikle genetik unsurlar bakimin-
dan bir soya bagldir, Biyo-psikolojik
yvaplr tabii g¢evrenin imkan ve sartla-
riyla da sgekillenme ozelliklerj goste-
rir.

Biyo-psikolojik varligm ilk ozelli-
£i kendinin canli kalmasmi saglamak
konusundaki inamiglan ve g¢abalaridir.

Biyo-psikolojik varligin inamis ve
cabalarinin temellendirdigi ik unsur,
benliktir. Benlik insanin kendisi igin
«bigtigi deger», kisiye ilk hareketi ve-
ren i¢ kuvvet deneme yanilma yoluy-
la gelisen «i¢ ses»tir. :

Benligi olusturan {i¢ unsur var:

* Gegen sayimizda hocamuzin «Kiultii-
rel Benlik, Kimlik ve Kisilik» baslh-
g tasiyan yazismni bu sayimizda
yaymnlayacagimizi duyurmustuk. An-
cak saym Tural, «<Milli Benlik- lize-
rinde durmanin onceligine jsaretle
Dergimize gonderdigi notta:
gili Kardesim Ocal Bey, bu yaz
serisinin {iglinciisiit «Kiiltiirel Kim-
lik» konusuna ayrilacak; ben de sé-
zlimii yerine getirmis olacagim.» de-
mektedir Hususu, okuyucularimiza
saygl ile duyururuz. (Yazt Iglerinin
Notu).
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«Sev-

1) Anatomik-fizyolojik yapisini anne-
sinin ve babasinin genleri yoluyla —da-
ha oOnceki nesillerin de genetik 6zel-
liklerinj tagimak sartiyla— edinilmis
olunan kaltim (biyo-psikolojik wvera-
set).

2) Aile veya aile yerini tutan ilk
cevrenin kisiye verdigi ilk uyarimlar,
benimsemesi i¢in gosterdizi ilk model-
ler, tercihler, telkinler...

3) Ozellikle evin disinda taninan
a) akraba evleri/aileleri b) ulagilma
imkani verilen kadanyla sokak, mahal-
le insanlar1 (éncelikle ¢ocuklar) ¢} 1k
dizenli egitim kurumlan (yuva, ana-
okulu, anasinifl, ilkokul) gibi ilk cev-
relerin, o kisiye, o kiginin ailesine, si-
lalesine bictigi deger yilikledizi islev...

Yukandaki li¢ ana belirleyici/yon-
lendirici yaninda, tabii g¢evrenin im.
kan ve imkansizliklari da, kisinin ben-
lik olusumunu saglayan temel unsur-
lardir.

Benlik, biyo-psikolojik varligin,
kendisine bictigi deger, kendisine ta-
nidigr hak, kendisine verdigi énemdir;
kiginin kendisiyle ilgili 6zel ve subjek-
tif kiymetlendirmeler, kendisiyle ilgili
duygu, disiunce ve hayallerinin bir stiz-
gecten gegmemis ilk gekilleri benlik-
tir. Daha 6nceki yazimizda soyledigi-
miz Gizere, benlik kavramina bagh olan
ve kiginin kendisi veya bagkalar ta-
rafindan gozlenebilen ozellikleri biyo-
psikolojik gelisme ve blylime ile az
¢ok farklhlagir, Bu farklhlagmanmin bir
kismini hiicre yenilenmesi hiza bir kis-
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mmn: ise, kimlik kavrammna bagh zor-
layicl elemanlar meydana getirir, Kim-
lik kavramini bir kenara birakalim;
anatomik, fizyolojik farklilasmanin bir
yoniine bir kag cimleyle deginelim :
Hiicre yenilenmesi; hiicredeki diger ig
olaylar ile salgr (gudde) bezlerinin ¢a-
Iisma hizindaki, énce diizene kavusma
sonra da azalma gibj anatomik-fizyo-
lojik olugumlar, benligin sesini, kuv-
vetini ve kabullerini farkhlastiriyor.
Ergenlige gecis déneminde benligin bir-
den Dbarizlesmesi, hormanal yapinin
biyo-psikolojik yapilanmadaki dalga-
lanmalarina baglanabilir, Bu ylzden
on bir, on yedi yag arasimdaki benligi
olusturan ii¢ temel unsurun etkisi ora-
ninda, tavir .alislarla karsilasiyoruz,
Diger taraftan menapoz doénemi deni-
len ve kirk dort, ellj bir yaslar1 ara-
sinda (bu yaslara ¢ yas ilave etmek
de gikarmak da mumkindir) karsila-
silan hormonal degismeler sirasinda da
pvenligin yoénlendirdigi ¢ok ¢6zel kabul-
lerin yol acgtigl tavir albslar gozlen-
mektedir, Bu tavir alislarin tabii ve
saglikli bir zeminde, kimli’r defekti ha-
line getirmeden yasamak da mimkun-
dur.

Benlik kavramini ve tezahirlerini,
insanoglundaki biyo-psikolojik ilk ha-
reketlere yol acan, i¢ kuvvet ig ses,
subjektif degerlendirmelerin yol actifl
ozel kabuller olusturmaktadir. Psikolo-
jinin veya psikiyatrinin terminoloji ve
teorilerine teslim olmadan, sosyal psi-
koloji ile sosyolojinin imkanlarindan
yararlanarak problematigimizi aydin-
latmaya c¢alisalim.

Benlik  kiginin biyo-psikolojik var-
11igmin temelini olusturan 6énceki ne-
sillerden devralinan genetik veraset
ile ilk sosyal aktarimlarin sonucudur
demistik. Kendisine guven duygusuy;
yasama gucu ve hissi; miicadele kuv-
vetj ve direnci; disbaski ve engellere
karsi ¢oéziimler arama heyecani; ken-
disi i¢in toplumda yer ve yar edinme
hayali; kisa zamanda kisa yoldan éne
gegme, refaha erme, bagari kazanma

" vinci,

disuncesi; basgkalarinin zayifliklarini
gbrus onlar1, yok etme, ezme, sindir-
me, korkutma, basegdirme, inandirma,
yanma alma kurnazhgini edinme; ben-
zeyen ben’lerle isbirligine girme; birin-
ci, degilse ikinci, hi¢ olmazsa ik iki-
nin kendisine muhtag oldugu insan ko-
numuna talip olma; bir zit cins tara-
findan begenilme, sevilme, istenme; in-
san disinda kalan gizli giglere inan-
ma veya inanmama efgilimj gibi, Slci-
sl ayarlaninca olumlu yasama ve ya-
ratma “imkanlann bahseden tavir alis-
larm altindaki i¢ ses, i¢ kuvvet &zel
kabullere benlik denir. (Yunus Emre’-
nin «bir ben vardir bende, benden ice-
ri» ifadesj hiicrenin, kendini yaratan-
la ilgili kompitiirize edilmis 6zelligi-
ne isaret ediyor., Bu i¢ ve ilk ozellik
sosyallesme slreci icinde gelisebilir de,
noétrlesebilir de... Benligin olumlu ve
olumsuz yanlar1 ile kimlikle karisan
unsurlarina daha ileride yeniden do-
necegiz. Yalniz Benlik'in hiicrenin ya-
pist ile ilgili olduguna isaretle yetine_
lim, Ferdi kimlik ve milli kimligin, hiic-
renin kodlanmis oOzellikleri bakimin-
dan Allah ve din iliskisine dair aras-
tirmalara ihtiyac devam etmektedir.)
Dikkat edilirse, yukaridakj ozelliklerin
icinde paylasma, miisamaha g6sterme, -
affetme gibi Ozelliklere yer verilme-
mistir; ¢lnkl, bunlar benligin hic¢ ta-
hammiil edemedigi ti¢ kavramdir. Mer-
hamet ve acima duygusu ise, yine bir
kendine guven, tustinlik duygusu so-
nucunda karsimiza gelir, bencillerde
¢unkli merhamet ve acima duygusu
kimlik siizgecinden ge¢memis bir «ben»
icin, benlige ait bir gosterge olarak ka
Iir.

Biyo-psikolojik bir varhik olan in-
sanin kendine giivenmesi; yasama se-
miicadele heyecani, birseyleri
degistirme hayali bir takim kimsele-
ri yoneltme ve yénetme arzusu, her-
kesten ve her seyden belirlj olclide
suphe etme duygusu, birgeyleri ba-
sarma dusuncesi, insan disinda bir
mutlak kuvvet olduguna inanmaya
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bagh arayislan ile insan neslinin de-
vaml konusundaki cinsiyet veya sevgi
gorunumliy tezahirlerinin tabii o&l¢l-
ler i¢inde kalmasi gerekir Benlik’in
yol a¢tig1, duygu, dislince ve tavir alis-
lar, tabii 6lguleri asinca, o toplumdaki
sosyal kontrol mekanizmalariyla kar-
silasir.

Biyo-p§ikolojik bir varlik olan in-
sanin benindekj uyumsuzluk, olumsuz-
luk ve bozukluklan, Freudgulann dar
mantigiyla, teshis ve tedaviye imkéan
yoktur. Freudcularin: dar mantigina
teslim olunca, benligin kendisiyle ilgili
deger bicislerini, hatta kimliginj olus-
turan mizacini libido’yla aciklamaya
kalkarsiniz. Bu agiklama mantigl in-
sana karsi saygisizlik Olcilerine varan
soru ve cevap dizisine yol acar Bu
yuzden benlik kavramin biz daha fark-
11 anlamak istiyoruz.

Benlik'in yol actigr sevimsiz, cir-
kin, olumsuz, uyumsuz ve bozukluk
manasina gelen gdéruntimleri dort kay-
naktan ¢ikan tavir alislar-hizaya geti-
rir, dizeltir, uyumlandirir, tedavi e-
der; 1) guliing kilma, alay konusu et-
me; 2) orf (gelenek ve gorenekler), ya-
z1s1iz hukuk; 3) Yazili hukuk (kanun,
‘tiiziik, yonetmelik, yonerge); 4) Hekim-
ligin ilgilj bélimlerine ait teghis ve te-
davi faaliye#leri.

insan, bu dért kaynaktan gelen, yo-
neltici ve sosyallestirici taviriarla kar-
silasa karsilasa «kendirne ait benlik
unsurlarini hem kisiye ait kimlik hem
de milli benlik héaline dénlstirme sii-
recinin iginde yasar.

Ferdi benligin bir Gst basamag: ma-
halli ve mesleki benlik tezahiirleri, kim-
lik olarak adlandirilacak kadar kar-
magikir, .

Benlik, kisinin 6zgivenlik duygu-
su, engeller karsisindaki  tavri, zihin
ve beden glicline olan inancidir; bu
inanis ve tavir alislarin ¢ok fazlalig:
veya ¢ok azligl, o Kisinin benlikle ilgi-
1i rahatsizliklarna. hattd benlik sap-
malarina yol acabilmektedir. Zihne ve-
yva bedene ait bir 6zirden kaynakla-
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nan benlik problemleri, psikoloji ve
peikiyatrinin sahasina girer. Giintiimiiz-
de multidisipliner anlayis benimsen.
mekle birlikte, hentiz Turkiye bu nok-
tada degildir.

Ozel uzmanlarin yardimini gerek-
tiren benlik rahatsizliklari bir kenara,
kiskanma, paylasmaya yanasmama,
iliskilerde stipheli kalma, karsihksiz
yardim etmeme, <hep bana»cilik, aile-
sini veya bagskasini kabullenememe, se-
vememe, basaramayacagini sanma gibj
olumsuzluklar, aile i¢inde, benligin ya-
pilanmasina olumlu katkilarla dizel-
tilebilir; bu konuda O6gretmenlerin de
blylk yardimi olur. .

Cocuga ve gence dalkavukluk edip,
simartip benliklerini azdiranlar da, faz-
la mudahaleci, sindirici davranip, 6z-
guven gelisimini engelleyenler de, yan-
lis yaptiklarini ergec¢ gorirler.

Kisi hiirriyetleri ve haklarn konu-
sunda, milli benlik ve kimlik &l¢iile-
riyle digtinmeyj birakmis kimselerin,
cocuk ve genclerle ilgilj tekliflerine,
propagandalarina dikkat edilmelidir,
Ozellikle Tirkiye gibi, gelismekte olan
ulkelerde, aydin jle yariaydin arasin-
dakj farki anlamaya imkan vermeyen
bir yapilasma vardir, Gelismekte olan
ulkelerin aydinlarimin vitrinindeki kis-
mi, kitle iletisim araglaring hakim go-
rinurler. Bu vitrindekilerin, gocuklar:
ve gencleri kendj ve dejenere yapila-
riyla bitlnlestirme c¢alismalar: —ses-
siz gogunluga ragmen? birokrasiden
de destek goérebilir. Bu tiir olumsuzluk-
larin hakim oldugu toplumlarda, aile
biytik onem kazanmaktadir Benligi
icin model olacak, anne, baba, agabey,
amca, dayl, abla, hala, teyze, ogret-
men, sanatgl, edebiyatgl, yazar, idareci
ve siyaset adami bulamayan geng¢ ve-
va cocuk ne yapabilir? Goéruantialu ve
basili yayinlarda, benlik sapmalarina
yol agacak olumsuzluklar sergileniyor-
sa, ¢ocuk ve genc hangi yonlendirici-
nin etkisiyle hayatini devam ettirmeli?

Aile, hem genetik §zelliklerin, hem
de benlik ve kimlik olusumundaki yén-
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lendirmelerin aktanldig: bir sosyal bi-
rimdir.

Aile, insanin kendisini glvenlikte
hissettigi, korunma veya savunma duy-
gulanni bir kenara biraktigl bir ku-
rumdur. Aile, mensuplanna kendine
given duygusu asilama, insandakj ya-
ratici, yasatici gugleri ortaya c¢ikarma,
yénlendirme ozelligi tasir, Aileler, ben.
like ozgliven olusumundaki katkilari
bakimindan esit degildir. Aile i¢i ilig-
kilerin saghikliligi, ailelerin yerlegsme
bigimlerindeki yeri (mezra, kdy, ka-
saba, sehir); bu agidan bir énceki ko-
numlan; aile fertlerj arasindaki yas ve
cinsiyet farkhhklar; ailenin milli ben-
lik paydasindan aldig pay, her jnsa-
nm benlik olusumunu da, ailelerin ben-
likle ilgili katkilarin: da, az c¢ok fark-
lilagtinnyor, Bu farkhhklar ortadan kal-
dirma imkanina sahip olan kurum jse,
érgin egitimdir; milliligi esas alan bir
egitimdir.

Kisinin, benligine ait inaniglar,
6zgiveni Ozdegeri konusundaki ka-
bullerini demokratik bir anlayisi be-
nimsettirerek geligtirmesini saglayacak
kurumlar, aile, sokak, okul ile basili
ve goruntili yaymnlardir. Bu kurum-
lar arasindaki g¢atismalar, benligin olu-
sumu devresinde, ¢cocuk ve gencin ben-
lik buhranlar1 gegirmesine yol acar.
Anne ve babalar, 6gretmenler ile egi-
tim ve 6gretim programlari, ¢ocuk ve
gengleri insanlagsan ve sosyallesen, hos-
gorull bir 6zgiven, 6ziine inan¢ olus-
turmak uzere elele vermelidir. Bu teo-
rik bilgiler dliinyadakj biitiin insanlar
icin gecerli olmakla birlikte, biz, Turk
gocugunda benlik olusumu ve gelisimi
konusunda aileyi aydinlatmali ve des-
teklemeliyiz; pek tabii, iyi aile, iyi 6g-
retmen, iyi egitim ve 6gretim prog-
ramlar: ile iyi insan, iyi vatandas ye-
tistirilecegini hi¢ unutmamalhyiz... Ne-
sil ¢atismalar boyle énlenir,

Ferdi benlik, genetik yap jtiba-
riyle, daha onceki nesillerden devra-
hnan (biyolojik veraset) fizyolojik ve
psisik 6ze’liklerin, kigide ortaya cikan
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kendi varligayla ilgili deger bigisleri,
benligiyle ilgili, duygu, dustince ve ha-
yvalleridir, dedik. .

Milli benlik de, insan toplulukla-
rinin, kendilerini fizyolojik ve psiko-
lojik olarak bagh saydiklari, atalarm-
dan alian biyo-psiko-sosyolojik bir ve-
rasetler butinudir.

Milli benlik, bir insan toplulugu-
nun kendileri hakkmdaki, mensubiyet
gururu, énceki nesillere atfen (atif su-
uru) devam etme inanmisina bagli, duy-
gu, diisince ve hayalleridir; bu kav-
ram, kisilerden herbirinin, yabancilar
karsisinda, toplumu adina, toplumuna
glven duygusu beslemesi seklinde de
disuniilebilir. Milli benlik incitilme,
asagilanma hallerinde; hurriyetin ve
bagmsizligin kaybedilmesi tehlikesj ile
karsilasihnca ortaya c¢ikan, direnme
ve korunma, bitinlesme ihtiyac duy-
ma suurudur, Kaynaginda, mensubi-
yet suuru bulunan milli benlik, sos-
yolojik goéruntilere: yol acan, kollek-
tif duygu, diisiince ve hayallerdir. Kol-
lektivite, milli benlik ve milli kimlik-
te, dlgiimil zor bir goéstergedir.

Milli benligin en dikkate deger yo-
nii, kisilerin bir topluma mensubiyet
duyma konusundaki inamslandir; bu
inamislar, milli benligj sosyolojik bir
gerceklik haline getirir. Birbirleriyle
ilgili konumlarim ve iliskilerini, aitiik,
mensupluk duygusu —ve dislincesi—
belirleyen bir toplumda, ortaya ¢ikan
kollektif mefse giivenme haline milli
benlik diyoruz. Milli benlik, devletin
bagimsizhigl, milletin hirriyet ve ege-
menligi tehlikelerle karsilastiginda or-
taya cikan bir savunma mekanizma-
sidir.

Milli benlik, halk seviyesinde ma-
halli benlik tirunden yasayip gider:
Ayni koéyden, aynm1 gehirden olma, ay-
n1 bolgeye aitlik seviyesinde ortaya ¢i-
kan mahalli benlik gorinuglerini bua-
tunlegtirmek, milli benlik haline ge-
tirmek, samldig: kadar kolay degildir.
Bu parcali gérinumili batinlestirmek-
ten alikoyan, aydimin kendisi ve top-

Milli Folklor




lumuyla ilgili benlik tesbitlerinde su-
urlu galismalar yapmayisidir. Milli ben-
ligine yabancilagsmis aydinlarnn, koz-
mopolit ve dejenere burokratlarin on
plana ¢iktig1 toplumlarda, milli ben-
lik, halkin bir kesiminde yasamakla
beraber, yeni yetisenler arasinda ben-
lik kriziyle karsilasilabilir. Kavramla-
rm bulamklifi veya bulandinlmisligl,
halkin sorumluluguna baglanabilecek
bir durum olmadig gibi, gencgleri de
bu konuda suglamak yanlistir. Karar
vericiler, ozellikle egitim ve &gretim
kurumlari, milli benligin uyandirilma-
st ve diry tutulmasi konusunda ted-
birler almalidirlar, Milli benlik, kisi-
nin, ben’inden <«biz» suuruna ge¢mesi
olduguna gdre, bu biz'lesmeye yol ag-
mak icin, demokratik ve teknolojik bi-
tin imkanlardan faydalanmak gere-
kir,

Son yiliz yildir, bedevilikten (g6l
adami, konar goger) beledilige (yer-
lesik, sehirli) gecmeye calisan; kabile
mensubiyeti, kabile asabiyeti ve of-
kesini, milli benlik haline getireme-
yen; Tirk dismanhg ile yahudiye kin
duymay kavmiyet asabiyetinin tek ser-
mayesi sayan; milliyet duygusu ile dev-
let teb’aligimi birbirinden yeterince a-
yiramayan arap dinyasi1 disinda, bi-
tin toplumlarda, milli benlik uyanis:
vardir. Araplardaki bu milli benlik
krizinden, Lawrens, Nasir ve Saddam
gibileri olumsuz manada faydalandi-
lar. Milli benlik, kalkinma heyecani
uyandirma ileri gitme diisiincesi yarat-
ma ve baskalarimi Ustinligiyle hiza-
ya getirme hayali saglar Bu sagla-
nanlar, diigmanlklar j¢cin caydirnic: bir
etkiye sahiptir. Milli benliklerin, milli
kimliklere yol ag¢tigl veya daha dogru
bir ifade ile, kiltiirel kimlikleri besle-
vip glclendirdiklerj goézden kaginla-
mayacak bir noktadir.

Rusya ve Amerika gibi, sirlan
da, blinyesindeki topluluklar da sayi-
ca ve tlrce zengin toplumlara bu agci-
dan bakabiliriz : Rusya’da, 1917 ihti-
laliyle, bir proleterya suuru, is¢i ben-

ligi, emege dayah biz'lik, milli benli-
&in vyerini aldinlmaya c¢ahsild: Sov-
yet isgali altindeki mazlum milletler,
kimliklerini kaybetme veya kimlik buh-
rani safhasma gelmigken, milli ben-
likleri uyandi. Partinin ve merkezi oto-
ritenin, basta 6zglin ve yaygin egitim
kurumlann yoluyla yaptirdifz yetmis
yilik yogun propaganda -—adeti— if-
las etti. Yeni bir yapilanmaya ihtiyag
duyuldu. Litvanya, Azerbaycan ornek-
leri, Kirnm Tirklerinin yurtlariyla il-
gili inanislari, askerle sindirme politi-
kasmi benimseyen Moskova yoénetimi-
ni saskina gevirmistir; proleterya suu.
ru tecride kalmistir.

Amerikalhlar icin bir kimlik var-
dir; bu kimligin icinde, Irlandali, Po-
lonyali, Meksikaly, Italyan, Yahudi ve
hattda Ermenilerin milli benliklerini ya-
satma cabalar: apagik sosyo-psikolojik
gerceklerdendir. Amerikan ydnetimj
zenciler ve Xkizilderililerin milli ben-
liklerine amansiz bir savas ag¢gmiglar-
sa da, siyahlar bu savagi 1970'lerde leh-
lerine cevirdiler (Kokler adh romensk
aragtirma ve film hatirlansm); kizilde-
rililer ise, bu savas: kaybettiler (Dili-
mize Kalbimi Vatanmima GOmiin adiy-
la cevrilen esere bakilabilir), — Milli
benlik, iginde, milli vatan, milli lkd,
milli izzet-i nefis, milli haysiyet, mil-
let olarak tarih iginde devam etme ar-
zusu ve heyecanima bagli distiinceler
ve davramglar bulunan bir butindir.

Aile (anne, baba; varse, kardes-
ler) nin i¢ blnyesi, bu blinyeye dahil
olan ilk yakmlar (dede, nine, hala,
teyze, amca, dayl) c¢ocugun ben’inin
olusmasinda ilk buyilik etkileri yapar-
lar: Ailede yasatilan gig¢ odag (oto-
rite); sira, sevgi ve sayglya bagh sta-
tii ve rol benimsetici unsurlar, gocu-
gun ve gencin ben'i igin, «benzestirici
ic modeller»dir. Bu i¢ modellerin bir
baska yoni de ailenin ulasimasini, el-
de edilmesini hedef saydigi statli ve
rol konusundakj .telkinlerdir. Insan
ben’indekj oOzgiven duygusunu, sahip
olma hissine, statii ve rol konusundaki
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hedeflerinin tiuri ve siddetini, aile igi
model ve telkinler temellendirir Bu
aile ici modeller dig model ve telkin-
lerle genisleyecek, degismelere ugra-
yacak, olumlu ve olumsuz tepkiler gé-
recektir.

Ik sosyal cevre islevi goren aile,
insan ben’ini olusturan deger ve dav-
ranis (hirriyet, fazilet milliyet seref,
zevk, itibar, basarma gtlicl, iyimserlik,
sevgi, sefkat, kendini yonetme, cesa-
ret, imidini kaybetme ve Allah'a i-
man) aktarimlariyla, kisinin ben'inj
sosyallestirir, milli benlik haline gec-
meye hazirlar. Bagta gérintalit ve ba-
sith yaygin egitim araglarindaki yoz-
lagmalar, ¢ocuk ve genclerin ben'in-
de, ailenin ve toplumun milli benligin-
de olumsuzluklara, rahatsizliklara yol
agar; Orgiin egitim kitle kaltirt ya-
ratmaya, ferdi benlik dismanligma,
yvozluga karsi programlariyla, imkan-
lariyla karsi cikacak glicte ve cesaret-
te degilse, yozlasmanin ilk belirtisi o-
lan nesil catigmalar: ortaya c¢ikar. Ne-
siller arasindaki zihniyet farklari ma-
kul dlgiler icinde tabiidir; bu akla uy-
gun oOlclileri asan yozluklar gorintili
ve basili yayin aracglarindan geliyorsa
ailenin ve okulun glg¢lendirilmesj ka-
cmilmagz - olur; ozellikle gelismekte o-
lan tlkelerde...

Nesiller aras1 catismalarin 6nlen-
mesi de, saghkh bir ferdi benlik olu-
sumunun desteklenmesi de, giicli bir
aile yapist ile mumkindir Ailenin
guglendirilmesi, 6nce bu kuruma saygl
duymay1 gerektirir. Yikilmis, parga-
lanmis ailelerin ¢ocuklarindakj olum-
suzluk konusunda irpertici sonuglar
gosteren arastirmalar vardir.

Ailenin, yarisma degil paylasma,
kendinj giivende hissetme, yer yer fe-
dakarhk ve sikintilara g&gGs germe,
benzestirme deneyleriyle striip giden
bir 6zel sosyal kurum olduguna insa-
nin benliginin olusumundaki yerinin
desteklenmesi gerektigine isaretle ye.
tinelim.

" Insan icin gerekli olan ve ihtiyac

sayllmas1 gereken saglikli, uyumlu bir
benliktir; benligin kendisi i¢in gerekli
saydig1 jhtivac kabul ettigi, sahip ol-
ma hirsi tasidigl maddi ve manevi im-
kan ve giglerin sinirlarmi kazandiran
ilk sosyal yapi ailedir. .

Insanin 6ziinde, yaratamin gayesi
vardir; insanin, yaratanin gayesinden
uzaklagsma haline benligin yabancilag-
mas1 denilebilir, Ben'lere benzemeyen,
kavranmasi zor, iman edilince bilitun-
lesilebilen tek bir mutlak ben (Allah)
tarafindan yaratildigini idrak etmesi
insandaki ben’'in gelisme ve ulviye yo6-
nelme boyutu kazanmasidir,

Ferdi benlik, kendine giiven duy-
gusunu Allah’'a glven duygusu; sahip
olma, malik oldugunu kendisinin bir
parcas: haline getirme emelini, Allah
varliginin ayrilmaz bir pargasl olarak
idrak etme yoninde gelisir. Bu ge-
lisme, yiksek bir jdrak gerektirir; boy.
le bir yiksek idrak taklit ve bilgi se-
viyesinden kendi ben’'ini inceleyerek
ulasilan iman seviyesine dogru degis-
melerle, libidoya da, sosyallesemeyen

“ben'e de smrlar ¢izme méanasim ta-

sir, Bu smirlar yaratandan dolay: ya-
radilmisa sevgi ve hosgoérl ile bakma
basamaginda ben’'e asil seklini bul-
durmus olur. ‘

Kisi, ben'inden gelen isteklerle, ar-
zularla hesaplastifl; ben'i ile yaradihig
gayesini uyumlandjrdigy; kendisinin
kendisiyle ve diger kisilerle barisik ol-
dugu olgtide jnsanlasir.

Bir insanin ben’j baskas: igin bi-
tuniyle kavranilmaz, varligimi sirdur-
meye indirgenince, objektivize olan
yénleri bulunan bir hazinedir. Benzes-
me slirecinin ginu oraninda ferdi kim-
lik, milli kimlik haline déniisur.

Milli ruh, milli endise, milli heye-
can, milli Wlk{, milli gercek, milli su-
ur, milli vicdan, milli uyams, milli di-
renig, milli jnanig, milli birlily, milli
miicadele ve kuva-y1 milliye, milli jz-
zet-i nefis, ile benzeri séyleyisler Tlrk-
ce'de milli benlik kavraminin degisik
ifadeleridir.
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Linton, XX. yuzyilin ilk yéhsma
yvaklasirken buyuk ilgi gormiis Ame-
rikali bir toplumbilimeci... Linton, <ken-
di kultiranden bagkasinl bilmeyenler
kendi kultirtini tanimazlars diyor.
Baska milli benlikler ile karsi karsiya
gelmemis veya, saldirilma, agagilanma,
yok edilme, reddedilme gibi hallerden
birini tadmamis bir toplum ji¢in milli
benligin tanimlanmasi kolay gdrinmii-
yor.

Tiirkin veya Alman'in yahut Ital-
yan’'m baska bir milliyet karsisinda, fer-
di olarak milli benligini duymasi miim-
kiindiir, Bu karsilagtirmanin 6zel man-
tifmin temelinde, kabullenilme, dstin
olduguna inanip inandirmaya calisma
yatar; eger bu karsilastirmada kendi-
nin Gstinligine inanmaz veya karsi-
sindakine bunu —acgk veya gizli— ifa-
delendirdigj halde benimsetemezse ya
asagihk kompleksine diiger veya mu-
hatabina derin bir kin ve nefret du-
yar. Bu bir hesaplasmaya déniisebilir
de dénismeyebilir de... ’

Tek tek insanlarin baska bir mil-
livet karsisinda aldiklar1 bu &zel tavir
milli benligin ilkel seviyedeki gérini-
mudir, Asi] psiko-sosyolojik manasiy-
la milli benlik, bir toplumun baska
toplumlar karsisinda, asagilik komp-
leksine dismek yerine onunla esit ve-
ya ondan Ustiin olduguna inanmas: de-
mektir.

Her milletin, kendisi igin bigtigi
degerin gostergesi olan kabullerinden,
yeni nesillere yoénelttigi telkinleri in-
celemek gerekir. Bir milletin milli ben.
ligine ait duygu, diisiince e hayal-
leri, destanlarina, masallarina, halk hi.
kayelerine yansir. Bir milletin riiya.
sim, bagka bir séyleyisle, red ve ter-
cihlerinden olusan &zlemlerini, masal
ve destanlarinda bulmak miumkindiir.
Anonim edebiyat mahsullerinin bu agi-
dan degerlendirilmesj gerektigine ina-
niyoruz, Reel dinyanin trajik yapisin-
dan, hem fert hem de o toplum sevi.
yesinde gercegimsj bir dinyaya si8in,
mak ruya, masal, destan, halk hika-
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vesi veya muellif elinden cikmis ede-
bi metinlere yansitmak, 6zel bir im-
kandan vararlanmaktir. Kaldi ki, ki-
sa hikaye, roman veya tiyatro yazar,
yazarin benligine ait tercih ve tepki.
lerini —adetd bir ruya gibi— fiktif
bir tarzda anlatmiyor mu?

Hemen belirtelim ki, ferdi benli-
gini sosyallestirememis insan uyum-
suzluklar sergilemek yilzinden hem
kendini hem bagkalarini huzursuz et-
tigi gibi, milli benligini baskalarina ha-
vat hakki tanmimayan ilkel bir mantik
haline getiren toplumlar da ¢evresinin
ve dinyanin huzurunu, dizeninj bo-
zarlar. Milli benlikle milli narsizm an-
lamak miimkiin degilse de, boyle an-
layanlar yizinden diinyanin veya g¢ev-
remizin tad: ¢ok kere kagmistir Hit-
ler, Alman milletinin ustinligu iddia-
siyla (istin k) milli benlik'e ait pa-
tolojik bir tezahiirdiir, Hitler'e benzer
kimselere XX. ylizyil dinya tarihinde
epeyce rastlandi, Devrik iran Sahi da
onlardan biri idi. Son on vildir ¢ev-
resinin hatta insanhfin basma beld
olan Saddam da milli benlik ile para-
noyakligin esitlenmesine ait igreng bir
6rnektir, Ancak bu jgreng¢ Orneklere
mukabil, Adenaur, De Gol, Kohl, Hi-
rahito gibi iy; Orneklerdir, Ataturk™in
milli micadele bayragini agmasi ku.
va-yl milliveyi uyandirmasi «milli iz-
zet-i nefsi» tahrik etmesi bize hiirriyet,
istiklal ve deviet kazandirdi. Isgal e-
dilmis Anadolu, diismann igreng zul-
mia milli benligin uyanmasina yol agti,

Atatiirk’in Hatay konusundaki mil-
i arzu, milli dlkd, 3l daya, milli
emel anlayisli sert ve 1srarli tavry,
hem Fransizlara hem de ilkellikten
—hala da— kurtulamamis Araplara
karst milli benligin ifadesidir; bazi1 be-
ceriksizlikler yuziinden Lozan'da kay-
bedilenler, ozellikle Hatay Atatirkin
suuraltini ve suur alanini rahatsiz edi-
yordy; Atatiirk'in milli benligj ferd
cercevesinde kaymyordu, O devletin
ve milletin temsil edicisj oldugundan,

(Devam 20. sayfada)
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milli benligin de timsali idi. Fransiz-
Jardan ve Ingilizlerden gdzlii yitmisla-
ra ragmen Atatiirk'in hastaliginin iler-
ledigi yillarda hatta aylarda, bu me-
seleyle ilgilenmesi, Hatay'daki milli
ruhun, milli vicdanm, milli benligin
uyandirilip, hayirll neticeyi hazirlama-
st milli benligin gliciini gosterir,
Milli benlik, hurriyetine, bagimsiz-
higina dugkinliik, daha ¢ok maddi im-

kanli daha itibarli yasama hakkina
inanmstir, Milli benlik tarihi misyo-
nun a) O toplumun kendi kendine yiik-
ledigi; b) gevresindeki toplumlarin o
topluma yakistirdig1) nefsine itimad
ve saygl duygusudur. Milli benlikleri
kuvvetli milletler kolay kolay basgka-
larina yem olmazlar; ¢linki bu, her
tirli silahtan da guclii bir 6zel kuv-
vettir. ’



